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令和６年７月２５日 

各町会・自治会長 様 

港区マラソン実行委員会  

委員長 池 田 朝 彦  

 

ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４大会ボランティアの募集について（依頼） 

 

日頃から、ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソンの実施に向けて、ご理解、ご協力を賜り

厚く御礼申し上げます。 

本年１１月１７日（日）に、ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４を開催します。 

開催に当たっては、ランナーや大会ボランティアをはじめ、大会に関わる全ての皆様に

とって、安全・安心な大会とするべく準備を進めております。 

本大会の開催には、コース管理やランナー誘導、給水等のランナーサービスなど、多く

のボランティアの皆様のご協力が不可欠です。 

つきましては、皆様のお力添えを賜りたく、下記のとおり、大会ボランティアへのお申

込みをお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４大会概要 

（１）開催日 

   令和６年１１月１７日（日） ※雨天決行 

（２）コース 

別紙１のとおり 

（３）種目、スタート時刻等 

   別紙２のとおり 

※ ２０２４大会では、中学生・高校生を対象とした新種目（ユースラン）を少人

数によるテストイベントとして実施します。 

 

２ 大会ボランティア内容 

（１）活動日時 

令和６年１１月１７日（日）午前６時３０分頃から正午頃まで 

※ 活動時間は、活動内容や配置場所によって異なります。  

（２）主な活動内容 

   コース管理、ランナー誘導、給水、更衣室、手荷物預かり、フィニッシュ管理等 

（３）参加条件 

ア 活動日に所定の場所、時間で活動が可能であること。 

イ 日本語以外を母国語とされる方は、日本語の日常会話と読み書きが可能であること。 

ウ その他一般募集によるボランティアは、１５歳以上かつ高校生相当以上であること。 
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※ ただし、関係団体を通じた募集は学校単位の申込みの場合、中学生の活動を

可とします（中学生の参加には、親権者による申込時の同意が必要となります）。 

エ １０月下旬から開催予定の事前説明会に参加できること。 

オ その他、事務局が定めるボランティア活動の注意事項を遵守し、活動できること。 

（４）申込方法 

以下の２点に必要事項をご記入いただき、【提出先】までご提出ください。 

・ 大会ボランティア申込書 

・ 大会ボランティア申込者リスト 

（５）申込期限 

  令和６年８月３０日（金）１７時  

※ ５０名以上の場合は期限が前倒しとなります。（項番４参照） 

（６）支給品 

   スタッフウェア、キャップ、軍手、レインコート、使い捨てカイロ 

（７）参加記念品 

   ２０２３年大会同様に参加記念品をお渡しします。 

 

３ 事前説明会 

申込者には、事前に説明動画をご視聴いただいた上で、説明会にご参加いただきます。 

 事前説明会は、活動・配置別で開催します。なお、参加回は事務局にて指定させていた

だきますので、あらかじめご了承ください。 

  ※ 参加日時（回）の変更はいたしかねます。 

（１）事前説明会の日程 

赤坂区民センター 区民ホール 

ア １０月２８日（月）  イ １０月２９日（火）  ウ １０月３０日（水） 

   ※ 各日とも、午後１時～午後８時の間に計６回程度実施（各回４５分程度） 

港区スポーツセンター ４階会議室 

エ １１月２日（土） 

※ 午後１時～午後８時の間に計６回程度実施（各回４５分程度） 

（２）事前説明会への参加について 

１０月上旬に、以下の内容について、申込者個人宛てにメールでご案内します。 

・ 活動内容及び配置場所 

・ 事前説明会参加回の日時及び場所 

・ スタッフウェア等の支給品お渡し方法 

・ 説明動画の視聴方法 等 

なお、事前説明会参加前までに説明動画を必ずご視聴ください。 

※ 説明動画では、開催概要や大会当日に活動いただく上での基本的事項を説明し

ます。 

※ 事前説明会に参加できない場合は、オンデマンド配信による活動・配置別動画

の視聴をもって、事前説明会への参加とみなします。その場合でも、スタッフウ

ェア等の配布物は事務局窓口での配布となります（郵送不可）。 
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４ ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン出走枠の提供 

２０２４大会から新たに、以下の条件を満たす企業・団体様にＭＩＮＡＴＯシティハ

ーフマラソン２０２４の出走枠をご提供します。 

（１）条件 

１団体につき５０名以上の大会ボランティアのお申込み及び当日参加 

（２）出走枠数 

   ５枠 

（３）出走者提出期限 

令和６年８月７日（水）午後５時 

※ アスリートビブス等の制作物の関係上、申込期間を前倒しします。 

（４）提出方法 

   出走者情報の提出書類は、該当する企業・団体様に事務局より個別にお送りします。 

 

 

 
 

＜問合せ先＞ 

 ■ 提出先・本依頼文について 

   〒１０６－８５１５ 

   東京都港区六本木五丁目１６番４５号 

   麻布地区総合支所協働推進課協働推進係 

   担当：渡邊、伊藤、塩見 

   電話：０３（５１１４）８８０２ ＦＡＸ：０３（３５８３）３７８２ 

   メール：minato78＠city.minato.tokyo.jp 

 

 ■ ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４について 

〒１０７－００５２ 

港区赤坂四丁目１８番１３号 赤坂コミュニティーぷらざ２階 

港区マラソン実行委員会事務局 

（（公財）港区スポーツふれあい文化健康財団マラソン課） 

担当：中村、関 

電話：０３（５７７０）１４００ ＦＡＸ：０３（５７７０）６８８４ 



 

 

 

ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４開催概要について 

 

１ 大会名称 

ＭＩＮＡＴＯ
ミ ナ ト

シティハーフマラソン ２ ０ ２ ４
ニセンニジュウヨン

 

英語表記）Minato City Half Marathon ２０２４ 

 

２ 開催日 

令和６年（２０２４年）１１月１７日（日） ※雨天決行 

 

３ 主催等 

（１）主催 港区マラソン実行委員会、公益財団法人東京陸上競技協会 

（２）主管 港区陸上競技協会 

（３）後援 株式会社スポーツニッポン新聞社 

（４）協力 大本山 増上寺、株式会社ＴＯＫＹＯ ＴＯＷＥＲ、東京プリンスホテル、芝東照宮 

 

４ 主会場 

港区立芝公園周辺 

種目 スタート地点 フィニッシュ地点 

ハーフマラソン 日比谷通り 東京タワー 

ファンラン 日比谷通り 都立芝公園（港区立みなと図書館北側） 

ユースラン※ 日比谷通り 東京タワー 

※ ユースランは、中学生・高校生を対象とした新種目です。２０２５大会での導入

に向け、２０２４大会では、少人数によるテストイベントとして実施します。 

 

５ 種目等 

種目   ハーフマラソン※１ ファンラン（約８００m） ユースラン（約３．６㎞） 

定員 ５,０００名 港区在住者５００名 港区在住又は在学者６０名 

参加資格 
大会当日に満１８歳以上で 

制限時間内に完走できる者 
どなたでも 

平成１８年４月２日～平成

２４年４月１日生まれで制

限時間内に完走できる者 

制限時間 ２時間３０分 ３０分 ２５分 

参加料金   １０,０００円※２ ５００円   ０円※３ 

※１ ハーフマラソンは、（公財）日本陸上競技連盟公認競技会及び公認コースです。 

  ※２ チャリティエントリーは、４０，０００円です（先着１００名）。 

※３ テストイベントのため、参加料金はかかりません。 

 

６ スタート時刻 

午前８時３０分 ユースラン 

４０分 ハーフマラソン 

９時１０分 ファンラン 

別紙１ 
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■ 申込団体名及び申込人数をご記入ください。

■ ボランティア代表者の必要事項をご記入ください。

〒 －

■ 参加条件等を確認の上、御同意できる場合は、以下の□にチェックをご記入ください。　

　上記内容について確認しました。

■ 補足事項について　
１ 大会ボランティア事前説明会

事前説明会は、今大会から、活動・配置別で開催します。
なお、参加回については、事務局が指定させていただきますので、予め御了承ください。

事前説明会の日程（各回４５分程度）
【赤坂区民センター区民ホール】※各日とも、午後１時～午後８時の間で、計６回程度実施

ア １０月２８日（月）、イ １０月２９日（火）、ウ １０月３０日（水）
【港区スポーツセンター４階会議室】※午後１時～午後８時の間で、計６回程度実施

エ １１月 ２日（土）
事前説明会への参加について
１０月上旬に、以下の内容について、申込者個人宛てにメールで御案内します。
・ 活動内容及び配置場所
・ スタッフウェア等の支給品お渡し方法
・ 事前説明会参加回の日時及び場所
・ 説明動画の視聴方法　等
事前説明会参加前までに説明動画を必ず御視聴ください。

２ ご応募いただいた参加申込書はお返しできませんので、各自控えとしてコピー等を保管してください。
３ 本紙に必要事項を記入後、【ＦＡＸ・郵送・メール】のいずれかでお送りください。　
４ 提出いただいた個人情報は、本大会実施にかかる連絡以外には利用しません。

「ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４」大会ボランティア申込書

ふりがな 申込人数

団体名
名

※申込者の内訳は、別添「申込者リスト」
に御記入ください。

ふりがな (せい) (めい)

代表者名

ふりがな

住　所

　大会ボランティアの申込みに当たっては、代表者が【①参加条件、②事前説明会・ボランティア活動中の
映像・写真・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権を主催者に帰属すること】に、参加者全員が同意す
ることを確認しました。

（１）

（２）

　＜提出先＞
〒１０６－８５１５
東京都港区六本木五丁目１６番４５号
麻布地区総合支所協働推進課協働推進係
担当：渡邊、伊藤、塩見
電話：０３（５１１４）８８０２  ＦＡＸ：０３（３５８３）３７８２
メール：minato78＠city.minato.tokyo.jp

日中
連絡先

電話番号

携帯電話

ＦＡＸ

E-mail



       

氏名 電話

メール 携帯電話

姓 名 せい めい

1 　　

2 　　

3 　　

4 　　

5 　　

6 　　

7 　　

8 　　

9 　　

10 　　

団体名

当日参加される方全員のお名前を記入してください

ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン２０２４ボランティア申込者リスト

代表者

　　

  

    

№

氏　名

住　所 電話番号 年齢団体名 メールアドレス



令和６年７月２２日 

町会長・自治会長 様 

芝地区総合支所区民課長 島田 晶 

 

住居表示板の点検巡回（無料）のお知らせ 

 

平素より区政の運営につきましてご協力いただき厚く御礼申し上げます。 

区では、各建物の入口や町の交差点等に住居表示板及び街区表示板の貼り付けをお

願いしております。また、10年ごとに各区域を巡回し、表示板の状況について調査・

点検をしています。 

今年度は下記区域を巡回することとなりました。広報みなと（令和６年７月２１日

号）に掲載し周知をはかっておりますが、貴会におかれましても、機会がありました

ら会の皆様へご周知方よろしくお願いいたします。部数に不足があった場合はご連絡

ください。 

記 

１ 点検実施区域  

南麻布  一丁目～五丁目 

元麻布  一丁目～三丁目 

  麻布十番 一丁目～四丁目 

 

２ 表示板 

 

 

 

 

 

 

 ※表示板の色は青色 

３ 作業方法 

区の委託業者が、表示板が破損・劣化・取り付けられていない建物等に訪問し、お

知らせを投函します。新しい住居表示板を希望する方に対し、住居表示板を郵送でお

送りします。費用はかかりません。 

 

４ 作業期間（予定） 

  令和６年８月～令和７年２月末 

 

５ 事業の詳細 

 事業の詳細は港区ホームページをご覧ください。 

                    

問い合わせ 

港区芝地区総合支所 1階⑧番窓口 

区民課窓口調整係 

電話０３（３５７８）３１５１・２ 

表示板名 住居表示板（各戸） 街区表示板（街の交差点等） 

イメージ 

 

 

 

６×６㎝  ６×12㎝ 

  46×12㎝ 

港区ホームページ 



地域つながりづくり講座

港区社会福祉協議会 地域福祉係 TEL ０３（６２３０）０２８１
FAX 03（６２３０）0285

MAIL chiiki@minato-cosw.net 

申し込み・問い合せ

8月25日（日）9時半～正午
サロンとは？居場所づくりの効果について

８月下旬～9月下旬のうち
サロン開催日のいずれか1日

先輩サロンに訪問・活動体験

９月2８日（土）9時半～正午
ふりかえり・自分のサロンを考えよう

１

３

【全3回】

地域のつながりづくり サロン活動
について学べる講座です。

講師：渡辺裕一氏（武蔵野大学人間科学部社会福祉学科教授）

【対象】港区でのサロン活動に興味がある、３回全て参加できる人
【定員】２０人（申込順）
【会場（第１回・第３回）】麻布地区総合支所２階（六本木５-16-45）
【申し込み】８月22日（木）までに申込みフォーム・

電話・FAXまたは電子メールで、
住所、氏名、電話番号を明記の上申し込み。



お名前(必須）

ふりがな

連絡先（必須）

住所 町名のみご記入ください

港区 （ ）

TEL FAX

メールアドレス

申込み理由

よろしければご記入ください

地域福祉係 宛 FAX:03-6230-0285

地域つながりづくり講座 FAX用 参加申込書

※申し込み時等にご提供いただいた個人情報は、本会個人情報保護規程に基づき、適切に取り扱い、
上記の事業の実施に使用させていただきます。

会場地図（第1回・第3回）

講座
内容

交通機関
■東京メトロ日比谷線・都営大江戸線
「六本木」３番出口 徒歩7分

■東京メトロ南北線・都営大江戸線
「麻布十番」７番出口 徒歩10分

■東京メトロ南北線
「六本木一丁目」 徒歩10分

■ちぃばす麻布ルート、田町ルート

「麻布地区総合支所前」 徒歩0分

■都バス 反96、渋88

「六本木五丁目」 徒歩3分

身近な地域で、茶話会のような、誰もが気軽に集まれる場をつくり、

気に掛け合える関係づくりを進めるサロン活動。

これから港区でサロン活動を始めたい人が、基本的な知識やサロン活

動のノウハウが学べる３回連続講座です。

①③ 麻布地区
総合支所

麻布地区総合支所（〒106-0032 六本木5-16-45） 2階 第3会議室



13:30~15:0011/23
会 場：ハリウッド大学ホール

応募資格： 概ね60歳以上の港区在住の方

応募方法： 募集期間に応募フォームまたは電話・FAXで申込みください。

共 催 ： 港 区 学校法人メイ・ウシヤマ学園

申込み・問合せ： 港区社会福祉協議会 地域福祉係
TEL: 03-6230-0281  FAX: 03-6230-0285

定 員： 30人程度(応募者多数の場合は抽選)

港 区 × 学校法人メイ・ウシヤマ学園

(SAT)

生活支援体制整備事業

午前に準備・リハーサルを行います

（港区六本木6-4-1六本木ヒルズハリウッドプラザ5階）

（応募フォーム）

8/1 (THU) 8:30 ~ 9/2 (MON) 17:00募集期間：

開 催 日：



ふりがな

お名前
年齢
（いずれ
かに〇）

60代 ・ 70代 ・ 80代 ・ 90代以上

年齢をご記入ください

歳

住所 港区

電話番号
FAX番号

電話： FAX：

メールアドレス

個人情報の提供に
ついて
（□にチェック）

□
上記の個人情報を本事業内に限り、共催の港区、学校法人メイ・ウシヤマ学
園に提供することに同意します。

当落通知について
募集の当落通知は9/3（火）に郵送にて発送します。9/8（日）までに届かない場合

には下記お問合せ先までご連絡ください。

※本ファッションショーでは、ご出演の皆さまご自身の思い出の服を着て舞台に上がっていただ

きます。

【問い合わせ先】

生活支援コーディネーター（港区社会福祉協議会 地域福祉係内）

TEL: 03-6230-0281  FAX: 03-6230-0285 E-mail: chiiki@minato-cosw.net

会 場：ハリウッド大学ホール（六本木ヒルズハリウッドプラザ5階）

応募資格：概ね60歳以上の港区在住の方

定 員：30人程度（応募者多数の場合は抽選）

応募方法：9/2(月)までに応募フォーム（表面二次元コード）または

港区社会福祉協議会まで電話、FAXでお申込みくださ

い。

詳細は港区社会福祉協議会ホームページをご覧ください。

本事業は港区生活支援体制整備事業の一環として港区と学校法人メイ・ウシヤマ学園の共催で開催します。

59歳以下

9月からKissポート財団主催のみなと区民大学でヘアメイクやドレスアップ、ウオーキングなどファッショ

ンショーに役立つ「いきいき輝いて生きる」講座（全5回）が開催されます。参加をご希望の方はKissポート

財団ホームページ（8月5日～）またはキスポート誌8月号（8月5日発行）をご覧ください。
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