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編集部では全員がボラン
ティアで参加する区民編集委員と芝浦
港南地区総合支所のスタッフが協働して、
企画・編集しています。より良い誌面を
作るため、地域の皆さまのご意見・ご要望
をお待ちしております（送り先は下記へ）。

暮らしの疑問、 まとめて
「みなとコール」 で

お答えします。
午前8時～午後8時

FAX：03-5777-8752

本誌は環境に配慮して「のりとじ」にしています。

03-5472-3710
ゴヨウ（は）ナーニ　ミナト（コールです）

本誌のバックナンバーは
港区ホームページで閲覧
することができます。

港区芝浦港南地区総合支所 べいあっぷ編集部
〒105-8516 港区芝浦 1-16-1
 TEL：03-6400-0031　FAX：03-5445-4590
E-Mail：sk-kuminnokoe@city.minato.tokyo.jp

※この情報誌にお寄せいただいた住所・氏名・電話番号等
の個人情報は、作品の返送および事務連絡に利用します。
また、取扱いについては個人情報の保護に関する法律に
基づき、適正に管理します。 発行番号 2024031-2435

大橋  直　岡田 美紀子　金子  源　小林 紀雄　
近藤 穂佳　斎藤 正信　佐藤  啓　志水 俊子　
須古 邦子　浜田 拓郎　林  淳一　廣田 幸子　
堀部 茉優　三宅 子夏　山口 ゆかり　横山  仁　
MESLER JONATHAN　甲斐田磨美

「べいあっぷ」は、今回で第70号を迎えました。2006年
のスタートから18年間、未曽有の災害や新型コロナなど大
変な時期もありました。それでも途切れることなく代々の編

集委員達は「べいあっぷ」を作成してきました。最近では、台場のロ
ボットショールームの取材のように、担当だけでなく、他のメンバーも
自由に参加しながら和気あいあいとした活動をしています。また、地
域の公園、グルメスポット、各種イベントや区の施設などを各自が工夫
して紹介しています。このような編集委員の活動と快くご対応いただ
いた取材先や事務局の努力で第70号まで発行できたことに感謝すると
共に、これからも、もっと身近でお役に立つ、人と町をつなぐ「べいあ
っぷ」を目指します。 廣田 幸子

べいあっぷ編集部

〒105-8516　※郵便番号だけで届きます
港区芝浦港南地区総合支所 べいあっぷ編集部
TEL：03-6400-0031　
FAX：03-5445-4590
E-Mail：sk-kuminnokoe@city.minato.tokyo.jp

作品の
送付先応募方法

※応募いただいた作品については港区の事業で無償で使用させていただくことがあります。

作品にタイトルを添えて、住所・氏名・電話番号・作
品の返却希望の有無・ペンネーム（希望者）を明記
の上、べいあっぷ編集部までお送りください。写真
はデータでもプリントでもOK。携帯写真でも大歓迎
です。人物が写っているときは、その人の許諾を取
った後にご応募ください。

次回の締切は

12月19日（木）
必着です。

芝浦港南地区の人、暮らしを伝える、とっておきの作品をお送りください。
読者の皆さんで「べいあっぷ」を盛り上げてください。力作お待ちしています！

写真のほかに写真のほかに
俳句や川柳、俳句や川柳、
イラストでもイラストでも
応募できます！応募できます！

読者
ギャラリー

さっちゃんさんの作品
『お台場に出現した

レインボーブリッジと東京タワー』

匿名希望さんの作品
『ビル街に咲くサルスベリ』

きえさんの作品
『遊歩道から見た夕暮れ』

tomotinnさんの作品
『空高く飛べ！』

めんまさんの作品
『落雷』

カロちゃんさんの作品
『夏祭りの定番』

tororoさんの作品
『門出』

ツッキーさんの作品
『天まで届け、笛の音ょ』

金子京子さんの作品
『バックムーン』
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宇野敬子さんの作品
『今どきの子守』
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第27回

　Kawasaki Robostage（カワサキロボステージ）は、港区お台場にある川崎重工業による産業
用ロボットのショールームです。
　日本のロボット産業をもっともっと盛り上げようと日々運営されており、2016年8月の開設以
来、来場者数は通算14万人を超える人気ぶりで、スタッフの方は、ここを訪れた子どもたちが将
来ロボット産業に就いてくれればうれしいと仰っていました。
　取材時には4種類のロボットが展示されており、まず正面にあるのが、‘K-ROBORIDE’（ケー 

ロボライド）です。
　専用のゴーグルをつけて着座すると、自分がドローンに乗って空を飛んでいる感覚が味わえるバーチャルアトラクショ
ンで、それを動かしているのが自動車産業用の溶接ロボットアームでした。
　そして左奥に展示してあるのが、共存ロボット‘duAro’（デュアロ）です。
　共存ロボットとは、人とロボットが同じ空間に共存して作業ができるロボットで、双腕（2つの腕を持っている）が特
徴的です。実際にはお弁当詰めなどの様々な作業をこなしますが、ここでは双腕を器用に駆使して似顔絵を描いてくれま
す。
　‘K-ROBORIDE’も‘duAro’も、ショールームでは本来の想定とは違う使われ方をしていましたが、それを完璧にこ
なすロボットの汎用性・柔軟性の高さに驚かされます。
　正面右側には、将来、介護や災害現場など様々なシーンでの活躍が期待されるヒト型のヒューマノイドロボット‘RHP 
Kaleido’（アールエッチピー カレイド）が展示されており、子どもの頃にアニメで見ていたロボットが、もうそこまで来
ている事が実感されます。
　最後に医薬ロボット‘MC004N’は、製薬、創薬の現場での作業を想定し開発されたロボットで、クリーンな場所で
正確な作業を延々と繰り返していました。
　カワサキロボステージは、子どもはもちろん大人も十分に楽しめるショールームになっていました。これだけ楽しめて
無料だなんて信じられません。みなさんもご家族で訪れてみてはいかがでしょうか。

　Kawasaki Robostage is a showroom for Kawasaki Heavy Industries’ industrial robots located in Odaiba, 
Minato City. 
　The showroom operates daily to boost the Japanese robotics industry and has proven popular since its 
opening in August 2016, with the total number of visitors exceeding 140,000, while the staff  expressed 
their hope that the children who come to visit will work one day in the robotics industry. 
　On our visit, there were four types of robots on display with the 'K-ROBORIDE' robot at the front. 
　For this virtual attraction, you sit down and put on the VR goggles, and get a taste of what it feels like 
to be flying through the air on a drone. An automobile industry welding robot arm creates a flying 
sensation.
　The robot displayed at the back left is the coexistence robot 'duAro' with its characteristic dual arms. 
　Coexistence robots were developed on the premise that humans and robots can work together in the 
same space. These robots perform various tasks like packing bento boxes, but here the duAro 
dexterously uses its twin arms to draw portraits.
　Although the K-ROBORIDE and the duAro are used at the showroom in diff erent ways than originally 
intended, the high level of versatility and fl exibility of these robots is amazing.
　The humanoid robot 'RHP Kaleido' displayed on the right side of the main entrance is expected to play 
an active role in various environments such as nursing care and disaster sites. It makes me feel like the 
robots we used to watch in anime as kids have been realized.
　Lastly, the pharmaceutical robot 'MC004N' was developed for the pharmaceutical and drug discovery 
fi elds to work in clean environments where tasks require accuracy and a high level of repetitiveness.
　The Kawasaki Robostage is a fun showroom for both kids and adults. Hard to believe that all this fun is 
free. How about visiting with your family?

連載

専用のゴーグルを付けて仮
想空間を体験。カワサキの
工場内部も探検できます
Put on VR goggles and 
experience a virtual 
space. Explore inside 
the Kawasaki factory.

2足歩行のヒト型ロボット
‘RHP Kaleido’
Bipedal humanoid 
robot RHP Kaleido

医療分野でも人をアシストするためのロボット
が開発され、活躍しています
Robots have been developed to assist 
people in the medical fi eld.

人と同じ空間で、同じ作業ができる共存型の双
腕スカラロボットがduAroです
duAro is a co-existence, dual-armed 
SCARA （Selective Compliance Assembly 
Robot Arm） robot that can perform the 
same tasks along side people.

似顔絵を上手に描いて
くれる‘duAro’
Skillful portrait artist 
duAro

お台場海浜公園

台場公園

Kawasaki Robostage

お台場学園お台場学園

台場駅台場駅

おだいばビーチ

お台場海浜公園駅お台場海浜公園駅

ゆりかも
め

高速
湾岸
線

カワサキロボステージ

公式HP
台場2-3-1 トレードピアお台場1階
TEL：03-6457-2800
開館時間：13:00～18:00（平日）
10:00～18:00（土・日・祝）
休館日：火曜日、年末年始
入場料：無料

特別編

カワサキロボステージ入口
Kawasaki Robostage Entrance

似顔絵を描いてもらいま
した！　似ているかな？
It drew my portrait! 
Does it look like me?

最後に

みんなでパチリ

バーチャルアトラクション‘K-ROBORIDE’
Virtual attraction K-ROBORIDE
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S K D s［ 未 来 の 担 い 手 育 成 プ ロ ジ ェ クト］［ 未 来 の 担 い 手 育 成 プ ロ ジ ェ クト］

　料理の際に食べられるはずの食料を
捨ててしまっていたり、買い物の際に
期限が長い方がいいと、つい商品棚の
奥の方からとったりしている方もいら
っしゃるのではないでしょうか。現在、
都内の食品ロスのうち、家庭から出る
食品ロスは4割に上っており（右図）、
世界的には1年間に生産される食料の
約1/3が捨てられています。東京都で

は食品ロスを2030年には半減、2050
年には実質ゼロを目指し、様々な取り
組みをしています。国民1人当たり毎
日おにぎり1個分のロスをなくすこと
で、環境汚染だけでなく飢餓問題など
様々な問題の改善が期待できます。そ
こで皆さんにも家庭での食品ロス削減
にトライしていただきたいということ
で、最終回となる今回はこちら！

余りがち食材で簡単賄いレシピ

キャベツの芯まで?!  キャベツ丸ごと使い切りレシピ

第3回〜最終回！〜

【材料（1人分）】
キャベツ（葉と芯）　にんじん　玉ねぎ　もやし
塩　こしょう　めんつゆ　醤油　片栗粉（小さじ1杯分）

【材料（1人分）】
キャベツの芯　ねぎ　卵　塩　こしょう　鶏がらスープ

【作り方】
キャベツの芯は薄くスライスす
る。適当なサイズに切った野菜を
固いものから順に炒める。醤油と
めんつゆ、塩、こしょうで味付け
をする。最後に水溶き片栗粉を入
れ、とろみがついたら完成。

【作り方】
お湯に鶏がらスープを入れ、千切
りにしたキャベツの芯を茹でる。
塩こしょうで味付けをして、沸騰
したら溶き卵を加え火を止める。
お好みでねぎ・ごま油を加えたら
完成。

アレンジレシピ  醤油とめんつゆの代わりにポン酢を使うとさっぱり仕
上がります。キャベツの代わりにキムチを入れるとキムチ炒めにも！

コツ・ポイント こしょうは多めに入れると味にパンチが出ます。キャ
ベツの芯は固いので長めに茹でることがポイント！

調理時間／4分 調理時間／3分
とろ〜り野菜炒め キャベたまスープ

この企画を担当していた芝浦工業大学大学院1年生のNaoiです。大学では人間の行動原理について学んで
います。私が住む地域は住宅街で最寄り駅まで徒歩15分もかかります。ただ、自然が身近にあり、幅広い
年齢の方と日々すれ違ったりと、とても住み心地のいい場所です。一見不便とされる地域でも「心地よさ」
があれば住みたくなるのではないかと考え、大学では「『心地よさ』につながる地域の魅力」を研究してい
ました。そんなとき、産学官連携の活動としてべいあっぷのコラムの話しをいただきました。考え思いつ
いたのが、地元の飲食店の方を地域の方々に知ってもらい、“人と人とのつながり”を深めるための賄い企
画です。今回最終回ですが、これまで協力いただいた3人の店主さんと“あいさつを交わすくらいのつなが
り”をつくっていただくきっかけになったら嬉しいです（^^）♪

 プロ直伝！  

　そう語るのは、田町駅から徒歩4分
のところにある「お好み焼き鉄板焼き 
むさし」の店主を務める石高さん。気
さくなお人柄の石高さんが創り出す、
アットホームな雰囲気で食べる鉄板焼
きは多くの方に大人気。お勤め帰りの
会社員や学生、家族連れなど様々なお

客様で毎日賑わっています。子どもか
ら大人まで幅広い方々とのコミュニケ
ーションを大切にしている石高さん
は、運河まつりなどの地域イベントに
も参加しています！　来店の際やイベ
ントでお見かけの際はぜひお声がけし
てみてください♪

都内の食品ロス内訳
（2021年）

港区芝浦3-6-8 
TOKIビル 2F

お好み焼き
鉄板焼き

むさし

食品製造業 
1.3万トン

家庭系
14.3万トン

都内年間
食品ロス

36.8万トン

食品卸売業 
0.8万トン

食品小売業 
7.4万トン

外食産業 
13.0万トン

出典：東京都環境局発行「食品ロスの発生状況及び東京都の取組」

「お客さんみんながワイワイと楽しみながら
食事をしてくれるのが一番」

（写真右）今回教えていただいたお好み焼
き 鉄板焼き むさしの石高さん

（写真左）本企画を担当している芝浦工業
大学のNaoi

読者の皆様ありがとうございました！

大学院ではリノベ
ーションプロジェ
クトに携わってい
ます

第18回 水辺フェスタ
お台場を舞台に白熱したレース！

べいあっぷ取材班が行く！　地域のイベントレポート

　9月23日（月・振休）は第18回芝浦港南地区「水辺フェスタ」で
した。今年も「芝浦・海岸」「港南」「台場」チームによる白熱した
レースが繰り広げられるなか、「水辺フェスタ」ではボートレース以
外にも魅力的なブースがありました。「ステージ」では音楽やダンス
などの演目が行われ、地域の活動を肌で感じることができました。
こうした出演者たちの活動発表を見守る家族の姿や、両親のボート
レースを応援する子どもの姿など、様々な人々でにぎわいが見受け
られました。
　また、本イベントは芝浦港南地区だ
けではなく、ほかの地区、区外の方々
も参加するイベントであることが特徴
です。最近、お台場では外国人観光客
の姿がよく見られますが、当日も多く
の観光客の目を引いていました。この
ように多種多様な人が参加できるの
で、今まで足を運んでいなかった方で
も気軽に参加できるイベントです。ボ
ートレースのメンバー、ステージ出演
団体にも、毎年応募できます。ぜひ来
年6月～7月ごろにかけて行われる募
集を見てみてください。

今やお馴染みとなった
地区対抗のボートレース

ステージは出るほうも、
見るほうも大盛り上がり

ゴールではみなさんが
チームをお出迎え

訓練を体感！
港区総合防災訓練 （芝浦会場） レポート

　10月19日（土）、芝浦小学校において、港区総合防災訓練（芝浦会場）が開催されました。秋晴れの中の開催で、芝浦地域に住む
子どもから大人まで1300人ほどの参加者が、様々な訓練を通して防災への意識を高めました。
　芝浦小学校児童の皆さんは、初期消火訓練や煙中避難訓練、応急救護訓練などに積極的に参加し、楽しく防災を学ぶ1日となりまし 
た。近隣からも多くの町会・自治会等の皆様が参加し、いざというときに困らない街を、住民全体で作ろうという気運を盛り上げまし
た。

真っ白な煙の中を歩く煙体験ハウス 屋内消火栓を使った消火訓練

E V E N T  R E P O R T
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芝 浦 港 南 地 区 の 公 園 シ リ ー ズ
［ 第 1 0 回 ］区 立  芝 浦中央 公 園

連 載遊具や遊び場、施設など、個性あふれる

「芝浦港南地区の公園シリーズ」の第10回は区立の芝浦中央公園を取り上げます。
品川駅の近くにあって、緑あふれる広大な敷地の公園です。

園内はさまざまなゾーンに分かれていて、四季折々、楽しませてくれます。
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港区立
芝浦中央公園

季節を通じて生き物
や草花が移り変わる
湿生花園では、ザリ
ガニや小魚、トンボ
や他の昆虫、草花が
見られます。子ども
も大人も水の中の生
き物に興味津々。夢
中になって水の中を
覗いていました。珍
しい生き物が見られ
るかも？

湿生花園

港区の「区の花」で
あるバラが100品種
以上植えられていま
す。バラの見頃は5
月中旬と10月中旬
です。色鮮やかで甘
く華やかな香りのす
るバラの咲く時期は
多くの人が訪れます

バラ園

子どもの遊び場には砂場、滑り台、ブランコのあ
る子ども広場と、アスレチック、平均台などがあ
る木製遊具（芝生広場）があります。芝生広場では、
木登りしやすそうな低い木や枝がボコボコしてい
る珍しい木を発見！

遊具
バスケットボール、キャッチボールなどボール遊
びができる芝生の広場です

多目的広場

今回園内をまわって、地域住民の方も公園
整備に参加をしていることがわかりまし
た。芝浦中央公園は季節とともに、見られ
る生き物、鳥、花、葉の色が変わります。
スポーツを楽しんだりゆっくり過ごすには
最適で、人それぞれの楽しみ方で過ごせる、
魅力あふれる公園です。ぜひ足を運んでみ
てください。

みなさんも行ってみて下さい

広大な芝生には、森やあたりが見渡せる展望台や
噴水があります。柔らかい広い芝生の上で過ごす
と癒されますね。季節によって雀の群れや、その
他の鳥を近く
で見ることが
できます。木
の種類が豊富
で、実がたく
さんなる木も
あります

芝生広場

　公園は品川駅港南口から徒歩10分で着き、品川シーズ
ンテラスの隣にあり、子ども連れの家族、カップル、犬
を連れた方など世代を問わずに利用されています。
　園内は、子ども広場、噴水、湿生花園、芝生広場、バ
ラ園、花壇、多目的広場、ドッグラン、木製遊具、テニ
スコート、フットサル場などで構成されています。
　多くの人に愛されている芝浦中央公園は一体何が魅力
的なのでしょうか？

園内では、住民ボランティアによる種類豊富なハ
ーブ園があったり、保育園の子どもたちが育てて
いる鉢植えの茄子などの野菜を見ることができま
す。茄子は見事な
成長っぷり。地域
の住民が定期的に
通い大切に育てて
いることが見て分
かります。愛情を
込めて育てると違
いますね

地域住民が育てたハーブ園や野菜

【 VO L . 3】
港区のフードロス軽減に積極的に取り組んでいる飲食店の中から、

編集委員が選んだお店をご紹介します。

芝浦で長年にわたって愛されているのが、街のランドマークでもある、東京ポートボウルです。
ボウリング場内に併設されたアメリカンなカフェを今回は訪れてみました。そこで出てきたのは……!? 

東京ポートボウルカフェ COSTA COFFEE
　港区は近代ボウリング発祥の地でボウリングには縁の
ある土地なのですが、田町駅から徒歩6分の芝浦運河通
沿いに老舗ボウリング場があるのをご存知ですか？
　今回ご紹介するグルメスポットは、50年以上の歴史を
持つ昭和レトロなボウリング場「東京ポートボウル」の
中にある「東京ポートボウルカフェ COSTA COFFEE」。
　コロナ禍前はビュッフェスタイルの人気レストランで
したが、2022年にリニューアルしました。
　施設併設のcafeと侮るなかれ、ボウリング愛の強すぎ
るオーナーが「美味しくないと意味がない」と厳選した
メニューは聞いてびっくりのこだわりがたくさんありま
した。
　看板メニューの「東京ポートバーガー」は、某アメリ
カの高級ハンバーガーブランドのパテを利用、そしてバ
ーガーの名付け親はナントあの人!?
　カレーは九州の逸品を取り寄せ、更にひと手間をかけ
て仕上げています。コーヒーはヨーロッパのブランド
COSTA COFFEE。
　この日、撮影用にご提供いただいたダブルチーズバー
ガーはぎゅっと肉のうまみが詰まって絶妙ソースとよく
合い、冷めても激うま、取材班一同「美味しい！」と声
が揃ってしまいました。
　地元ファミリーの憩いの場、企業のイベントやコンペ、
本格的なプロの大会からジュニア・シニア・障がい者の
大会など、ボウリングと接する機会を提供し、地域に密
着しながら美味しい料理を食べて元気になって欲しいと
いう社長の熱い思いが溢れています。
　読者の皆様も次のお休みに足を運んでみませんか？　
もちろんボウリング無しでカフェだけの利用もできます。

目印は屋上にある巨大なボウリング
ピン。バブル期に羽根つき扇子で一
世を風靡した伝説のディスコのあっ
た場所としても有名です

施設内はミュージアムのように、写真や歴史を感じるパネルやポスターでいっぱい。
ボウリングピンの弾ける音をBGMにプレイ中にレーンで食べても良しです

社長の東海林忠勝さんと所属プロ
の戸井健太郎さん。アドバイスを
受けることもできます敷地内には、芝浦の氏神様

である芝浦稲荷妙法神社と
上方に金色の釈尊座像が祀
られた神仏混合のスポット
もおススメです

芝浦1-13-10　
☎03-3451-9211
営業時間：11:00～19:00（LO：18:00）
定休日：無休

旧
海
岸
通
り

矢吹海運

森永製菓

愛育病院

芝浦
運河
通り

芝浦港南地区
総合支所

ヤ
ナ
セ

芝浦公園

東海道新幹線

東京ポートボウル
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総合支所だより芝浦港南地区

お台場学園港陽小学校5年生の総合的な学習の一環で「海苔づくり」の環境
学習を行っています。この取り組みは、地域や関係団体等で構成する「Team 
お台場海苔づくり」の協力により実施しています。令和7年2月の最終摘み取
りまで観察を行いながら、海苔を育てていきます。

今年度は以下の日程で予定しています。ぜひ、見学、体験にお越しください。
・ひび（支柱）立て、海苔網張り 令和6年（2024年）12月14日（土）午前
・中間刈り取り 令和7年（2025年）1月18日（土）午前
・最終摘み取り、海苔すき、食育体験 令和7年（2025年）2月1日（土）午前

●場所　お台場学園、都立お台場海浜公園

お台場冬の風物詩！！
お台場海苔づくりが12月からスタート

▶問合せ
芝浦港南地区総合支所 協働推進課 台場担当
TEL：03-5500-2365

［第2回］　港区立男女平等参画センター リーブラ
芝浦港南地区総合支所がある、 みなとパーク芝浦をレポートします！

みなとパーク芝浦　［フロアガイド］
8 F

港区スポーツセンター

7 F
6 F
5 F
4 F
3 F
2 F 消費者センター

介護予防総合センター ラクっちゃ
男女平 等 参 画センター  リーブラ

1 F 芝浦港南地区総合支所
芝浦保育園分園
港区在宅療養相談センター
リーブラホール・和室

B 1 駐車場

    芝浦港南地区をサポートするみなとパーク芝浦 探訪

情報誌「オアシス」
企業や学生なども参加した記事作り
を行うことでより多角的な取り組み
を紹介しています

リーブラの受付カウンター
TEL：03-3456-4149

みなとパーク芝浦1階にはリーブラ
ホールがあり、さまざまなイベント
に使用されています

テーマ毎に整理されていて自分の目
的に合った書籍などが探しやすくな
っています

目的に合わせた部屋があり、リーブラ
に登録することで利用できます

講座やイベントな
どの情報だけでな
く、家庭問題や法
律などのコラムも
充実しています

　先日は、港区立男女平等参画センター 
広報担当の方に港区立男女平等参画セン
ター リーブラの取り組みについてお話を
伺ってきました。
　リーブラとは、区民や団体が地域で男
女平等参画を進める活動の拠点施設で
す。センターの愛称は【リーブラ（Libra）】。
ラテン語で「てんびん」を意味し、「男
女平等」の願いを込めて名付けられてい
ます。主な機能ですが、講座、相談、交
流、図書の4つの機能に分けることがで
きます。

講座では、さまざまなライフステージ
での課題解決や、男女平等参画推進のた
めの、講座などを企画・実行し、学習機

会を提供しています。対面、オンライン、
ハイブリッド開催を含め年間30テーマ
60以上の講座を開催しています。

相談室では、DV、性犯罪、セクハラ等、
幅広く心の問題を相談できます。日曜日・
年末年始・臨時休館日以外は開室してお
り、電話でも相談することができるそう
です。

交流では、登録された団体がダンス、
日本語、料理教室など様々な目的で、学
習室、造形表現室、調理室、多目的室、
和室、リーブラホールなどの施設を利用
し、交流を図っています。さらに情報交
換や、ネットワーク作り、情報収集の場と
して利用しているそうです。

図書資料室では、男女平等参画・ジェ
ンダーに関する書籍やDVDが幅広く用
意されていて、子どもから大人までわか
りやすく読めるものを提供しています。
また、港区全ての図書館の本等を受け取
り、返却もできるそうです。
　リーブラは、男女平等参画社会実現を
目標とした施設の為、特に、女性にフォ
ーカスされがちですが、老若男女、すべ
ての人が性別にとらわれず、自分らしく
豊かに生きる社会の実現を支援していま
す。すべての人が、違いを認識し、受け
入れることが大切であり、若い方や、男
性にも、多くの方にこの施設を知ってい
ただき、利用していただきたいというこ
とでした。
　そのためにリーブラは現在、公式X等
のSNSを活用してイベント情報を定期的
に発信したり、みなと区民まつりや芝浦
運河まつりなどの地域のイベントにブー
スを出展したりするなど、広報活動に力
を入れているとのことです。
　皆様もこれを機に、リーブラについて
知り、足を運んでみてはいかがでしょう。

リーブラ主催のイベント紹介 〜みなさんの参加をお待ちしています〜

■【11月】リーブラパープルリボン運動
毎年11月12日～25日の2週間は国の定める「女性に対する暴力
をなくす運動」期間。同期間にあわせて「リーブラパープルリボ
ン運動」を実施しています。2024年度は「女性に対する暴力を
なくす運動」として、パネル展＆団体作品展（11/12～25）、お
よび「信田さよ子さん講演会」（11/22）を実施します。

■【3月】
国際女性デー in リーブラ
3月8日は国連が定める「国際女
性デー」（ミモザの日）。同期間に
開催される
みなとパー
ク芝浦のイ
ベントにあ
わせて「国
際女性デー 
in リ ー ブ
ラ」を実施
しています。

■【6月】
男女平等参画フェスタ in リーブラ　
6月23日～29日の「男女共同参画週間」に
は、「男女平等参画フェスタ in リーブラ」
を開催。来年度が45回目の開催となりま
す。お子さんやあまりリーブラに馴染みの
ない方にも男女
平等参画社会に
ついて考えてい
ただけるような
企画などを行う
予定ですので、
ご期待ください。

パープルリボン団体作品

公式HP

マスコットキャラクター
りぶら

区民参画組織「水辺のまち歩きプロデュース分科会」のメンバーが考えた芝浦港
南地区のおすすめスポットを、メンバーのガイドのもとグループごとに運河を巡
り、参加者の皆さまに街の魅力を再発見していただくイベントです。

▶問合せ
芝浦港南地区総合支所 協働推進課 地区政策担当　TEL：03-6400-0013

●広報みなと12月21日号、港区HPにてイベント詳細、申込方法を詳しく掲載い
たしますのでご覧ください。

●日時　令和7年（2025年）1月26日（日）実施予定

水辺のまち歩きプロデュース分科会から
「第23回べいあっぷウォーキング」のお知らせ

10月26日のべいあっぷサンセットウォーキングの様子
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ど な た で もど な た で も ！！

芝浦港南地区高齢者相談センター ℡：03-3450-5905

日時：12/13（金）、2/14（金）　14:00～15:15
港南 de オレンジカフェ　
場所：港南区民協働スペース さんぽーと港南

かいごカフェ＆港南 de オレンジカフェ

日時：11/8（金）、1/10（金）　14:00～15:15
場所：港南区民協働スペース さんぽーと港南

かいごカフェ

日時：11/26（火）、1/28（火）　10:30～11:30
場所：港区台場ふれあい団らん室

台場地域出張相談会＆台場 de オレンジカフェ

期間：新たに固定資産税が課税される年度から5年度分（3階建以上の耐
火・準耐火建築物については7年度分）

軽減税額：固定資産税額（居住部分で1戸あたり床面積120㎡相当分まで
を限度）の2分の1を減額

住宅が新築された年の翌年（1月1日新築の場合はその年）の1月31日ま
でに、減額の申告が必要です（ただし、区分所有住宅の管理者等の場合
は変更認定通知書の写しの提出で上記申告に代えることができます）。詳
細は、東京都主税局ホームページまたは下記問合せ先へ。

認定長期優良住宅（一定の要件を満たすもの）を
新築した場合、固定資産税が減額されます

～1月31日までに申告してください～

▶問合せ　港区にある物件について　港都税事務所
　　　　　TEL：03-5549-3800（代表）

乳 幼 児 か ら乳 幼 児 か ら
楽 し め る楽 し め る
イ ベ ン トイ ベ ン ト！！

港南幼稚園 ℡：03-3471-7347

日時：毎週水曜日　
10:30～12:00 ※園行事等でお休みの日もあります。
場所：港南幼稚園 2階多目的室・園庭

未就園児の会 かもめっこデー

園庭開放も行っています。日程等、ホームページでご確認くださ
い。

日時：12/11（水）　
10:30～12:00　
場所：港南幼稚園 遊戯室

未就園児の会 かもめっこデー かもめっこダンス

ダンス講師をお招きして、親子でふれあい遊びやダンスを行いま
す。

※日時や内容が変更になることがありますので、必ず各施設の最新情報を確認してください。

都税のお知らせ

3月12月令和6・7年（2024・2025年）

芝浦幼稚園 ℡：03-3452-0574

日時：平日 月曜日～金曜日　9:30～15:30
場所：芝浦幼稚園園庭・たんけん広場

園庭・たんけん広場開放

日時：11/6（水）　
9:30～11:00（りんごちゃん劇場は10:45～11:00）
場所：芝浦幼稚園

りんごちゃんくらぶ「りんごちゃん劇場」

通常のりんごちゃんくらぶの日に講師の先生をお招きして、
おはなし会をします。

日時：水曜日　9:30～11:00
場所：芝浦幼稚園 ホール、保育室、園庭等

地域の乳幼児親子対象 りんごちゃんくらぶ

詳しくは園までお問い合わせください。

にじのはし幼稚園 ℡：03-5500-2577

日時：毎週火曜日 
※12月10日から1月7日までと、3月11日以降はお休みです。
10:30～12:00　場所：にじのはし幼稚園

未就園児の会「にじっこキッズ」で遊ぼう！

にじっこキッズの他に、年末年始以外の平日は、毎日絵本貸出を行っています。
詳しくは、にじのはし幼稚園ホームページをご覧ください。

芝浦アイランドこども園 ℡：03-5443-7337

日時：11/21（木）、12/5（木）、1/30（木）、2/20（木）　
10:00～11:00　
場所：芝浦アイランドこども園

こども園で遊ぼう

定員がありますので、事前に電話でお申込みください。

日時：11/11（月）、11/26（火）、12/10（火）、1/9（木）
10:00～11:00（雨天中止）　
場所：芝浦アイランドこども園 園庭

園庭開放

定員がありますので、事前に電話でお申込みください。

都税の納付にスマートフォン決済アプリを是非ご利用くださ
い。アプリ内で納付書のバーコードを読み取るだけで、いつで
も、どこでも、簡単に納付できます。詳細は、東京都主税局ホ
ームページをご確認ください。

都税がスマートフォン決済アプリで
納付できます

主税局ホームページ

不動産登記の申請を行う際には、登録免許税の算定のため、固
定資産の価格を記載する必要があります。その価格は、「固定
資産税・都市計画税　納税通知書」と一緒（6月）にお送りす
る、課税明細書でご確認いただけますので、有料の評価証明は
原則不要です。詳しくは東京都主税局ホームページをご確認く
ださい。

不動産登記申請時には
課税明細書がご利用いただけます

主税局ホームページ

東京都主税局では、納税者の皆様が都税事務所等に来所することなく、
郵送やインターネット等でお手続できる仕組みを設けております。郵送
や電子による申告、申請・届出、キャッシュレスによる納税方法等をぜ
ひご利用ください。詳細は、東京都主税局ホームページをご覧ください。

来所せずにお手続ができます

主税局ホームページ

港区立伝統文化交流館 ℡：03-3455-8451

日時：水曜  18:00～20:00
　　　　　  11/20、12/18、1/15、2/19、3/19
　　　日曜  10:00～12:00
　　　　　  11/24、12/22、1/26、2/23、3/23
場所：伝統文化交流館 2F交流の間

将棋フリースペース

詳しくは伝統文化交流館ホームページ「イベントリスト」
をご覧ください。

日時：獅子舞 1/4（土）、節分 1/31（金）
場所：伝統文化交流館 2F交流の間

五節供イベント 獅子舞・節分

年始めから縁起の良いイベントを伝統文化交流館
で楽しみましょう。詳しくは伝統文化交流館ホー
ムページ「イベントリスト」をご覧ください。

「みなとパーク芝浦フェスティバル」を開催します！

●日時 令和7年（2025年）3月8日（土）実施予定
●場所 みなとパーク芝浦（港区芝浦1-16-1）
●内容 みなとパーク芝浦内の各施設が協力して、みなとパーク芝浦を利用しているさ

まざまな世代が交流し、地域を盛り上げることのできるイベントを開催します。

 詳細は今後発行される「広報みなと」を
 ご覧ください。

▶問合せ
芝浦港南地区総合支所 管理課 管理係
TEL：03-6400-0036

港区立図書館（高輪図書館分室を除く）・各いきいきプラザで閲覧可能です。

●芝地区総合支所『しばタグ』　　　●麻布地区総合支所『ザ・AZABU』　　●赤坂地区総合支所『MYタウン赤坂・青山』
●高輪地区総合支所『みなとっぷ』　●芝浦港南地区総合支所『べいあっぷ』

各支所の地域情報誌が読めるようになりました！


