
みなとパーク芝浦（港区立消費者センター） 

◆JR 田町 芝浦口(東口)…徒歩５分 

◆都営三田線/都営浅草線 A7 出口 …徒歩６分  

※閉鎖されている場合は他の出口をご利用ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体にも 

お財布にも 

地球にも 

やさしい 

■対 象：港区在住・在勤・在学者 

※保育あり(１歳以上の未就学児 4 人まで) 希望者は 

10 月 15 日(土)までにお申し込みください。 

■定 員： 17 名（申込み先着順） 

■費 用：無 料  ■持ち物：筆記用具・エプロン 

■場 所：港区立消費者センター 講習室 

(港区芝浦 1-16-1 みなとパーク芝浦 2 階) 

■申込受付：10/11(火)から 

令和 4 年度 みなと保健所生活衛生課、港区立消費者センター共催 表示の見方教室

午後１時 30 分～３時 30 分 
※延期または中止する場合があります。 

10/28（金） 

■講 師 

みなと保健所生活衛生課食品栄養表示担当職員 

消費者センター商品テスト指導員 

☎3456‐4159 
※日曜・祝日を除く 9:00～17:00 

お申込み/お問合せ▶港区立消費者センター 

お申込みは、お電話で 

賞味期限・消費期限の違い、保存方法

や原材料表示、容器包装材料などから

食品ロスを減らす知恵を学びます。 

新型コロナウイルス感染症防止のため、参加当日、体温が 37.5℃以上、息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ、軽度であっ

ても咳・咽頭痛などの症状、いずれかがある場合、また、過去２週間以内に感染が引き続き拡大している国・地域への訪

問をした場合は、ご参加いただけません。 

なお、個人情報（氏名・緊急連絡先）を必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。 

塩分測定の実験をとおして、食塩過剰摂取の影

響や商品を選ぶポイントについて学びます。 


