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　　添付資料「年間事業一覧」を参照

ア．地域の区民を対象とした事業

イ．ケアマネジャー支援事業

ウ．自立支援住宅改修の調査等に関する事業

　　アセスメントの為の訪問、コーディネーターとの調整を行う：9件

　　添付資料「年間事業一覧」を参照

２．運営方針

（４）その他の事業

（３）指定介護支援事業（総合事業も含む）

（２）多職種協働による地域包括支援ネットワークの構築

エ．包括的継続的ケアマネジメント　

　　総合相談件数：16,095件　緊急対応ケース：32件　カンファレンス参加：93回

　　年間給付数：2,619件（延件数）

    医療介護連携事例：21件

　　担当者会議参加：16回

　　虐待通報：9件　　　継続ケース：3件　　　支援会議・ケア会議参加：56回

令和５年度　芝浦港南地区高齢者相談センター事業報告

ウ．権利擁護

イ．総合相談

ア．介護予防ケアマネジメント　

（１）包括的支援事業   

３．基本方針＜月例報告より＞

１．高齢者相談センターの設置目的

　　添付資料「年間事業一覧」を参照

　高齢社会における「地域包括ケアシステム」を推進する担い手としての責任と自覚を持ち、地域
の様々な人や資源とのネットワークを活用し、地域に根差し愛される、地域福祉の拠点としての機
能を発揮できるよう運営に取り組みます。

高齢者相談センター（地域包括支援センター）は地域住民の心身の健康の保持及び生活の安定のた
めに必要な援助を行うことにより、地域住民の保健医療の向上及び福祉の増進を包括的に支援する
ことを目的として、包括的支援事業等を地域において一体的に実施する役割を担う中核的機関とし
て設置されるものである。（介護保険法　平成9年法律第１２３号　第115条の46第1項）



　　アセスメントの為の訪問：0件

　　面談時の同席：0件

　　アセスメントの為の訪問：0件　

　　「年間事業一覧」参照

４．事業スケジュール

　良質なサービスを継続的・安定的に提供するために、優れた人材を採用し育成していきます。
　港区唯一の三次救急病院を中核機能として保有する法人の強みを活かし、高齢者の健康や認知症への
取組等の分野で医療と福祉の連携を積極的に図ります。

（８）法人運営

　　受理件数：0件（うち相談センターへの苦情：0件）

（７）苦情対応

　　計画通り遂行

（６）個人情報保護

（５）個人の資質向上

　　「研修一覧」参照

ケ．緊急一時介護人派遣

　　その他港区が実施する高齢者福祉サービス事業について申請・受付・訪問調査を行う。

エ．昇降機設置の調査等に関する事業

　　訪問し二次入所基準に基づき調査、判定を行う：151件

制度利用の希望を受けて、適切に対応した。

　　アセスメントの為の訪問、コーディネーターとの調整を行う：1件　

オ．「家事援助サービス」「配食サービス」「緊急通報システム」申請書受付に関する業務

カ．港区特別養護老人ホーム入所申込書実態調査事業

５．研修一覧

６．会議一覧

７．職員構成・職員の履歴及び資格に係る事項

キ．訪問型介護予防事業

ク．認知症高齢者家族支援



No. 日 付 事業名（講座名）
項
目

内　容 対　象
参加
人数

会　場 備　考

1 4月14日 かいごカフェ（塗り絵） ア
塗り絵をきっかけとした参加者同士の
交流・介護相談

区民 8 介護予防総合センター
オレンジカ
フェと同時
開催

2 4月14日
港南deオレンジカフェ（塗り
絵）

ア
塗り絵をきっかけとした参加者同士の
交流・認知症相談

区民 6 介護予防総合センター
かいごカ
フェと同時
開催

3 5月12日
かいごカフェ（港区のエコにつ
いて知りましょう！）

ア
港区のエコをきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 13 港南区民協働スペース

4 5月23日
港区薬剤師会　芝浦港南地区担
当者との話合い

ア
港区薬剤師会との情報交換・今年度の
連携について

薬剤師 5 港南の郷

5 5月24日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（心の健康を保つため

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 9
台場1丁目アパート1階集
会室

6 5月27日
認知症サポーターオンライン養
成講座（麻布・芝浦港南地区薬
剤師会会員）

ア 認知症の普及啓発 薬剤師 15 オンライン開催（Zoom）
麻布地区高
齢者相談セ
ンターと共

7 6月1日
5相談センター主催虐待対応研修
会

エ 虐待対応について
介護支援専門
員　他

51 介護予防総合センター
区内高齢者
相談セン
ターと共催

8 6月3日
ワールドウェルコミュニティサ
ロン出張講座（昭和の映像を見
て話そう）

ア
高齢者相談センターPR・回想法による
認知症予防

区民 29
ワールドシティタワーズ
会議室

9 6月9日
かいごカフェ（みんなで知ろう
認知症予防）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 16 港南区民協働スペース
オレンジカ
フェと同時
開催

10 6月9日
港南deオレンジカフェ（みんな
で知ろう認知症予防）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・認知症相談

区民 14 港南区民協働スペース
かいごカ
フェと同時
開催

11 6月20日
東京都住宅供給公社との話し合
い

ア
安否確認のための鍵開け・住民間トラ
ブル対応について

東京都住宅供
給公社職員

5 港南の郷

12 6月23日
社会貢献型成年後見人候補者研
修

ア
港南の郷・高齢者相談センターについ
て

区民 3 港南の郷

13 6月28日
男性向け介護予防講座（みんな
が本当は知りたい腎泌尿器科、
男性だけの本音の講演会）

ア
高齢者相談センターPR・腎泌尿器科ト
ラブルについて

区民（男性の
み）

21 介護予防総合センター

14 7月5日
地区地域ケア会議（地域課題
型・地域連携型）

オ
住宅取り壊しに伴い立ち退きの必要性
が生じた居住高齢者の対応について

介護支援専門
員　他

16 男女平等参画センター

15 7月11日
芝浦アイランド児童高齢者交流
プラザ講座「港区の高齢者施設
を知ろう！」

ア 港区高齢者施設の説明 区民 10
芝浦アイランド児童高齢
者交流プラザ

16 7月13日
港区の事業について（高齢者
サービス・地域包括ケアシステ
ム等）」研修会①

ア
高齢者サービス・地域包括ケアシステ
ムについて

介護支援専門
員　他

52 オンライン開催（Zoom）
区内高齢者
相談セン
ターと共催

17 7月14日
かいごカフェ（カンタン！歩行
姿勢測定会）

ア
姿勢測定・福祉用具使用をきっかけと
した参加者同士の交流・介護相談

区民 16 港南区民協働スペース

18 7月20日
地区居宅介護支援事業所訪問に
よる事例検討会

エ
キーパーソン入院中の各種支払い、住
宅家賃減免手続きについて

キヨタケアプ
ランセンター
みなと

9
キヨタケアプランセン
ターみなと

19 7月26日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（すごろく）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 5
台場1丁目アパート1階集
会室

20 8月10日
認知症予防普及啓発事業（認知
症について知ろう！）

ア
小学生向けに高齢者疑似体験を行い認
知症普及啓発を図る

区民 54
芝浦アイランド児童高齢
者交流プラザ・芝浦学童

午前・午後
開催

21 8月11日
かいごカフェ（みんなでBAGGO！
身体を動かして認知症予防）

ア
運動をきっかけとした参加者同士の交
流・介護相談

区民 10 港南区民協働スペース
オレンジカ
フェと同時
開催

22 8月11日
港南deオレンジカフェ（みんな
でBAGGO！身体を動かして認知症
予防）

ア
運動をきっかけとした参加者同士の交
流・認知症相談

区民 8 港南区民協働スペース
かいごカ
フェと同時
開催

23 9月8日
かいごカフェ(出前寄席で楽しく
学ぼう！悪質商法の手口）

ア
出前寄席・漫才をきっかけとした消費
者被害の注意喚起と参加者同士の交流

区民 11 芝浦区民協働スペース

24 9月11日
介護予防普及啓発事業（フレイ
ル健康測定相談会）

ア AGEｓ投下測定・フレイル予防の説明 区民 29
芝浦アイランド児童高齢
者交流プラザ

25 9月25日
高齢者権利擁護講座（終活はじ
めの一歩・私の整理帳）

ア 終活について 区民 23 介護予防総合センター

26 9月27日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（知っておきたい高齢
者の排便）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 3
台場1丁目アパート1階集
会室

27 9月28日
介護予防普及啓発事業（さぼり
筋トレーニング～招き猫編～）

ア
ばね指・腱鞘炎・ヘバーデン結節等の
方のセルフケアと事業対象者の把握。

区民 21 芝浦区民協働スペース

28 10月1日 芝浦運河まつり ア 相談ブースの出店・PR物品の配布 区民 200 芝浦3丁目新芝橋周辺

29 10月13日
かいごカフェ（今こそ確認！正
しい感染予防策）

ア
感染予防をきっかけとした参加者同士
の交流・介護相談

区民 14 港南区民協働スペース
オレンジカ
フェと同時
開催

30 10月13日
港南deオレンジカフェ（今こそ
確認！正しい感染予防策）

ア
感染予防をきっかけとした参加者同士
の交流・認知症相談

区民 12 港南区民協働スペース
かいごカ
フェと同時
開催

ア)介護予防ケアマネジメント・区民向け、ＣＭ向け講座な
ど事業報告書を作成した事業

エ）包括的継続的ケアマネジメント
　　（ＣＭ支援）
オ)地域ケア会議

年間事業一覧



No. 日 付 事業名（講座名）
項
目

内　容 対　象
参加
人数

会　場 備　考

31 10月14日
令和5年度港区総合防災訓練（台
場会場）

ア
高齢者相談センター・福祉避難所の紹
介等

区民 60
お台場学園港陽小学校・
中学校

32 10月16日
レインボーサロン出張講座（昭
和の映像を見て話そう）

ア
回想法をきっかけとした参加者同士の
交流

区民 12 港南区民協働スペース

33 10月25日
港区高齢者相談センター主催
介護と障害サービスのケアプラ
ン作成研修会

エ
介護と障害サービスのケアプラン作成
について

介護支援専門
員

27 新橋区民協働スペース
区内高齢者
相談セン
ターと共催

34 10月27日 認知症サポーター養成講座 ア 認知症の普及啓発 区内在勤者 23 高輪郵便局

35 11月2日
介護予防普及啓発事業（秋の健
康測定会）

ア
基本チェックリスト・歩行姿勢測定・
インボディ測定・骨健康度・血管年齢
測定実施

区民 18 台場区民センター

36 11月10日
かいごカフェ（バレエを踊って
リフレッシュ）

ア
チェアバレエをきっかけとした参加者
同士の交流・介護相談

区民 15 港南区民協働スペース

37 11月21日
地区地域ケア会議（自立支援
型）

オ
運動への意欲はあるが転倒の繰り返し
が見られる方の支援について

介護予防総合
センター職員
他

16 港南区民協働スペース

38 11月22日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（自分の明日を考える
～港区の在宅医療について～）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 5
台場1丁目アパート1階集
会室

かいごカ
フェin台場
と同時開催

39 11月22日
かいごカフェin台場（自分の明
日を考える～港区の在宅医療に
ついて～）

ア
認知症予防をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 5
台場1丁目アパート1階集
会室

台場訪問相
談会＆台場
deオレンジ
カフェと同

40 12月1日 芝浦2丁目サロン訪問 ア
港区高齢者サービス・特別養護老人
ホーム申し込み方法説明

区民 10 芝浦2丁目サロン集会室

41 12月8日
かいごカフェ（認知症と正しい
薬の飲み方）

ア
認知症・薬をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 16 港南区民協働スペース
オレンジカ
フェと同時
開催

42 12月8日
港南deオレンジカフェ（認知症
と正しい薬の飲み方）

ア
認知症・薬をきっかけとした参加者同
士の交流・認知症相談

区民 14 港南区民協働スペース
かいごカ
フェと同時
開催

43 12月13日
高齢者権利擁護講座（はじめて
の遺言講座）

ア 遺言について 区民 19 男女平等参画センター

44 12月18日
地区地域ケア会議（個別課題解
決型）

オ
サービス事業所に対する物取られ妄
想・クレームの多い高齢者への対応と
支援について

介護支援専門
員　他

19 芝浦区民協働スペース

45 1月12日 かいごカフェ（脳トレ） ア
脳トレをきっかけとした参加者同士の
交流・介護相談

区民 15 港南区民協働スペース

46 1月12日
地区居宅介護支援事業所訪問に
よる情報交換会

エ 事業所訪問による情報交換
介護支援専門
員

7
キヨタケアプランセン
ターみなと　他

1/12、18、
19、23、24
に訪問

47 1月24日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（認知症と正しい薬の
飲み方）

ア
認知症・薬をきっかけとした参加者同
士の交流・介護相談

区民 6
台場1丁目アパート1階集
会室

48 2月9日
港南deオレンジカフェ（アロマ
で認知症予防）

ア
認知症・アロマをきっかけとした参加
者同士の交流・認知症相談

区民 15 港南区民協働スペース

49 2月21日
令和5年度芝浦港南地区高齢者相
談センター主催「地区地域ケア
マネジャー研修会」

エ 高齢者とペットについて考える
介護支援専門
員

13 芝浦区民協働スペース

50 2月26日
台場在住高齢者向け事業（昭和
を思い出して、みんなで話そ

ア
回想法をきっかけとした参加者同士の
交流

区民 6 台場ふれあい団らん室

51 2月29日 認知症サポーター養成講座 ア 認知症の普及啓発 区民 11 港南いきいきプラザ

52 3月8日
認知症サポート養成講座（港陽
中学校）

ア 認知症の普及啓発 区民 30 港陽中学校

53 3月8日 かいごカフェ（チェアバレエ） ア
チェアバレエをきっかけとした参加者
同士の交流・介護相談

区民 16 港南区民協働スペース

54 3月8日 地区居宅介護支援事業所勉強会 エ 事例検討・意見交換・交流
介護支援専門
員

20 介護予防総合センター

55 3月12日
認知症サポート養成講座（港南
中学校）

ア 認知症の普及啓発 区民 104 港南中学校

56 3月14日
港区の事業について（高齢者
サービス・地域包括ケアシステ
ム等）」研修会③

ア
高齢者サービス・地域包括ケアシステ
ムについて

介護支援専門
員　他

35 芝公園区民協働スペース

57 3月21日
令和5年度当センター予算（弁護
士費用）を活用した研修

ア
家族内のトラブルに巻き込まれた時の
対応方法・カスハラ

高齢者相談セ
ンター職員

6 港南の郷

58 3月27日
台場訪問相談会＆台場deオレン
ジカフェ（体を動かして認知症
を予防しよう）

ア
認知症・運動をきっかけとした参加者
同士の交流・介護相談

区民 8
台場1丁目アパート1階集
会室

59 3月30日 港南ふれあい桜まつり ア
血管年齢測定をきっかけとした高齢者
相談センターのPR

区民 136 高浜運河東岸

延参加者数 1,375



研修一覧

Ｎｏ． 日　付 研修名（講座名） 主　催 職　種 参加数

1 5月17日
令和5年度区市町村職員等高齢者
権利擁護研修（基礎研修・第1

東京都福祉保健財団 社会福祉士 1

2 5月18日
令和5年度第1回福祉関係機関職員
成年後見制度研修会

港区社会福祉協議会 社会福祉士 1

3 5月26日
令和5年度第1回介護予防従事者支
援専門研修

介護予防総合センター 看護師 1

4 5月31日 芝なかまケアマネ研修会①
芝地区高齢者相談セン
ター

看護師 1

5 6月2日
令和5年度第1回東京都認知症地域
対応力向上研修

東京都健康長寿医療セン
ター

主任介護支援
専門員

1

6 6月2日 2023年度港区地域包括ケア研修会 港区医師会 看護師 1

7
6月2・16・

23・30日
東京都介護支援専門員専門研修過
程Ⅰ

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

8 6月6日
令和5年度高齢者相談センター交
流研修会

高齢者支援課 看護師 1

9 6月6日
令和5年度高齢者相談センター交
流研修会

高齢者支援課 社会福祉士 1

10 6月8日
令和5年度第1回東京都認知症地域
対応力向上研修

東京都健康長寿医療セン
ター

社会福祉士 1

11 6月10日
令和5年度第1回東京都認知症地域
対応力向上研修

東京都健康長寿医療セン
ター

保健師 1

12 6月15日
令和5年度第1回高齢者虐待対応研
修会

高齢者支援課 社会福祉士 1

13 6月26日
令和5年度精神保健福祉研修（前
期）

東京都中部総合精神保健
福祉センター

社会福祉士 1

14 6月28日
令和5年度市区町村職員等高齢者
権利擁護研修「権利擁護テーマ別
実践研修（第1回）」

東京都福祉保健財団 社会福祉士 1

15 7月5日
東京都介護支援専門員専門研修過
程Ⅰ

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

16 7月11・12日
令和5年度東京都地域包括支援セ
ンター職員研修（初任者研修）

東京都福祉保健財団 看護師 1

17 7月12日 東京マイ・タイムライン講習会 高齢者支援課 社会福祉士 1

18 7月12日 東京マイ・タイムライン講習会 高齢者支援課
主任介護支援

専門員
1

19 7月13日
港区の事業について（高齢者サー
ビス・地域包括ケアシステム等）
研修会①

港区高齢者相談センター
主任介護支援

専門員
1

20 7月14日
令和5年度第2回東京都認知症地域
対応力向上研修

東京都健康長寿医療セン
ター

看護師 1

21 7月18日
令和5年度港区介護サービス事業
所向け研修第4回管理者研修③

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

22 7月19日 麻布地区地域ケア会議
麻布地区高齢者相談セン
ター

主任介護支援
専門員

1

23 7月19日
令和5年度第5回ケアマネジャー研
修①ファシリテーション

介護保険課
主任介護支援

専門員
1



Ｎｏ． 日　付 研修名（講座名） 主　催 職　種 参加数

24 7月21日
令和5年度第5回ケアマネジャー研
修①ファシリテーション

介護保険課 看護師 1

25 7月21日
令和5年度精神保健福祉研修（前
期）

東京都中部総合精神保健
福祉センター

看護師 1

26 7月26日
令和5年度区市町村職員等高齢者
権利擁護研修（権利擁護テーマ別
研修・第2回）

東京都福祉保健財団 社会福祉士 1

27 7月28日
令和5年度芝なかま★ケアマネ研
修会②

芝地区高齢者相談セン
ター

社会福祉士 1

28
7月31日・

8月1日
令和5年度東京都地域包括支援セ
ンター職員基礎研修

東京都長寿社会開発セン
ター

社会福祉士 1

29
８月2日・７

日
東京都介護支援専門員専門研修過
程Ⅰ

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

30 8月4日
令和5年度精神保健福祉研修（前
期）

東京都中部総合精神保健
福祉センター

社会福祉士 1

31 8月7日
令和5年度精神保健福祉研修（前
期）

東京都中部総合精神保健
福祉センター

社会福祉士 1

32
8月7日・30

日
令和5年度地域包括支援センター
職員基礎研修

東京都長寿社会開発セン
ター

社会福祉士 1

33 8月10日
令和5年度第6回ケアマネジャー研
修②ケアプラン作成のポイント

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

34
8月14日・24

日
令和5年度地域包括支援センター
職員基礎研修

東京都長寿社会開発セン
ター

看護師 1

35 8月18日
令和5年度第7回ケアマネジャー研
修③終末期ケア

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

36 8月23日
令和5年度第2回介護予防従事者支
援専門研修

介護予防総合センター 看護師 1

37 9月6日
令和5年度第6回ケアマネジャー研
修②ケアプラン作成のポイント
（アーカイブ配信）

介護保険課 看護師 1

38 9月7日
令和5年度第6回ケアマネジャー研
修②ケアプラン作成のポイント
（アーカイブ配信）

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

39 9月7日
令和5年度区市町村職員等高齢者
権利擁護研修

東京都福祉保健財団 社会福祉士 1

40 9月8日
令和5年度第6回ケアマネジャー研
修②ケアプラン作成のポイント
（アーカイブ配信）

介護保険課 保健師 1

41 9月12日
令和5年度第6回ケアマネジャー研
修②ケアプラン作成のポイント
（アーカイブ配信）

介護保険課 社会福祉士 1

42 9月14日
令和5年度若年性認知症相談支援
研修

東京都若年性認知症総合
支援センター

看護師 1

43 9月14日
令和5年度東京都若年性認知症シ
ンポジウム

東京都福祉局 看護師 1

44 9月19日
令和5年度第8回ケアマネジャー研
修④アセスメント

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

45 9月21日
令和5年度第3回高齢者虐対応研修
会

高齢者支援課 社会福祉士 2

46 9月21日
令和5年度第2回キャラバン・メイ
ト養成研修

東京都福祉局 看護師 1

47 9月25日
令和5年度第8回ケアマネジャー研
修⑤成年後見制度と権利擁護

介護保険課
主任介護支援

専門員
1



Ｎｏ． 日　付 研修名（講座名） 主　催 職　種 参加数

48 9月26日
令和5年度第8回ケアマネジャー研
修⑤成年後見制度と権利擁護

介護保険課 社会福祉士 1

49 10月4日
令和5年度区市町村職員高齢者権
利擁護研修「権利擁護テーマ別実
践研修（第3回）

東京都福祉保健財団 社会福祉士 1

50 10月12日
港区（仮称）健康長寿アプリ職員
向け操作研修

高齢者支援課 保健師 1

51 10月12日
港区（仮称）健康長寿アプリ職員
向け操作研修

高齢者支援課 社会福祉士 1

52 10月13日 令和5年度港区地域ケア会議 高齢者支援課
主任介護支援

専門員
1

53 10月15日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修①

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

54 10月15日
令和5年度東京都病院勤務以外の
看護師等認知症対応力向上研修

東京都看護協会 看護師 1

55 10月16日
令和5年度区有施設安全管理講習
会（夏季）

防災危機管理室
主任介護支援

専門員
1

56 10月18日
令和5年度港区成年後見人等登録
者連絡会

保健福祉課 社会福祉士 2

57
10月24・25

日
令和5年度認知症地域支援推進員
研修

社会福祉法人浴風会 看護師 1

58 10月26日
令和5年度地域包括支援センター
職員課題別研修

東京都長寿社会開発セン
ター

社会福祉士 1

59 10月26日 関係機関向け成年後見制度研修会 港区社会福祉協議会 社会福祉士 2

60 10月27日
2023年度第2回港区地域包括ケア
研修会

港区医師会 看護師 1

61 10月29日
令和5年度第2回港区指定管理施設
担当者説明会

企画課
主任介護支援

専門員
1

62 11月7日 介護家族サポーター養成講座 高齢者支援課
主任介護支援

専門員
1

63 11月7日
令和5年度精神保健福祉研修（後
期）

東京都中部総合精神保健
福祉センター

保健師 1

64 11月10日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修②

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

65 11月17日
令和5年度第13回港区ケアマネ
ジャー研修⑥

介護保険課 看護師 1

66 11月19日
令和5年度第13回港区ケアマネ
ジャー研修⑥

介護保険課 社会福祉士 1

67 11月20日
令和5年度高齢者支援者向け虐待
対応研修会

高齢者支援課 社会福祉士 1

68 11月21日
令和5年度第13回港区ケアマネ
ジャー研修⑥

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

69 11月24日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修③

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

70 12月6日
令和5年度東京都介護支援専門員
専門研修過程Ⅱ①

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

71 12月7日 地域の見守りと支援のヒント 港区社会福祉協議会 看護師 1

72 12月7日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修④

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1



Ｎｏ． 日　付 研修名（講座名） 主　催 職　種 参加数

73 12月8日
第3回人・動物・地域に向き合う
勉強会

みなと保健所
主任介護支援

専門員
1

74 12月13日
令和5年度港区ケアプラン評価会A
チーム

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

75 12月14日
令和5年度第15回港区ケアマネ
ジャー研修⑦

介護保険課 保健師 1

76 12月16日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑤

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

77 12月18日
令和5年度第2回福祉関係機関職員
成年後見制度研修会

港区社会福祉協議会 社会福祉士 1

78 12月18日
令和5年度第15回港区ケアマネ
ジャー研修⑦

介護保険課
主任介護支援

専門員
1

79 12月18日
令和5年度第2回福祉関係機関職員
成年後見制度研修会

港区社会福祉協議会 社会福祉士 1

80 12月19日
令和5年度第15回港区ケアマネ
ジャー研修⑦

介護保険課 看護師 1

81 12月19日
令和5年度東京都介護支援専門員
専門研修過程Ⅱ②

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

82 1月9日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑥

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

83 1月11日
令和5年度第1回高齢者虐待対応研
修会

高齢者支援課 社会福祉士 2

84 1月13日
地域包括支援センター保健師・看
護師交流会

東京都看護協会 保健師 1

85 1月15日
令和5年度東京都介護支援専門員
専門研修過程Ⅱ③

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

86 1月22日
令和5年度東京都介護支援専門員
専門研修過程Ⅱ④

総合健康推進財団
主任介護支援

専門員
1

87 1月23日
令和5年度第1回介護予防プログラ
ムミーティング

介護予防総合センター 看護師 1

88 1月24日 第27回認知症ケアセミナー 東京都済生会中央病院 保健師 1

89 1月29日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑦

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

90 1月29日 関係機関向け成年後見制度研修会 港区社会福祉協議会 保健師 1

91 1月31日
令和5年度東京都若年性認知症相
談支援研修

東京都福祉局 保健師 1

92 2月1日
認知症サポーターステップアップ
講座

高齢者支援課
主任介護支援

専門員
1

93 2月6日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑧

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

94 2月7日
令和5年度介護サービス事業者支
援研修

東京都国民健康保険団体
連合会

看護師 1

95 2月13日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑨

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

96 2月16日
令和5年度第2回東京都チームオレ
ンジ・コーディネーター研修

東京都福祉局 保健師 1

97 2月20日
令和5年度介護予防推進ミーティ
ング

介護予防総合センター 看護師 1



Ｎｏ． 日　付 研修名（講座名） 主　催 職　種 参加数

98 2月26日
令和5年度東京都主任介護支援専
門員研修⑩

東京都福祉局
主任介護支援

専門員
1

99 2月27日
地域包括支援センター研修・意見
交換会　災害発生時の優先業務と
は？

東京都社会福祉協議会
主任介護支援

専門員
1

100 2月27日
麻布地区高齢者相談センター主催
高齢者相談センター社会福祉士対
象研修

麻布地区高齢者相談セン
ター

社会福祉士 1

101 3月1日
2023年度第3回港区地域包括ケア
研修会

港区医師会 社会福祉士 1

102 3月19日
芝地区高齢者相談センター主催令
和5年度相談援助における記録研

芝地区高齢者相談セン
ター

社会福祉士 1

103 3月21日
令和5年度当センター予算（弁護
士費用）を活用した研修

芝浦港南地区高齢者相談
センター

社会福祉士 2

104 3月21日
令和5年度当センター予算（弁護
士費用）を活用した研修

芝浦港南地区高齢者相談
センター

主任介護支援
専門員

2

105 3月21日
令和5年度当センター予算（弁護
士費用）を活用した研修

芝浦港南地区高齢者相談
センター

保健師 1

106 3月21日
令和5年度当センター予算（弁護
士費用）を活用した研修

芝浦港南地区高齢者相談
センター

看護師 1



会議一覧

会議名 主　催 4月 5月 6月 7月 8月 9月  10月  11月  12月 1月 2月 3月

日付 4/13 5/11 6/8 7/13 8/10 9/14 10/12 11/9 12/7 1/11 2/8 3/14
人数 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
日付 4/25 6/27 8/22 10/31 12/26 2/29
人数 2 2 2 2 2 2
日付 5/11 7/6 9/7 11/2 1/18 3/7
人数 2 3 2 2 2 2
日付 6/28 8/23 10/25 12/27 2/21 3/27
人数 2 2 2 2 1 1
日付 5/11 7/13 9/14 11/9 1/11 3/14
人数 1 1 1 1 1 1
日付 6/2 9/5 11/16
人数 1 2 2
日付 7/20 9/21 3/12
人数 2 1 1
日付 4/21 11/24
人数 2 2
日付 5/23 11/28
人数 1 1
日付 4/13 6/28 8/10 10/12 12/7 2/8
人数 1 1 1 1 1 1
日付 5/11 7/6 9/7 11/2 1/18 3/7
人数 2 3 2 2 2 2
日付 4/25 6/27 8/22 10/31 12/26 2/29
人数 2 2 2 2 2 2
日付 5/19 7/21 9/15 11/24 1/19 3/8
人数 Web Web Web 1 Web Web
日付 7/31 11/15 3/21
人数 1 1 1
日付 4/5 6/7 10/4 12/6 2/7
人数 2 1 1 1 1

日付 6/2 12/14

人数 1 1

日付 3/13
人数 1
日付 8/22 3/13
人数 1 1
日付 5/23 6/27 7/25 9/26 11/24 1/23 2/27 3/19
人数 2 1 1 1 1 1 1 1
日付 4/21 5/19 6/16 7/21 8/18 9/15 10/19 11/17 12/15 1/19 2/16 3/15
人数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2
日付 4/18 5/16 6/20 7/18 8/15 9/19 10/17 11/21 12/19 1/16 2/20 3/19
人数 2 2 2 2 書面 2 2 2 2 2 2 1
日付 4/18 5/16 6/20 7/18 8/15 9/19 10/17 11/21 12/19 1/16 2/20 3/19
人数 2 2 2 2 書面 2 2 2 2 2 2 1
日付 4/19 6/21 8/16 10/18 12/22 2/21
人数 2 1 1 2 1 1
日付 9/
人数 書面
日付 6/21 11/10
人数 1 1
日付 11/14
人数 1
日付 9/22 11/13 2/1
人数 1 1 1

高齢者支援課
介護予防推進係

各高齢者相談
センター

高齢者支援課
高齢者相談支援係

地域密着推進会議

地域密着推進会議

地区高齢者支援連絡協議会

芝浦港南地区
総合支所

民生委員協議会

総合支所区民課
高齢担当情報交換会

いきプラ等情報交換会
各高齢者相談

センター
地区ﾘｰﾀﾞｰｻﾎﾟｰﾀｰ定例会

主任ケアマネ情報交換会

港区地域包括支援センター
運営協議会

みんなとオレンジカフェ

港区生活支援体制推進会議
（一層）

港区高齢者地域支援連絡協議会

ケアプラン評価会
介護保険課

介護事業者支援係

グループホームみた
て（オンライン）

港区立台場高齢者在
宅サービスセンター

福祉関係機関等連絡会
保健福祉課福祉総合

窓口推進担当

港区成年後見制度担当者連絡会
保健福祉課保健福祉

総合調整係

高齢者支援課
在宅支援係

港区生活支援体制推進会議
（二層）

キャラバンメイト連絡会

システム検討グループ会議

介護予防検討グループ会議

介護予防事業担当者連絡会
（５地区代表者ミーティング）

リーダー会

福祉職情報交換会

医療職情報交換会

高齢者支援課
高齢者相談支援係

高齢者相談センター連絡会

認知症施策検討グループ会議

権利擁護検討グループ会議

危機管理検討グループ会議

地域連携検討グループ会議
地区地域ケア会議連絡会



職員構成・職員の履歴及び資格に係る事項　

１　職員配置基準　※年度協定書による

主任介護支援専門員
保健師等

（看護師も含む）
社会福祉士等 合計

１人以上 ２人以上 ２人以上 ８人

２　職員構成（令和６年３月３１日現在） 単位：人

主任介護支援専門員
保健師等

（看護師も含む）
社会福祉士等 合計

2 5 3 10

３　職員異動状況　　　　　　　　　　　　 単位：人

採　用 退　職 法人内異動

1 1 1


