
連携自治体紹介シート兼ワーケーション体験プログラムシート 

 

自治体名 山形県南陽市（なんようし） 

自治体の概要 

主な特色 

PR ポイント 

山形県の南部に位置する人

口約３万人のまち。古くから

県南地方の交通の要衝として

栄えてきました。 

“南陽”という名前から“ぽか

ぽかとした温かさ”が連想さ

れますが、周辺を山々に囲ま

れた盆地気候。夏は極めて暑

く冬はとことん寒い（おまけ

にドカッ！と雪が降る）…なんとも四季に素直な暮らしがここにはあります。 

山形新幹線つばさで東京から２時間２０分。ひとたび赤湯駅に降り立てば 

温泉、くだもの、地酒に地ワイン、スカイスポーツ、伝統と民話、さらに世界

一のコンサートホールで繰り広げられるエンターテインメント。・・・そして、

ラーメン、らーめん、拉麺！！ 

どこにもありそうな小さな田舎町には、ここでしかできない体験が満ち溢

れています。冒頭の“ぽかぽかとした温かさ”、これは現地の人との触れ合い

の中で存分に感じていただけるはず。つながり つどう 縁結ぶまち、南陽市―

―ここはそういうまちなのです。 

 

※これまでの港区全国連携自治体ワーケーション促進事業のレポートは、 

本市公式サイトに掲載しています、ぜひご覧ください。 

http://www.city.nanyo.yamagata.jp/minatokuwa-ke-syon/ 

アクセス方法 山形新幹線つばさ 東京駅→赤湯駅（２時間２０分） 

主な地域課題 

人口減少はあらゆる側面に影響を及ぼしています。持続可能なまちづくり

を進めるには、新たな人・企業とのつながりや業種や地域を越えたパートナー

シップ構築が必要です。 

ワーケーションプログラムの１つ「ワイン産業」の分野では、原料葡萄の栽

培者の高齢化・担い手不足・耕作放棄の増加が顕在化しています。山形県にお

ける葡萄栽培発祥の地であり、ワイナリー６社が集積するワイン産地として

のブランディング・情報発信をどう進めるかが課題となっています。 

また、交通の要衝という利点を持つ一方、本市はマイカー依存度が極度に高

い地域。超高齢化社会を見据えたとき、目の粗い公共交通網の改善を図ること

は重要です。交通の DX 化・GX 化も進んでおらず、ワーケーション参加者も体

感いただくことになります。 

厳しい財政状況を踏まえ、包括連携協定や企業版ふるさと納税などにより

あらゆる分野で官民連携を構築・加速させていくのがワーケーションを受け

入れする目的でもあります。 

受入時期 令和７年９月下旬～１１月下旬 

http://www.city.nanyo.yamagata.jp/minatokuwa-ke-syon/


連携自治体紹介シート兼ワーケーション体験プログラムシート 

 

ワーケーション 

プログラム内容 

 

右記のプログ

ラムから、泊数

に応じてご希

望の内容を組

み合わせて実

施していただ

きます。 

 

主な対象事業者 

業種は問いません。 

テーマに捧げる VUCA を謳歌するためには、首都圏企業と地方自治体との思い

もよらぬ連携が起爆剤となる可能性もあります。現地での経験や地域課題に

即した新たな事業提案も歓迎いたします。（留意事項欄に補足を記載） 

受入上限数 最大３社、また参加企業１社当たり最大４人までとします。 

未就学児の受入 【可・不可】託児所等のご用意はありません。 

事業者に期待

すること 

体験を通じて感じたことや出会った風景等はぜひ広く発信していただくとと

もに、ワーケーション中の様子については写真や動画を撮影し、本市の情報発

信にも活用させていただきたいです。 

留意事項 

スカイスポーツや農作業など自然の中でもアクティビティがありますので、

防寒対策と動きやすい服装で参加いただくことをお勧めします。 

また、本市に対して予算執行を伴う事業提案をいただける場合は、次年度予算

の編成スケジュールを踏まえ令和７年１０月２０日(月)まで必要書類等を提

出願います。なお、提案された事業の実施を保証するものではありません。 

  

NANYO CITY WOR’C ≒ K’ATION PROGRAM 
風が吹けば 何屋が儲かる？ 
V U C A を謳歌するアイデア創発ワーケーション 

BASED IN 赤湯温泉／山形県南陽市 

□ 人生観変わるかも⁉スカイスポーツ □ やっぱり畑だと思う。ワイン造り体験 

□ どこでも仕事できる…の最前線開拓 □ 温泉街の朝を満喫！非日常の朝時間 

□ まちをあげて胃袋つかみにいきます □ 南陽赤湯から始まるのんびり列車の旅 

インストラクターと
のタンデムフライト
が体験できます。天
候の影響が大きいの
で、いい風が吹くま
でリモートで仕事を
しながらお待ちくだ
さい。 

自分で葡萄を選果・収
穫し、オリジナルワイ
ンを造ることができ
ます。葡萄の糖度がの
ってくる晩秋に赤ワ
インをつくるのがオ
ススメです。 

快適なコワーキング
スペースもあります
が、森林や湖、畑に寺
にローカル列車など
…リモートワークス
ポットを開拓する旅
もいかがでしょうか。 

赤湯温泉の朝の過ご
し方を御案内。雲海を
眺めながら珈琲を。ま
た、朝靄に包まれた公
園をトレッキング…
ひらめき直前のリラ
ックスタイムを。 

どこのラーメンがお
いしいか…答えがな
いことはハシゴして
もらえば分かるはず。
また、四季に素直な旬
の食材もぜひ御賞味
くださいませ。 

山形のローカル鉄道・
フラワー⻑井線。ゆっ
たりのんびりした風
景を眺めながら、何も
しない・何も考えない
時間を過ごしてみま
せんか？ 

※これまで本市のワーケーションにご参加いただいた、株式会社ゼロック様、JX 金属株式会社様、
株式会社松仙翁様、株式会社 CosmoLink 様の記録写真をイメージとして掲載します。 


