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悩みや不安に寄り添い、子育て家庭の孤立化を防ぐ

ファミリー・アテンダント事業



ｖ

みなと芸術センター愛称募集

ｖ

対 象 １歳未満の子どもがいる家庭

回 数 子ども一人当たり月１回

提供品 子ども一人当たり１回3,000 円相当の育児用品を提供

子育て家庭の孤立を防ぎ、誰もが安心して子育てできるよう、子育て家庭への育児用品の提供を
伴う定期的な見守り訪問と、子育てに関する悩みや不安に寄り添う伴走型の支援を行います。
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ファミリー・アテンダント事業

見守り訪問

伴走型支援

見守り支援員が育児用品のお届け時に、子どもと保護者の状況を確認し、
悩みや不安を聞くことで、子育て家庭に寄り添います。

対 象 ０歳～12歳（小学校６年生）の子どもがいる家庭

回 数 子ども一人当たり月１回、２時間／回

地域の子育て支援員が、保護者と一緒に家事や育児をしたり、子どもと遊んだり、
悩みを傾聴するなど保護者に寄り添います。

子育てに関する小さな悩みから大きな悩みまで、専門スタッフが定期的に訪問し寄り添うことで、
家庭の負担や不安を軽減します。
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定期的な見守りと
育児用品の提供

オンラインで申し込み

必要に応じて保健師や相談員が支援、
母子・子育てサービスの提供

訪問時の状況報告

見守り訪問

子育ての相談や悩みの
傾聴と、家事・育児を
一緒に行う

訪問時の状況報告

合同ケース会議等

みなと保健所
子ども家庭
支援センター

情報共有

伴走型支援

ファミリー・アテンダント事業

MILK


