
⚫ 「介護が必要になった時のための相談先と
支援制度」
講師：黒目 修 キヨタ・ライフケアサービス株式会社
０００（ケアマネジャー）

⚫ 「元気な今から知っておきたい地域の支援と
介護保険」
講師：今田 美南 赤坂地区高齢者相談センター
０００（保健師）

【申し送り事項】

当方にて校正は行っておりますが、内容の
最終チェックは必ずご依頼者様にてお願い
いたします。

PPTファイルのまま印刷しますと、複合機
によってはフォントの再現がされない可能
性がございます。
そのため、お手数ですが「名前を付けて保
存」→ファイル形式を「PDF」にて保存して
いただき、PDFファイルを印刷いただきま
すようお願い申し上げます。

• JR山手線・京浜東北線 浜松町駅 北口より徒歩4分

• 地下鉄都営浅草線・大江戸線 大門駅 A2出口より徒歩4分

 B1出口より徒歩3分

電 車

◼都営バス

• (浜95)品川車庫前⇔東京タワー 大門駅前バス停より徒歩 4分

• (都06)渋谷駅前⇔新橋駅前 大門駅前または
新橋六丁目バス停より徒歩4分

• (橋86)目黒駅前⇔新橋駅前 新橋六丁目バス停より徒歩4分

◼ちぃばす

• （芝ルート）みなとパーク芝浦→新橋駅 プラザ神明バス停より

徒歩0分

バ ス
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港区 保健福祉課 保健福祉総合調整係問合せ 03-3578-2329
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対象 テーマに関心がある方

場所 神明いきいきプラザ
港区浜松町1-6-7

定員 24人程度 （事前申込制）

参加費 無料

令和8年10月１日（木）～10月25日（日）

みなとコールへお電話ください

その際、①氏名、②連絡先をお知らせください。

みなとコール ０３-５４７２-３７１０
受付時間 午前9時～午後5時 （初日は午後3時～午後5時）

手話通訳または保育を希望の人は、
10月14日(水)までに受付時にお申し込みください。

手話通訳
あり

保育あり
４カ月～
就学前、２人

申し込み方法

申し込み期間

申込み

講演内容

アクセス情報は
WEBサイトより引用しております。
内容はご確認ください。
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