
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ 

港区教育委員会事務局教育人事企画課特別支援教育担当  TEL：０３－５４２２－１５４３ 

 

 

令和８年 

１１月５日(木) 
１０：００ 

▼ 
１２：００ 

会場 

対象 

右記２次元コードまたは以下の URL 内のフォームから 

お申込みください。 

https://logoform.jp/form/Mt5V/1809919 

電話でも受け付けております。  

申込期限：令和８年１０月２９日（木） 

※一時保育のご利用を希望される方は、１０月２２日（木）までにお申込みください。 

（対象は、生後４か月～就学前。先着４名まで。） 

申込 

みんなとCafe
ひだまり

港区教育委員会では、特別な支援を必要とするお子さんの社会的

自立を目指して保護者の方のコミュニティづくりを支援します。

このコミュニティが「みんなと Cafeひだまり」です。 

お気軽にご参加ください。 

お待ちしております。 

 「今日はこんなことがあって…」「ちょっと聞いてほしいな」

「最近、なんだか疲れちゃった…」など、子どものことも、学

校のことも、日頃感じていることも何でも気軽におしゃべりし

ましょう。 

 「おしゃべりひろば」は、あえてテーマを決めず、気軽に 

おしゃべりする時間です。 

 おしゃべりをして、笑って、ちょっと気持ちをゆるめて… 

みなさんで過ごしているうちに、心が少し軽くなっているよう

なほっとひと息つける場所をご一緒につくりたいと思ってい

ます。 

    「ちょっとおしゃべりしたいな」 

「ちょっと行ってみようかな」 

そんな気持ちで、どうぞ気軽にご参加ください。 

 

未就学児、小・中学生のお子さんの保護者 (港区在住)  

港区立教育センター 研修室１ 

港区虎ノ門３－６－９ ４階 

 

 

 

 

今回は、知的障害のある

お子さんをもつ保護者の方

を対象に開催します。 

同じような経験や思いを

もつ保護者同士だからこ

そ、話せること、分かち合

えることがあります。そん

な時間を一緒に過ごしませ

んか。 

発達障害のあるお子さんをも

つ保護者の方対象には 1月 21

日(木)に開催します。 

あえてテーマを決めません。 

申込時に任意で「話したい 

こと・聞きたいこと」等を 

書いていただく予定です。 

その内容を基にして必要に 

応じてグループを作り、 

気軽におしゃべりをしたい 

と考えています。 

 


