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★特別養護老人ホーム　　
★高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
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特別養護老人ホーム

ショートステイ

老人保健施設

デイサービス
（高齢者在宅サービスセンター）

ケアハウス

小規模多機能型居宅介護施設

グループホーム

グループリビング

高齢者相談センター
（地域包括支援センター）

身体機能の低下等により、独立して生活するには不安がある高齢者に、安
心して自立した生活を送っていただくための施設で、食事の提供、入浴の
準備を行います。

自宅での生活と同じようにする見守りつきの住宅です。必要に応じて訪問
介護やデイサービスなどの介護保険サービスを利用しながら、要介護状態
でも自宅での生活が継続できます。

高齢者相談センター（地域包括支援センター）では、主任ケア
マネジャー、社会福祉士、保健師などが中心となって、高齢者
の支援を行います。それぞれの職種の専門分野を持っています
が、専門分野の仕事だけ行うのではなく、互いに連携を取りな
がら「チーム」として総合的に高齢者を支えます。

〔短期入所生活介護〕
特別養護老人ホームに短期間入所した人に、入浴、食事その他日常生活
のお世話を行います。　要介護１～５の人
〔介護予防短期入所生活介護〕
前記述のほか介護予防のための機能訓練などを行います。

〔通所介護〕(一般型）
高齢者在宅サービスセンター等で入浴、食事の提供、生活等に関する相談及び
助言、その他日常生活のお世話を日帰りで行います。　 要介護１～５の人
〔通所型サービス〕
高齢者在宅サービスセンター等で日常生活上の支援等を行う共通的サービス
と、その人の目標にあわせた選択的サービス（運動器の機能向上、栄養改善、口
腔機能の向上、レクリエーションなど）を日帰りで提供します。  要支援１・２の人
〔認知症対応型通所介護　要介護１～５の人 〕
〔介護予防認知症対応型通所介護　要支援１・２の人 〕
認知症の高齢者に、住みなれた地域にある高齢者在宅サービスセンター等で、
日常生活のお世話を日帰りで行います。

通所リハビリテーション
〔通所リハビリテーション  要介護１～５の人 〕
〔介護予防通所リハビリテーション　要支援１・２の人 〕
老人保健施設や医療機関等で日常生活上の支援や生活行為向上のリハビ
リテーションを、日帰りで行います。

認知症の高齢者が、家庭的な環境で共同生活しながら、介護や日常生活上
の世話を受けられます。　要支援２・要介護１～５の人

要支援・要介護認定の人

要支援１・２の人

自立判定・要支援１・２の人

寝たきりや認知症などにより、常時介護が必要で在宅生活が困難な人に、入
浴、食事その他日常生活のお世話、健康管理等を行います。
 要介護３～５の人（要介護１・２の人は特例）

サービスの内容
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〔小規模多機能型居宅介護　要介護１～５の人 〕
〔介護予防小規模多機能型居宅介護　要支援１・２の人 〕
認知症等の高齢者に、施設への「通い」、「宿泊」、「訪問」を組み合わせたサー
ビスを提供することで、在宅での生活が継続できます。

看護小規模多機能型居宅介護施設とは、小規模多機能型居宅介護と訪問看
護を組み合わせたサービスです。  要介護１～５の人

看護小規模多機能型
居宅介護施設

（認知症対応型）｝

病状が安定し、治療よりは看護や介護に重点をおいたケアが必要な高齢者が入
所します。介護保険の施設サービス計画にもとづく医療、看護、医学的管理下で
の介護やリハビリテーション、日常生活上のお世話などを行います。短期入所療
養介護（ショートステイ）もあります。　要介護１～５の人

港区「区の木・区の花」



１．特別養護老人ホーム
　港区内の特別養護老人ホームの入所については、区が要介護度、介護者の状況等を勘案して作成した入所基準に
基づき、入所の必要性が高い入居申込者から優先的に入所していただきます。
　申し込みできる方は要介護3～5と認定された方で常時介護が必要な方です。要介護1・2の方は、やむを得ない
事情により、特別養護老人ホーム以外での生活が著しく困難な場合に限り、特例的に入所対象者とします。

①入所申込書の配布及び申込方法
　　入所申込書兼調査書の配布及び提出先は、高齢者相談センター（地域包括支援センター）、特別養護老人ホーム、
港区役所2階高齢者支援課高齢者施設係です。提出にあたっては、本人又は代理人が介護保険被保険者証と印鑑
を持参し入所申込書兼調査書を提出してください。または、オンラインによる申込も可能です。入所申込の締め
切りは毎年7月31日及び1月31日です。

②入所順位名簿の作成
　　入所申込書兼調査書を提出した方に訪問調査等を行い、入所基準により入所判定を行います。この結果、入所
　の必要性が高い入所申込者から順に並べた入所順位名簿を作成します。区内の特別養護老人ホームから、入所順
　位名簿にしたがって、入所のご案内をします。
　　なお、入所順位名簿の有効期限は、10～3月、4～9月の6か月となります。

③結果の通知
　　入所判定の結果は、郵送で申込者全員にお知らせします。
　　複数の施設を選択された方は最初に連絡のあった施設への入所となります。
　　（自己都合での断りは名簿登載からの辞退となります。）

2 .  ショートステイ（短期入所生活介護･介護予防短期入所生活介護）
　利用者担当のケアマネジャーに利用したい旨をご相談ください。利用希望月の2か月前の1日（土曜日、日曜日、
祝日に当たる場合は翌営業日）の午前9時から午後3時までの間、利用者担当のケアマネジャーがファックスで利
用希望の施設へ申し込みます。

3．老人保健施設　
　各施設へ直接お申し込みください。

4．グループホーム・グループリビング
　直接施設に申し込みののち、入居判定委員会で入居者を決定します。
　グループホームもグループリビングも随時募集しています。

5．ケアハウス
　自　立　型　60歳以上で、「自立判定者」・要介護認定「要支援1・2」の人等
　　　　　　　（港 南 の 郷）…… 空き室が出たとき、「広報みなと」等で募集します。
　　　　　　　（ありすの杜）…… 施設に直接お申し込みください（随時募集）
　介護対応型　60歳以上で、要介護認定「要介護1～5」の人等
　　　　　　　（ありすの杜）…… 施設に直接お申し込みください（随時募集）

6．小規模多機能型居宅介護施設･看護小規模多機能型居宅介護施設
　ケアマネジャーを通じて、直接施設にお申し込みください。
　
7．有料老人ホーム
　介護を受けながら生活するための民間で運営する老人ホームです。利用要件はそれぞれのホームにより異なります。
　　お問い合わせ：（公社）全国有料老人ホーム協会　千代田区外神田2-5-15　外神田Kビル4階
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話（5207）2761

各施設入所方法について
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交通機関
■JR山手線「目黒駅」下車 徒歩10分
■地下鉄南北線・三田線「白金台駅」1番出口下車 
　徒歩5分
■都バス「白金台五丁目」下車 徒歩1分
　（橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）
　（黒77）千駄ヶ谷駅前～目黒駅前　
　（品93）大井競馬場駅前～目黒駅前
■東急バス「白金台五丁目」下車 徒歩1分（東98）東京駅南口～等々力操車所

港区立特別養護老人ホーム 白金の森
（定員 入所90名、ショートステイ8名）
　電話 3449-9611（代表）　
　FAX 3449-9617

港区立高齢者在宅サービスセンター 白金の森
（定員 一般・予防型35名）
　電話 3449-9615　
　FAX 3442-3110

高輪地区高齢者相談センター
（港区立地域包括支援センター 白金の森）

　電話 3449-9669
　FAX 3449-9668

  〒108-0071 港区白金台5-20-5

指定管理者：社会福祉法人 奉優会
指定管理期間：令和 ４年 ４月  １日から

令和 ９年 ３月３１日まで

白金の森
S63.9.1～

S63.10.1～

自然教育園

白金台駅
1番出口白金台五丁目 

東京都
庭園美術館

白金の森

目黒通り目黒駅前
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（港区立地域包括支援センター　白金の森）

特別養護老人ホーム
高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
高輪地区高齢者相談センター H18.4.1～

相談区域：三田4・5丁目／高輪／白金／白金台

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

△

○

×

×

△

○

○

○

○

○

×

△

○

×

×

△

○

○

○

○

○

△

ショートステイ

「白金の森」では、介護・福祉サービスが必要になって
も、ご利用がその方らしく生活ができるように、他職種
が連携しながら日々のサービス向上を目指しています。
また、港区の地域福祉を更に好循環させる拠点となれる
よう、地域・関係機関のMINATO（皆）と連携しながら
積極的に取り組み、皆様がより安心して過ごせるやさし
い地域づくりへも貢献できるよう努めて参ります。
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4 ※白金の森 ● ● ● ●
5 ※港南の郷 ● ● ● ● ●
6 ※サン・サン赤坂 ● ● ● ●
7 麻布慶福苑 ●
8 福祉プラザ  さくら川 ● ● ● ● ● ●
9 ありすの杜 きのこ南麻布（南棟） ● ● ● ●

10 ありすの杜 洛和ヴィラ南麻布（北棟） ● ● ● ● ●
11 南麻布シニアガーデン アリス ●
12 青山スクウェアー ● ●
13 ルネサンス麻布 ● ● ●
13 すこやかの家  みたて ● ● ● ●
14 ニチイケアセンター しろかね ● ● ●
14 グループホーム青山 ●
15 こゆらり高輪 ●
15 優っくり村乃木坂 ●
16 優っくり村高輪台 ● ●
16 和奏 ●
17 グッドライフケア芝浦高浜 ●
17 ミモザ三田 ●
18 青山メディケア ●
18 ※南麻布 ● ● ●
19 ※台場 ● ●
19 ※北青山 ● ● ● ●
20 ※芝 ● ● ● ●
20 ※虎ノ門 ● ●

港区高齢者施設および対応サービス一覧表

※印の施設は区立です。それ以外は民設です。
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交通機関
■JR山手線「目黒駅」下車 徒歩10分
■地下鉄南北線・三田線「白金台駅」1番出口下車 
　徒歩5分
■都バス「白金台五丁目」下車 徒歩1分
　（橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）
　（黒77）千駄ヶ谷駅前～目黒駅前　
　（品93）大井競馬場駅前～目黒駅前
■東急バス「白金台五丁目」下車 徒歩1分（東98）東京駅南口～等々力操車所

港区立特別養護老人ホーム 白金の森
（定員 入所90名、ショートステイ8名）
　電話 3449-9611（代表）　
　FAX 3449-9617

港区立高齢者在宅サービスセンター 白金の森
（定員 一般・予防型35名）
　電話 3449-9615　
　FAX 3442-3110

高輪地区高齢者相談センター
（港区立地域包括支援センター 白金の森）

　電話 3449-9669
　FAX 3449-9668

  〒108-0071 港区白金台5-20-5

指定管理者：社会福祉法人 奉優会
指定管理期間：令和 ４年 ４月  １日から

令和 ９年 ３月３１日まで

白金の森
S63.9.1～
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（港区立地域包括支援センター　白金の森）

特別養護老人ホーム
高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
高輪地区高齢者相談センター H18.4.1～

相談区域：三田4・5丁目／高輪／白金／白金台

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

△
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×

×

△

○

○

○

○

○

×

△

○

×

×

△

○

○

○

○

○

△

ショートステイ

「白金の森」では、介護・福祉サービスが必要になって
も、ご利用がその方らしく生活ができるように、他職種
が連携しながら日々のサービス向上を目指しています。
また、港区の地域福祉を更に好循環させる拠点となれる
よう、地域・関係機関のMINATO（皆）と連携しながら
積極的に取り組み、皆様がより安心して過ごせるやさし
い地域づくりへも貢献できるよう努めて参ります。

4



○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
～笑顔で　丁寧に　美しく～をモットーに、ご利用
者一人ひとりの尊厳を大切にしたサービスをすすめ、
利用者や家族がいつでも笑顔で安心した生活を送れ
るよう支援します。済生会中央病院との緊密な連携
のもとに、より一層利用者の健康維持を図ります。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

○

×

×

×

○

○

○

○

○

×

×

○

×

×

○

○

○

○

○

○

△

ショートステイ

港区立特別養護老人ホーム 港南の郷
（定員 入所90名、ショートステイ10名）
港区立高齢者在宅サービスセンター 港南の郷
（定員 一般・予防型30名）
　電話 3450-5571（代表）
　FAX 3450-3368
芝浦港南地区高齢者相談センター
（港区立地域包括支援センター 港南の郷）

　電話 3450-5905
　FAX 3450-5909
港区立ケアハウス 港南の郷
（定員 自立型44名）
　電話 3450-5950
　FAX 3450-5577

〒108-0075 港区港南3-3-23

交通機関
■JR・京浜急行線「品川駅」港南口（東口）下車 徒歩15分
■都バス「港南中学校前」下車 徒歩3分　　
　（品99）品川駅港南口～（循環）～品川駅港南口

「芝浦水再生センター前」下車 徒歩5分
　（田92）品川駅港南口～田町駅東口
　 ちぃばす
（芝浦港南ルート）田町駅東口～品川駅
港南口 177番「港南の郷」下車 徒歩1分

港南の郷

ケアハウス　　 H8.8.1～

第
一
京
浜
国
道

Ｊ
Ｒ
山
手
線
・
京
浜
東
北
線

京
浜
急
行

至新橋至東京

港南口

モ
ノ
レ
ー
ル

新
幹
線
引
込
線

新
幹
線

品
川
駅
東
口 東京海洋大学

天王洲大橋

芝浦
中央公園

芝浦水再生
センター前

至浜松町

港
南
小

港
南
中

港
南
中
学
校
前

新港南橋

御楯橋 海
岸
通
り

京
浜
運
河

首
都
高
速
１
号
線

港南大橋

高
浜
運
河

旧
海
岸
通
り

港南図書館

品
川
駅

H8.7.29～

H8.6.24～

（港区立地域包括支援センター　港南の郷）

特別養護老人ホーム
高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
芝浦港南地区高齢者相談センター H18.4.1～

相談区域：芝浦／海岸2・3丁目／港南／台場

指定管理者：社会福祉法人
　　　　　　  恩賜財団済生会支部
                    東京都済生会
指定管理期間：令和 ４年 ４月  １日から

令和 ９年 ３月３１日まで

港南の郷

5

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
① ご利用者の満足を得る
② 職員が自信と誇りを持って働ける職場とする
③ 健全な経営を維持する
④ 地域福祉の向上に貢献することを目標にし『地域
 　とともに育つ』ことを常に忘れずに社会福祉の目
　 的の実現を目指す。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

○

×

×

△

△

○

○

△

△

×

×

○

×

×

△

△

○

○

△

△

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄千代田線「赤坂駅」下車 徒歩5分
　地下鉄南北線・銀座線「溜池山王駅」下車 徒歩10分
■都バス「赤坂アークヒルズ」下車 徒歩5分（都01）新橋駅前～渋谷駅前
　ちぃばす
 （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　40番「赤坂駅前」下車 徒歩5分
　40-2番「溜池山王駅」下車 徒歩10分

港区立特別養護老人ホーム サン・サン赤坂
（定員 入所80名、ショートステイ20名）

　電話 5561-7833（代表）
　FAX 5561-7837

港区立高齢者在宅サービスセンター サン・サン赤坂
（定員 一般・予防型30名、認知症対応型10名）

　電話 5561-7831
　FAX 5561-7837

  〒107-0052 港区赤坂6-6-14

サン・サン赤坂

←至赤坂見附駅

TBS

赤
坂
駅

千
代
田
線

六
本
木
通
り

氷
川
公
園

転
坂

南
北
線山王下

銀座線

赤坂駅前

出口
12出口

5A（閉鎖中）出口3A

出口4
出口
5B

（閉鎖中）

赤坂
トラストタワー 赤坂

アークヒルズ

アークヒルズ

溜池

薬局
コンビニ

教会

氷川神社

六本木二丁目

溜
池
山
王
駅

指定管理者：社会福祉法人　
　　　　　　  東京聖労院
指定管理期間：令和 ４年 ４月  １日から

令和 ９年 ３月３１日まで

H15.5.1～

H15.5.1～

特別養護老人ホーム

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）

溜池山王駅



6

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
① ご利用者の満足を得る
② 職員が自信と誇りを持って働ける職場とする
③ 健全な経営を維持する
④ 地域福祉の向上に貢献することを目標にし『地域
 　とともに育つ』ことを常に忘れずに社会福祉の目
　 的の実現を目指す。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

○

×

×

△

△

○

○

△

△

×

×

○

×

×

△

△

○

○

△

△

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄千代田線「赤坂駅」下車 徒歩5分
　地下鉄南北線・銀座線「溜池山王駅」下車 徒歩10分
■都バス「赤坂アークヒルズ」下車 徒歩5分（都01）新橋駅前～渋谷駅前
　ちぃばす
 （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　40番「赤坂駅前」下車 徒歩5分
　40-2番「溜池山王駅」下車 徒歩10分

港区立特別養護老人ホーム サン・サン赤坂
（定員 入所80名、ショートステイ20名）

　電話 5561-7833（代表）
　FAX 5561-7837

港区立高齢者在宅サービスセンター サン・サン赤坂
（定員 一般・予防型30名、認知症対応型10名）

　電話 5561-7831
　FAX 5561-7837

  〒107-0052 港区赤坂6-6-14

サン・サン赤坂

←至赤坂見附駅

TBS

赤
坂
駅

千
代
田
線

六
本
木
通
り

氷
川
公
園

転
坂

南
北
線山王下

銀座線

赤坂駅前

出口
12出口

5A（閉鎖中）出口3A

出口4
出口
5B

（閉鎖中）

赤坂
トラストタワー 赤坂

アークヒルズ

アークヒルズ

溜池

薬局
コンビニ

教会

氷川神社

六本木二丁目

溜
池
山
王
駅

指定管理者：社会福祉法人　
　　　　　　  東京聖労院
指定管理期間：令和 ４年 ４月  １日から

令和 ９年 ３月３１日まで

H15.5.1～

H15.5.1～

特別養護老人ホーム

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）

溜池山王駅



設置・運営法人：社会福祉法人　
恩賜財団慶福育児会H4.5.6～特別養護老人ホーム

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
① 利用者の個性や価値観を尊重し、利用者一人ひと
　 りのニーズと状況を十分把握し、質の高いサービ
 　スを提供するよう努めます。また、家族的な温か
　 い雰囲気の中で、利用者の生活に潤いと豊かさを
 　もたらすよう生きがい活動等を積極的に行います。
② 利用者が住み慣れた地域や家庭において、できる
 　かぎり自立した生活を維持できるよう支援すると
　 ともに家族の介護負担の軽減に努めます。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

△

△

△

○

△

○

△

×

△

×

×

△

△

△

○

△

△

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄日比谷線「広尾駅」4番出口下車 徒歩1分
■都バス「日赤医療センター下」下車 徒歩3分
　（品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　　品川駅高輪口～新宿駅西口

　（黒77）千駄ヶ谷駅前～目黒駅前
　 ちぃばす
　（麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　 99番「広尾駅」下車 徒歩7分　

特別養護老人ホーム 麻布慶福苑
（定員 入所100名、ショートステイ4名）
　電話 3446-5501（代表）
　FAX 3443-8466

  〒106-0047 港区南麻布5-1-20

麻布慶福苑

至天現寺 至西麻布

3番出口

4番出口

日赤医療
センター下

外苑西通り

広尾
学園

麻布慶福苑

広
尾
橋

広
尾
駅

広尾駅

設置・運営法人：社会福祉法人
長岡福祉協会H18.5.1～

H18.5.1～

特別養護老人ホーム
デイサービスセンター
老人保健施設 H18.5.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
【長岡福祉協会の法人理念】
福祉プラザさくら川を運営する長岡福祉協会は、
医療法人、社会福祉法人、学校法人等で構成する
「崇徳厚生事業団」の一員として、「自分や家族、
友人が利用したいと思うサービスの提供」を理念
に、住み慣れた地域で、その人らしく安心して暮ら
すことができるサービスの提供を目指します。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

○

×

×

×

×

○

○

△

△

×

×

△

×

×

△

×

○

○

△

△

△

ショートステイ

通所リハビリテーション　 H18.5.1～

至浜松町

交通機関
■JR「新橋駅」下車 徒歩10分

「浜松町駅」下車 徒歩12分　　　　　　　
■地下鉄三田線「御成門駅」下車 徒歩4分　
　地下鉄浅草線・大江戸線「大門駅」下車 徒歩8分
■都バス「新橋六丁目」下車 徒歩3分
　（都06）渋谷駅前～新橋駅前
　（浜95）品川車庫前～東京タワー
　（橋86）目黒駅前～新橋駅前
　ちぃばす
（芝ルート）新橋駅～みなとパーク芝浦
　66・79番「愛宕警察署」下車 徒歩2分

　　

特別養護老人ホーム 新橋さくらの園
（定員 入所100名、ショートステイ20名）
　電話 3433-0183　FAX 3433-7320
デイサービスセンター 新橋さくらの園いきいき
（定員 一般・予防型30名）　
デイサービスセンター 新橋さくらの園なごみ
（定員 認知症対応型10名）
　電話 3433-0185　FAX 3433-7320
介護老人保健施設 新橋ばらの園
（定員 100名）
　電話 3433-0182　FAX 3433-7320
通所リハビリテーション 新橋ばらの園
（定員 30名）
　電話 3433-0196
　FAX 3433-7320
  〒105-0004 港区新橋6-19-2

福祉プラザ さくら川

外堀通り

愛宕通り

愛宕
警察

日本赤十字社
本社

新橋六丁目

東京美術倶楽部

都営浅草線 世界貿易
センタービル

港
区役所

ナチュラル
ローソン

塩釜
神社

ニュー
新橋ビル

SL
広場

愛宕警察署

A2
A3

A1
A6

A5

A4

A4 A2
A6

御
成
門
駅

大門駅

日
比
谷
通
り

赤
レ
ン
ガ
通
り

や
な
ぎ
通
り

第
一
京
浜

浜
松
町
駅

新
橋
駅

福祉プラザさくら川

増上寺

「新橋さくらの園」
「新橋ばらの園

芝
消
防

7



設置・運営法人：社会福祉法人
長岡福祉協会H18.5.1～

H18.5.1～

特別養護老人ホーム
デイサービスセンター
老人保健施設 H18.5.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
【長岡福祉協会の法人理念】
福祉プラザさくら川を運営する長岡福祉協会は、
医療法人、社会福祉法人、学校法人等で構成する
「崇徳厚生事業団」の一員として、「自分や家族、
友人が利用したいと思うサービスの提供」を理念
に、住み慣れた地域で、その人らしく安心して暮ら
すことができるサービスの提供を目指します。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

○

×

×

×

×

○

○

△

△

×

×

△

×

×

△

×

○

○

△

△

△

ショートステイ

通所リハビリテーション　 H18.5.1～

至浜松町

交通機関
■JR「新橋駅」下車 徒歩10分

「浜松町駅」下車 徒歩12分　　　　　　　
■地下鉄三田線「御成門駅」下車 徒歩4分　
　地下鉄浅草線・大江戸線「大門駅」下車 徒歩8分
■都バス「新橋六丁目」下車 徒歩3分
　（都06）渋谷駅前～新橋駅前
　（浜95）品川車庫前～東京タワー
　（橋86）目黒駅前～新橋駅前
　ちぃばす
（芝ルート）新橋駅～みなとパーク芝浦
　66・79番「愛宕警察署」下車 徒歩2分

　　

特別養護老人ホーム 新橋さくらの園
（定員 入所100名、ショートステイ20名）
　電話 3433-0183　FAX 3433-7320
デイサービスセンター 新橋さくらの園いきいき
（定員 一般・予防型30名）　
デイサービスセンター 新橋さくらの園なごみ
（定員 認知症対応型10名）
　電話 3433-0185　FAX 3433-7320
介護老人保健施設 新橋ばらの園
（定員 100名）
　電話 3433-0182　FAX 3433-7320
通所リハビリテーション 新橋ばらの園
（定員 30名）
　電話 3433-0196
　FAX 3433-7320
  〒105-0004 港区新橋6-19-2

福祉プラザ さくら川

外堀通り

愛宕通り

愛宕
警察

日本赤十字社
本社

新橋六丁目

東京美術倶楽部

都営浅草線 世界貿易
センタービル

港
区役所

ナチュラル
ローソン

塩釜
神社

ニュー
新橋ビル

SL
広場

愛宕警察署

A2
A3

A1
A6

A5

A4

A4 A2
A6

御
成
門
駅

大門駅

日
比
谷
通
り

赤
レ
ン
ガ
通
り

や
な
ぎ
通
り

第
一
京
浜

浜
松
町
駅

新
橋
駅

福祉プラザさくら川

増上寺

「新橋さくらの園」
「新橋ばらの園

芝
消
防

8



設置・運営法人：社会福祉法人
新生寿会　H22.3.30～

H22.4.1～

H22.4.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
グループ全体で長年認知症ケアに携わってきた経験
を活かし、全室個室のユニットケアを実践していま
す。認知症であってもその人らしく最後まで過ごし
ていただけるよう、利用者主体のケアと生活支援を
提供しています。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養・CVポート

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

×

×

×

△

△

×

○

×

△

×

×

×

×

×

×

△

×

○

×

△

×

ショートステイ

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」1番・2番出口下車 徒歩7分
■都バス「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）

　 ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 入所118名、ショートステイ10名）
グループホーム ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 18名）
ケアハウス ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 自立型10名、介護型38名）
小規模多機能型居宅介護 ありすの杜 きのこ南麻布
（登録定員 25名）
　電話 5739-0585（代表）
　FAX 3445-5309
  〒106-0047 港区南麻布4-6-1

ありすの杜 きのこ南麻布（南棟）

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

ありすの杜きのこ南麻布

本
村
小
学
校
入
口

特別養護老人ホーム
グループホーム
ケアハウス
小規模多機能型居宅介護施設　 H24.11.1～

ありすの杜 洛和ヴィラ南麻布（北棟）
設置・運営法人：社会福祉法人

洛和福祉会H22.3.30～

H22.4.1～
特別養護老人ホーム
デイサービスセンター　
老人保健施設
通所リハビリテーション

H22.4.1～

H22.4.1～

H22.3.30～

H22.4.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
① ご利用者の個性と価値観を尊重し、その人らしい生活が
　 送れるよう全個室のユニットケアを提供してまいります。
② ご利用者の尊厳を大切に、主体性や行動を制限し
　 ない、開かれたケアと生活の支援に努めます。
③ 総合福祉施設として、リハビリサービスの提供等を通じ、
　 地域のご高齢者の在宅生活支援に努めてまいります。
④ 地域に開かれた施設として、行政や関係機関、地元の
　 皆様と連携･協力して、港区の発展に寄与してまいります。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

○

△

○

△

×

△

△

×

△

×

×

○

△

○

△

△

△

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」1番・2番出口下車 徒歩7分
■都バス「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）
　ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム 洛和ヴィラ南麻布
（定員 入所100名、ショートステイ11名）
　電話 6408-8677（代表）
　FAX 5420-8711　
通所生活介護事業所 洛和デイセンター南麻布
（定員 37名）
　電話 6408-8966
　FAX 5420-8711　
介護老人保健施設 洛和ヴィラサラサ
（定員 51名）
　電話 6408-8676
　FAX 5420-8711
通所リハビリテーション 洛和デイセンターサラサ
（定員 6階20名、1階午前・午後各20名）
　電話 6408-8965
　FAX 5420-8711
  〒106-0047 港区南麻布4-6-1

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

洛和ヴィラ南麻布

本
村
小
学
校
入
口
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設置・運営法人：社会福祉法人
新生寿会　H22.3.30～

H22.4.1～

H22.4.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
グループ全体で長年認知症ケアに携わってきた経験
を活かし、全室個室のユニットケアを実践していま
す。認知症であってもその人らしく最後まで過ごし
ていただけるよう、利用者主体のケアと生活支援を
提供しています。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養・CVポート

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

×

×

×

△

△

×

○

×

△

×

×

×

×

×

×

△

×

○

×

△

×

ショートステイ

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」1番・2番出口下車 徒歩7分
■都バス「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）

　 ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 入所118名、ショートステイ10名）
グループホーム ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 18名）
ケアハウス ありすの杜 きのこ南麻布
（定員 自立型10名、介護型38名）
小規模多機能型居宅介護 ありすの杜 きのこ南麻布
（登録定員 25名）
　電話 5739-0585（代表）
　FAX 3445-5309
  〒106-0047 港区南麻布4-6-1

ありすの杜 きのこ南麻布（南棟）

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

ありすの杜きのこ南麻布

本
村
小
学
校
入
口

特別養護老人ホーム
グループホーム
ケアハウス
小規模多機能型居宅介護施設　 H24.11.1～

ありすの杜 洛和ヴィラ南麻布（北棟）
設置・運営法人：社会福祉法人

洛和福祉会H22.3.30～

H22.4.1～
特別養護老人ホーム
デイサービスセンター　
老人保健施設
通所リハビリテーション

H22.4.1～

H22.4.1～

H22.3.30～

H22.4.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
① ご利用者の個性と価値観を尊重し、その人らしい生活が
　 送れるよう全個室のユニットケアを提供してまいります。
② ご利用者の尊厳を大切に、主体性や行動を制限し
　 ない、開かれたケアと生活の支援に努めます。
③ 総合福祉施設として、リハビリサービスの提供等を通じ、
　 地域のご高齢者の在宅生活支援に努めてまいります。
④ 地域に開かれた施設として、行政や関係機関、地元の
　 皆様と連携･協力して、港区の発展に寄与してまいります。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

○

△

○

△

×

△

△

×

△

×

×

○

△

○

△

△

△

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」1番・2番出口下車 徒歩7分
■都バス「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）
　ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車 徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム 洛和ヴィラ南麻布
（定員 入所100名、ショートステイ11名）
　電話 6408-8677（代表）
　FAX 5420-8711　
通所生活介護事業所 洛和デイセンター南麻布
（定員 37名）
　電話 6408-8966
　FAX 5420-8711　
介護老人保健施設 洛和ヴィラサラサ
（定員 51名）
　電話 6408-8676
　FAX 5420-8711
通所リハビリテーション 洛和デイセンターサラサ
（定員 6階20名、1階午前・午後各20名）
　電話 6408-8965
　FAX 5420-8711
  〒106-0047 港区南麻布4-6-1

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

洛和ヴィラ南麻布

本
村
小
学
校
入
口
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南麻布シニアガーデン アリス
設置・運営法人：社会福祉法人

健誠会H22.3.30～特別養護老人ホーム R2.3.1～

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」１番出口下車　徒歩8分
■都バス「元麻布二丁目」下車5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）

　 ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車　徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」目の前

特別養護老人ホーム 南麻布シニアガーデン アリス
（定員 入所100名、ショートステイ10名）
　電話 5843-0975
　FAX 5843-0976
  〒106-0047 港区南麻布4-6-13

運営方針
① 私たちは、真心と笑顔を大切にし、ご入居者の
暮らしに寄り添います。　　　　

② 私たちは、ご入居者の想いを大切にし、夢や希
望の実現をします。　　　　　　

③ 私たちは、人と人との繋がり・地域との繋がり
を大切にします。　　　　　　　

④ 私たちは、愛情・感謝・尊敬の念を持ち、満足
度の高いケアを提供及び質の高いケアを提供し
ます。

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

南麻布シニア
ガーデン 
アリス

本
村
小
学
校
入
口

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

△

△

△

○

△

△

×

×

×

×

×

△

×

△

○

△

△

×

ショートステイ

青山スクウェアー
設置・運営法人：社会福祉法人
　　　　　　　 平成会H22.3.30～

H22.4.1～
特別養護老人ホーム
グループホーム

R7.10.1～

R7.10.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
【「医」はサイエンスにしてアートである。アートと
はすなわち「人間愛」である】の理念のもと、「そ
れぞれのゲストにふさわしい十人十色のケアー」「心
癒される誠心誠意のケアー」「いつまでも信頼され
る生涯安心のケアー」のサービス方針に基づいたケ
アを実施していく。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

○

△

○

○

○

○

△

×

△

×

×

○

△

○

○

○

○

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄千代田線
  「乃木坂駅」下車　徒歩4分
■地下鉄半蔵門線・銀座線
  「青山一丁目駅」下車　徒歩10分
■都バス「青山斎場」下車 徒歩1分
 （品97）品川車庫前～新宿駅西口
 　　　　 品川駅高輪口～新宿駅西口
　ちぃばす
 （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　51番「乃木公園」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム　青山スクウェアー
（定員 入所29名、ショートステイ1名）
　電話 3796-0088
　FAX 6271-5550
青山スクウェアーグループホーム
（定員 27名）
　電話 5772-0088
　FAX 6271-5550
  〒107-0062 港区南青山1-18-8

青山運動場
駐日コンゴ民主
共和国大使館

青葉公園

SHARE GREEN 
MINAMI AOYAMA

青山斎場 ファミリー
マート

衆議院青山
議員宿舎

青山小学校

青山霊園

乃木公園

5番出口
6番出口

2番出口
乃木公園

4番出口

3番
出口

1番出口

乃木
坂駅

青山一丁目駅

東京メトロ千代田線

都
営
大
江
戸
線

青山スクウェアー

乃
木
坂
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南麻布シニアガーデン アリス
設置・運営法人：社会福祉法人

健誠会H22.3.30～特別養護老人ホーム R2.3.1～

交通機関
■地下鉄日比谷線
  「広尾駅」１番出口下車　徒歩8分
■都バス「元麻布二丁目」下車5分
 （橋86）新橋駅前～目黒駅前（東京タワー～目黒駅前）

　 ちぃばす
 （麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　96番「元麻布二丁目」下車　徒歩5分
　101-2番「本村小学校入口」目の前

特別養護老人ホーム 南麻布シニアガーデン アリス
（定員 入所100名、ショートステイ10名）
　電話 5843-0975
　FAX 5843-0976
  〒106-0047 港区南麻布4-6-13

運営方針
① 私たちは、真心と笑顔を大切にし、ご入居者の
暮らしに寄り添います。　　　　

② 私たちは、ご入居者の想いを大切にし、夢や希
望の実現をします。　　　　　　

③ 私たちは、人と人との繋がり・地域との繋がり
を大切にします。　　　　　　　

④ 私たちは、愛情・感謝・尊敬の念を持ち、満足
度の高いケアを提供及び質の高いケアを提供し
ます。

有栖川宮記念公園

元麻布二丁目方面 元麻布二丁目

南部坂

フランス大使館

明治通り

本村小学校

フィンランド大使館

外
苑
西
通
り

広
尾
駅

ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
大
使
館

パ
キ
ス
タ
ン
・
イ
ス
ラ
ム

共
和
国
大
使
館

南麻布シニア
ガーデン 
アリス

本
村
小
学
校
入
口

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

△

△

△

○

△

△

×

×

×

×

×

△

×

△

○

△

△

×

ショートステイ

青山スクウェアー
設置・運営法人：社会福祉法人
　　　　　　　 平成会H22.3.30～

H22.4.1～
特別養護老人ホーム
グループホーム

R7.10.1～

R7.10.1～

○受け入れ可　△要相談　×受け入れ不可

医療処置が必要な方の受け入れ状況

※あくまで目安のため、受け入れ可のケース
　でも、その時のご本人の状況により受け入
　れられない場合もあります。詳細について
　は直接施設までお問い合わせください。

運営方針
【「医」はサイエンスにしてアートである。アートと
はすなわち「人間愛」である】の理念のもと、「そ
れぞれのゲストにふさわしい十人十色のケアー」「心
癒される誠心誠意のケアー」「いつまでも信頼され
る生涯安心のケアー」のサービス方針に基づいたケ
アを実施していく。

医療処置名 特養

経鼻経管栄養

胃ろう

中心静脈栄養（IVH）

気管切開

在宅酸素療法

吸引・吸入

膀胱留置カテーテル

人工肛門

インスリン注射

じょくそう（床ずれ）

人工透析

×

△

×

×

○

△

○

○

○

○

△

×

△

×

×

○

△

○

○

○

○

△

ショートステイ

交通機関
■地下鉄千代田線
  「乃木坂駅」下車　徒歩4分
■地下鉄半蔵門線・銀座線
  「青山一丁目駅」下車　徒歩10分
■都バス「青山斎場」下車 徒歩1分
 （品97）品川車庫前～新宿駅西口
 　　　　 品川駅高輪口～新宿駅西口
　ちぃばす
 （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　51番「乃木公園」下車 徒歩3分

特別養護老人ホーム　青山スクウェアー
（定員 入所29名、ショートステイ1名）
　電話 3796-0088
　FAX 6271-5550
青山スクウェアーグループホーム
（定員 27名）
　電話 5772-0088
　FAX 6271-5550
  〒107-0062 港区南青山1-18-8

青山運動場
駐日コンゴ民主
共和国大使館

青葉公園

SHARE GREEN 
MINAMI AOYAMA

青山斎場 ファミリー
マート

衆議院青山
議員宿舎

青山小学校

青山霊園

乃木公園

5番出口
6番出口

2番出口
乃木公園

4番出口

3番
出口

1番出口

乃木
坂駅

青山一丁目駅

東京メトロ千代田線

都
営
大
江
戸
線

青山スクウェアー

乃
木
坂
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ルネサンス麻布
設置・運営法人：医療法人財団 厚生会

H11.4.12～

H11.4.12～

H22.4.1～

老人保健施設
通所リハビリテーション
デイサービスセンター

交通機関
■地下鉄南北線・三田線「白金高輪駅」4番出口下車 徒歩5分
■都バス「古川橋」下車 徒歩3分
　（都06）新橋駅前～渋谷駅前 　　　
　（品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　　品川駅高輪口～新宿駅西口
　（反96）五反田駅～六本木ヒルズ
　（反94）五反田駅～赤羽橋駅前
　ちぃばす
（高輪ルート）品川駅港南口～浅草線三田駅前
　 147番「高輪地区総合支所前」下車 徒歩10分

介護老人保健施設 ルネサンス麻布（定員 100名）
ルネサンス麻布 通所リハビリテーション（デイケア）
（定員 40名）
　電話 3453-5015  FAX 3453-5026
介護予防機能訓練施設 エクゼ麻布（定員 予防型20名）
　電話 6835-2592  FAX 6835-2593
  〒106-8581 港区南麻布2-10-21

すこやかの家 みたて

　　　　　　　  交通機関
■JR・京浜急行線「品川駅」港南口（東口）下車 徒歩12分
■東京モノレール・りんかい線「天王洲アイル駅」下車 徒歩10分
　 ちぃばす
　（芝浦港南ルート）田町駅東口～品川駅港南口
　　181・187番「港南いきいきプラザ」下車 徒歩5分

グループホーム みたて（定員 18名）
　電話 5463-8735
　FAX 5463-8736
グループリビング みたて（定員 8名）
　電話 5783-5120
　FAX 5783-5122
デイサービスセンター みたて（定員 一般・予防型30名）
　電話 5463-8521
　FAX 5463-8522
  〒108-0075 港区港南4-5-3

設置・運営法人：社会福祉法人 すこやか福祉会グループホーム　
グループリビング　
デイサービスセンター

H18.1.1～

H18.1.1～

H18.1.1～

NTT
コクヨ

東京海洋大学

天王
洲運
河

天王洲
アイル

新港南橋

楽水橋

ふれあ
い橋

ローソン

中央卸売り
市場

食肉市場

GS

品
川
イ
ン
タ
ー
シ
テ
ィ

品
川
駅

品
川
新
幹
線
駅

第
一
京
浜
道
路
（
国
道
15
号
）

首
都
高
速
羽
田
線

海
岸
通
り

品
川
イ
ー
ス
ト

　
　ワ
ン
タ
ワ
ー

高
浜
運
河

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

すこやかの家
みたて

品川駅
港南口
（東口）

御
楯
橋

りんかい線「天王洲アイル駅」

天王洲アイル駅

港南いきいきプラザ

古川橋

至品川

4番出口

古川橋

古川橋

高輪地区
総合支所前

ルネサンス麻布

明治通り

麻
布
通
り

白
金
高
輪
駅
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グループホーム青山
設置・運営法人：医療法人財団 順和会

グループホーム 青山（定員 18名）

　電話 3402-3155
　FAX 3402-3155

  〒107-0062 港区南青山1-3-16 S棟2F

交通機関
■地下鉄銀座線・半蔵門線・大江戸線
　「青山一丁目駅」3番出口下車 徒歩3分
■都バス「青山一丁目駅前」下車 徒歩3分　
 （品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　 品川駅高輪口～新宿駅西口
　ちぃばす
（赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ　
　46番「赤坂郵便局前」下車 徒歩3分
　47番「青山一丁目駅前」下車 徒歩3分
　48番「南青山一丁目」下車 徒歩1分
　49番「赤坂八丁目」下車 徒歩3分

H19.4.1～グループホーム

赤坂郵便局前

外
苑
東
通
り

赤坂八丁目

至赤坂見附

至乃木坂至乃木坂

至神宮外苑

至渋谷 青山通り

グループホーム青山

南青山一丁目

青山一丁目駅前

赤坂図書館
南青山保育園

外
苑
東
通
り

ニチイケアセンター しろかね
設置・運営法人：株式会社 ニチイ学館

交通機関
■地下鉄南北線・三田線「白金高輪駅」4番出口下車 徒歩10分
■都バス「光林寺前」下車 徒歩3分　
 （都06）渋谷駅前～新橋駅前　
 （品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　 品川駅高輪口～新宿駅西口
　ちぃばす
（麻布西ルート）広尾駅～広尾駅
　101番「光林寺」下車 徒歩3分

光林寺前（光林寺） 明治通り 古川橋

白
金
タ
ワ
ー

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店

五
の
橋
通
り
商
店
街

白金
保育園

ニチイケアセンター
しろかね

至目黒

公園

グループホーム しろかね（定員 27名）　

　電話 5447-1573
　　FAX 3440-6271
ニチイケアセンター しろかね （デイサービスセンター）
（定員 一般型40名、認知症対応型10名）

　電話 5447-1572
　　FAX 3440-6271
  〒108-0072 港区白金3-3-1

グループホーム　
デイサービスセンター

H19.3.1～

H19.3.1～

コンビニ

ATM
〒

白
金
商
店
街

QUEEN’S
ISETAN脇
エスカレーター上る

白
金
高
輪
駅

白金高輪駅４番出口
プラチナタワー

首都高速2号目黒線

青山一丁目駅
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優っくり村乃木坂

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

優っくり小規模多機能介護乃木坂
（登録定員 25名）

　電話 6804-5267
　FAX 6804-5268

  〒107-0052 港区赤坂9-4-2 パークコート赤坂檜町ザタワー2階

H30.4.1～小規模多機能型居宅介護施設

交通機関
■地下鉄千代田線「乃木坂駅」2番出口下車 徒歩4分
■地下鉄日比谷線・大江戸線「六本木駅」7番出口下車 
　徒歩8分
■都バス「青山斎場」下車 徒歩5分
  （品97）品川車庫前～新宿駅西口
　 　　　品川駅高輪口～新宿駅西口

　 ちぃばす
   （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　  38番「赤坂小前」下車 徒歩3分

設置・運営法人：社会福祉法人 奉優会

ゆ

ゆ

こゆらり高輪
設置・運営法人：ミアヘルサ株式会社H28.4.1～小規模多機能型居宅介護施設

交通機関
■地下鉄南北線・三田線「白金高輪駅」1番出口下車 徒歩5分
　ちぃばす
  （高輪ルート）品川駅港南口～浅草線三田駅前
　 145・154番「高輪一丁目」下車 徒歩7分

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

小規模多機能型居宅介護 こゆらり高輪
（登録定員 25名）

　電話 5422-6921　
　FAX 5422-6981

  〒108-0074 港区高輪1-5-38 HUG高輪3階

魚藍坂下

清正公前

御田小

高
輪
消
防
署

桜田
通り白

金
高
輪
駅

港
区
高
輪
地
区

総
合
支
所

松ヶ丘
児童遊園

港区立高輪子ども
中高生プラザ

みなと保育園

こゆらり高輪

魚
藍
坂

至五反田

高輪一丁目

1番出口

伊皿子

赤坂小前 赤坂小学校

赤坂中学校
青山斎場 2番

出口

六本木駅

優っくり村乃木坂

東京ミッドタウン

国立新美術館

乃木坂駅
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優っくり村乃木坂

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

優っくり小規模多機能介護乃木坂
（登録定員 25名）

　電話 6804-5267
　FAX 6804-5268

  〒107-0052 港区赤坂9-4-2 パークコート赤坂檜町ザタワー2階

H30.4.1～小規模多機能型居宅介護施設

交通機関
■地下鉄千代田線「乃木坂駅」2番出口下車 徒歩4分
■地下鉄日比谷線・大江戸線「六本木駅」7番出口下車 
　徒歩8分
■都バス「青山斎場」下車 徒歩5分
  （品97）品川車庫前～新宿駅西口
　 　　　品川駅高輪口～新宿駅西口

　 ちぃばす
   （赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ
　  38番「赤坂小前」下車 徒歩3分

設置・運営法人：社会福祉法人 奉優会

ゆ

ゆ

こゆらり高輪
設置・運営法人：ミアヘルサ株式会社H28.4.1～小規模多機能型居宅介護施設

交通機関
■地下鉄南北線・三田線「白金高輪駅」1番出口下車 徒歩5分
　ちぃばす
  （高輪ルート）品川駅港南口～浅草線三田駅前
　 145・154番「高輪一丁目」下車 徒歩7分

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

小規模多機能型居宅介護 こゆらり高輪
（登録定員 25名）

　電話 5422-6921　
　FAX 5422-6981

  〒108-0074 港区高輪1-5-38 HUG高輪3階

魚藍坂下

清正公前

御田小

高
輪
消
防
署

桜田
通り白

金
高
輪
駅

港
区
高
輪
地
区

総
合
支
所

松ヶ丘
児童遊園

港区立高輪子ども
中高生プラザ

みなと保育園

こゆらり高輪

魚
藍
坂

至五反田

高輪一丁目

1番出口

伊皿子

赤坂小前 赤坂小学校

赤坂中学校
青山斎場 2番

出口

六本木駅

優っくり村乃木坂

東京ミッドタウン

国立新美術館

乃木坂駅

優っくり村高輪台
設置・運営法人：社会福祉法人 奉優会

交通機関
■地下鉄浅草線「高輪台駅」A１出口下車　徒歩3分
■JR・京浜急行線「品川駅」高輪口下車　徒歩10分
■都バス「グランドプリンスホテル新高輪前」下車　徒歩2分　
 （品93）目黒駅前～大井競馬場前
　ちぃばす
 （高輪ルート）品川駅港南口～浅草線三田駅前
　 141番・158番「東京高輪病院」下車 徒歩2分
　

優っくりグループホーム高輪台
（定員 27名）

　電話 6456-3982
　FAX 6456-3992
優っくり小規模多機能介護高輪台
（登録定員 29名）

　電話 6456-3912
　FAX 6456-3932

グループホーム
小規模多機能型居宅介護施設

R3.4.26～

R3.4.26～

 〒108-0074 港区高輪3-10-16

品
川
駅

高輪台駅
東京高輪
病院

国際館パミール

グランドプリンスホテル
新高輪

グランドプリンスホテル
新高輪前

品川プリンスホテル

郵便局

柘榴坂優っくり村
高輪台

第
一
京
浜

ゆ

ゆ

ゆ

 

和奏
設置・運営法人：医療法人財団 湖聖会R7.4.1～小規模多機能型居宅介護施設

交通機関
■地下鉄銀座線・半蔵門線・大江戸線
　「青山一丁目駅」5番出口下車 徒歩5分
■都バス「青山一丁目駅」下車 徒歩5分
 （品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　 品川駅高輪口～新宿駅西口
　ちぃばす
 （青山ルート）赤坂見附駅～六本木ヒルズ
　 129番「青山二丁目交差点」下車 徒歩2分
　 123番「青山二丁目交差点」下車 徒歩4分

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

小規模多機能型居宅介護和奏
（登録定員 29名）　

　電話 6804-1012
　　FAX 6804-1013

  〒107-0062 港区南青山2-6-3

青山ふれ愛テラス

青山
一丁
目駅

青山一丁目駅

青山二丁目
 交差点青山

通り

東京
メト
ロ半
蔵門
線

東京
メト
ロ銀
座線 都営大江戸線

わ かな

わかな
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グッドライフケア芝浦高浜
設置・運営法人：株式会社グッドライフケア

交通機関
■地下鉄浅草線「泉岳寺駅」下車 徒歩8分　　　
■JR山手線「田町駅」下車 徒歩13分
■JR山手線・京浜東北線「高輪ゲートウェイ駅」
　下車 徒歩13分

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

グッドライフケア芝浦高浜
（登録定員 29名、通い18名、宿泊9名）　

　電話 6712-8720
　　FAX 050-3537-0304

  〒108-0023 港区芝浦4-3-28　カナルサイド高浜5階

至
品
川

R8.1.1～小規模多機能型居宅介護施設

泉
岳
寺
駅

田町
駅

グッドライフケア芝浦高浜

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

芝浦口
至東京

東京理科大学
田町キャンパス

港区立芝浦港南
区民センター

トヨタ

芝浦
スクエアビル

芝浦
水再生センター

芝浦公園

キャピタル
マークタワー

芝浦
小学校

高
輪
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
駅

ミモザ三田
設置・運営法人：ミモザ株式会社

交通機関
■地下鉄大江戸線「赤羽橋駅」下車 徒歩4分
■地下鉄三田線「芝公園駅」下車 徒歩9分
■地下鉄南北線「麻布十番駅」下車 徒歩10分
■地下鉄浅草線「三田駅」下車 徒歩12分
■JR山手線・京浜東北線「田町駅」下車 徒歩13分

■都バス「赤羽橋」下車 徒歩5分
　（橋86）目黒～赤羽橋～新橋
　（東98）等々力～赤羽橋～東京
　（反94）五反田～赤羽橋
　（都06）渋谷～赤羽橋～新橋

「通い」「泊まり」「訪問」を組み合わせたサービスを提供
します。

ミモザ三田
（登録定員 29名、通い18名、宿泊9名）　

　電話 6435-3525
　　FAX 6435-3588

  〒108-0073 港区三田1-4-52 4階

小規模多機能型居宅介護施設 R8.9～（予定）

芝公園

ザ・プリンス
パークタワー
東京

芝
公
園
駅

三
田
駅

麻
布
十
番
駅

赤羽橋駅

赤羽小学校

慶應義塾大学

三田高等学校
赤羽橋

首都高速都心環状線
東京都済生会
中央病院

ミモザ三田

田町
駅



南麻布
指定管理者：社会福祉法人 恩賜財団済生会支部東京都済生会
指定管理期間：令和４年４月１日から令和９年３月３１日までH8.6.17～

港区立南麻布高齢者在宅サービスセンター
（定員 一般・予防型30名）
　電話 5232-9672
　FAX 5232-9675
麻布地区高齢者相談センター（港区立南麻布地域包括支援センター）
　電話 3453-8032
　FAX 3453-6269
  〒106-0047 港区南麻布1-5-26
交通機関
■地下鉄南北線・大江戸線
　「麻布十番駅」1番出口下車 徒歩10分
■都バス「仙台坂下」下車 徒歩3分
　※（橋86）目黒駅前～新橋駅前（目黒駅前～東京タワー）
　　　　「二ノ橋」下車 徒歩5分
  　（都06）渋谷駅前～新橋駅前（反94）五反田駅～赤羽橋駅前
  　（反96）五反田駅～六本木ヒルズ
　 ちぃばす
（麻布西ルート）広尾駅～広尾駅　

　　93-2・104番「二ノ橋」下車 徒歩5分
　　94・103番「仙台坂下」下車 徒歩3分

仙台坂下

二ノ橋

東町小学校

麻布十番駅
1番出口

「麻布山入口」
交差点

H3.4.1～

至古川橋

至一ノ橋

首
都
高
速
２
号
線

仙台坂

南麻布
高齢者在宅サービスセンター
麻布地区高齢者相談センター

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
麻布地区高齢者相談センター H18.4.1～
（港区立南麻布地域包括支援センター）
相談区域：東麻布／麻布台／麻布狸穴町／麻布永坂町
　　　　　麻布十番／南麻布／元麻布／西麻布／六本木

青山メディケア
設置・運営法人：医療法人社団 光輝会

交通機関
■地下鉄日比谷線「広尾駅」下車 徒歩15分　　　
■都バス「日赤医療センター前」下車 徒歩3分
 （学03）渋谷駅前～日赤医療センター前
 （学06）恵比寿駅前～日赤医療センター前
　ちぃばす
 （青山ルート）六本木ヒルズ～赤坂見附駅

117・2番「日赤医療センター」
下車 徒歩3分

「通い」「泊まり」「訪問介護」「訪問看護」を組み合わせた
サービスを提供します。

青山メディケア複合型サービスケアセンター
（登録定員 29名）　

　電話 3486-0900
　　FAX 3486-2601

  〒107-0062 港区南青山7-13-6

看護小規模多機能型居宅介護施設 H26.1.1～

日赤医療
センター

日赤医療
センター前

広尾ガーデン
ヒルズ

高陵中

東京女学館高
東京女学館小

至赤坂見附至渋谷

青山メディケア

六本木通り

外
苑
西
通
り

高樹町

広
尾
駅
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台場
指定管理者：医療法人財団 湖聖会
指定管理期間：令和４年４月１日から令和９年３月３１日までH8.6.17～

交通機関
■東京臨海新交通臨海線（ゆりかもめ）
　「お台場海浜公園駅」下車 徒歩3分
■臨海副都心線
　「東京テレポート駅」下車 徒歩10分
■お台場レインボーバス
　「お台場海浜公園駅前」下車 徒歩3分
　 11番「台場一丁目」下車 徒歩1分
■都バス
　（海01）門前仲町駅～東京テレポート駅
　　　　　「お台場海浜公園駅前」下車 徒歩3分

港区立台場高齢者在宅サービスセンター
（定員 一般・予防型35名）

　電話 5531-0520
　FAX 5531-0523
  〒135-0091 港区台場1-5-5

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）

至有明

区民センター

お台場海浜公園

お台場海浜公園
駅前

台場一丁目

東京テレポート駅 新交通ゆりかもめ台場・
有明北

連絡
通路

テ
レ
ポ
ー
ト
ブ
リ
ッ
ジ

至
新
橋

お台場
レインボー
公園

お台場海浜公園駅

台場
高齢者在宅サービスセンター

指定管理者：社会福祉法人 東京聖労院
指定管理期間：令和４年４月１日から令和９年３月３１日まで

北青山

港区立北青山高齢者在宅サービスセンター
（定員 一般・予防型35名、認知症対応型10名）　
　電話 5410-3410 FAX 5410-3418
赤坂地区高齢者相談センター（港区立北青山地域包括支援センター）
　電話 5410-3415 FAX 5410-3417
  〒107-0061 港区北青山1-6-1

交通機関
■JR「信濃町駅」下車 徒歩10分
■地下鉄銀座線・半蔵門線・大江戸線「青山一丁目駅」0・1番出口下車 徒歩5分
■都バス「北青山一丁目アパート前」下車 徒歩3分
　（品97）品川車庫前～新宿駅西口
　　　　　品川駅高輪口～新宿駅西口

　 ちぃばす
　（赤坂ルート）六本木ヒルズ～六本木ヒルズ　
　　47番「青山一丁目駅前」下車 徒歩5分
　（青山ルート）六本木ヒルズ～赤坂見附駅
　　123・129番「青山二丁目交差点」下車 徒歩3分 
　　124・128番「青山一丁目駅前」下車 徒歩5分

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス） H9.6.1～
赤坂地区高齢者相談センター H18.4.1～
相談区域：元赤坂／赤坂／南青山／北青山
（港区立北青山地域包括支援センター）

1番出口

0番出口 青山一丁目駅前

青山二丁目交差点

至信濃町

北青山一丁目アパート前

都営北青山
一丁目団地

青山中

交番

い
ち
ょ
う
並
木

至渋谷

外
苑
東
通
り

至赤坂見附

至六本木至西麻布

都営北青山一丁目団地

北青山
高齢者在宅サービスセンター
赤坂地区高齢者相談センター

青山一丁目駅
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H19.6.1～高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
港区立虎ノ門高齢者在宅サービスセンター
（定員 一般・予防型35名）

　電話 3539-3710
　FAX 3539-3709
  〒105-0001 港区虎ノ門1-21-10 とらトピア3階
交通機関
■地下鉄銀座線「虎ノ門駅」2b出口から 徒歩5分
■日比谷線「虎ノ門ヒルズ駅」B2出口から 徒歩1分
■都バス「虎ノ門」下車 徒歩5分
　（都01）渋谷駅前～新橋駅前
　（渋88）渋谷駅前～新橋駅前
　「虎ノ門三丁目」下車 徒歩５分
　（渋88）渋谷駅前～新橋駅前
■東急バス「西新橋二丁目」下車 徒歩5分
　（東98）東京駅南口～等々力操車所
　  ちぃばす
  （芝ルート）新橋駅～みなとパーク芝浦
　   61番「虎ノ門一丁目」下車 徒歩2分
　   62番「虎ノ門二丁目」下車 徒歩4分
  （芝ルート）みなとパーク芝浦～新橋駅
　   84番「虎ノ門一丁目」下車 徒歩3分

指定管理者：医療法人財団 湖聖会
指定管理期間：令和４年４月１日から令和９年３月３１日まで

虎ノ門

虎ノ門駅

2b出口

B2出口

虎ノ門
高齢者在宅サービスセンター

西新橋二丁目

虎ノ門

虎ノ門三丁目

西新橋二丁目

虎ノ門ヒルズ

外堀通り

虎ノ門二丁目 虎ノ門一丁目

虎
ノ
門
ヒ
ル
ズ
駅

芝
指定管理者：医療法人財団 湖聖会
指定管理期間：令和４年４月１日から令和９年３月３１日まで

（港区立芝地域包括支援センター）

H12.5.15～

H18.4.1～

高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
芝地区高齢者相談センター

港区立芝高齢者在宅サービスセンター
（定員 一般・予防型30名、認知症対応型10名）　
　電話 5232-0848 FAX 5446-5857
芝地区高齢者相談センター（港区立芝地域包括支援センター）

　電話 5232-0840 FAX 5446-5857
  〒105-0014 港区芝3-24-5
交通機関
■JR山手線・京浜東北線「田町駅」西口下車 徒歩12分
■地下鉄三田線「芝公園駅」A2出口下車 徒歩5分
■地下鉄浅草線・三田線「三田駅」A8出口下車 徒歩6分
■都バス「芝園橋」下車 徒歩5分（都06）渋谷駅前～新橋駅前　
　「田町駅前」下車 徒歩12分（田87）田町駅前～渋谷駅前
■東急バス「慶応義塾東門」下車 徒歩8分
　（東98）東京駅南口～等々力操車所
　 ちぃばす（田町ルート）田町駅東口～六本木ヒルズ
　   7番「芝三丁目」下車 徒歩3分
　（高輪ルート）浅草線三田駅前～品川駅港南口
　   6番「芝五丁目」下車 徒歩3分

芝公園駅A2出口

交番

戸板女子短期大学

東京女子学園

三田駅前
田町駅前

首都高速都心環状線

桜
田
通
り

芝園橋

日
比
谷
通
り

慶応義塾東門
芝三丁目

芝五丁目

ＪＲ田町駅

三田駅

芝
高齢者在宅サービスセンター
芝地区高齢者相談センター

相談区域：芝／海岸1丁目／東新橋／新橋／西新橋
　　　　　三田1～3丁目／浜松町／芝大門／芝公園／虎ノ門／愛宕





特別養護老人ホーム

ショートステイ

老人保健施設

デイサービス
（高齢者在宅サービスセンター）

ケアハウス

小規模多機能型居宅介護施設

グループホーム

グループリビング

高齢者相談センター
（地域包括支援センター）

身体機能の低下等により、独立して生活するには不安がある高齢者に、安
心して自立した生活を送っていただくための施設で、食事の提供、入浴の
準備を行います。

自宅での生活と同じようにする見守りつきの住宅です。必要に応じて訪問
介護やデイサービスなどの介護保険サービスを利用しながら、要介護状態
でも自宅での生活が継続できます。

高齢者相談センター（地域包括支援センター）では、主任ケア
マネジャー、社会福祉士、保健師などが中心となって、高齢者
の支援を行います。それぞれの職種の専門分野を持っています
が、専門分野の仕事だけ行うのではなく、互いに連携を取りな
がら「チーム」として総合的に高齢者を支えます。

〔短期入所生活介護〕
特別養護老人ホームに短期間入所した人に、入浴、食事その他日常生活
のお世話を行います。　要介護１～５の人
〔介護予防短期入所生活介護〕
前記述のほか介護予防のための機能訓練などを行います。

〔通所介護〕(一般型）
高齢者在宅サービスセンター等で入浴、食事の提供、生活等に関する相談及び
助言、その他日常生活のお世話を日帰りで行います。　 要介護１～５の人
〔通所型サービス〕
高齢者在宅サービスセンター等で日常生活上の支援等を行う共通的サービス
と、その人の目標にあわせた選択的サービス（運動器の機能向上、栄養改善、口
腔機能の向上、レクリエーションなど）を日帰りで提供します。  要支援１・２の人
〔認知症対応型通所介護　要介護１～５の人 〕
〔介護予防認知症対応型通所介護　要支援１・２の人 〕
認知症の高齢者に、住みなれた地域にある高齢者在宅サービスセンター等で、
日常生活のお世話を日帰りで行います。

通所リハビリテーション
〔通所リハビリテーション  要介護１～５の人 〕
〔介護予防通所リハビリテーション　要支援１・２の人 〕
老人保健施設や医療機関等で日常生活上の支援や生活行為向上のリハビ
リテーションを、日帰りで行います。

認知症の高齢者が、家庭的な環境で共同生活しながら、介護や日常生活上
の世話を受けられます。　要支援２・要介護１～５の人

要支援・要介護認定の人

要支援１・２の人

自立判定・要支援１・２の人

寝たきりや認知症などにより、常時介護が必要で在宅生活が困難な人に、入
浴、食事その他日常生活のお世話、健康管理等を行います。
 要介護３～５の人（要介護１・２の人は特例）

サービスの内容

1

〔小規模多機能型居宅介護　要介護１～５の人 〕
〔介護予防小規模多機能型居宅介護　要支援１・２の人 〕
認知症等の高齢者に、施設への「通い」、「宿泊」、「訪問」を組み合わせたサー
ビスを提供することで、在宅での生活が継続できます。

看護小規模多機能型居宅介護施設とは、小規模多機能型居宅介護と訪問看
護を組み合わせたサービスです。  要介護１～５の人

看護小規模多機能型
居宅介護施設

（認知症対応型）｝

病状が安定し、治療よりは看護や介護に重点をおいたケアが必要な高齢者が入
所します。介護保険の施設サービス計画にもとづく医療、看護、医学的管理下で
の介護やリハビリテーション、日常生活上のお世話などを行います。短期入所療
養介護（ショートステイ）もあります。　要介護１～５の人

港区「区の木・区の花」
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令和8年度（2026年度版）

★特別養護老人ホーム　　
★高齢者在宅サービスセンター（デイサービス）
★高齢者相談センター（地域包括支援センター）　
★ケアハウス等

港区施設案内
（高齢者施設）

優っくり村乃木坂
ゆ

港 区

ゆ

※このパンフレットは、令和8年8月1日現在の情報を
もとに作成しています。
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