
認知症サポーター

ステップアップ講座
認知症当事者の話を直接お聞きできる貴重な機会です。

「認知症になっても住み慣れた地域で希望を持って生きる」

ことを自分事として理解し、私たちに何ができるかを考えま

しょう。

若年性認知症の当事者として発信をされている

丹野 智文さん（おれんじドア代表）

山中 しのぶさん（セカンド・ストーリ代表理事）

講師

令和６年10月30日（水）

15：00～16：30

ありすの杜きのこ南麻布 裏面に地図あり

（南麻布4-6-1）

・認知症サポーター養成講座を受講された方

・認知症当事者やその家族

・認知症について基礎知識をお持ちの方、関心のある方

（港区民優先。在勤や在学の方はお問合せ下さい。）

問合せ

申込

対象

会場

日時

10月28日（月）までに電話で下記へ

港区保健福祉支援部 高齢者支援課高齢者相談支援係

☎03-3578-2413（受付時間 平日午前8時30分～午後5時、土日祝除く）

定員 20名（先着順）



■地下鉄 日比谷線
「広尾駅」1番・2番出口下車 徒歩7分

■都バス （橋86）新橋駅前から⽬⿊駅前
（東京タワーから⽬⿊駅前）「元⿇布⼆丁⽬」バス停 徒歩5分

■ちぃばす（⿇布⻄ルート）
広尾駅から広尾96番「⻄⿇布⼆丁⽬」バス停 徒歩5分

101‐2番「本村小学校入り口」バス停 徒歩3分

■駐車場 なし


