
認知症を学ぼう！

認知症VR体験＆
認知症サポーター養成講座

「認知症」という病気を知っていますか？
言葉は知っていても、どのような病気なのか知っている人は少ないのではないでしょうか？
VR体験やアニメ鑑賞をとおして認知症についての理解を深めましょう！

日時：令和7年

7月28日（月）14時～16時
場所：高輪区民センター 講習室

（高輪1-16-25）
対象：区内在住・在学の小学４～６年生 先着20名

（保護者の付き添いは任意・一人まで）
持物：筆記用具、飲み物
申込：開催前日までにみなとコールへ

☎03-5472-3710

電子申請

問合せ
港区保健福祉支援部高齢者支援課高齢者相談支援係

☎03-3578-2316


