
１日目：２０２６年 １０月３日（土） １４時～１６時
２日目：２０２６年 １０月３１日（土） １４時～１６時

２時間×２日間
の講座

介護に必要な知識と具体的なケア技術の基本を学び、

ワークショップ（練習）も行います。

また、介護場面での参加者の実際のお困りごとについて、一緒に対応を考えます。

港区保健福祉支援部高齢者支援課
高齢者相談支援係

03-3578-2316
問合せ

• 港区にお住まいの方、お勤めの
方で認知症のある人の介護に携
わっている方

• 講座を２日間とも受講できる方
（各２時間）

対象

ユマニチュード
認定インストラクター

講師

２０名
※ 抽選結果は郵送でお知らせします。

定員
抽選

参加
無料

みなとパーク芝浦 ２階

介護予防総合センター
ラクっちゃ研修室

港区芝浦１－１６－１

会場

申込期間

９月１日～９月１８日まで

申込
方法

みなとコール

申し込み
フォーム

03-5472-3710
９時（初日１４時）～１７時

®

イラスト提供：日本ユマニチュード学会


