
介 護 家 族 者 支 援 講 座

人は加齢や認知症などの影響で、物忘れや勘違い

が増えたり、何かをするのに時間がかかったり、

時には失敗をしてしまうことがあります。

周囲はこの失敗を指摘したり、

言動を正したりするのではなく、その人が

見ている世界に飛び込むことも

必要ではないでしょうか。

介護する側・される側という

一方的な関係を超え、「今・ここを共に楽しむ」

新しい関係を創造しましょう。

「演劇」を通じて、認知症等のある人

とのコミュニケーションを考えます。

参加費

無料

開催日時

令和8年

6月26日（金）
14時～16時（13時30分開場）

講師
劇作家、演出家、俳優、介護福祉士

菅原 直樹 氏

対象
どなたでも
先着30名

会場

介護予防総合センター
自主活動室
港区芝浦1-16-1 みなとパーク芝浦2階

申込み

５月15日（金）～6月21日（日）

みなとコール

03-5472-3710
9時～17時 ※初日15時～

申込フォーム
からも

申し込めます

問合せ
港区 保健福祉支援部
高齢者支援課 高齢者相談支援係 03-3578-2316

演劇・介護経験は不問です今・ここを
に を


