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西麻布保育園  ７月の園だより  

日中、気温の高い日が増え、汗ばむ季節になってきましたね。水分補給をこまめに取り、気

温や室温等に注意しながら、園庭やテラス、室内で子どもたちは楽しく過ごしています。 

７月に園内で夏まつりが行われます。各クラスでは七夕の製作や、まつりに向けて、おみこし

を飾ったり、ちょうちんなどの製作を楽しんでいます。今月はその製作の一部を紹介します。 

 

 

 

５歳児がどんなおみこしを作るか、話し合

っています。「すいぞくかんでみたさかな

をつけたい」「いちばんうえにかっぱをの

せたい」などそれぞれのイメージがあるよ

うで、ここからどのような飾りつけになる

か楽しみです。 

【ちょうちんづくり】 

４歳児は飾りつけをしたり、端をのり

で貼りつけました。５歳児はちょうち

んの側面に、はさみで切り込みを入

れました。 

【天の川】 

１歳児は紙皿の周りにシールを貼っ

たり、クレヨンでなぐり描きをしまし

た。風が吹くとゆらゆらと揺れるの

で、子ども達が手を伸ばしています。 

【三角つなぎ】 

３歳児は三角や四角に切った折り紙

をのりで貼って繋げました。好きな

色、枚数を選んでいます。様々な形の

飾りが出来上がりました。 



・混ぜご飯 
・傘型ハンバーグ 
・人参とさつまいもの甘煮 
・トマト 
・生揚と長ネギのみそ汁 
・メロン 

・７倍がゆ 
・煮魚 
・人参煮 
・みそ汁 

・軟飯 
・チキントマト煮 
・野菜ソテー 
・みそ汁 
 

 

 

 

 

 

           

 

 
 

 
 

 

６月の保育園であそぼうは、『離乳食試食会』を行いました。 

今回は２組の親子が参加し、初期食を試食しました。 

試食会では、月齢や普段の食事の様子を伺い、お子さんに合った形態の離乳食を食べていただきます。 

次回試食会は 11月の予定です。 

ご参加お待ちしております。 

 

 

６月の保育園であそぼう 

 

７月の保育園であそぼう         ８月の保育園であそぼう 

７月９日（水）９：３０～１0：3０         

   内容 『湯水遊び』                    おやすみです。 

 

                            

 

 

 

 

 

◎予約期間 ７月１日～８日 ９時～１７時 （土日除く） 

◎ 定員  １０組 

 

屋根やテントの下で、年齢に応じてたらいに 

湯水を入れて遊びます。 

★汚れても良い衣服でお越しください。 

★着替え、帽子、タオルをお持ちください。 

 

 

幼児食 

【問い合わせ】 西麻布保育園  

子育て相談専用電話 

 03（3407）5031 

月～金 9：00～17：00 

 

後期食 

手づかみ食べがしやすい

ように、スティック状に 

してくれています。 
中期食 

今月の 
誕生会 
メニュー 

保育園の離乳食を一部紹介いたします♪ 


