
 
 
 
 

 

 

 

１ 主な支援事業 

機能 主な事業 

相談 
がんに関する医療や在宅緩和ケアに関する電話相談・面接相談 

がん治療によって生じる外見の変化に対するアピアランス支援 

交流 
がん療養に適した料理教室等の在宅療養生活支援 

がん患者、家族、支援者等が気軽に交流できる場の提供 

普及啓発 

緩和ケアについて理解を深めるための講演会の開催 

がんに関する情報を検索できる情報コーナーの設置 

アピアランス製品等の展示会の開催 

がん患者団体に活動の場を提供 

調整 緩和ケアに関する医療・看護・福祉の地域支援ネットワークの構築 

人材育成 
医療・看護・福祉関係者を対象に緩和ケアに関する研修、情報共有 

がん経験者が自らの経験、知識を活かして、がん患者を支援するピアサポーターの育成 

 

２ 利用対象者の範囲を定める事業 

（１）個人利用  

原則として区内在住のがん患者とその家族並びにその患者と家族を支援する方 

○対象事業 

 機能 事業内容 

相談 

○ 看護師による面談及び電話による相談 

・月曜日から金曜日  午前 10時～午後８時 

・土曜日       午前 10時～午後４時 

○医療ソーシャルワーカーによる面談 

・月曜日から金曜日  午前 10時～午後３時 

・土曜日       応相談 

 ＊面談は事前予約制 

療養生活支援 

○アピアランス支援 

・がん治療によって生じた外見の変化に対する情報提供・相談 

○料理教室 

・専門職によるがん治療に適した料理教室開催 

（２）団体利用 

東京都内に本部や支部があり、区内のがん患者が活動の対象に含まれる団体 

○対象事業 

機能 事業内容 

地域活動支援 講習室等、団体の活動の場を提供 
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