
       

事業名 

概 要 

 

ここが 

ポイント 

◆出産・子育て応援メールの対象年齢

を「3 歳まで」から「７歳まで」に拡大し

ます 

◆出産・子育ての情報を LINE でも配

信します 

事業費

 

 

課 長  子ども家庭支援センター  石原 

☎   ０３－5962-7204（直通） 

係 長  子ども家庭支援センター 子ども家庭サービス係  福田 

☎   ０３－5962-720４（直通） 

資料 3 

令 和 5 年 11 月 22 日 

港区区長定例記者発表 

問合せ 

 

出産・子育て応援メールを拡充し 

切れ目のない情報提供を行います 

区は平成28年から、妊娠期から３歳までの家庭へ、成長発達や生活習慣

等の情報と、相談窓口や子育てひろば等の行政サービスの情報の双方を定

期的に配信する出産・子育て応援メール配信事業を実施してきました。 
● 子ども家庭総合支援センターで受ける、虐待、養育困難家庭、特定妊婦の

相談件数は０歳から７歳までが全体の 60%です。 

● 児童相談所で令和４年度最も多い相談の年代は７歳です。 
● 出産・子育て応援メール利用者アンケートで 

「配信年齢をあげてほしい」「LINE でも配信してほしい」 
といった要望があります。 

 現行 拡充後 

対象年齢 妊娠期から 

満３歳に達する日まで 

妊娠期から 

満７歳に達する年度の末日まで 

配信媒体 メール メール、ＬＩＮＥ 

配信頻度 妊娠期(４週目～)：毎日 

生後０日～100 日：毎日 

100 日～１歳誕生日：３日に１回

１歳～２歳誕生日：週１回 

２歳～３歳誕生日：月２回 

妊娠期(４週目～)：毎日 

生後０日～100 日：毎日 

101 日～１歳誕生日：３日に１回 

１歳～２歳誕生日：週１回 

２歳～３歳誕生日：週１回 

３歳～６歳の年度末：月２回 

入学～７歳の年度末：月１回※ 
※令和６年度中に段階的に拡大予定
 

 
対象年齢・配信媒体と配信頻度を拡充し、子育て家庭へ切れ目のない情報 

提供を行い、子育て家庭の孤立を防ぎます。 

出産・子育て応援メールの拡充 

相談が多い 7 歳までに 

対象年齢を拡大 

４００万８千円 
（第４回定例会補正額 ２３９万３千円） 


