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出産・子育て応援メール配信事業を拡充します。

資料３

対象年齢を「妊娠期から3歳まで」を「妊娠期から7歳まで」にします。

メールに加えLINEでも配信
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第４回港区議会定例会 一般会計補正予算【補正額239万３千円】

３ 配信頻度を増加
妊娠期(４週目～)：毎日
生後０日～100日：毎日
10１日～１歳誕生日：３日に１回
１歳～２歳誕生日：週１回
２歳～３歳誕生日：月2回→週１回
３歳～６歳の年度末：月２回
入学～７歳の年度末：月１回※
※令和６年度中に段階的に拡大予定

継続

新たに配信

実施時期：令和６年4月

● 令和4年度子ども家庭総合支援センターで受けた相談の内、６０％は0歳～7歳
の相談です。

● 出産・子育て応援メール利用者アンケートでは、「配信年齢をあげてほしい」「LINEで
も配信してほしい」といった要望があります。

回数増加

相談の60％を
占める0～7歳に

情報配信
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出産・子育て応援メール
小学校1年生の配信イメージ

第４回港区議会定例会 一般会計補正予算【補正額239万３千円】

切れ目のない情報提供と区からの
応援メッセージで子育ての孤立を防ぎます

小学校ご入学、おめでとうございます。
港区では今年度 ＊＊名の新一年生が誕生しました。

登校するお子さんの姿を、心配な思いで送り出している方も
多いでしょう。（中略）
お子さんの不安が強い時等は、その気持ちを受け止めてあげ
ましょう。初めての環境の中、お子さんはがんばっています。
親も子も緊張している時期なので、親子ともに無理はせず、
家ではリラックスを心がけましょう。

（港区より）こんにちは。子ども家庭支援センターです。新しい
環境となり、お子さんも保護者の方も疲れやすい時期ですね。
心配ごとがある時は、ひとりで抱えこまず周囲に話してみま
しょう。お話うかがいます。
子ども家庭支援センター
03-5962-7215
午前8時30分から午後6時まで
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区からの
お知らせ

（例）


