
　想要暂时托管时
临时保育

　　平时在家中照顾孩子的人士如需临时脱身，可以将孩子托管。此外，认证保育所和婴儿旅馆也
有时可提供临时保育服务。这些服务均有规定名额。详情请参考港区官方主页。

【区立保育园的临时保育】
（1） 区立保育园的紧急临时保育

(2) 南青山保育园、南麻布保育园、饭仓保育园的临时保育

(3) 芝浦岛幼儿园、神明保育园、高浜保育园、元麻布保育园、神应保育园的临时保育

【私立保育园的临时保育】
爱星保育园、倍乐生（Benesse）港南保育园的临时保育

对象 居住在区内、适于集体保育的出生后 4 个月到学龄前的儿童

使用条件
① 监护人出于工作等原因，暂时难以在家中照顾孩子时
② 监护人出于消除育儿疲劳等个人原因需要临时保育时
③ 监护人出于分娩、生病等原因而暂时无法照顾孩子时（紧急临时保育）

【需要临时托育时】
小规模保育机构的临时托育

对象 居住在区内、适于集体保育的出生后 4 个月到学龄前的儿童
使用条件 监护人出于分娩、生病等原因而暂时无法照顾孩子时

对象 居住在区内、适于集体保育的出生后 4 个月到学龄前的儿童

使用条件 ① 监护人出于工作等原因，暂时难以在家中照顾孩子时
② 监护人出于消除育儿疲劳等个人原因需要临时保育时

对象 居住在区内、适于集体保育的出生后 4 个月到学龄前的儿童

使用条件 ① 监护人出于工作等原因，暂时难以在家中照顾孩子时
② 监护人出于消除育儿疲劳等个人原因需要临时保育时

对象 居住在区内且可接受集体保育，适宜 0-2 岁班级的婴幼儿。

使用条件 ① 监护人出于工作等原因，暂时难以在家中照顾孩子时
② 监护人出于消除育儿疲劳等个人原因需要临时保育时
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Appy 等的临时托管

　　因监护人生病、参加活动、放松心情等，无论出于何种原因，都可以托管孩子。
关于使用方法的详情，请咨询相关设施。

【对象】出生 4 个月～学龄前儿童
【实施时间】8 ：30 ～ 18 ：30
【休馆日】 年末年初、设施检修日等

※ 注册、事先预约制

派 遣 型 临 时 保 育 项 目
 育儿广场“Ai-Port”　  5786-3250

　　因监护人伤病、参与社会活动、放松心情等，不管是什么原因，支援会员都可前往会员的家中
等，提供临时保育服务。

【对象】居住于区内，出生 7 天以后到小学六年级学生的儿童
【支援会员】接受过育儿支援员培训的支援会员会为您提供保育服务。
【使用方法】使用者和支援者都需注册的会员制。请参加在 Ai-Port（南青山 2-25-1）举办的使用会

员注册说明会（预约制）。参加注册说明会后，将询问您的家庭状况和孩子的情况，并介绍支援会员
【支援内容】临时保育包括以下内容。
・去往保育园、幼儿园、学童俱乐部、小学等的接送
・出生后 7 天到 28 天的婴儿保育（新生儿保育）
・处于疾病后的恢复期的儿童保育（病后儿童保育）

【费用】每小时 900 日元起
※ 费用因使用时间段、支援内容（临时保育、病后儿童保育、新生儿保育）等而异。
※ 详情请咨询或查看网站。

晚间托管
 港区育儿支援广场 Pokke　  6435-0411

　　为住所属于区内，在监护人因工作等原因而晚间无法照顾孩子时，提供托管服务。
【对象年龄】出生后 6 个月～初中三年级
【使用时间】17 ：00 ～ 22 ：00
【休息日】年末年初、临时休息日

 各综合分厅舍管理课设施运营担当（参见封底）
 儿童家庭支援中心儿童及其家庭服务系
 5962-7201

咨询

咨询

咨询

咨询
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お気軽に
ご相談ください婴幼儿短期保育

　　当监护人因工作、分娩、生病等原因无法照顾孩子时，我们可全天照顾孩子最长 7 天 6 夜，包
括住宿。
※ 使用该服务需要提交证明使用条件的材料。
※ 各设施每月最多使用 2 次。

育 儿 协 助  “ 幼 儿 联 结 ”

　　育儿协助 “幼儿联结”是连接需要育儿帮助的人（使用会员）和能够帮助育儿的人（协助会员），
由整个地区守护儿童成长的家庭支援中心项目。

【对象】 在区内居住、工作，需要育儿支援的人

【对象儿童】0 岁～小学六年级的儿童

【费用】1 小时 800 日元
（如果是兄弟姐妹一同托管，从第 2 个孩子开始，收费为半价的 400 日元）

另外，协助会员的交通费、儿童的伙食、零食费等由使用会员承担。
※ 支援费用原则上由会员之间在每次活动时支付和收取。

【活动时间】周一～周日（包括节假日、年末年初）7:00 ～ 20:00 
※ 每次的活动时间原则上在 2 小时以内。

【活动地点】
使用会员或协助会员的家中

（也可在附近的儿童馆、公园等）

【活动内容】
保育设施等的接送和设施工作时间外的保育
监护人前往医院看病等外出时的保育等
※ 使用会员、孩子、协助会员事先会面，确认和孩子相处时的注意事项、向保育设施员工进行介绍等。 
（顾问或副组长将会在场）

【会员注册】
使用会员、协助会员都需要提前注册成为会员（免费）。
原则上请事先联络以上事务局，之后前往事务局办理使用会员注册手续。（包括说明在内约 30 分钟
左右）
办公时间 8:30 ～ 17:15（周六、周日、节假日、年末年初休息）
如果有难以前往事务局的特别事由，也可以上门注册。
※ 协助会员需在接受“港区育儿支援员培训”后进行注册。详情敬请咨询。

 儿童家庭支援中心儿童及其家庭服务系
 5962-7201

 港区社会福祉协议会
 六本木 5-16-45 麻布地区综合分厅舍 2 楼
6230-0284　 6230-0285

咨询

咨询
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患 儿 、病 后 儿 童 保 育 室
 保育课保育支援系　  3578-2445

　　婴幼儿因病后恢复期等原因无法接受集体保育时，可享受医疗机构等附设设施提供的临时
保育。

患儿保育室 病后儿童保育室

设施名称

• 爱育诊所附属爱育患儿保育室
　 南麻布 5-6-8   5420-6419

•TOYOURA 儿科附属向日葵保育室
　 芝浦 3-11-5 第三协荣大厦 2 楼
　 5442-8872

• 芝浦儿童诊所附属芝浦患儿保育室  
　 芝浦 4-20-4 芝浦岛
　　花朵家园诊所中心
　　“医生港芝浦岛”1 楼
　 5730-0117

• 儿童看护 Bambini 患儿保育
　 白金台 3-16-8 CLAIR 白金台 2 楼
　 5424-6003

• 赤坂山王患儿保育室
　 赤坂 4-1-26 3 楼　 6230-3761

• 南青山病后儿童保育室
　 南青山 1-3-15
　青山一丁目广场内 S 栋 1 楼 
　 3408-0466

看护制度 附属医院有常驻医生。由护士和保育士进行托管。 未配备医生。由护士和保育士进行托
管。

使用条件 处于患病期或病后恢复期，难以进行集体保育时 病情已相对稳定，处于病后恢复期，
但难以进行集体保育时

对象

出生 6 个月至小学就学前，受到需要保育的认定（2 号认定或 3 号认定），在区内的认可保
育园、认定儿童园、港区保育室、认可保育园、地区型保育项目设施、港区保育支援项目
设施（定期使用）入托 /入园，或者居住于本区而在已向都道府县或区市町村报备的非认
可保育设施、 区外的认可保育园、认定幼儿园、认证保育所、地区型保育项目设施入托 /
入园的儿童

使用期间 每次使用最多 7 天 
（休息日 ：周六、周日、节假日及年末年初 ※ 部分设施有夏季停业时间。）

保育时间 8:30 ～ 17:30（周一～周五）

费用 在区内居住者 1 天 2,000 日元、在区外居住者 1 天 3,000 日元  
※ 接受生活保护或免征住民税的家庭免费。

使用方法 详情请参考港区官方主页。

咨询

29

怀
孕
后

分
娩
后

保
育
园 / 

幼
儿
园

需
要
临
时
托
育
时

其
他

大
家
一
起
育
儿

入
学
后

咨
询
与
协
助

育
儿 SO

S

29



上 门 型 患 儿 、病 后 儿 童 保 育 的 费 用 补 助
  保育课保育支援系　  3578-2445

　　　对儿童因病难以前往保育园或小学期间，以照顾患儿、病后儿童为目的雇请保姆的监护人，
补助部分费用。

【对象】
　　出生 57 天以后到小学六年级为止的儿童（受到需要保育的认定（2 号认定或 3 号认定），使用
认可保育园、认定幼儿园、地区型保育项目、港区保育室、东京都认证保育所、已向都道府县或区
市町村报备的非认可保育设施、港区保育支援项目设施（定期使用）时，或使用放学后儿童俱乐部

（学童俱乐部）时）
【补助内容】

　　每年的补助限额为 5 万日元。服务的使用限额为 10 万日元，补助对象经费的 1/2。
※ 面向接受生活保护的家庭和免征税家庭，以 10 万日元为限补助对象经费的全额。

●保姆
　　公益社团法人 全国保育服务协会　  5363-7455
　　新宿区荒木町 5-4 Kusafuka 大厦 2 楼 
　　介绍保姆协会的加盟公司。请直接咨询。

保姆利用支援（临时托育利用支援）事业

　　对于因日常生活中的突发状况需要暂时请保姆照顾孩子的监护人，补助部分保姆费用。
　　详细信息请参阅港区网站。

 儿童家庭支援中心 儿童及其家庭服务系
 5962-7201

咨询

咨询
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