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区
内
に
は
多
く
の
事
業
所
や
大
学

・
研
究
機
関
が
集
積
し
て
い
ま
す
。

こ
の
特
性
を
生
か
し
、
区
内
中
小

企
業
と
ほ
か
の
企
業
や
大
学
な
ど
と

の
連
携
と
、
新
製
品
や
新
技
術
の
開

発
を
支
援
し
区
内
中
小
企
業
の
活
性

化
を
図
る
た
め
、
次
の
新
規
事
業
を

開
始
し
ま
す（
図
）。

ス
テ
ッ
プ
１

中
小
企
業
シ
ー
ト
の

作
成自

社
の
経
営
状
況
、
得
意
分
野
、

経
営
戦
略
な
ど
の
企
業
情
報
を
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
化
し
た「
中
小
企
業
シ
ー

ト
」を
作
成
し
、
企
業
間
連
携
交
流

会
・
分
科
会
の
資
料
と
し
て
活
用
し

ま
す
。

シ
ー
ト
の
作
成
に
当
た
っ
て
は
、

企
業
間
連
携
交
流
会
・
分
科
会
へ
の

参
加
を
希
望
す
る
企
業
を
対
象
に
、

企
業
巡
回
相
談
員（
区
職
員
）が
企
業

情
報
に
つ
い
て
聞
き
取
り
を
行
い
ま

す
。

ス
テ
ッ
プ
２

企
業
間
連
携
交
流
会

・
分
科
会

作
成
し
た
中
小
企
業
シ
ー
ト
な
ど

を
基
に
、
ほ
か
の
企
業
や
大
学
な
ど

と
連
携
し
て
新
製
品
や
新
技
術
開
発

に
取
り
組
み
た
い
企
業
を
広
く
募
集

し
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

そ
の
後
、
各
企
業
の
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
、交
流
会
や
分
科
会
を
開
催
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
企
業
や
大
学
な
ど
と
の

連
携
や
交
流
の
場
を
設
け
ま
す
。
こ

の
中
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置

し
、
具
体
的
な
連
携
に
向
け
た
支
援

を
図
り
ま
す
。

募
集
時
期

５
月
上
旬
〜
中
旬（
予

定
）

ス
テ
ッ
プ
３

新
製
品
・
新
技
術
開

発
支
援

企
業
間
連
携
交
流
会
・
分
科
会
で

結
成
し
た
連
携
グ
ル
ー
プ
や
、
独
自

で
市
場
性
の
高
い
新
製
品
・
新
技
術

を
開
発
す
る
企
業
や
グ
ル
ー
プ
な
ど

に
対
し
、
具
体
的
な
試
作
品
づ
く
り

を
支
援
す
る
た
め
に
開
発
経
費
な
ど

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

助
成
対
象

区
内
中
小
企
業
な
ど
が

申
請
し
た
事
業
で
審
査
会
の
認
定
を

受
け
た
も
の

助
成
期
間

原
則
１
年
間（
※
申
請

時
２
年
間
の
選
択
も
可
能
）

補
助
金
額

上
限
５
０
０
万
円（
補

助
率
３
分
の
２
、
交
付
決
定
時
の
概

算
払
い
制
度
有
り
）

助
成
件
数

２
件

募
集
時
期

５
〜
７
月
上
旬（
予
定
）

※
不
採
択
に
な
っ
た
場
合
で
も
、
必

要
に
応
じ
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
派

遣
し
、
開
発
研
究
事
業
を
支
援
し

ま
す
。

平
成
２２
年
度
の
料
率
・
均
等
割
額
・

最
高
限
度
額

▽
医
療
分

料

率

０
・
８０

均
等
割
額

３
万
１
２
０
０
円

最
高
限
度
額

５０
万
円

▽
支
援
金
分

料

率

０
・
２３

均
等
割
額

８
７
０
０
円

最
高
限
度
額

１３
万
円

▽
介
護
分

料

率

０
・
１１

均
等
割
額

１
万
２
０
０
０
円

最
高
限
度
額

１０
万
円

医
療
分
・
支
援
金
分
・
介
護
分
を
合

算
し
て
通
知
し
ま
す

介
護
保
険
の
第
２
号
被
保
険
者

（
４０
歳
以
上
６５
歳
未
満
の
人
）が
い
る

世
帯
の
保
険
料
は
、
医
療
分
と
支
援

金
分
に
加
え
介
護
分
の
年
間
保
険
料

を
合
算
し
た
額
に
な
り
ま

す（
表
）。

介
護
分
の
計
算
に
つ
い
て

（１）
４０
歳
を
迎
え
る
場
合

４０
歳
の
誕
生
日
の
前
日

に
、
介
護
保
険
の
第
２
号

被
保
険
者
の
資
格
を
得
ま

す
。
資
格
を
得
た
月
以
降

の
介
護
分
が
保
険
料
に
加

わ
り
ま
す
の
で
、
計
算
し

直
し
、
変
更
通
知
を
送
り

ま
す
。

（２）
６５
歳
を
迎
え
る
場
合

６５
歳
の
誕
生
日
の
前
日

に
、
介
護
保
険
の
第
２
号

被
保
険
者
か
ら
第
１
号
被

保
険
者（
６５
歳
以
上
の
人
）

の
資
格
に
変
更
に
な
り
ま

す
。
介
護
分
の
保
険
料
は

資
格
が
変
わ
る
月
の
前
月

ま
で
と
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
の
減
額

・
免
除

保
険
料
均
等
割
額
の
減
額

前
年
の
１
月
か
ら
１２
月
ま
で
の
１

年
間
の
総
所
得
金
額
な
ど
が
一
定
基

準
以
下
の
世
帯
の
場
合
、
均
等
割
額

を
７
割
、
５
割
、
２
割
減
額
し
ま
す
。

こ
の
対
象
と
な
る
世
帯
は
、
所
得

金
額
に
よ
り
判
定
し
ま
す
の
で
、
必

ず
収
入
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
世
帯
全
員
の
住
民
税
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い（
所
得
税
の
申
告
を

し
た
人
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
創
設
に
伴

う
保
険
料
の
軽
減
措
置

低
所
得
者
に
対
す
る
軽
減

国
民
健
康
保
険
加
入
の
世
帯
か

ら
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行

す
る
人
が
い
る
世
帯
で
は
、
移
行
し

た
人
の
所
得
お
よ
び
人
数
も
含
め
て

軽
減
判
定
し
ま
す
。
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
が
減
少
し
て
も
、５
年
間
、

今
ま
で
と
同
様
の
軽
減
措
置
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
が
、
世
帯
全
員
の
住
民

税
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

旧
被
扶
養
者
の
軽
減
措
置

会
社
の
健
康
保
険
、
船
員
保
険
、

共
済
組
合
な
ど
の
被
扶
養
者（
６５
歳

以
上
）だ
っ
た
人
が
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
た
場
合
は
、
当
分
の
間
、

所
得
割
を
免
除
し
、
均
等
割
が
半
額

に
な
り
ま
す
。
加
入
時
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

新
た
な
軽
減
制
度

非
自
発
的
失
業
者
の
軽
減
措
置

リ
ス
ト
ラ
な
ど
で
職
を
失
っ
た
人

の
国
民
健
康
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

失
業
時
か
ら
そ
の
翌
年
度
末
ま
で
の

間
、
前
年
の
給
与
所
得
を
３
割
と
し

て
計
算
し
ま
す
。

対
象

・
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者

（
倒
産
、
解
雇
な
ど
に
よ
り
離
職
し

た
人
）

・
雇
用
保
険
の
特
定
理
由
離
職
者

（
雇
い
止
め
な
ど
に
よ
り
離
職
し
た

人
）雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
を
持
参

し
て
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

平
成
２２
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
の

通
知住

民
税（
都
・
区
民
税
）が
決
定
す

る
６
月
に
年
間
保
険
料
を
算
定
し
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

募
集
す
る
住
宅

（１）
家
族
向
け
３１
戸

区
立
住
宅
１５
戸

シ
テ
ィ
ハ
イ
ツ
高
輪
・
シ
テ
ィ
ハ
イ

ツ
赤
坂
・
シ
テ
ィ
ハ
イ
ツ
港
南

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
９
戸

シ
テ
ィ
ハ
イ
ツ
高
浜
・
シ
テ
ィ
ハ
イ

ツ
港
南
・
シ
テ
ィ
ハ
イ
ツ
竹
芝
・
シ

テ
ィ
ハ
イ
ツ
神
明

借
上
住
宅
７
戸

ガ
ー
デ
ン
ハ
イ
ツ
六
本
木
・
ヒ
ル
ズ

白
金
・
ス
タ
ー
ゼ
ン
品
川
ビ
ル
・
ア

ト
レ
麻
布

（２）
単
身
者
向
け
２
戸

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

シ
テ
ィ
ハ
イ
ツ
神
明

主
な
申
込
資
格

区
内
在
住（
一
部

の
区
立
住
宅
と
借
上
住
宅
は
区
内
在

勤
も
可
）・
家
族
向
け
は
同
居
親
族

が
い
る
こ
と
・
世
帯
の
所
得
が
基
準

内
で
あ
る
こ
と
・
現
に
住
宅
を
必
要

と
し
て
い
る
こ
と
・
住
民
税
の
滞
納

が
な
い
こ
と

な
ど

「
申
込
の
し
お
り
」配
布
期
間

４
月

１６
日（
金
）〜
２６
日（
月
）

「
申
込
の
し
お
り
」配
布
場
所

各
総

合
支
所
協
働
推
進
課
、
台
場
分
室
、

各
福
祉
会
館
、
港
区
指
定
管
理
者
�

東
急
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
虎
ノ
門
支
店

※
区
民
向
け
住
宅
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

�//m
in
ato-su

m
ai.jp
/

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

※
郵
送
も
可
能
で
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

郵
送
で
、４
月
２８
日（
水

・
必
着
）
ま
で
に
、
神
谷
町
郵
便
局

へ
。

問い合わせ
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

�
内
線
２
５
５
１

問い合わせ
国
保
年
金
課
資
格
係

�
内
線
２
６
４
３
〜
５

区区
民民
向向
けけ
住住
宅宅（（
区区
立立
・・
特特
定定
公公
共共

賃賃
貸貸
・・
借借
上上
））ああ
きき
家家
入入
居居
者者
募募
集集

問い合わせ
港
区
指
定
管
理
者

�
東
急
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
虎
ノ
門
支
店

�
５
７
３
３
‐
０
１
２
９

平平成成２２２２年年度度のの国国民民健健康康
保保険険料料のの料料率率・・
均均等等割割額額・・最最高高限限度度額額
ををおお知知ららせせししまますす
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第
１
号
被
保
険
者（
６５
歳
以
上
の
人
）

の
保
険
料

第
１
号
被
保
険
者
の
保
険
料
は
、

表
の
と
お
り
で
す
。
世
帯
が
同
じ

で
も
保
険
料
は
個
人
ご
と
に
か
か
り

ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

と
普
通
徴
収（
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
に
よ
る
納
付
）の
二
つ
の
方
法

が
あ
り
ま
す
が
、
原
則
は
特
別
徴
収

（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）で
す
。

特
別
徴
収

老
齢（
退
職
）年
金
・
遺
族
年
金
・

障
害
年
金
の
給
付
を
年
間
１８
万
円
以

上
受
け
て
い
る
人
は
、
介
護
保
険
料

を
年
金
か
ら
天
引
き
し
て
納
付
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

た
だ
し
、
最
近
区
へ
転
入
し
た
人

や
６５
歳
を
迎
え
た
ば
か
り
の
人
な
ど

は
、
し
ば
ら
く
の
間
、
普
通
徴
収（
納

付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納

付
）で
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

普
通
徴
収

特
別
徴
収
対
象
外
の
人
は
、
納
付

書
ま
た
は
口
座
振
替
な
ど
に
よ
る
支

払
い
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

普
通
徴
収
か
ら
特
別
徴
収
へ

日
本
年
金
機
構（
社
会
保
険
庁
が

廃
止
さ
れ
、
平
成
２２
年
１
月
１
日
か

ら
新
た
に
設
立
）な
ど
の
年
金
保
険

者
と
港
区
の
間
で
天
引
き
の
準
備
が

整
っ
た
人
は
、
順
次
、
特
別
徴
収
へ

切
り
替
わ
り
ま
す
。
平
成
２２
年
度
は

４
・
６
・
８
・
１０
月
に
開
始
さ
れ
ま

す
。４

月
に
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
る

人
に
は
、
２
月
に「
特
別
徴
収
開
始

通
知
書
」を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

６
月
に
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
る

人
に
は
、
４
月
中
旬
に「
特
別
徴
収

開
始
通
知
書
」を
お
送
り
し
て
い
ま

す
。８

・
１０
月
に
特
別
徴
収
が
開
始
さ

れ
る
人
は
、
６
月
中
に
お
送
り
す
る

予
定
の「
平
成
２２
年
度
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
」の
内
訳
欄
に
て
、
通

知
し
ま
す
。

年
間
保
険
料
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
料
は
、
毎
年
度
、
前
年

の
所
得
に
よ
り
、
所
得
段
階
が
決
ま

り
ま
す
。

平
成
２２
年
度
の
年
間
保
険
料

（
表
）は
、
６
月
の
住
民
税
課
税
状

況
が
決
定
し
た
後
、
確
定
し
ま
す
。

特
別
徴
収
の
人
は
、
今
年
度
の
保

険
料
が
確
定
し
た
後
、
４
・
６
月
の

天
引
き
額
を
差
し
引
い
て
、
８
月
以

降
の
天
引
き
額
を
調
整
し
て
６
月
中

旬
に
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

普
通
徴
収
の
人
は
、
今
年
度（
平

成
２２
年
４
月
〜
平
成
２３
年
３
月
）の

年
間
保
険
料
を
６
月
〜
翌
年
３
月
の

１０
回
に
分
け
て
納
め
て
い
た
だ
き
ま

す
。
介
護
保
険
料
決
定
の
お
知
ら
せ

は
、
６
月
中
旬
に
、
納
入
通
知
書
と

納
付
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

ま
た
、
平
成
２２
年
１
月
以
降
港
区

に
転
入
し
た
人
は
、
住
民
税
課
税
状

況
を
前
居
住
地
に
照
会
し
ま
す
。
回

答
に
よ
っ
て
、
保
険
料
決
定
の
通
知

を
７
月
に
お
送
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
保
険
料
を
７

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
９
回
に
分

け
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

保
険
料
の
軽
減
・
減
免
制
度

区
で
は
、
収
入
が
少
な
く
、
生
活

が
困
窮
し
て
い
る
人
の
保
険
料
を
軽

減
す
る
制
度
や
、
災
害
・
病
気
・
失

業
な
ど
で
生
活
が
一
時
的
に
苦
し
く

な
り
、
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
く
な

っ
た
人
に
、
保
険
料
を
減
額
ま
た
は

免
除
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

保
険
料
滞
納
の
場
合

保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
サ

ー
ビ
ス
を
受
け
た
と
き
に
、
費
用
の

全
額
を
い
っ
た
ん
支
払
う
こ
と
に
な

っ
た
り
、
自
己
負
担
額
が
増
え
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

第
２
号
被
保
険
者（
４０
歳
以
上
６５
歳

未
満
）の
保
険
料

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
の
算
出

方
式
に
よ
り
決
め
ら
れ
、
医
療
保
険

料
と
一
括
し
て
納
付
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
医
療
保
険
者
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
の
仕
組
み
や
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
の
仕
方
を
わ
か
り
や
す
く
解

説
し
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
者
の
一

覧
や
事
業
所
マ
ッ
プ
を
掲
載
し
た
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

高
齢
者
支
援
課（
区
役
所
２
階
）・

各
総
合
支
所
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
・
各
福
祉
会
館
で
配
布
す
る
ほ

か
、
希
望
者
に
は
お
送
り
し
ま
す
。

消
防
団
は
、
毎
日
の
仕
事
に
励
み

な
が
ら
も
、
地
域
の
安
全
と
安
心
を

守
る
た
め
に
活
躍
し
て
い
る
人
た
ち

が
集
ま
る
、
地
域
に
最
も
身
近
な
防

災
機
関
で
す
。

活
躍
す
る
消
防
団

地
震
、
台
風
、
火
災
な
ど
の
災
害

は
、突
然
私
た
ち
を
襲
っ
て
き
ま
す
。

こ
う
し
た
災
害
に
対
し
て
警
戒
し
、

ま
た
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
は
迅

速
に
対
応
し
、
街
と
住
民
を
守
る
の

が
消
防
団
の
大
き
な
役
割
で
す
。
消

防
団
で
は
、
こ
う
し
た
緊
急
時
に
備

え
、
日
ご
ろ
か
ら
ポ
ン
プ
操
法
の
訓

練
や
水
防
訓
練
、
秋
の
防
災
訓
練
、

歳
末
警
戒
、
そ
の
ほ
か
応
急
救
護
の

知
識
・
技
術
の
普
及
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
、
地
域
と
一
体
と
な
っ
て

行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
お
祭
り
や
地
域
の
行

事
に
お
い
て
警
戒
を
行
う
な
ど
、
安

全
の
サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て
も
活
躍
し

て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
力
を
消
防
団
に

「
も
し
今
、
大
震
災
が
起
き
た
ら
」

「
町
内
で
火
災
が
発
生
し
た
ら
」「
楽

し
い
は
ず
の
お
祭
り
で
事
故
が
起
こ

っ
た
ら
」、そ
ん
な
時
の
た
め
に
、自

ら
の
知
識
と
経
験
を
高
め
、
自
分
た

ち
の
街
を
守
る
の
が
消
防
団
で
す
。

区
内
に
あ
る
芝
・
麻
布
・
赤
坂
・

高
輪
の
消
防
団
で
は
、
地
域
の
防
災

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ

け
る
皆
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
街
を
自
ら
の
手
で
守
る

た
め
に
、
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
を
発
揮

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

入
団
で
き
る
人

区
内
在
住
・
在
勤
で
、
１８
歳
以
上

の
人

※
詳
し
く
は
、
各
消
防
団
本
部
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
を
犯
罪
か
ら

守
る
た
め
に

新
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

特
に
新
入
学
を
し
た
子
ど
も
の
保
護

者
の
皆
さ
ん
は
、
喜
び
と
同
時
に
、

心
配
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
子
ど

も
を
犯
罪
か
ら
守
る
た
め
に
、
次
の

こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

○
通
学
路
の
安
全
を
確
認
す
る

毎
日
使
う
通
学
路
こ
そ
、
も
っ
と

も
安
全
性
を
確
認
し
た
い
場
所
で

す
。
区
の
小
・
中
学
校
で
は
指
定
通

学
路
を
決
め
て
い
ま
す
が
、
指
定
だ

か
ら
す
べ
て
安
心
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
小
さ
な
危
険

も
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
通
学
路
を
チ

ェ
ッ
ク
し
、
注
意
す
べ
き
場
所
な
ど

を
子
ど
も
に
教
え
ま
し
ょ
う
。
も
ち

ろ
ん
、
決
ま
っ
た
通
学
路
以
外
の
道

を
使
わ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。

○
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

（１）
人
通
り
が
多
く
、
明
る
い
道
か
。

見
通
し
は
良
い
か

（２）
助
け
を
呼
ぶ
声
が
届
き
に
く
い
場

所
は
な
い
か

（３）
万
が
一
の
と
き
逃
げ
込
め
る
場
所

は
あ
る
か

交
番
や「
子
ど
も
１
１
０
番
」の

家
、
病
院
・
郵
便
局
な
ど
の
公
共
施

設
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
の
場
所

を
覚
え
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

○
複
数
で
の
登
下
校
を
徹
底
す
る

最
も
基
本
的
な
こ
と
は
、
必
ず
２

人
以
上
の
複
数
で
登
下
校
す
る
こ
と

で
す
。
警
視
庁
の
統
計
に
よ
る
と
、

子
ど
も
の
誘
拐
の
発
生
時
刻
で
最
も

多
い
の
は「
午
後
３
〜
６
時
」と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
特
に
下
校
時
は
注

意
が
必
要
で
す
。
学
校
任
せ
に
す
る

の
で
は
な
く
、
同
じ
学
校
に
通
う
近

所
の
家
族
や
地
域
で
話
し
合
い
、
交

代
で
付
き
添
う
な
ど
、
複
数
で
の
登

下
校
を
徹
底
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

問い合わせ
防
災
課
生
活
安
全
係

�
内
線
２
２
７
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自分の力で街を守ろう
地域の防災リーダー
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２
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給
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係
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「
あ
っ
た
か
い
ね
！

介
護
保
険
」平
成
２２
年

度
版
を
作
成
し
ま
し
た

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

表平成２１～２３年度の所得段階ごとの保険料

年間保険料

２万１６００円

２万１６００円

３万５１００円

４万３２００円

５万４０００円

５万９４００円

６万７５００円

８万１０００円

９万４５００円

１０万８０００円

１２万１５００円

１３万５０００円

※合計所得金額とは、年金、給与、事業などの各収入金額から
必要経費などを控除した額の合計額です。

対象者

区民税世帯非課税で老齢福祉年金受給
者、または生活保護受給者

区民税世帯非課税の人で、年金収入＋
合計所得の合計が８０万円以下の人

区民税世帯非課税の人で、年金収入＋
合計所得の合計が８０万円を超える人

区民税本人非課税で、世帯内に区民税
課税者がいる人のうち、年金収入＋合
計所得の合計が８０万円以下の人

区民税本人非課税で、世帯内に区民税
課税者がいる人のうち、年金収入＋合
計所得の合計が８０万円を超える人

区民税本人課税で、合計所得１２５万円
未満の人

区民税本人課税で、合計所得１２５万円
以上２５０万円未満の人

区民税本人課税で、合計所得２５０万円
以上５００万円未満の人

区民税本人課税で、合計所得５００万円
以上７５０万円未満の人

区民税本人課税で、合計所得７５０万円
以上１０００万円未満の人

区民税本人課税で、合計所得１０００万円
以上２０００万円未満の人

区民税本人課税で、合計所得２０００万円
以上の人

所得段階

第１段階

第２段階

第３段階

特

例

第
４
段
階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第１０段階

第１１段階

問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
料
係

�
内
線
２
８
９
１
〜
７
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お
子
さ
ん
や
保
護
者
が
健
や
か
に

過
ご
せ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
母
子

保
健
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
す

ぐ
に
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
中
心

に
紹
介
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
出
産

届
と
は
別
に
、
母
子
手
帳
交
付
時
に

お
渡
し
し
て
い
る「
出
生
通
知
書
」を

所
定
の
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。赤

ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
間
も
な
い

時
期
は
、
お
母
さ
ん
自
身
の
体
調
が

整
わ
な
い
こ
と
も
多
く
、
赤
ち
ゃ
ん

と
の
生
活
に
も
な
れ
ず
、
不
安
に
な

り
や
す
い
時
期
で
す
。

助
産
師（
委
託
）ま
た
は
保
健
師

（
各
総
合
支
所
）が
家
庭
を
訪
問
し
、

相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象赤

ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
す
べ
て
の

家
庭
に
訪
問
し
ま
す
。

訪
問
期
間

お
お
む
ね
生
後
１
２
０
日
以
内

※
里
帰
り
先
、
里
帰
り
後
の
訪
問
も

お
受
け
し
ま
す
。

訪
問
に
よ
り
得
ら
れ
る
多
く
の
安
心

（１）
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
状
態
に
つ
い

て
、
身
体
計
測
な
ど
か
ら
相
談
が
で

き
て
安
心

（２）
家
庭
の
状
況
に
合
わ
せ
て
育
児
相

談
が
で
き
て
安
心

（３）
授
乳
や
ス
キ
ン
ケ
ア
な
ど
具
体
的

に
教
え
て
も
ら
え
て
安
心

（４）
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
過
程
や
健
診
、

予
防
接
種
、
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
情
報
が
得
ら
れ
て
安
心

（５）
き
ょ
う
だ
い
の
対
応
の
仕
方
に
つ

い
て
も
相
談
が
で
き
て
安
心

（６）
お
母
さ
ん
自
身
の
体
調
や
育
児
不

安
に
つ
い
て
相
談
が
で
き
て
安
心

う
さ
ち
ゃ
ん
く
ら
ぶ

生
後
２
〜
３
カ
月
の
第
１
子
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
の
集
い
で
す
。

新
米
マ
マ
健
康
相
談

産
後
１
年
未
満
の
人
を
対
象
に
委

託
助
産
師
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
、
母

乳
な
ど
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

す
く
す
く
育
児
相
談

就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
発

育
、
発
達
、
食
事
、
歯
の
ケ
ア
、
心
理

面
や
し
つ
け
に
関
す
る
相
談
、
育
児

中
の
保
護
者
自
身
の
悩
み
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。計
測
も
行
い
ま
す
。

離
乳
食
つ
く
り
方
講
習
会

５
〜
６
カ
月
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
を
対
象
に
、
離
乳
食
の
つ
く
り
方

に
つ
い
て
調
理
の
実
演
・
味
・
硬
さ

（
形
態
）の
体
験
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
・
お
母
さ
ん
の
時
間

子
育
て
や
家
庭
内
で
の
心
配
事
、

親
同
士
の
人
間
関
係
な
ど
日
ご
ろ
の

つ
ら
い
気
持
ち
を
、
グ
ル
ー
プ
で
分

か
ち
合
い
共
感
し
ま
す（
保
育
あ
り
）。

母
子
メ
ン
タ
ル
へ
ル
ス
相
談

妊
娠
・
出
産
・
育
児
期
の
女
性

は
、
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
、
育
児

不
安
や
心
の
問
題
を
抱
え
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
専
門
の
医
師
が
相
談
に

応
じ
ま
す（
保
育
あ
り
）。

そ
の
ほ
か
の
母
子
保
健
事
業

ふ
た
ご
の
会

双
子（
多
胎
児
）の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
の
集
い
で
す
。
妊
娠
中
か
ら
参

加
で
き
ま
す（
保
育
あ
り
）。

な
か
よ
し
会

ダ
ウ
ン
症
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

の
集
い
で
す（
保
育
あ
り
）。

乳
幼
児
健
診
・
予
防
接
種

乳
幼
児
健
診
は
、
３
・
４
カ
月
、

６
・
７
カ
月
、
９
・
１０
カ
月
、
１
歳

６
カ
月
、
３
歳
の
時
に
行
い
ま
す
。

健
診
、
予
防
接
種
は
、
実
施
時
期

に
住
民
登
録
が
あ
る
住
所
に
案
内
を

送
り
ま
す
。

歯
科
健
診
・
相
談

バ
ー
ス
デ
イ
歯
科
健
診

就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
誕
生

月
前
後
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

す
こ
や
か
ち
ゃ
ん
フ
ッ
素
塗
布
事
業

今
年
度
中
に
４
・
５
・
６
歳
に
な

る
お
子
さ
ん
を
対
象
に
、
指
定
医
療

機
関
で
行
い
ま
す
。

健
康
推
進
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

携
帯
サ
イ
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

事
業
の
詳
し
い
内
容
や
日
程
は
、

健
康
推
進
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ

び
携
帯
サ
イ
ト
「
み
な
と
健
康
Ｃ
Ａ

Ｎ（
か
ん
）」

http：
//w
w
w
.city.m

inato.tokyo.
jp/kenko21/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

施
設
へ
の
入
所
は
、
認
可
保
育
園

の
入
所
基
準
を
適
用
し
て
決
定
し
、

保
育
料
、
保
育
内
容
は
認
可
保
育
園

と
ほ
ぼ
同
様
の
も
の
と
し
ま
す
。
施

設
の
運
営
は
事
業
者
へ
委
託
し
開
設

し
ま
す
。

名
称

港
区
た
ま
ち
保
育
室

と
こ
ろ

芝
浦
３
‐
４
‐
１

グ
ラ

ン
パ
ー
ク
プ
ラ
ザ
棟
２
階

開
設
期
間

平
成
２２
年
６
月
〜
２６
年

３
月（
予
定
）

開
所
時
間

午
前
７
時
１５
分
〜
午
後

６
時
１５
分
※
１
歳
以
上
は
午
後
８
時

１５
分
ま
で
の
延
長
保
育
あ
り（
月
ぎ

め
は
あ
り
ま
せ
ん
）

定
員

０
歳
児（
生
後
３
カ
月
を
過
ぎ
た
翌

月
の
１
日
か
ら
）
２４
人

１
歳
児

３０
人

２
歳
児

３０
人

３
歳
児

３０
人

４
・
５
歳
児

３０
人

申
し
込
み

各
総
合
支
所
区
民
課
保

健
福
祉
係
・
区
立
保
育
園
で
配
布
す

る
認
可
保
育
園
入
所
申
込
書
に
必
要

事
項
を
明
記
の
上
、
直
接
、
５
月
１３

日（
木
）ま
で
に
、
必
要
書
類
を
添
え

て
、
各
総
合
支
所
区
民
課
保
健
福
祉

係
ま
た
は
各
区
立
保
育
園
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
既
に
入
園
の
申
請
が
お
済
み
で
追

加
希
望
の
人
、
ま
た
は
認
可
保
育

園
・
暫
定
保
育
室
在
園
者
で
転
園

希
望
者
は
、
変
更
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
欠
員
が
出
れ
ば
、
毎
月
、
選
考
で

入
所
者
を
決
定
し
ま
す
。

お
子
さ
ん
が
成
長
し
て
い
く
過
程

に
は
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
起
こ
り
ま

す
。

・
学
校
や
幼
稚
園
に
行
き
た
が
ら
な

い
・
い
じ
め
ら
れ
る

・
い
じ
め
る

・
友
だ
ち
と
う
ま
く
か
か
わ
れ
な
い

・
子
育
て
に
自
信
が
も
て
な
い

・
お
子
さ
ん
と
う
ま
く
か
か
わ
れ
な

い
・
暴
力
や
反
抗
が
目
立
つ

・
意
欲
や
落
ち
着
き
が
な
い

・
進
路
に
つ
い
て
迷
っ
て
い
る

こ
の
よ
う
な
問
題
に
、
教
育
セ
ン

タ
ー
で
は
、
教
職
経
験
者
や
専
門
の

心
理
士
が
電
話
教
育
相
談
や
来
所
教

育
相
談
な
ど
に
よ
り
、
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
の
保
護
に
万
全
を
期
し
て
相
談
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

教
育
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象

区
内
在
住
・
在
園
・
在
学
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

相
談
日

月
〜
金
曜
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
）

※
平
日
午
後
５
時
〜
９
時
、
土
・
日

曜
、
祝
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

は
東
京
都
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
５
８
０
０
‐
８
０
０
８

電
話
教
育
相
談

専
用
電
話
�
３
４
５
２
‐
９
６
３
５

教
育
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
、
お

子
さ
ん
が
集
団
生
活
に
う
ま
く
適
応

で
き
な
い
な
ど
の
悩
み
、
子
育
て
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
は
匿
名
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
が
、
相
談
に
必
要
と
な
る
性
別

や
学
年
な
ど
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

来
所
教
育
相
談

専
用
電
話
�
３
４
５
４
‐
６
６
２
５

専
門
の
心
理
士
が
お
子
さ
ん
に
遊

び
や
面
接
を
通
し
て
、
本
来
持
っ
て

い
る
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
か
か
わ

っ
て
い
き
ま
す
。

保
護
者
と
は
、
よ
り
よ
い
解
決
方

法
を
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

相
談
の
流
れ

保
護
者
が
電
話
で
相
談
の
申
し
込

み
を
し
ま
す
。

�

相
談
日
を
決
め
て
連
絡
し
ま
す
。

相
談
日
に
は
、
保
護
者
と
子
ど
も
が

一
緒
に
来
所
し
ま
す
。

�

必
要
に
応
じ
て
、
定
期
的
に
来
所

し
て
い
た
だ
き
継
続
的
に
相
談
を
行

い
ま
す
。
ま
た
、
心
理
検
査
も
行
っ

て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ「
み
な
と
教
育
ネ
ッ
ト
」の

教
育
相
談
室
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http

�//w
w
w
.city

.m
inato

.
tokyo.jp

/kyoiku
/sodansien

/sodan/

幼
稚
園
訪
問
相
談

幼
児
教
育
調
査
指
導
員
や
心
理
士

が
、
区
立
幼
稚
園
全
園
を
訪
問
し
、

幼
児
・
教
員
・
保
護
者
を
対
象
と
し

て
、
経
験
や
専
門
性
を
生
か
し
た
相

談
を
行
い
、
解
決
に
向
け
て
の
支
援

を
し
て
い
ま
す
。

訪
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
お
子
さ

ん
の
在
籍
し
て
い
る
幼
稚
園
ま
た

は
、
教
育
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

男
性
も
女
性
も
各
人
が
、
互
い
の

特
質
を
十
分
に
理
解
し
合
い
、
人
権

を
尊
重
し
つ
つ
相
手
に
対
す
る
思
い

や
り
を
も
つ
こ
と
は
、
男
女
平
等
参

画
社
会
形
成
の
前
提
で
す
。

配
偶
者
な
ど
に
対
す
る
暴
力
を
な
く

そ
う「暴

力
」と
い
う
と
、
身
体
的
暴
力

を
連
想
し
が
ち
で
す
が
、
精
神
的
暴

力
も
性
的
暴
力
も「
暴
力
」で
す
。
多

く
の
場
合
、
こ
れ
ら
の
暴
力
は
、
ど

れ
か
一
つ
の
行
為
が
行
わ
れ
て
い
る

の
で
は
な
く
、
い
く
つ
も
の
行
為
が

組
み
合
わ
さ
れ
、し
か
も
繰
り
返
し
、

継
続
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

妻
が
夫
か
ら
暴
力
を
受
け
る
場
合

が
多
い
の
で
す
が
、
夫
が
妻
か
ら
被

害
を
受
け
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
に
つ
い

て
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

区
の
家
庭
相
談
セ
ン
タ
ー（
配
偶

者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）で
は
、

配
偶
者
・
同
居
者
・
恋
人
な
ど
か
ら

の
暴
力
や
、
家
庭
内
の
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
専
門
相
談
員
が
、
相
談
者

の
状
態
に
合
っ
た
細
や
か
な
支
援
を

行
い
ま
す
。

次
の
機
関
で
も
配
偶
者
な
ど
か
ら

の
暴
力
に
関
す
る
相
談
が
で
き
ま

す
。

男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー
心
の
サ
ポ

ー
ト
ル
ー
ム

�
３
４
５
６
‐
５
７
７
１
（
相
談
室

直
通
）（
火
曜
午
後
４
時
〜
８
時
、
水

・
金
曜
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
）

港
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ

�
５
４
４
９
‐
６
５
７
７（
午
前
１０

時
〜
午
後
８
時
）

東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ

�
５
４
６
７
‐
２
４
５
５（
午
前
９

時
〜
午
後
９
時
）

東
京
都
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

�
５
２
６
１
‐
３
１
１
０（
午
前
９

時
〜
午
後
８
時
）

問い合わせ
人
権
・
男
女
平
等
参
画
担
当

�
内
線
２
０
２
５
〜
７

子
ど
も
家
庭
課
家
庭
相
談
セ
ン

タ
ー

�
内
線
２
４
３
６

問い合わせ
教
育
セ
ン
タ
ー

�
３
４
５
１
‐
３
２
２
１

教教
育育
相相
談談
をを

ごご
利利
用用
くく
だだ
ささ
いい

問い合わせ
健
康
推
進
課
地
域
保
健
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
２

○
離
乳
食
つ
く
り
方
講
習
会
に

つ
い
て

健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
係

（
保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
９
２
８

○
予
防
接
種
に
つ
い
て

保
健
予
防
課
保
健
予
防
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
０

母母
子子
保保
健健
事事
業業
のの
おお
知知
らら
せせ

問い合わせ
○
施
設
に
つ
い
て

子
ど
も
家
庭
課
施
設
計
画
担
当

�
内
線
２
６
７
９

○
入
園
に
つ
い
て

各
総
合
支
所
区
民
課
保
健
福
祉

係

�
欄
外
参
照

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022
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ロック講座（３月６日実施）より

朗読会（１月３０日実施）より

み
な
と
図
書
館
で
は
映
像
お
よ
び

音
楽
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

み
な
と
シ
ネ
ク
ラ
ブ

名
作
映
画
を
偶
数
月
の
第
４
土
曜

に
上
映
し
て
い
ま
す
。
映
画
評
論
家

を
招
き
、
映
画
の
見
ど
こ
ろ
や
監
督

・
俳
優
な
ど
に
つ
い
て
の
解
説
を
し

て
い
た
だ
い
た
後
、
１６
ミ
リ
フ
イ
ル

ム
で
の
迫
力
の
あ
る
映
像
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
奇
数
月
は
リ
ク
エ
ス

ト
に
お
応
え
し
て
、
希
望
の
多
い
作

品
を
中
心
に
上
映
し
て
い
ま
す
。

ロ
ッ
ク
講
座

ロ
ッ
ク
雑
誌
の
編
集
者
を
招
き
、

映
像
を
楽
し
み
な
が
ら
注
目
の
海
外

の
ロ
ッ
ク
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
紹
介
し

ま
す
。

そ
の
ほ
か
の
行
事

ほ
か
に
も
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

・
ナ
イ
ト
シ
ネ
マ（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
よ
る

映
画
鑑
賞
）

・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー（
Ｄ
Ｖ

Ｄ
に
よ
る
映
像
と
音
楽
鑑
賞
）

・
Ｃ
Ｄ
コ
ン
サ
ー
ト

・
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

・
朗
読
会（
み
な
と
図
書
館
で
声
の

図
書
朗
読
奉
仕
者
と
し
て
活
躍
し
て

い
る
人
に
、
文
学
作
品
お
よ
び
絵
本

を
朗
読
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
年
に
一
度
プ
ロ
の
朗
読
者
に

よ
る
朗
読
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
）

ま
た
、
各
港
区
立
図
書
館
で
も
行

事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
港
区
立
図

書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http

�//w
w
w
.lib.city.m

inato.
tokyo.jp/

を
ご
覧
に
な
る
か
、
各
図
書
館
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１６
ミ
リ
フ
イ
ル
ム
の

貸
し
出
し

所
蔵
の
１６
ミ
リ
フ
イ
ル
ム
お
よ
び

発
声
映
写
機
な
ど
を
区
内
の
学
校
や

社
会
教
育
団
体
な
ど
に
貸
し
出
し
て

い
ま
す
。
上
映
会
の
相
談
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

読
書
が
困
難
な
人

へ
の
支
援

平
成
２２
年
度
中
か
ら
読
書
が
困
難

な
人
へ
の
利
用
支
援
業
務
が
よ
り
充

実
し
ま
す
。
主
な
支
援
事
業
は
次
の

通
り
で
す
。

・
録
音
資
料
お
よ
び
視
聴
機
器
の
貸

し
出
し（
郵
送
サ
ー
ビ
ス
あ
り
）

・
対
面
朗
読

※
利
用
対
象
者
は
、
現
時
点
で
は
、

視
覚
障
害
者
に
限
定
し
て
い
ま
す

が
、
平
成
２２
年
度
中
に
利
用
対
象

者
を
拡
大
す
る
予
定
で
す
。

読
書
活
動
は
、
子
ど
も
が
言
葉
を

学
ん
だ
り
想
像
力
を
豊
か
に
す
る
上

で
と
て
も
重
要
で
す
。

国
は
、
子
ど
も
の
読
書
活
動
に
つ

い
て
関
心
と
理
解
を
深
め
、
子
ど
も

が
積
極
的
に
読
書
を
行
う
意
欲
を
高

め
る
た
め
に
、
平
成
１３
年
、「
子
ど

も
の
読
書
活
動
の
推
進
に
関
す
る
法

律
」に
よ
っ
て
４
月
２３
日
を「
子
ど
も

読
書
の
日
」と
定
め
ま
し
た
。

港
区
立
図
書
館
で
は
、
子
ど
も
読

書
の
日
の
前
後
に
、
お
は
な
し
会
な

ど
の
行
事
を
開
催
し
ま
す（
表
１
〜

３
）。
事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

表
１
〜
３
以
外
に
も
行
事
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
広
報

み
な
と
」２１
日
号
ミ
ニ
ガ
イ
ド
欄
、

図
書
館
行
事
カ
レ
ン
ダ
ー
お
よ
び
港

区
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http：
//w
w
w
.lib.city.m

inato.to
kyo.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

虎
ノ
門
か
ら
浜
松
町
に
移
転
し
、

平
成
２０
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
エ

コ
プ
ラ
ザ
。
開
館
以
来
、「
ハ
ッ
ピ

ー
じ
ゃ
な
け
れ
ば
エ
コ
じ
ゃ
な
い
」

を
合
言
葉
に
、
あ
き
る
野
市
の「
み

な
と
区
民
の
森
」か
ら
切
り
出
さ
れ

た
間
伐
材
で
覆
わ
れ
た
館
内
を
活
用

し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
や
イ
ベ
ン

ト
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
エ
コ

プ
ラ
ザ
を
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
皆

さ
ん
、
ど
う
ぞ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。
木
の
や
さ
し
い
香
り
が
皆
さ
ん

を
お
迎
え
し
ま
す
。
小
鳥
の
さ
え
ず

り
や
せ
せ
ら
ぎ
の
音
が
館
内
を
こ
だ

ま
し
ま
す
。

そ
し
て
、
３
年
目
を
迎
え
て
、
さ

ら
に
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
る
新
し
い
取

り
組
み
が
始
ま
り
ま
す
。
２
つ
の
人

気
講
座
を
開
始
し
ま
す
。
保
育
付
き

「
子
育
て
マ
マ
」の
た
め
の
講
座
は
、

も
く
い
く

新
た
に「
ア
ロ
マ
」と「
木
育
」を
テ
ー

マ
に
取
り
入
れ
ま
す
。
紙
す
き
講
座

は
、
実
用
性
の
あ
る
バ
ッ
グ
な
ど
の

制
作
を
行
い
ま
す
。

６
月
に
は「
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」が
設
置
さ
れ
、

毎
日
、
有
機
野
菜
の
販
売
を
行
う
予

定
で
す
。
こ
こ
で
は
、
価
格
の
一
部

に「
み
ん
な
と
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
」を
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３
年
目
の
エ
コ
プ
ラ
ザ
に
ご
期
待

く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
エ
コ
プ
ラ
ザ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

http

�//eco-plaza.net/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
毎
週
メ
ー
ル

マ
ガ
ジ
ン
も
発
行
し
て
い
ま
す
。

問い合わせ
図
書
・
文
化
財
課
利
用
者
支
援

係（
み
な
と
図
書
館
）

�
３
４
３
７
‐
６
６
２
１

三
田
図
書
館

�
３
４
５
２
‐
４
９
５
１

赤
坂
図
書
館

�
３
４
０
８
‐
５
０
９
０

高
輪
図
書
館

�
５
４
２
１
‐
７
６
１
７

港
南
図
書
館

�
３
４
５
８
‐
１
０
８
５

問い合わせ
エ
コ
プ
ラ
ザ

�
５
４
０
４
‐
７
７
６
４

環
境
課
地
球
環
境
係

�
２
４
９
５
〜
８

ハッピーじゃなければ
エコじゃない

表１おはなし会
対象

乳幼児とその保護者

どなたでも

どなたでも

３歳くらいから小学生まで
のお子さんとその保護者

どなたでも

乳幼児とその保護者

１人でお話しを聞ける
お子さん

乳幼児とその保護者

表２こどもの読書週間合同展示「のりもの?!大集合～空飛ぶホウキからエコカーまで～」
内容

陸・海・空の乗り物をテーマに展示を行います。

陸の乗り物をテーマに展示を行います。

陸の乗り物をテーマに展示を行います。

空の乗り物をテーマに展示を行います。

海の乗り物をテーマに展示を行います。

陸・海・空の乗り物をテーマに展示を行います。

表３そのほか
内容

「オリジナル図書館バッグをつくろう！」
布製の袋に絵の具で型押しをして、オリジナルの図書館バッグ
（貸出袋）をつくります。
対象 ２歳から小学生までのお子さんとその保護者
定員 各日２５人（会場先着順）

児童リサイクル本の配布（数に限りがありますので、早めに来館
してください）

内容

おやこおはなし会
「おしりのサーカス」ほか

子ども読書週間おはなし会
「ふねくんのたび」ほか

おはなし会
「ちびゴリラのちびちび」ほか

子ども読書の日 昔話おはなし会
「あたま山」ほか

きしゃポッポおはなし会
「ちょうになったぞう」ほか

おやこおはなし会
「おおきくおおきくおおきくなあれ」ほか

おはなし会
「ゆうこのキャベツぼうし」ほか

子ども読書週間おはなし会
「ねえ、ほんよんで！」「バスたろうはじめてのうんてん」ほか

ところ

三田図書館児童コーナー

港南図書館ホール

赤坂図書館おはなしのへや

みなと図書館おはなしコーナー

麻布図書サービスセンター
児童コーナー

港南図書館ホール

高輪図書館おはなしの部屋

三田図書館児童コーナー

ところ

みなと図書館児童コーナー

三田図書館児童コーナー

赤坂図書館児童コーナー

高輪図書館児童コーナー

港南図書館児童コーナー

麻布図書サービスセンター児童コーナー

ところ

三田図書館児童コーナー

三田図書館児童コーナー

とき

４月２２日（木）午前１０時３０分

４月２４日（土）午前１０時３０分

４月２４日（土）午後２時

４月２４日（土）午後２時３０分

４月２４日（土）午後２時３０分

４月２８日（水）午前１０時３０分

４月２８日（水）午後３時

５月１・２日（土・日）午後３時

とき

４月２３日（金）～５月１９日（水）

とき

４月２４・２５日（土・日）、５月８
・９日（土・日）午後２時～３時

４月２３日（金）～５月１２日（水）

がザララププココエエ

３３年年目目をを
迎迎ええまますす

問い合わせ
み
な
と
コ
ー
ル

�
５
４
７
２
‐
３
７
１
０

担
当
課

図
書
・
文
化
財
課
庶
務
係

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
あい文化健康財団ニュース「 」に掲載されています。�5770－6837 FAX5770－6884 http : www.kissport.or.jp

対面朗読室

� 3578-2111�
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日程 経過

平成２１年６月２６日～
平成２２年１月１２日

平成２１年度包括外
部監査実施

平成２１年１２月２５日 書類審査

平成２２年１月１２日
平成２１年度包括外
部監査結果報告

平成２２年３月１８日
包括外部監査契約
議案可決

平成２２年４月１日
包括外部監査契約
締結の告示

� �
Ａ Ｂ Ｃ

月 ６時間４５分 ５時間 ５時間

火 ５時間 ― ５時間

水 ５時間 ５時間 ５時間

木 ― ５時間 ５時間

金 ５時間 ６時間４５分 ５時間

土 ７時間１５分 ７時間１５分 ―

計 ２９時間 ２９時間 ２５時間

�所三田図書館
�人１０人（申込順）
�申電話で、４月１７日（土）までに、み
なとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担港郷土資料館

はり・マッサージサービス

�対６５歳以上の区民
�時５月１１・１２日（火・水）
�所白金台福祉会館
�人６０人（申込順）
費用 １０００円
�申電話で、４月１２日（月）～２１日（水）
（土・日曜を除く午前９時３０分～午後
５時）に白金台福祉会館へ。

�３４４０－４６２７

「みなと環境にやさしい事業者会
議（ｍｅｃｃ）」によるエコバザー

エコバザーでは、有機無農薬野菜
や会員事業者から提供されたバザー
品が並びます。また、環境にやさし
い行動を自己チェックすることでた
めたエコポイントを使用できます。
現金で参加した場合は、全額を森林
保全活動への寄付にあてます。
�時４月１５日（木）午前１１時から※バザ
ー品がなくなり次第終了
�所区役所１階ロビー
�問環境課地球環境係 �内線２４９８

港郷土資料館コーナー展「新収蔵
資料展」

平成２１年度に受け入れた古記録や
絵画などを展示します。
�時４月１７日（土）～６月１６日（水）
休館日 日曜、祝日、第３木曜
�所港郷土資料館
�問港郷土資料館 �３４５２－４９６６

国民健康保険料・後期高齢者医
療保険料の電話催告等業務の委
託事業者を公募します

国民健康保険料および後期高齢者
医療保険料に関する電話による納付
勧奨や口座振替勧奨、制度の説明、
そのほかこれらに関連する業務を行
う事業者をプロポーザル方式により
選定します。
選定に当たっては、選定委員会を

設置し、事業者の専門性などについ
て総合的に判断します。
※詳しくは、募集要項をご覧くださ
い。
募集要項の配布 ４月２２日（木）まで
募集要項配布場所 国保年金課（区
役所３階）で配布するほか、区のホー
ムページからダウンロードできます。
�問国保年金課収納推進担当

�内線２６４７
国保年金課高齢者医療係�内線２６５４

「港区バリアフリータウンマッ
プ」をご利用ください

区では、障害者・高齢者・妊婦お
よび子育て中の人にもやさしく、楽
しい店舗や施設を紹介するため、「港
区バリアフリータウンマップ」を公
開しています。詳しくは、ホームペ
ージ

http：//www .minato－cosw .net /
syakyou/townmap/
をご覧ください。
また、冊子版には、写真やピクト

グラムを活用した設備案内、視覚障
害者のためのＳＰコード（文章読み
取り装置用二次元コード）などを掲
載しています。
冊子版配布場所 保健福祉課（区役
所２階）、各総合支所など
�問保健福祉課地域保健福祉担当

�内線２３７７

サン・サン赤坂フリーマーケッ
ト出店者・来場者募集

�時５月１６日（日）午前１０時～午後３時
（雨天中止）
�所特別養護老人ホームサン・サン
赤坂中庭
最大出店数 ３０区画（抽せん・１区画
２×２ｍ）
費用 ５００円（当日徴収）
�申電話で、４月１２日（月）～２６日（月）
に、出店希望の旨と住所・氏名・電
話番号を特別養護老人ホームサン・
サン赤坂へ。 �５５６１－７８３３

いきいき健康講座参加者募集

尿もれ予防に必要な知識・情報・
対応方法のほか、尿もれに有効な骨
盤底筋を鍛える運動を学びます。
�対６５歳以上の区民で、尿もれでお
困りの人、尿もれを未然に予防した
い人（原則、介護保険で介護認定を
受けていない人、介護認定非該当の
人）
�時５月１２日～７月２８日（毎週水曜・全
１２回）午後１時３０分～３時
�所青南福祉会館
�人２０人
※受け付け後申請書をお送りいただ
き、状態を確認した上で決定します。
�申電話で、４月１２日（月）～１９日（月）
に、みなとコールへ。�５４７２－３７１０
�担高齢者支援課介護予防係

港区環境影響調査実施要綱に基
づく事後調査報告書（供用後）の
閲覧

事業名 （仮称）港南四丁目第３団地
建替プロジェクト（民間施設ゾーン）
�時４月１２日（月）～２６日（月）※閉庁時
を除く
�所環境課（区役所８階）、各総合支所、
みなと図書館、港南図書館
�問環境課環境アセスメント担当

�内線２４９０

平成２２年度の包括外部監査人が
決定しました

平成２２年度の包括外部監査人の選
定にあたっては、昨年度の監査実績
などを評価し、引き続き公認会計士
の渡辺俊之氏と契約を締結しまし
た。選定経過は、下記のとおりです。

�問企画課企画担当 �内線２５７３

「外国語版（英語・中国語・ハン
グル）暮らしのガイド２０１０」を配
布しています

区では、在住外国人の皆さんが安
心して生活を送れるよう、日常生活
に必要な情報をまとめた「外国語版
（英語・中国語・ハングル）暮らしの
ガイド２０１０」を配布しています。
配布場所 各総合支所区民課、区長
室広報係（区役所４階）
�問区長室広報係 �内線２０３８

区政モニターアンケート「学習活
動、スポーツ活動の状況につい
て」の調査結果をまとめました

区では、区政運営の参考とするた
めに、区政モニターおよびアンケー
ト協力員の皆さんにご協力いただ
き、アンケート調査を行いました。
昨年１０月から１１月にかけて実施し
たアンケート調査「学習活動、スポ
ーツ活動の状況について」の調査結
果をまとめました。
調査結果をまとめた報告書は、各
港区立図書館、各総合支所、区政資
料室（区役所３階）および区のホーム
ページでご覧になれます。
�問区長室広聴担当 �内線２０５０

平成２２年度港区社会体育団体育
成事業

社会体育団体が実施する研修会や
講習会にかかわる講師謝礼を助成し
ます。
対象事業 社会体育登録団体の技能
取得、技術の向上を図るための講習
会など
対象経費 （外部）講師謝礼
�申生涯学習推進課（区役所７階）で配
布する社会体育団体育成事業経費申
請書と年間活動計画表を、郵送また
は直接、５月２８日（金）までに、生涯
学習推進課スポーツ振興係へ。

�内線２７５３

港区社会教育委員の会議第９回
定例会開催

�時４月２２日（木）午後６時３０分～８時３０
分
�所区役所７階教育委員会室
※傍聴を希望する人は、４月２０日（火）
までにお申し込みください。
�問生涯学習推進課生涯学習係

�内線２７４４

郷土資料館展示室の臨時休室

展示替えのため、休室します。文
化財についての相談などは平常どお
り行います。
休室日 ４月１６日（金）
�問港郷土資料館 �３４５２－４９６６

２０代の投票立会人募集

７月に予定される、参議院議員選
挙の投票立会人を経験してみません
か。興味のある人はお問い合わせく
ださい。
�対港区の選挙人名簿に登録されて
いる２０代の人
�時７月１１日（日・予定）参議院議員選
挙 午前７時～午後８時
報酬 １日１万７０００円（税込み）
�申電話で、４月２０日（火）までに、選
挙管理委員会事務局へ。

�内線２７６９

保育園勤務非常勤職員（特定保育
員）

�対保育士資格を有し、都道府県知
事の保育士登録を受けている人（見
込み可）または、それに準ずる経験
のある人
期間 ６月１日～平成２３年３月３１日（一
定の条件を満たした場合、更新可能）
勤務時間 週５日１５時間勤務（月～金
曜勤務）�午後３時～６時３０分の間の３
時間�午後４時～７時３０分の間の３時
間�午後５時３０分～８時３０分
報酬月額 資格無：６万７３００円、資
格有：７万５７００円 ※交通費は別途
支給
�人若干名
�選書類選考後面接。面接は５月中旬
予定です。日時は書類選考後にお知
らせします。
�申郵送で、４月２３日（金・必着）まで
に、履歴書（写真添付）および、応募
動機を書いた原稿用紙（４００字程度）
を同封の上、〒１０５－８５１１ 港区役
所子ども家庭課子ども係「保育園非
常勤」担当へ。 �内線２４４３

児童館非常勤職員（活動指導員）

�内�児童館などに勤務する職員に
準じる業務（児童指導・行事等実施）
および窓口対応�児童館・学童クラ
ブの障害児指導および児童館などに
勤務する職員に準ずる業務
期間 ７月１日～平成２３年３月３１日（一
定の条件を満たした場合、更新可能）
勤務先 区立児童館、学童クラブ
勤務時間

Ａ～Ｃ共通事項
５時間勤務

�

午後１時１５分～６時４５分
の間の５時間（三期休業期間（夏休み
などは、午前１０時３０分～午後６時４５
分の間の６時間４５分）
６時間４５分勤務

�

午前１０時３０分～午
後６時４５分の間の６時間４５分
７時間１５分勤務

�

午前８時１５分～午後
５時１５分の間の７時間１５分
※勤務開始時刻および終了時刻は、
館の状況により上記時間内で設定し
ます。
報酬月額 �１４万６４００円�１２万６２００
円
※勤務に応じて加算、交通費は別途
支給
�人若干名
�選書類選考後面接など。面接は５月
下旬予定です。日時は書類選考後に
お知らせします。
�申郵送で、４月２３日（金・必着）まで
に、履歴書（写真添付）、応募動機を
書いた原稿用紙（４００字程度）を同封
の上、〒１０５－８５１１ 港区役所子ど
も家庭課子ども係「児童館非常勤」担
当へ。 �内線２４２６
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休日診療  

５月１４日（金）
６月１１日（金）

５月１９日（水）
６月１６日（水）

保健サービス
センター（赤
坂）

保健サービスセンター
三田分室（三田３－１３－
１６三田４３ＭＴビル１階）

とき 浴場名 電話番号

４月２０日（火）
午後２時２０分
～３時２０分

アクアガー
デン三越湯
（白金５－１２
－１６）

３４４１－９５７６

４月２１日（水）
午後２時１５分
～３時１５分

玉菊湯（白金
３－２－３）

３４４１－１７７２

４月２２日（木）
午後２時１０分
～３時１０分

麻布黒美水
温泉竹の湯
（南麻布１－
１５－１２）

３４５３－１４４６

４月２３日（金）
午後１時４５分
～２時４５分

ふれあいの
湯（芝２－２－
１８）

５４４２－２６３９

４月２４日（土）
午後２時２０分
～３時２０分

高輪浴場（高
輪２－６－２）

３４４１－７４１０

４月２７日（火）
午後２時～３時

万才湯（芝５
－２３－１６）

３４５１－３６４８

４月２８日（水）
午前１０時４５分
～１１時４５分

南青山清水
湯（南青山３
－１２－３）

３４０１－４４０４

◆新米ママ健康相談（予約制）

助産師（助産師会委託）がご家庭を
訪問し、産後の体調・母乳について
の相談に応じます。
�対区民で、出産後１年未満の人
相談回数 １回

◎こんにちは赤ちゃん訪問

赤ちゃんが生まれてすぐは、お母
さんの体調や赤ちゃんの育児など、
不安になりやすい時期です。
委託助産師または保健師（各総合

支所）が家庭を訪問し、（１）赤ちゃん
の体重測定や育児相談（２）産後の体
調についての相談（３）母子保健サー
ビスの紹介などを行います。
�対原則、生後１２０日以内のお子さん
がいるすべての家庭※第２子以降の
人もご利用ください。里帰り先、里
帰り後も訪問します。
�申母と子の保健バッグ内の「出生通
知書」を同封の返信用封筒で郵送し
てください。

◎すくすく育児相談

身長・体重測定と発達・発育・栄
養・歯の衛生・心理・言葉・育児な
どの相談です。
�対区民で、乳幼児と保護者
�時４月２２日（木）午後１時～２時受け付
け
�所保健サービスセンター三田分室
（三田３－１３－１６三田４３ＭＴビル１階）
持ち物 母子健康手帳、そのほかお
子さんに必要なもの
�申当日直接会場へ。

◆印の申し込み、◎印の問い合わせ
電話で、健康推進課地域保健係（保健
サービスセンター）へ。�３４５５－４７７２

☆胃・大腸がん検診（予約制）

�対３５歳以上の区民
�時５月６日（木）～３１日（月）午前８時３０
分～９時３０分受け付け
�所こころとからだの元氣プラザ（千
代田区飯田橋３－６－５）
�人３０人（申込順）

☆骨粗しょう症検診（予約制）

骨密度測定を行い、診断をします。

必要に応じて保健・栄養指導も行い
ます。
�対区民で、２０歳以上の女性で次の
いずれかに該当する人
・５歳ごとの節目年齢の人
・過去５年以内に受診していない人
※現在、骨粗しょう症で治療中の人
はご遠慮ください。
�時５月１２・２６日（水）午後２時～２時４５
分受け付け
�所保健サービスセンター（赤坂）
�人各日２０人（申込順）

☆印の申し込み
電話で、４月１２日（月）午前９時から、
健康推進課健康づくり係（保健サー
ビスセンター）へ。 �３４５５－４９２８

バースデイ歯科健診～年に一度
は歯科健診を受けましょう～

歯科健診・歯科保健相談・歯ブラ
シの使い方などを行います。
�対５月に１・２・４・５・６歳になる就
学前の区内在住のお子さん。※３歳
のお子さんは「３歳児健診」（個別に通
知します）をご利用ください。
�時・�所

いずれも午後１時３０分～２時３０分
持ち物 母子健康手帳・歯ブラシ
�申当日直接会場へ。
※日程が合わない人はご相談くださ
い。妊産婦で歯科健診を希望する人
は、お問い合わせください。
�問電話で、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課地域保健係（保健サー
ビスセンター）

精神保健福祉相談（予約制）

こころの病気（思春期のころ、ア
ルコール依存症を含む）や認知症の
早期発見・早期治療・対応などにつ
いて、精神科医師が相談に応じます。
�対区内在住・在勤者
�時原則、毎月第１水曜・第２金曜・
第３水曜・第４月曜の午後※時間はお
問い合わせください。
�所保健サービスセンター（赤坂）
�申電話で、健康推進課地域保健係
（保健サービスセンター）

�３４５５－４７７２
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 �欄外参照

ぜん息児水泳教室

水泳でぜん息に負けない体力を付
けましょう。医師、看護師が付き添
います。
�対区内在住の小学校就学１年前～小
学６年生までの、ぜん息にかかって
いる子ども
�時６月２日～７月１４日（毎週水曜・全７
回）午後３時３０分～５時１５分
�所港区スポーツセンター
�人３５人（応募者多数の場合は抽せ
ん）
�申電話で、４月２８日（水）までに、保
健予防課公害補償担当（保健サービ
スセンター）へ。 �３４５５－４７７３

「大平台みなと荘」の管理運営を
行う指定管理者を公募します

平成２３年４月から「大平台みなと
荘」の管理運営を行う「指定管理者」
を公募します。公募要項は、区のホ
ームページからダウンロードできま
す。
また、施設の内観・外観や設備な
どの見学を目的とした、施設見学会
を開催します。
�時４月２２日（木）午前１０時３０分～午後
１時３０分
�所大平台みなと荘
�人各団体２人以内
�申公募要項に添付されている施設
見学会参加申込書に必要事項を明記
の上、ファックスで、４月２０日（火）
まで（土・日曜は除く）に、地域振興
課地域振興係へ。 FAX３４３８－８２５２
※送信未達を防ぐため、必ず電話で
確認の連絡をお願いします。
電話受付時間 午前９時～午後５時
（土・日曜、正午～午後１時は除く）
�問地域振興課地域振興係

�内線２５３０～２

健康入浴推進事業参加者募集

区内の公衆浴場で、健康をテーマ
にしたお話などを実施します。

今回は、～皮脂をコントロール～
「梅雨のスキンケア対策について」
（看護師）・「摩訶不思議�楽しいマ
ジックショー」です。
�対おおむね６０歳以上の区民
�時・�所

�人各１５人程度（申込順）
�申実施日の前日までに電話で、希
望する浴場へ。
�問保健福祉課福祉活動支援係

�内線２３８１

高齢者の病気と薬のお話

高齢者の病気と薬の関係を分かり
やすく解説します。
�対区内在住・在勤・在学者
�時４月２４日（土）午後２時～４時
�所三田図書館
�人４０人（申込順）
�申電話で、午前９時～午後５時に、
みなとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担三田図書館

土曜体験教室「古代のアクセサリ
ーを作ろう」

まが たま

勾玉を作ってアクセサリーにしま
くだ たま

す。次回以降も参加すると管玉とセ
ットのネックレスになります。
�対区内在住・在学の小学１年生以上
（小学３年生以下は保護者同伴）
�時４月２４日（土）午後１時３０分～３時３０
分※次回予定：１０・２月（勾玉）、６・
１２月（管玉）

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます� 電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�3212－2323（ダイヤル回線の固定電話など）

�5272－0303
ホームページ
http���www.himawari.metro.tokyo.jp�

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�5285－8898（ダイヤル回線の固定電話など）

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
（毎日24時間）

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

小児救急
電話相談

診療
案内

電話
相談

薬の相談

港区休日くすり何でもテレホン 対応時間：午前9時～午後2時 ※薬局の電話がかかりにくい場合は、090－9378－7915
5421－0880
5789－9175

夜間対応当番薬局（毎日） 対応時間：午後8時～午前8時 �090－3690－3102

白金6－6－1
白金3－15－6 マスレンビル1階

白金台南薬局
調剤薬局ツルハドラッグ白金台店

4月11日（日）
4月18日（日）

3447－3232

3451－8121

3408－2298

3519－6651

5730－0108

3444－6171

3583－3143

3769－5737

5786－3288

3455－4927
（休日のみ）

白金台4－7－8 ストーリア白金2階

三田1－4－3

赤坂4－9－18

虎ノ門1－8－14 三昭ビル3階

芝浦4－20－4 芝浦アイランドブルームホームズ1階

白金5－9－1

赤坂3－11－1 難波ビル3階

芝5－20－9 東化ビル1階

南青山4－9－17

三田3－13－16 三田43MTビル1階
保健サービスセンター三田分室

白金坂の上診療所（内・小）

国際医療福祉大学三田病院（内・外）

大畑歯科医院（歯）

★川島医院（内）

芝浦こどもクリニック（小）

北里研究所病院（内・外）

難波歯科医院（歯）

風見歯科医院（歯）

★南青山おおつかクリニック（内・小）

港区休日歯科応急診療所

4
月
１１
日（
日
）

4
月
１８
日（
日
）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022

� 3578-2111�



（１）
特
定
健
康
診
査

特
定
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
内
臓
脂
肪
症
候

群
）に
着
目
し
た
健
康
診
査
で
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発
見
の
た

め
に
医
療
保
険
者
が
行
う
健
診
で

す
。
対
象
者
は
、
健
診
実
施
年
度
の

４
月
１
日
に
お
け
る
港
区
国
民
健
康

保
険
加
入
者
で
、
４０
歳
か
ら
健
診
受

診
日
現
在
７５
歳
未
満
の
人
で
す
。

区
で
は
、
特
定
健
康
診
査
を
受
診

し
た
結
果
、
生
活
習
慣
の
改
善
の
必

要
性
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
た
人
に
対

し
て
、
保
健
指
導
を
実
施
し
ま
す
。

会
社
な
ど
の
保
険
お
よ
び
健
康
保

険
組
合
な
ど
に
加
入
し
て
い
る
被
扶

養
者（
ご
家
族
）は
、
加
入
し
て
い
る

保
険
者
が
行
う
特
定
健
康
診
査
を
受

診
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
健
診
内

容
や
受
診
場
所
は
、
加
入
し
て
い
る

そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
者
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

（２）
基
本
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
人
や
、
４０
歳
以
上
の
生
活
保

護
を
受
け
て
い
る
人
は
、
区
が
実
施

す
る
基
本
健
診
を
受
診
で
き
ま
す
。

（３）
各
種
が
ん
検
診
な
ど

各
種
が
ん
検
診
や
、
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
、お
口
の
健
診
に
つ
い
て
は
、

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
に
か
か
わ

ら
ず
区
が
実
施
す
る
健
診（
検
診
）を

受
診
で
き
ま
す
。

（１）
〜

（３）
の
実
施
期
間

７
月
１
日（
木
）〜
１１
月
３０
日（
火
）

※
お
口
の
健
診
に
つ
い
て
は
、
日
程

が
異
な
り
ま
す
。

対
象
・
申
し
込
み
・
内
容

表
の
と
お
り

実
施
場
所

区
内
指
定
医
療
機
関

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）とは

・内臓脂肪型肥満の人が、脂質異常（※）・高血圧・高血糖といった動脈硬化の危険因子を２つ以上併せ持った状
態をメタボリックシンドロームといいます。
動脈硬化の危険因子が重なると、心筋梗塞や脳卒中などにかかる危険性が急激に高まります。

・腹囲（おへそまわり）が、男性で８５�、女性で９０�以上の人は、この内臓脂肪型肥満の可能性が高いと考えられ
ます。

・メタボリックシンドロームの解消のためには、内臓脂肪を減らすことが大切です。
食習慣の見直しや、ウオーキングなどの適度な運動を継続して行うよう心掛けましょう。

※脂質異常：血液中のＨＤＬ（善玉）コレステロールが少なかったり、中性脂肪が増えている状態。

対
象

体
力
低
下
が
あ
り
外
出
の
機

会
が
少
な
い
６５
歳
以
上
の
区
民
で
、

欠
席
せ
ず
に
参
加
で
き
、
会
場
ま
で

１
人
で
通
え
て
医
師
か
ら
運
動
制
限

を
受
け
て
い
な
い
人
、
か
つ
要
介
護

状
態
で
な
い
人

（１）
麻
布
会
場

と
き

５
月
１１
日（
火
）〜
７
月
２９
日

（
木
）（
祝
日
を
除
く
火
・
木
曜
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
、
全
２４
回
）

と
こ
ろ

麻
布
地
区
総
合
支
所

定
員

１０
人
程
度（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
せ
ん
）

（２）
赤
坂
会
場

と
き

５
月
１２
日（
水
）〜
７
月
３０
日

（
金
）（
祝
日
を
除
く
水
・
金
曜
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
、
全
２４
回
）

と
こ
ろ

赤
坂
福
祉
会
館

定
員

５
人
程
度（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
せ
ん
）

申
込
書
配
布
場
所

各
総
合
支
所
・

保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
各
福
祉

会
館
な
ど

申
し
込
み

本
人
が
直
接
、
４
月
１２

〜
１６
日（
月
〜
金
）に
、
高
齢
者
支
援

課
介
護
予
防
係（
区
役
所
２
階
）へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

申
請
時
に
参
加
申
込
書

を
記
入
し
て
い
た
だ
き
面
接
を
し
ま

す
。
か
か
り
つ
け
医
の
意
見
書
が
必

要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
以
前

こ
の
事
業
に
参
加
し
た
人
の
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

青
山
一
丁
目
駅
前
自
転
車
駐
輪
場

が
、
３
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
自
転
車
駐
輪
場
の
開
設
に

併
せ
て
、
施
設
の
周
辺
を
放
置
禁
止

区
域
に
指
定
し
ま
し
た
。
区
域
内
に

放
置
さ
れ
て
い

る
自
転
車
は
即

時
撤
去
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

地
域
の
放
置
自

転
車
対
策
に
、

理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

と
こ
ろ

図
の
と
お
り

収
容
台
数

１
０
０
台
（
自
転
車
の

み
）

利
用
方
法

時
間
利
用
の
み

利
用
料
金

駐
輪
し
て
２
時
間
ま
で

無
料
、
以
降
６
時
間
ご
と
に
１
０
０

円
の
加
金

利
用
時
間

２４
時
間

問い合わせ
○
特
定
健
診
の
制
度
に
つ
い
て

国
保
年
金
課
事
業
係

�
内
線
２
６
３
６
・
７

○
健
診（
検
診
）な
ど
の
内
容
・

申
し
込
み
に
つ
い
て

健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
係

（
保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
９
２
８

○
成
人
歯
科
健
診
の
内
容
・
申

し
込
み
に
つ
い
て

健
康
推
進
課
地
域
保
健
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
２

高高齢齢者者筋筋力力向向上上
トトレレーーニニンンググ事事業業
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問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
介
護
予
防
係

�
内
線
２
４
０
９

青
山
一
丁
目
駅
前
自
転
車
駐
輪
場
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

問い合わせ
赤
坂
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
活
動
推
進
係

�
５
４
１
３
‐
７
２
７
２

表区内指定医療機関実施の健診（検診）

検査内容

問診・身体計測（腹囲含む）・血圧測定
・尿検査・血中脂質検査・肝機能検査
・血糖検査
必要がある人は貧血検査・心電図・眼
底検査・胸部エックス線検査など
６５歳以上の人には併せて生活機能評価
も行います（介護保険の要介護・要支
援認定を受けている人を除く）

問診・採血・判定

胃部エックス線検査
※胃バリウム検査です。

便潜血反応検査（２回法）

胸部エックス線検査（２方向）
かく た ん

喀痰検査

ファイバースコープなど

特異抗原検査（ＰＳＡ検査）
※血液検査です。

問診・視触診

乳房エックス線撮影検査

問診・視診・内診・細胞診

問診・骨密度測定

か

問診、歯の診査、唾液の検査、噛む機
能（ガム）の検査、舌の汚れの検査、結
果の説明、お口からの健康指導

※区内指定医療機関で実施する健診（検診）は、東京電子自治体共同運営サービスのホームページ http : //www.e-tokyo.lg.jpからも
申し込めます。
●受診に必要な受診券・案内などは、６月下旬に発送予定です。
年齢、性別により、該当の受診券がすべて届きますので、希望する健診（検診）を受診してください。
●転出した人は健診（検診）の対象になりません。
●４月２日以降に国民健康保険に加入した人は、特定健診には該当しませんが、区の基本健康診査を受診することができます。
申し込みが必要となりますので、お問い合わせください。

申し込み方法など

該当者全員に通知します。

生活保護受給者には該当者全員
に通知します。
それ以外は申し込みが必要です。

４０歳以上の該当者には肝炎ウイ
ルス検診受診券が送付されます。
３９歳以下は申し込みが必要です。

該当者全員に通知します。

過去３年以内に受診歴のある
人、３０・３５歳および４０歳以上の
該当者には個別に通知します。

過去３年以内に受診歴のある人、
２０・２５・３０・３５歳および４０歳以上
の該当者には個別に通知します。

特定健診・基本健診個別通知者
のうち、該当者には受診券が送
付されます。

平成２０・２１年度に受診歴のある
人および２０・２５・３０～３９・４０～
４９・５０・６０・７０歳の人には個別
に通知します。それ以外の人は
申し込みが必要です。

対象年齢など
※平成２３年３月３１日現在の年齢

対象 ４０歳から健診受診日現在７５歳未
満平成２２年４月１日における、港区国
民健康保険加入者（４月２日以降の国
保加入者は該当しません）

対象 ７５歳以上の区民
健診受診時に後期高齢者医療制度に加
入している人および６５～７４歳の一定の
障害がある人

対象 ４０歳以上の区民
生活保護受給者およびほかに健診を受
ける機会のない人

対象 全区民
今まで区で一度も肝炎ウイルス検診を
受診したことのない区民

４０歳以上の区民

４０歳以上の区民
かく た ん

喫煙指数６００以上で喀痰の出る人など

４０歳以上の区民
喫煙指数６００以上など

５５～７５歳の奇数年齢の男性区民

３０歳以上の女性区民

４０歳以上偶数年齢の女性区民
（区の乳がん検診の結果異常がなかっ
た希望者）

２０歳以上の女性区民

４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性
区民

２０歳以上の区民
年２回（前期健診（６～８月）・後期健
診（１１月～翌年１月））実施

特定健康診査

基本健康診査

肝炎ウイルス
検診

胃がん検診

大腸がん検診

肺がん検診

喉頭がん検診

前立腺がん検
診

乳がん検診

マンモグラフ
ィ検査

子宮がん検診

骨密度測定検
診

お口の健診

http : //www.city.minato.tokyo.jp 平成22年（2010年）4月11日 �


