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同
一
世
帯
で
、
医
療
保
険（
国
民

健
康
保
険
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
、

被
用
者
保
険
な
ど
）と
介
護
保
険
の

ど
ち
ら
に
も
月
単
位
の
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
て
、
一
部
負
担
金
を
支

払
っ
て
い
た
場
合
、
対
象
期
間
の
合

計
額（
注
１
）が
表
１
の
自
己
負
担

限
度
額
を
超
え
た
と
き
に
は
、
そ
の

超
え
た
差
額
が
高
額
介
護
合
算
療
養

費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
注
１
）月
単
位
で
の
一
部
負
担
額
の

合
計
額
は
高
額
療
養
費
お
よ
び
高
額

介
護（
予
防
）サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
分

は
除
き
ま
す
。

対
象
期
間

毎
年
８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
３１

日
ま
で
で
、年
額
で
計
算
さ
れ
ま
す
。

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
計
算
お
よ

び
手
続
き

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
計
算
は

７
月
３１
日
時
点
に
加
入
し
て
い
る
医

療
保
険
者
が
行
い
ま
す
。

基
準
日（
７
月
３１
日
）に
港
区
の
国

民
健
康
保
険（
以
下
国
保
）ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
人
で
、対
象
期
間
中
に
医
療
保
険
、

介
護
保
険
と
も
異
動
が
な
く
、
払
い

戻
し
の
対
象
と
な
る
世
帯
等
に
は
、

１２
月
か
ら
平
成
２３
年
１
月
こ
ろ
に
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

た
だ
し
、
対
象
期
間
中
に
港
区
国

保
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
、
ま
た
は
喪
失
し
た
場
合
、
通
知

は
届
き
ま
せ
ん
。

※
港
区
国
保
か
ら
年
齢
到
達
な
ど
の

理
由
に
よ
り
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
変
更
し
た
人
も
通
知
は
届
き

ま
せ
ん
の
で
、
国
保
年
金
課
高
齢

者
医
療
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
請
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

対
象
期
間
中
に
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険

に
加
入
ま
た
は
喪
失
し
た
場
合
は
、

喪
失
し
た
保
険
者
に
申
請
し
自
己
負

担
額
証
明
書
の
交
付
を
受
け
、７
月

３１
日
時
点
に
加
入
し
て
い
る
医
療
保

険
者
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
図
１
）。

高
額
介
護
合
算
療
養
費
は
事
由
発

生
日
か
ら
２
年
を
経
過
す
る
と
時
効

と
な
り
申
請
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

（特）
ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ

（特）
ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ
は
、
子
ど
も

の
発
達
に
不
安
を
感
じ
た
時
に
相
談

で
き
る
療
育
セ
ン
タ
ー
で
す
。
障
害

が
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
適
切
な
療
育

を
提
供
す
る
こ
と
で
、
発
達
を
支
援

し
、
子
ど
も
た
ち
の
可
能
性
を
積
極

的
に
引
き
出
し
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
に
は
、
海
外
で
先
進
的

な
療
育
を
手
が
け
た
経
験
豊
富
な
人

や
国
内
外
の
療
法
士
等
の
資
格
保
有

者
が
い
ま
す
。

ま
た
、
慢
性
的
に
人
材
不
足
に
な

っ
て
い
る
療
育
従
事
者
の
普
及
や
、

社
会
的
な
認
知
度
の
向
上
に
努
め
て

い
ま
す
。

療
育
活
動

ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
個
別
の

療
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
、
療
育

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

知
識
、
認
識
、
学
習
能
力
、
社
会

性
、
自
己
管
理
能
力
、
運
動
能
力
、

言
語
発
音
な
ど
、
社
会
生
活
に
必
要

な
能
力
を
身
に
つ
け
ま
す
。

支
援
の
体
制
づ
く
り

ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
ご
家
族

と
目
標
や
内
容
を
共
有
し
、
生
活
と

療
育
の
両
面
で
発
達
を
支
援
し
ま

す
。
必
要
に
応
じ
て
学
校
と
も
連
携

し
、
学
校
で
の
生
活
や
学
習
に
良
い

効
果
が
出
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま

す
。

学
校
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
連
携
、
協
働

区
立
小
学
校
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
ほ
か
、
ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
都
内
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
の
授
業
単
位
に

採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
２２
年
度

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
助
成
事
業
と
し
て
、

（特）
海
塾
と
の
協
働
で
、
カ
ヌ
ー
を
は

じ
め
、
区
の
海
辺
を
利
用
し
た
療
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成
・
実
施
を
し
て

い
ま
す
。

「
貸
金
業
法
の
改
正
」に
つ
い
て

Ｑ

２
年
前
に
失
業
し
収
入
が

な
く
、
金
融
業
者
か
ら
お
金

を
借
り
て
い
ま
す
。
業
者
か
ら
は
収

入
証
明
を
度
々
求
め
ら
れ
ま
し
た
が

応
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。
現
在
、
利
息

分
の
返
金
だ
け
は
続
け
て
い
ま
す
。

今
回
の
貸
金
業
法
の
改
正
で
、
無
収

入
を
理
由
に
全
額
一
括
で
返
金
を
業

者
か
ら
求
め
ら
れ
ま
す
か
。

Ａ

平
成
２２
年
６
月
１８
日
か
ら
、

借
り
過
ぎ
・
貸
し
過
ぎ
を
防

ぐ
た
め
に「
貸
金
業
法
」が
変
わ
り
、

借
入
は
年
収
の
３
分
の
１
ま
で
、
借

入
時
に
年
収
の
証
明
が
必
要
に
な
り

ま
し
た
。

�
貸
金
業
者
１
社
か
ら
５０
万
円
を

超
え
て
借
り
る
場
合
、
�
複
数
の
貸

金
業
者
か
ら
合
計
１
０
０
万
円
を
超

え
て
借
り
る
場
合
は
、
金
融
業
者
に

対
し
て
年
収
を
証
明
す
る
書
類
の
提

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
源
泉
徴
収
票
」や「
確

定
申
告
書
」な
ど
で
す
。
専
業
主
婦

（
主
夫
）は
、
配
偶
者
の
年
収
を
証
明

す
る
書
類
や
配
偶
者
の
同
意
書
が
必

要
で
す
。
無
収
入
で
既
に
借
り
て
い

る
場
合
は
そ
れ
以
上
の
借
り
入
れ
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
契
約
時
の
契
約
ど

お
り
返
金
を
続
け
て
い
れ
ば
、
今
回

の
法
改
正
に
よ
る
全
額
返
金
の
請
求

は
あ
り
ま
せ
ん
。

消
費
者
問
題
で
お
困
り
の
時
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
消
費
者
セ
ン

タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

楽
し
い
年
末
年
始
を
�

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
と
な

り
ま
し
た
。年
末
年
始
の
バ
ー
ゲ
ン
、

初
詣
で
な
ど
で
は
多
く
の
人
込
み
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
忘
年
会
や

新
年
会
な
ど
で
お
酒
を
飲
む
機
会
も

増
え
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
期
に
注
意
し
て
い

た
だ
き
た
い
犯
罪
が「
す
り
」と「
仮

睡
者
狙
い
」で
す
。

す
り
被
害
の
多
く
は
、
電
車
内
や

駅
で
発
生
し
て
い
ま
す
が
、
人
の
多

く
集
ま
る
デ
パ
ー
ト
の
バ
ー
ゲ
ン
会

場
な
ど
で
は
、
女
性
の
犯
人
に
よ
る

「
す
り
」も
発
生
し
ま
す
。

「
仮
睡
者
狙
い
」と
は
、
電
車
や
駅

ホ
ー
ム
な
ど
で
寝
込
ん
だ
人
を
介
抱

す
る
ふ
り
を
し
て
、
携
帯
し
て
い
る

金
品
を
盗
む
犯
罪
で
す
。

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
犯
罪
被
害
に

遭
わ
な
い
た
め
に
、
次
の
こ
と
を
心

掛
け
て
楽
し
い
年
末
年
始
を
過
ご
し

て
く
だ
さ
い
。

・
電
車
内
や
駅
、
デ
パ
ー
ト
の
バ
ー

ゲ
ン
会
場
、
盛
り
場
な
ど
混
雑
す
る

と
こ
ろ
で
は
、
す
り
が
狙
っ
て
い
る

こ
と
を
意
識
し
て
、
財
布
の
出
し
入

れ
に
は
特
に
注
意
す
る
。

・
込
み
合
う
と
こ
ろ
で
は
、
ハ
ン
ド

バ
ッ
グ
を
無
造
作
に
手
に
ぶ
ら
下
げ

た
り
、
肩
に
掛
け
た
り
し
な
い
で
、

胸
の
あ
た
り
で
抱
き
か
か
え
る
よ
う

に
し
て
持
つ
。

・
帰
宅
途
中
で
寝
込
む
よ
う
な
深
酒

は
し
な
い
よ
う
に
す
る
。
ま
た
、
お

酒
を
飲
む
と
き
は
、
貴
重
品
は
持
ち

歩
か
な
い
か
、
肌
身
か
ら
離
さ
な
い

よ
う
に
す
る
。

・
ズ
ボ
ン
の
後
ろ
ポ
ケ
ッ
ト
に
財
布

を
無
造
作
に
入
れ
な
い
よ
う
に
す
る
。

・
新
聞
・
週
刊
誌
な
ど
で
、
人
目
を

遮
る
よ
う
に
し
て
近
づ
く
、
あ
る
い

は
、
複
数
人
で
取
り
囲
む
よ
う
な
不

審
者
に
気
付
い
た
ら
、
す
ぐ
に
場
所

を
変
え
る
。

問い合わせ
消
費
者
セ
ン
タ
ー（
相
談
直
通
）

�
３
４
５
６
‐
６
８
２
７

問い合わせ
○
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

国
保
年
金
課
給
付
係

�
内
線
２
６
４
０
〜
２

○
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ

い
て

国
保
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

�
内
線
２
６
４
６
・

２
６
５
４
〜
９

○
介
護
保
険
に
つ
い
て

高
齢
者
支
援
課
介
護
給
付
係

�
内
線
２
８
７
６
〜
８
０

表１ 高額介護合算療養費の自己負担限度額

医療保険＋介護
保険（７０歳未満
を含む）

１２６万円

６７万円

３４万円

※医療保険における自己負担額は保険適用のものに限ります。世帯で合算する場合、７０歳未満
の人の医療費については医療機関ごと（入院、外来、歯科別）に、それぞれ自己負担２万１０００
円以上（月額）を支払ったときのみ合算対象になります。
※限度額を超えた額が５００円未満の場合は支給されません。
●上位所得者 基礎控除後の総所得金額が６００万円を超える世帯など
●現役並み所得者 後期高齢者医療制度の保険証もしくは、国民健康保険の高齢受給者証の一

部負担割合が３割の人
●低所得者� 世帯全員が住民税非課税の人
●低所得者� 世帯員全員が住民税非課税で所得が一定基準以下の人
●一般 上記以外の人

医療保険＋介護
保険（世帯内の７０
歳以上７５歳未満）

６７万円

５６万円

３１万円

１９万円

後期高齢者
医療制度＋
介護保険

６７万円

５６万円

３１万円

１９万円

現役並み所得者・上位所得者

一般

低所得者�
低所得者�

住民税非課税世帯

問い合わせ
愛
宕
警
察
署

�
３
４
３
７
‐
０
１
１
０

防
災
課
生
活
安
全
係

�
内
線
２
２
７
２

問い合わせ
（特）
ス
キ
ル
キ
ャ
ン
プ

�
３
４
５
５
‐
５
７
２
５

○
港
区
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
助
成
事
業

に
つ
い
て

地
域
振
興
課
文
化
協
働
推
進
係

�
内
線
２
３
４
３

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
あい文化健康財団ニュース「 」に掲載されています。�5770－6837 FAX5770－6884 http：//www.kissport.or.jp
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厚生労働大臣の委嘱を受け、平成２２年１２月１日から３年間の任期で、表
の民生委員・児童委員が身近な相談相手として活動しています。
民生委員・児童委員は、高齢、障害、子育てなどで日常生活に支援が必

要なとき、安心して生活できるようにお手伝いをする地域の福祉の相談役
です。社会福祉にかかわる相談に乗り、さまざまな福祉サービスを紹介す
るとともに、必要に応じて関係機関へ橋渡しをしています。
また、主任児童委員は、子どもに関する相談を専門的に担当しています。
相談内容については秘密を厳守します。どうぞ気軽にご相談ください。
なお、欠員の区域内で相談がある場合は、お問い合わせください。

各総合支所区民課保健福祉係 �表参照
保健福祉課福祉活動支援係 �内線２３８０問い合わせ

【愛宕地区】 芝地区総合支所区民課保健福祉係 �３５７８－３１６１
担 当 区 域

海岸１丁目全域
新橋１丁目１、１８・２丁目１～５、１０～１４・西新橋１丁目全域
新橋１丁目２～１７、２丁目６～９、１５～２１・３丁目８～２１、２５、２６・東新橋１丁目１、２
新橋３丁目１～７・４丁目１～４、２８～３１・西新橋２丁目全域
新橋３丁目２２～２４・４丁目５～２７・５丁目７～１３・東新橋１丁目３、４・２丁目１、２、５
新橋５丁目１～６、２０～２５、３４～３６・６丁目１～３、１４～１８・西新橋３丁目５～１２、１９～２４
新橋５丁目１４～１９、２６～３３・６丁目４～１３、１９～２３・東新橋２丁目３、４、６～全域
東新橋１丁目５～１０
西新橋３丁目１～４、１３～１８、２５・愛宕１・２丁目全域
浜松町１丁目全域
浜松町２丁目全域
芝大門１丁目全域
芝大門２丁目全域
芝公園全域
虎ノ門１丁目全域
虎ノ門２丁目全域・４丁目全域・５丁目３（９～２３）、４～７
虎ノ門３丁目１～１９
虎ノ門３丁目２０～２５・５丁目１、２、３（１～８）、８～１３
（主任児童委員）愛宕地区全域
（ 〃 ） 〃

【三田地区】 芝地区総合支所区民課保健福祉係 �３５７８－３１６１
担 当 区 域

芝１丁目全域
芝２丁目１～１３
芝２丁目１４～３２
芝３丁目１～１６
芝３丁目１７～４３
芝４丁目全域
芝５丁目１～２６（都営アパートを除く）
芝５丁目都営アパ－ト１号館
芝５丁目都営アパ－ト２号館
芝５丁目２７～３７・三田３丁目４～５
三田１丁目１、２、５～９
三田１丁目３、４、１０～１３
三田２丁目１～３、１７～２２
三田２丁目４～１６
三田３丁目１～３
三田３丁目６～１４
（主任児童委員）三田地区全域（三田４、５丁目を除く）
（ 〃 ） 〃 （ 〃 ）

【高輪地区】 高輪地区総合支所区民課保健福祉係 �５４２１－７０８５
担 当 区 域

三田４丁目１～６、１１～１４
三田４丁目９～１０、１５～１９
三田４丁目７～８・５丁目１５～２１
三田５丁目１～６、８、９
三田５丁目７、１０～１４
高輪１丁目１～１４
高輪１丁目１５（都営住宅）
高輪１丁目１６～２４
高輪１丁目２５～２７・２丁目４、５、８～１０
高輪２丁目１～３
高輪２丁目６、７・３丁目１４、１５
高輪２丁目１１～１４、２１
高輪２丁目１５～１９、２０（都営車町住宅等）
高輪３丁目１～９・白金台２丁目５（１５～２７）、６～１１、１２（１～１８・２２）
高輪３丁目１０～１２・４丁目１～７、１３～１７
高輪３丁目１３、１６～２６
高輪４丁目８～１２、１８～２０
高輪４丁目２１～２５
白金１丁目１、２・３丁目１、３・５丁目１～４
白金１丁目３、４、１１～１４、１７～２４、２６、２７
白金１丁目５～１０、１５、１６・３丁目２、９、１０
白金１丁目２８、２９・２丁目１（１８～４３）、２（６～）、３～５
白金１丁目２５・２丁目１（１～１７）、２（１～５）・３丁目２０～２３
白金３丁目４～８、１１～１９
白金４丁目全域
白金５丁目５～１５
白金６丁目１、２、１６～２３・白金台５丁目１～４、７～１１
白金６丁目３～１５
白金台１丁目全域・３丁目１～３
白金台２丁目１～４、５（１～１４）、１２（１９～２１、２３～３８）、１３～２７
白金台３丁目４～１２、１４（１５～２５）
白金台３丁目１３、１４（１～１４、２６～３５）～１９
白金台４丁目１～５・白金２丁目６～７
白金台４丁目全域（１～５を除く）
白金台５丁目５、６、１２～２５
（主任児童委員）高輪地区全域（主に白金・白金台区域）
（ 〃 ） 〃 （主に高輪区域・三田４、５丁目）

電 話
�３４３１－５５３５
�３５０２－３８２１
�３５０１－９９２５
�３４３１－７６２４
�３４３１－０３５６
�３４３１－７７３９
�３４３４－２５６７
�５５６８－８７１１
�３４３６－４５９０
�３４３１－６４２０
�３４３１－４５７４
�３４３１－１４１３
�３４３２－３０９０
�３４３１－１５９７
�３５０４－３３７０
�３５０２－８０７１
�３４３１－３４２１
�３４３１－９７１７
�３４３２－５０６２
�３４３１－６４１６

電 話
�３４５４－５９４１
�３４５１－６２８３
�３４５３－１６１６
�３４５１－８７９２
�３４５５－２２０５
�３４５１－１９４０
�３４５３－７６５８
�３４５４－４２２０
�５４４３－４０６８
�３４５５－６８８８
�３４５１－２３５０
�３４５１－２７３４

�３４５５－１１５９
�３４５５－６７４９
�３４５１－４６８７

�５４４３－６７７８

電 話

�３４５３－３８５３
�３４４５－４８５４

�３４５６－１５３０
�３４４１－７９８０

�３４４１－２９９５
�３４４１－２８８１
�３４４６－６４０８
�３４４１－２２７９
�３４４４－８０５４
�３４４７－５９１０
�３４４１－９５０７
�３４４７－１０２２
�３４４５－８８１３

�３４４９－０５０８

�３４４２－８６６９
�３４４９－７５７５
�５４２０－５９７８

�３４４１－９０４６
�３４４１－７９９６
�３４７３－２７２１
�３４４０－２６３６
�３４４９－５３３０

�３４４１－９５５２
�３４４６－０３００
�３４４４－１９５４
�３４４３－４４０５
�３４４４－７７９１

住 所
海岸１－６－１－３０８
西新橋１－１８－８
西新橋１－２３－４
西新橋２－３３－６
新橋５－７－８
新橋５－６－８
新橋６－７－５
東新橋１－１０－２－２４１１
西新橋３－１３－５
浜松町１－８－８
浜松町２－７－９
芝大門１－１１－２－４０１
芝大門２－１３－８
芝公園２－２－３
虎ノ門１－８－１５
虎ノ門２－７－１４
虎ノ門３－７－１９
虎ノ門３－２０－５
新橋５－２９－２－４Ｆ
新橋６－１３－５

住 所
芝１－９－３
芝２－１０－８
芝２－３０－１１
芝３－１６－２
芝３－３１－６
芝４－７－６
芝５－１２－４－２０４
芝５－１８－１－３０４
芝５－１８－２－６１６
芝５－２９－２５
三田１－１１－２９
三田１－３－３５

三田２－７－１－１０８
三田３－２－１５
三田３－７－１６

三田３－２－１６

住 所

三田４－１１－２６
高輪１－１－１１－１１０６

三田５－１４－１４
高輪１－８－１０

高輪１－２２－８
高輪２－５－２
高輪２－１－１３－４０６
高輪２－７－１１
高輪２－１１－８
高輪２－１５－２５－３０２
高輪３－９－１９
高輪３－１２－９セントラル高輪１０２
高輪３－１６－１１

高輪４－６－２９－５０８

白金３－４－３
高輪１－１６－１２
白金２－１－１６

白金５－１３－４
白金６－１－６
白金６－１１－３
白金台３－２－３３－１０１
白金台２－１２－２６

白金２－７－１０
白金台４－８－４
白金台４－１０－１２
白金台１－４－１０
白金台３－１６－４－２０１

氏 名
石川 春美
林 明美
佐藤 幸雄
内田 幹夫
永井 要子
工藤 精一
國原 政彦
松枝 秀子
渡辺 尚代
仲田 一男
三浦 悦子
渡辺 光一
野尻 三重子
笠原 明子
箕浦 延男
石井 すみ江
谷向 敬子
三輪田 栄子
新上 祥代
林 由美

氏 名
松浦 廣子
林 道子
金子 全宏
植村 登美子
古橋 義弘
尾家 鈴子
野瀬 かほる
和田 和子
松井 千穂
広瀬 和子
池田 壽美
簗場 敦子
欠 員
石川 潤
松尾 富子
水野 明彦
欠 員
暮地 友子

氏 名
欠 員
松浦 幸
谷 孝子
欠 員
中嶋 路子
田中 智耶子
欠 員
金牧 靖子
中島 充郎
飯島 誠
嶋 順一郎
久保田 憲治
横村 美智子
長谷川 清
雨宮 武
飯田 須美
欠 員
瀬能 啓子
欠 員
欠 員
�井 良彦
梅澤 和子
光定 元開
欠 員
欠 員
田中 たい子
山岸 洋子
大竹 郁子
野口 美津子
木原 絹代
欠 員
欠 員
村山 治
土井 孝
野崎 南海子
神戸 理子
豊島 千恵

【麻布地区】 麻布地区総合支所区民課保健福祉係 �５１１４－８８２２
担 当 区 域

東麻布１丁目全域・２丁目１～３、麻布台２丁目２～４
東麻布２丁目２０～３５・３丁目全域
東麻布２丁目４～１９・麻布永坂町全域・麻布狸穴町６３
南麻布１丁目１～４、１０～２７
南麻布１丁目５～９
南麻布２丁目２～８、１０～１３、１５
南麻布２丁目１、９、１４・３丁目１０
南麻布３丁目１～５・元麻布２丁目８～１０、１４
南麻布３丁目６～９、１１～２２
南麻布４丁目２（１２～４９）、３、４、１２～１５
南麻布４丁目１、２（１～１１）、５（７～６０）、６～１１
南麻布４丁目５（１～６、６１～６６）・５丁目全域
元麻布１丁目全域・２丁目１１～１３
元麻布２丁目１～７・３丁目２～６
元麻布３丁目１、７～１３
西麻布１丁目全域
西麻布２丁目１～１４
西麻布２丁目１５～２６
西麻布３丁目１～４、１５～２４
西麻布３丁目５～１４、４丁目１～６
西麻布４丁目７～２２
六本木１丁目９・麻布台１丁目２、５～１１・２丁目１・３丁目５・麻布狸穴町（６３を除く）
六本木１丁目１～８、１０・麻布台１丁目１、３、４
六本木２・４丁目全域
六本木３丁目全域
六本木５丁目１～１１・６丁目１７・麻布十番１丁目全域
六本木５丁目１２～１８・麻布台３丁目１～４
六本木６丁目１、２、５～８
六本木６丁目３、４、９～１６（１３、１４は欠番）
六本木７丁目１～１３、１６、１７（１、２、３３～３７）、２３
六本木７丁目１４、１５、１７（３～３２）、１８～２１
麻布十番２丁目１～１９（１１を除く）
麻布十番２丁目１１・３丁目全域
麻布十番２丁目２０、２１・４丁目全域
（主任児童委員）麻布地区全域（主に高陵区域）
（ 〃 ） 〃 （主に六本木区域）

【赤坂青山地区】 赤坂地区総合支所区民課保健福祉係 �５４１３－７２７６
担 当 区 域

北青山１丁目１～５、６（都営住宅１・２号棟）
元赤坂２丁目２・北青山１丁目６（都営住宅３～５号棟）、７
赤坂１丁目全域・２丁目１～４、５（１７を除く）、６～１３
赤坂２丁目５（１７）、１４～２３・６丁目７
元赤坂１丁目全域・２丁目１・赤坂３丁目全域
赤坂４丁目全域
赤坂５丁目全域
赤坂６丁目１～６、８～１３
赤坂６丁目１４～１９、７丁目６（３１～４２）、７～１１
赤坂７丁目１～５、６（１～３０・４３～７２）
赤坂８丁目１～１０
赤坂８丁目１１～１３
赤坂９丁目全域
南青山１丁目１～１２（３－１７（都営住宅）を除く）３－６ １階～５階
南青山１丁目３－６ ６階～１１階、３－１７（都営住宅）
南青山１丁目１３～２６
南青山２丁目１～１１
南青山２丁目１２～２５・北青山２丁目１～６
南青山２丁目２６～３５・北青山２丁目７～１４
南青山３丁目１～１１
南青山３丁目１２～１８・４丁目１７～２２
南青山４丁目１～１６
南青山４丁目２３～２８・５丁目３～４
南青山５丁目１、２、５～１８
南青山６丁目全域
南青山７丁目全域
北青山３丁目４、５（１）（都営住宅１～２５号棟）
北青山３丁目１～３、５（都営住宅２５号棟を除く）
北青山３丁目６～１５
（主任児童委員）赤坂青山地区全域（主に青山区域）
（ 〃 ） 〃 （主に赤坂区域）

【芝浦港南地区】 芝浦港南地区総合支所区民課保健福祉係 �６４００－００２２
担 当 区 域

芝浦１丁目全域
芝浦２丁目全域
芝浦３丁目全域
芝浦４丁目１～４・港南１丁目１～５、３丁目１
芝浦４丁目５、９～１４
芝浦４丁目６～８、１５～１８
芝浦４丁目１９、２０（４、４７、４８）
芝浦４丁目２０（１～３）、２１、２２
海岸３丁目３～１６、１９～２２、２９～３３
海岸２丁目全域・３丁目１、２、１７、１８、２３～２８
港南１丁目６～９・２丁目全域
港南３丁目２～９・５丁目全域
港南４丁目６
港南４丁目７
港南４丁目１、２、３
港南４丁目４、５
台場１丁目１、２
台場１丁目３（１～３）
台場１丁目３（４、５）４～１１・台場２丁目全域
（主任児童委員）芝浦港南地区全域（主に芝浦・港南区域）
（ 〃 ） 〃 （主に台場区域）

電 話
�３５８２－６３９８
�３５８３－１４５３
�３５８２－６００５
�３４５２－９４７１

�０７０－６５１１－９６８２
�５４２０－４０６６
�３４７３－４３９６
�３４４２－４１５１
�３４７３－２６３８
�３４７３－６０３２
�３４７３－１２２３
�３４５１－６４０４
�３４０８－５５６２
�３４０８－５８２９

�３４０９－２２４３
�３４０７－３２４８

�３４０８－１２４４
�３４０７－７６１３
�３５８３－５５８７
�３５８６－０９７２
�３４７９－３４６０
�３４０１－９７８５
�３５８２－９７０２
�３５８６－３４３５
�３４０１－９１３６

�３４０８－５９１５
�３４０４－１２２８

�３４５１－８９５６
�３４５４－１３５９
�３４８６－８１９７

電 話
�３４０１－８０８２
�３４７０－０１３４
�３５８３－６３５３
�３５８４－２０５０
�３５８３－１７５５
�３５８５－８４９５
�３５８８－１３８７
�３５８４－３４１３
�３５８４－７２１７
�３５８３－１２２２
�３４０３－７４３９
�３４７９－１６２６
�３４０１－９７７１
�３４０２－２４５０
�３４０３－１７７４
�３４０８－３４５１
�３４０２－４００４
�３４０１－０４７１
�３４０５－８８８０
�３４０３－３７３６
�３４０４－６９３６
�３４２３－４６２６

�３４００－３３０４

�３４００－５８７２
�３４０１－３０３７
�５４１０－１５１５
�３４０９－３０１９
�３４９７－１６７７
�５５６３－１７１４

電 話

�３４５５－４６９０
�５７６５－２１８６
�３４５４－２６２５
�３４５６－０８１２
�３４５２－８５０５
�３４５１－３８７２
�６３１９－１４４６
�３４５１－６７１４
�３４５２－１５７１
�３４７２－０９７３
�３４７２－３３５４
�５９１３－７４６０
�３４７１－５３７６
�３４７２－１９８３

�５５３１－２２３０

�５５３１－０８２８
�３４５１－２７３３
�５５３１－１６７９

住 所
東麻布１－５－８麻布保坂ビル５０１
東麻布２－２３－６
東麻布２－２２－２
南麻布１－２２－５

南麻布２－５－１５エントピアコート４０３
南麻布２－１－５
南麻布３－４－２
南麻布３－１８－２
南麻布４－２－２７
南麻布４－４－２３
南麻布５－５－７
麻布十番２－８－１１
元麻布３－５－１６
元麻布３－１０－４

西麻布２－５－７
西麻布２－２３－８

西麻布３－１０－２
西麻布４－１０－８
麻布台１－７－３
麻布台１－１－１９－１０３
六本木４－９－１１
六本木３－１０－９
麻布十番１－４－５－３Ｆ
麻布台３－１－１１
六本木６－８－２１－６０１

六本木７－８－１９
六本木７－１８－１３

元麻布１－７－３
麻布十番４－４－１－２０９２
西麻布２－１０－３－４０５

住 所
北青山１－６－２－１０５
北青山１－６－３－７０７
赤坂１－８－６
赤坂２－１９－１１
赤坂３－１９－１３
赤坂４－１１－１３
赤坂５－４－１４
赤坂６－１０－５
赤坂６－１７－１３
赤坂７－４－７
赤坂８－１０－３０－３１０
赤坂８－６－９－６０６
赤坂９－５－２６
南青山１－８－６
南青山１－７－１
南青山１－２２－１５
南青山２－４－１６
南青山２－１５－１９
北青山２－９－１５三輪ビル
南青山３－７－７－１０６
南青山３－１８－１７
南青山４－２０－４

南青山５－１０－５

南青山７－１４－５
南青山４－７－１８
北青山３－５－１７
北青山３－６－１６
北青山２－１２－３１－４０１
赤坂７－６－５０

住 所

芝浦２－３－２６－４０１
芝浦３－１０－６－６０８
芝浦４－４－２７－１１０１
芝浦４－９－１８－３０３
芝浦４－８－１２－９０３
芝浦４－２１－１－４５１１
芝浦４－２１－１－２７０９
海岸３－９－４０－１９１０
海岸２－６－４１
港南２－４－８
港南３－５－１０－９０６
港南４－６－７－１８０４
港南４－７－１－２２０７
港南４－２－２－３０５

台場１－３－２－３１０６

台場１－５－６－９０６
芝浦２－３－２６－９０１
台場１－５－６－６０８

氏 名
野村 知義
青木 淳子
佐野 照子
松原 玉枝
欠 員
遠藤 奈緒子
蜷木 佳子
金子 秀夫
久松 博
村山 俊司
渡邊 好美
安齋 すみ
上松 千菊
山本 久美子
唐木 忠良
欠 員
吉山 昌志
南雲 博子
欠 員
芝田 静江
川窪 幸
小林 徹
横山 公子
小田切 惠子
�川 とし子
深尾 昌代
永井 かよ
山口 明子
欠 員
小林 直子
金子 仁
欠 員
桜井 慧雄
須永 澄江
金田 直美
欠 員

氏 名
島田 房男
齋藤 美加代
亀井 茂子
佐瀬 敬子
小林 とよ
橋本 和子
渡邉 里加
小林 千代江
吉田 房枝
石上 美香
西 清子
松田 和子
山� 英子
大野 芳江
佐藤 重康
佐藤 せつ子
阿武 ひろ子
進藤 洋一
三輪 勉
小林 百合子
鈴木 克明
西尾 早苗
欠 員
菅谷 千恵子
欠 員
石山 雅雄
朝川 公雄
春木 鶴代
佐藤 崇
猪瀬 秀幸
大槻 順子

氏 名
欠 員
古角 佐知子
木村 和也
井林 靖雄
渡辺 雅枝
布施 知子
西野 文子
上田 久美子
佐藤 貴子
澤田 節子
大島 美智子
小田桐佐知子
柏原 明子
吉田 静子
阿比留 昌子
欠 員
藤田 純子
欠 員
渡辺 修二
中山 静司
馬渡 美智恵

あなたの地域の民民民生生生委委委員員員・・・児児児童童童委委委員員員です

※氏名の敬称は省略します。
表民生委員・児童委員一覧表
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交
通
事
故
の
な
い
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
街
づ
く
り
は
、
私
た
ち
み
ん
な

の
願
い
で
す
。
区
民
の
皆
さ
ん
一
人

ひ
と
り
に
、
交
通
安
全
に
つ
い
て
理

解
と
関
心
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
、

小
・
中
学
生
か
ら
交
通
安
全
ポ
ス
タ

ー
を
募
集
し
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
次
の
と
お
り
入
賞
者

が
決
ま
り
ま
し
た
。
応
募
作
品
は
、

１２
月
２０
日（
月
）〜
２７
日（
月
）に
、
区

役
所
１
階
ロ
ビ
ー
に
展
示
す
る
ほ

か
、
入
賞
作
品
１４
点
を
印
刷
し
た
ポ

ス
タ
ー
を
図
書
館
な
ど
区
の
施
設
に

掲
示
し
ま
す
。

区
で
は
、
震
災
時
の
家
具
転
倒
等

に
よ
る
人
的
被
害
を
最
小
限
に
抑
え

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
家
具
転
倒

防
止
対
策
促
進
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
年
末
の
大
掃
除
の
時
期
に
、

ご
家
庭
内
の
安
全
対
策
を
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
の
助
成

対
象区

内
に
住
民
登
録
ま
た
は
外
国
人

登
録
が
あ
り
、
住
居
に
家
具
転
倒
防

止
器
具
な
ど
を
設
置
し
よ
う
と
す
る

世
帯

※
助
成
は
一
世
帯
に
つ
き
１
回
限
り

で
す
。
既
に
申
請
し
助
成
の
決
定

を
受
け
て
い
る
世
帯
は
対
象
外
で

す
。

助
成
内
容

家
具
の
転
倒
を
防
止
す
る
た
め
の

「
つ
っ
ぱ
り
棒
」や
ガ
ラ
ス
の
飛
散
を

防
止
す
る
た
め
の
フ
イ
ル
ム
な
ど
を

現
物
助
成
し
ま
す（
品
目
や
助
成
の

上
限
に
つ
い
て
は
、
各
総
合
支
所
な

ど
で
配
布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
）。

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
の
取
り
付
け

支
援高

齢
者
の
み
の
世
帯
等
に
は
、
助

成
を
受
け
た
家
具
転
倒
防
止
器
具
等

の
取
り
付
け
を
支
援
し
ま
す
。

対
象次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

の
う
ち
、
自
力
で
器
具
な
ど
を
取
り

付
け
る
こ
と
が
困
難
な
世
帯

（１）
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
単
身
世
帯

ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯

（２）
要
介
護
３
以
上
の
人
を
含
む
世
帯

（
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
認
定
結

果
通
知
書
）

（３）
身
体
障
害
者
手
帳
、
愛
の
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付

を
受
け
た
人
を
含
む
世
帯（
各
手
帳
）

（４）
難
病
医
療
費
助
成
を
受
け
て
い
る

人
を
含
む
世
帯（
○都
医
療
証
）

支
援
内
容

家
具
転
倒
防
止
対
策
促
進
事
業
に

よ
り
助
成
を
受
け
た
器
具
等
を
、
区

が
指
定
し
た
業
者
が
訪
問
し
て
取
り

付
け
ま
す
。

申
し
込
み

「
家
具
転
倒
防
止
器
具
等
助
成
申

請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
各

総
合
支
所
協
働
推
進
課
活
動
推
進
係

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
器
具
等
の
取
り
付
け
支
援
を
申
請

す
る
場
合
は
、「
家
具
転
倒
防
止

器
具
等
助
成
兼
取
付
申
請
書
」に

記
入
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

よ
く
あ
る
質
問

Ｑ
�
申
請
し
て
か
ら
ど
の
く
ら
い
の

期
間
で
器
具
は
届
き
ま
す
か
？

Ａ
�
申
し
込
み
か
ら
ご
自
宅
に
器
具

が
届
く
ま
で
に
は
、
約
３
週
間
程

度
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、
取
り
付

け
を
希
望
す
る
人
は
さ
ら
に
日
数

が
か
か
り
ま
す
。

Ｑ
�
申
請
は
郵
送
で
で
き
ま
す
か
？

Ａ
�
郵
送
で
の
申
請
も
可
能
で
す

が
、
各
総
合
支
所
の
窓
口
に
見
本

品
が
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
見

本
を
確
認
し
て
申
請
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

Ｑ
�
同
じ
住
居
に
２
世
帯
で
住
ん
で

い
る
と
き
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
に
申

請
で
き
ま
す
か
？

Ａ
�
同
じ
住
所
、
同
じ
住
居
に
住
ん

で
い
る
場
合
で
も
、
住
民
登
録
上

別
世
帯
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
申

請
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

〈
小
学
生
の
部
〉最
優
秀
賞

〈
中
学
生
の
部
〉最
優
秀
賞

佐
々
木

寿
明

高
陵
中
学
校

公
募
で
集
ま
っ
た
区
内
在
住
・
在

学
の
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
の
皆
さ

は
や
し

ん
が
、
三
味
線
、
お
囃
子
、
日
本
舞

踊
に
分
か
れ
、
プ
ロ
の
演
奏
家
・
舞

踊
家
の
指
導
の
も
と
、
発
表
に
向
け

て
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
プ
ロ
の

演
奏
家
・
舞
踊
家
と
の
合
同
の
舞
台

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
邦
楽
・
日
本
舞
踊
の
レ
ク

チ
ャ
ー
公
演（
手
話
つ
き
）、
ロ
ビ
ー

で
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
日
本
の
伝
統
文
化
の
楽
し
さ

に
触
れ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
・
定
員

�
親
子
枠
�
中
学
生
以
下
の
子
ど
も

（
未
就
学
児
も
入
場
可
）と
そ
の
保
護

者
２
０
０
人

�
区
民
枠
�
５０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
せ
ん

と
き

平
成
２３
年
２
月
１３
日（
日
）午

後
２
時
開
演（
午
後
１
時
開
場
）

と
こ
ろ

赤
坂
区
民
セ
ン
タ
ー

出
演

ア
ナ
ザ
ー
・
カ
ン
パ
ニ
ー
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
３
期
生

内
容

一
部

（１）
長
唄「
正
札
付
」

五
郎
�
若
柳
里
次
朗

舞
鶴
�
藤
間
恵
都
子

（２）
さ
あ
〜
台
詞
を
言
っ
て
み
よ
う
〜

案
内
人
�
西
川
扇
与
一
ほ
か

（３）
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
発
表
会

演
奏
�
長
唄「
小
鍛
冶
」

日
本
舞
踊
�
歌
舞
伎
舞
踊「
関
の
小
万
」

二
部

（４）
ち
ょ
っ
と
お
話

西
川
扇
与
一
・
藤
間
恵
都
子

（５）
舞
踊「
三
日
月
雷
女
太
夫
」

女
太
夫
�
水
木
佑
歌

雷
�
藤
間
達
也

制
作

ア
ナ
ザ
ー
・
カ
ン
パ
ニ
ー

松
本
幸
龍

※
氏
名
の
敬
称
は
省
略
し
ま
す
。

申
し
込
み

往
復
は
が
き
で
、
�
親
子
枠
は
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
観
覧
希

望
人
数（
保
護
者
○
人
、
子
ど
も
○

人
）を
、
�
区
民
枠
は
、
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
平
成

２３
年
１
月
２１
日（
金
・
消
印
有
効
）ま

で
に
、
〒
１０５
‐
８５１１

港
区
役
所
地
域

振
興
課「
邦
楽
邦
舞
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」担
当
へ
。

注
意
事
項

親
子
枠
は
、
１
枚
で
１
家
族
入
場

で
き
ま
す
。
未
就
学
児
で
座
席
を
使

用
す
る
場
合
は
、
人
数
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

区
民
枠
は
、
１
枚
で
１
人
入
場
で

き
ま
す
。

港
区
教
育
委
員
会
教
育
委
員
長

な
ん
じ
ょ
う

ひ
ろ

し

南
條
弘
至
氏（
６３
歳
）が
、
１１
月
２９
日

に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま

す
。な

お
、
教
育
委
員
会
委
員
長
の
職

に
つ
き
ま
し
て
は
、
当
分
の
間
、
地

方
教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に
関

す
る
法
律
第
１２
条
第
４
項
に
よ
り
、

あ
ら
か
じ
め
教
育
委
員
会
の
指
定
す

る
委
員
長
職
務
代
理
者
が
、
教
育
委

員
会
の
代
表
と
し
て
職
務
を
行
い
ま

す
。

▼

日
本
舞
踊
の
発
表

問い合わせ
土
木
施
設
管
理
課
交
通
安
全
担

当

�
内
線
２
２
６
３

問い合わせ
○
家
具
転
倒
防
止
器
具
な
ど
の

助
成
に
つ
い
て

防
災
課
防
災
係�

内
線
２
５
１
９

○
取
り
付
け
支
援
に
つ
い
て

高
齢
者
支
援
課
在
宅
支
援
係

�
内
線
２
４
０
０
〜
５

障
害
者
福
祉
課
障
害
者
支
援
係

�
内
線
２
６
７
２

平成２２年度 交通安全ポスターコンクール審査結果 ※氏名の敬称は省略します。

小学生の部

画 題

禁止 とびだし

ケータイのルールを守ろう

あなたは大丈夫（飲酒運転していませんか）

シートベルトあなたしなくて大丈夫？？

ケータイ電話あぶないよ

良い事 悪い事 見比べて

あなたはルールを守っていますか。

中学生の部

画 題

ちょっと待て！ たった１杯 危険はいっぱい

危ない 片手運転

ＮＯ� 運転中のケータイ

その油断 事故の元

危ない

ノマレルマエニ

点滅はキケンのサイン

氏 名

水野栞太郎

秋庭 嵩

河井恵美莉

諏江 友香

小林はる奈

小林 奈央

鹿野 彩

氏 名

佐々木寿明

米嶋 夏生

松永ミチル

河本 彩子

町山 香澄

小俣 花名

神戸百合子

学年

６

５

６

６

６

６

６

学年

１

１

１

１

２

２

１

学校名

白金小学校

三光小学校

芝浦小学校

赤坂小学校

白金小学校

赤坂小学校

赤坂小学校

学校名

高陵中学校

三田中学校

高陵中学校

六本木中学校

港南中学校

六本木中学校

高陵中学校

賞

最優秀賞

金 賞

銀 賞

銀 賞

銅 賞

銅 賞

銅 賞

賞

最優秀賞

金 賞

銀 賞

銀 賞

銅 賞

銅 賞

銅 賞

住
ま
い
の
防
災
対
策
を
支
援
し
ま
す

問い合わせ
地
域
振
興
課
文
化
協
働
推
進
係

�
内
線
２
３
４
１

問い合わせ
教
育
委
員
会
事
務
局
庶
務
課
庶

務
係

�
内
線
２
７
１
２

港
区
教
育
委
員
会

教
育
委
員
長
の

職
務
代
理
に
つ
い
て

水野 栞太郎 白金小学校

家
具
転
倒
防
止
器
具
等

助
成
事
業
の
ご
案
内
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ノロウイルス
に感染する危
険が大！

気をつけない
と感染してし
まうかも…。

基本は大丈夫。
もう少し頑張
ろう。

この習慣を続
けよう！

０個

１～
３個

４～
６個

７個

冬
に
な
り
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
流

行
す
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て
学
ん
で
、

元
気
に
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
な
い

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
な
い
た

め
に
大
切
な
の
は
「
手
洗
い
」
と
「
食

事
」で
す
。

次
の
項
目
の
う
ち
、
行
っ
て
い
る

も
の
に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

□
外
か
ら
帰
っ
て
き
た
と
き
や
ト
イ

レ
に
行
っ
た
あ
と
は
手
洗
い
を
し
て

い
る
。

□
外
で
食
事
を
す
る
場
合
も
、
食
べ

る
前
に
手
を
洗
っ
て
い
る
。

□
手
を
洗
う
と
き
は
せ
っ
け
ん
を
使

い
、
よ
く
泡
立
て
る
よ
う
に
し
て
い

る
。

□
汚
れ
が
残
り
や
す
い
指
先
や
親

指
、
手
首
ま
で
意
識
し
て
し
っ
か
り

洗
っ
て
い
る
。

□
流
水
で
し
っ
か
り
す
す
い
で
い
る

（
目
標
は
２０
秒
以
上
）。

□
カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝
は
十
分
加
熱

さ
れ
た
も
の
を
食
べ
て
い
る（
生
で

は
食
べ
な
い
）。

□
二
枚
貝
を
調
理
す
る
の
に
取
り
扱

っ
た
包
丁
や
ま
な
板
は
塩
素
を
使
っ

て
消
毒
し
て
い
る
。

皆
さ
ん
は
い
く
つ
チ
ェ
ッ
ク
で
き

ま
し
た
か
？
４
個
以
上
チ
ェ
ッ
ク
で

き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
を
な
く

す
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
加
熱
か
塩

素
系
の
漂
白
剤
の
み
で
、
せ
っ
け
ん

や
ア
ル
コ
ー
ル
で
は
あ
ま
り
効
果
が

あ
り
ま
せ
ん
。
泡
と
水
で
ウ
イ
ル
ス

を
洗
い
流
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
大
切
な

お
う
と

の
は「
嘔
吐
物
の
処
理
」と「
定
期
的

な
ト
イ
レ
の
消
毒
」で
す
。

お
う
と

嘔
吐
物
の
処
理

お
う
と

嘔
吐
物
の
処
理
が
不
適
切
だ
と
、

ウ
イ
ル
ス
が
残
り
、
感
染
が
拡
大
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
適
切
な
処
理

を
行
い
ま
し
ょ
う（
図
）。

※
お
む
つ
の
処
理
を
す
る
と
き
も
換

気
を
し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
処
理
後
は
手
洗
い
を
き
ち

ん
と
行
い
ま
し
ょ
う
。
症
状
が
治

ま
っ
て
も
２
〜
３
週
間
ふ
ん
便
中

に
ウ
イ
ル
ス
が
含
ま
れ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
人
に
よ

っ
て
は
、
症
状
が
出
て
い
な
く
て

も
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
場

合
も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。

ト
イ
レ
の
消
毒

ト
イ
レ
は
非
常
に
汚
染
さ
れ
や
す

い
場
所
で
す
。
定
期
的
に
塩
素
系
の

漂
白
剤
を
染
み
込
ま
せ
た
タ
オ
ル
を

使
っ
て
ド
ア
ノ
ブ
や
便
座
、
蛇
口
を

拭
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、

塩
素
系
の
漂
白
剤
は
金
属
に
対
し
て

腐
食
性
が
あ
る
た
め
、
ド
ア
ノ
ブ
な

ど
の
金
属
部
分
に
つ
い
て
は
か
ら
ぶ

き
も
行
い
ま
し
ょ
う
。

「
結
核
」と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
、

皆
さ
ん
は
ど
う
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
も

ち
ま
す
か
。

一
般
の
人
は
、
昔
、
流
行
し
た
病

気
で
、
今
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
、

も
ち
ろ
ん
、
自
分
に
は
関
係
な
い
病

気
と
思
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
と
こ
ろ
が
、
昨
年
の
統
計

で
は
、
日
本
全
体
で
年
間
約
２
万

４
０
０
０
人
の
人
が
結
核
に
か
か

り
、
そ
の
う
ち
、
９
０
０
０
人
以
上

の
人
が
排
菌（
菌
を
外
に
出
し
て
他

人
に
感
染
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
状

態
）し
て
い
ま
し
た
。
患
者
の
年
齢

を
み
て
も
、
全
体
の
半
数
以
上
を
７０

歳
以
上
の
高
齢
者
が
占
め
て
い
る
も

の
の
、
約
３
分
の
１
が
働
き
盛
り
の

２０
歳
か
ら
６０
歳
の
人
で
し
た
。

結
核
が
発
病
し
て
も
、
症
状
と
し

て
は
、
せ
き
、
た
ん
、
発
熱
な
ど
、

風
邪
の
症
状
と
変
わ
ら
な
い
た
め
、

働
き
盛
り
の
人
は
ど
う
し
て
も
医
療

機
関
の
受
診
が
遅
れ
が
ち
に
な
り
、

他
人
に
感
染
さ
せ
る
可
能
性
が
高
く

な
り
ま
す
。
結
核
は
、
発
病
し
て
も

排
菌
し
て
い
な
け
れ
ば
、
入
院
の
必

要
は
な
く
、
外
来
で
確
実
に
治
療
で

き
仕
事
も
続
け
ら
れ
ま
す
。
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
、
自
分
の
た
め
に

も
、
他
人
に
感
染
さ
せ
な
い
た
め
に

も
大
切
に
な
り
ま
す
。

早
期
発
見
の
た
め
に
は
、
年
１
回

の
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
が
効
果
的

で
す
。
ま
た
、
２
週
間
以
上
、
咳
が

続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
、
医
療
機
関
を

受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

麻
布
地
区
総
合
支
所
で
は
、
区
政

運
営
の
基
本
方
針
で
あ
る
港
区
基
本

計
画
・
麻
布
地
区
版
計
画
の
見
直
し

に
向
け
、
区
民
参
画
組
織
・
麻
布
を

語
る
会「
基
本
計
画
協
働
推
進
分
科

会
」を
は
じ
め
と
す
る
、
地
区
内
の

さ
ま
ざ
ま
な
区
民
意
見
や
提
言
を
募

っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
た
び
、
麻
布
地
区
版
計
画
の

施
策
や
事
業
の
見
直
し
に
あ
わ
せ
、

よ
り
多
く
の
区
民
の
皆
さ
ん
に
麻
布

地
区
で
の
区
の
取
り
組
み
の
周
知
や

新
た
な
参
画
を
働
き
か
け
て
い
く
た

め
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
区
民
の
募
集

を
無
作
為
抽
出
に
よ
り
行
い
ま
す
。

無
作
為
抽
出
に
よ
る
参
加
者
決
定

対
象

麻
布
地
区
在
住
の
２０
歳
以
上

の
区
民
か
ら
無
作
為
で
抽
出
し
た

１
５
０
０
人

該
当
者
に
は
平
成
２３
年
１
月
１８
日

（
火
）に「
参
加
依
頼
書
」を
発
送
し
、

承
諾
い
た
だ
い
た
４０
人
に
決
定
し
ま

す（
４０
人
を
超
え
た
場
合
は
抽
せ

ん
）。

「
参
加
の
ご
案
内
」が
届
い
た
皆
さ
ん

は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

参
加
い
た
だ
く
皆
さ
ん
に
は
事
前

に
、
港
区
基
本
計
画
・
麻
布
地
区
版

計
画
書
の
内
容
や
区
お
よ
び
麻
布
地

区
総
合
支
所
の
取
り
組
み
な
ど
、
検

討
に
必
要
な
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ま
た
、
一
時
保
育
や
手
話
通
訳

に
も
対
応
し
ま
す
。

活
動
内
容

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
Ａ
Ｚ
Ａ
Ｂ
Ｕ
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
」へ
の
参
加

と
き

平
成
２３
年
２
月
２６
日（
土
）午

後
１
時
〜
６
時
予
定

と
こ
ろ

麻
布
管
内
施
設

ご
意
見
の
活
用

「
Ａ
Ｚ
Ａ
Ｂ
Ｕ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」で

い
た
だ
い
た
ご
意
見
や
提
案
は
、
港

区
基
本
計
画
・
麻
布
地
区
版
計
画
の

見
直
し
や
、
区
の
施
策
や
事
業
の
改

善
に
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

傍
聴
も
歓
迎
し
ま
す

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

こ
ん
か
い

今
回
は
、
子
ど
も
た
ち
じ
し
ん
に

よ

じ

読
ん
で
も
ら
い
た
く
て
、
と
く
に
児

ど
う
ぎ
ゃ
く
た
い

せ
つ
め
い

童
虐
待
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

じ
ょ
う

ほ
う
に
ん

ほ

ご

第
１９
条﹇
虐
待
・
放
任
か
ら
の
保
護
﹈

お
や

ほ

ご
し
ゃ

そ
だ

親（
保
護
者
）が
子
ど
も
を
育
て
て
い

あ
い
だ

る
間
、
ど
ん
な
か
た
ち
で
あ
れ
、
子

ぼ
う
り
ょ
く

ど
も
が
、
暴
力
を
ふ
る
わ
れ
た
り
、

あ
つ
か

う

む
ご
い
扱
い
な
ど
を
受
け
た
り
す
る

く
に

こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
国
は
子
ど
も

ま
も

を
守
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

に
ほ
ん

き
ょ
う
か
い
し
ょ
う
や
く

（
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
抄
訳
）

さ
い
き
ん

し
ん
ぶ
ん

み
な

最
近
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
、
皆
さ
ん

お
な

と
し

あ
か

と
同
じ
年
ご
ろ
の
子
ど
も
や
赤
ち
ゃ

お
お

ん
が
親
な
ど
か
ら
大
け
が
を
さ
せ
ら

れ
た
り
、
お
き
ざ
り
に
さ
れ
た
と
いほう

う
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
が
た
く
さ
ん
報

ど
う

か
な

道
さ
れ
て
い
ま
す
。
悲
し
く
、
こ
わ

き

も

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。
子
ど
も

に
は
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
虐
待

あ
ん
し
ん

さ
れ
る
こ
と
な
く
安
心
し
て
育
つ
権

利
が
あ
り
ま
す
。

虐
待
は
、
な
ぐ
る
、
け
る
な
ど
の

暴
力
だ
け
を
さ
す
の
で
は
あ
り
ま
せ

た

ん
。
ご
は
ん
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら
え

わ
る

び
ょ
う
い
ん

な
い
、
ぐ
あ
い
が
悪
い
の
に
病
院
に

い

つ
れ
て
行
っ
て
も
ら
え
な
い
、「
お

ま
え
な
ど
い
な
け
れ
ば
よ
か
っ
た
」

こ
と
ば

こ
こ
ろ

な
ど
の
言
葉
で
心
を
き
ず
つ
け
ら
れ

か
ら
だ

る
、
い
や
な
の
に
体
を
さ
わ
ら
れ
る

と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
け
っ
し
て
あ

っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。

た
と
え
皆
さ
ん
が「
い
い
子
」で
な

と
き

い

い
時
が
あ
っ
て
も
、
言
わ
れ
た
こ
と

じ
ゅ
う

ぶ
ん

を
十
分
で
き
な
い
こ
と
が
あ
っ
て

か

も
、
そ
れ
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

お
も思
い
あ
た
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、

ゆ
う
き

だ

た
す

勇
気
を
出
し
て
ほ
か
の
大
人
に
助
け

も
と

か
て
い

を
求
め
て
く
だ
さ
い
。
子
ど
も
家
庭

し
え
ん

で
ん
わ

支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
を
し
て
く
れ

て
も
い
い
で
す
。
大
人
に
は
子
ど
も

ぎ

む

を
助
け
る
義
務
が
あ
る
の
で
す
。

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
、
お

金
や
物
を
贈
る
こ
と
は
、
法
律（
公

職
選
挙
法
）で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

違
反
す
る
と
、
処
罰
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
有
権
者
が
寄
付
を
求
め
る
こ
と

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

寄
付
禁
止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

問い合わせ
生
活
衛
生
課
食
品
広
域
監
視
係

（
生
活
衛
生
セ
ン
タ
ー
）

�
５
１
１
４
‐
３
０
０
９

「結核」は過去の
病気では
ありません

問い合わせ
保
健
予
防
課
保
健
予
防
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
０

問い合わせ
麻
布
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
地
区
政
策
係

�
５
１
１
４
‐
８
８
１
２

問い合わせ
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

�
内
線
２
７
６
９

問い合わせ
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

�
３
４
３
２
‐
８
３
４
１

知っておきたい感染症

だい かい

第８回

� 3578-2111�
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問い合わせ
みなとコール
�５４７２－３７１０
FAX５７７７－８７５２

時３０分（開場正午）
�所男女平等参画センター
�人１００人（申込順）※保育あり（未就
学児、２０人、抽せん、平成２３年１月１４
日（金）までに申し込み）
�申電話で、平成２３年１月２１日（金）ま
でに、みなとコール（受付時間：午
前９時～午後５時）へ。 �５４７２－３７１０
�担子ども家庭支援センター

港区・慶應義塾大学共催公開講
座～グローバル・アジェンダ～

地球環境、貧困、金融危機等の分
野の最先端で活躍している講師を招
き講義を行います。
�時１２月１４日（火）午後６時３０分～８時
�所慶應義塾大学三田キャンパス東
館６階G-SEC Lab（三田２－１５－４５）
テーマ 国連ミレニアム開発目標と
ミレニアム・ビレッジ・プロジェクト
�人６０人（申込順）
�申電話で、防災課防災係へ。

�内線２５４３

国際シンポジウム～変貌する「家
族」～社会の変化の中で「家族」は
これからどうなるのかを考える

�対区内在住・在勤・在学者
�時平成２３年１月１８日（火）午後６時３０
分～９時
�所麻布区民センター
�人２００人（申込順）
�申電話で、港ユネスコ協会へ。
�問港ユネスコ協会（火～金曜午前１０
時３０分～午後５時３０分※祝日を除く）

�３４３４－２３００
生涯学習推進課生涯学習係

�内線２７４３

区役所ロビーコンサート

お昼のひととき、すてきなコーラ
スをお楽しみください。
�時１２月２１日（火）午後０時１５分～０時
４５分
�所区役所１階ロビー
出演 コール・みなと（港区音楽連
盟）
曲目 クリスマス・メドレー、ホワ
イト・クリスマス、アベ・ベルム・
コルプス ほか
�問地域振興課文化協働推進係

�内線２３４１

はり・マッサージサービス

�対６５歳以上の区民
�時平成２３年１月１８・１９日（火・水）
�所新橋福祉会館
�人６０人（申込順）
費用 １０００円
�申電話で、１２月１３日（月）～２４日（金）
午前９時３０分～午後５時に、（土・日
曜、祝日除く）に、新橋福祉会館へ。

�３４３３－４００６

証明書自動交付機休止のお知ら
せ（麻布地区総合支所）

１２月１８日（土）は終日、電気設備点
検のため麻布地区総合支所の証明書
自動交付機が使えなくなります。
休止中に住民票などを取得すると

きは、区内に設置しているほかの証

明書自動交付機をご利用ください。
�問麻布地区総合支所区民課窓口サ
ービス係 �５１１４－８８２１

２０１１年版消費者ハンドブックを
配布します

高齢者を狙った悪質商法などの被
害の未然防止やクーリング・オフの
方法、そのほか暮らしに役立つさま
ざまな知識を手帳型の冊子にまとめ
ました。日常生活の中で困った時の
相談窓口情報など、知っておきたい
消費生活上の知識や情報も分かりや
すく掲載しています。
配布開始 １２月１１日（土）から
配布場所 消費者センター、産業振
興課（区役所３階）、各総合支所・台
場分室、各区立図書館、各福祉会館、
各健康福祉館、各地域包括支援セン
ター、芝浦アイランド児童高齢者交
流プラザ※各施設の開館日に合わせ
て配布します。数に限りがあります。
�問消費者センター �３４５６－４１５９

区立高齢者集合住宅あき家入
居登録者募集

高齢者集合住宅に入居を希望する
人を１年間入居者登録します。空き
家が発生した際に登録順位に従って
入居となります。
登録期間 平成２３年４月１日～平成２４
年３月３１日
募集住宅・人数（単身者８人）
はなみずき三田（三田１丁目）、ピア
白金（白金１丁目）、はなみずき白金
（白金３丁目）、フィオーレ白金（白金
３丁目）
主な申込み資格
�港区に３年以上居住している�６５
歳以上の単身者である�所得が基準
以下である�現に住宅を必要として
いる�独立した日常生活を営めるな
ど※詳しくは「申込みのしおり」をご
覧ください。
「申込みのしおり」配布期間
１２月１５日（水）～２４日（金）
「申込みのしおり」配布場所
高齢者支援課（区役所２階）、各総合
支所、台場分室および各福祉会館
「申込みのしおり」を郵送します
１冊につき２００円分の切手を同封の
上、住所・氏名・連絡先を明記の上、
１２月１７日（金）までに、〒１０４－８３４４
中央区京橋３－９－６ 港区指定管理
者大成サービス（株）へ。
�申郵送で、１２月２７日（月・必着）ま
でに、高輪郵便局へ。
�問港区指定管理者大成サービス
（株） �３５６７－９９０８

交通遺児に援護金を贈ります

父・母またはこれに準ずる人が交
通機関の運行によって生じた事故に
より、死亡または身体および精神の
機能を著しく喪失した状態となった
場合、遺児に援護金を贈ります。
�対区内在住の交通遺児の保護者※
遺児の年齢が満１８歳（学生の場合は
２２歳）に達する日以後の最初の３月３１
日までの人（胎児含む）
金額 �見舞金：交通遺児となった
とき一世帯２万円（交付は認定後に１
回）�手当：交通遺児１人につき毎月
２０００円（交付は年１回３月）
�申電話で申請書等を請求し、必要
事項を明記の上、在学を証明する書
類（高校・専門学校・大学等の場合、

学生証のコピー等）、交通遺児であ
ることが分かる書類（自動車安全運
転センター発行の交通事故証明書
等）を添付し、郵送または直接、平
成２３年１月２８日（金）までに、〒１０５－
００１１ 港区芝公園２－７－３ 港区社
会福祉協議会在宅サービス課へ。

�３４３１－９９８８
※昨年度の受給者で、今年度該当す
る人には別途通知します。

平成２２年度第１回港区国民健康保
険運営協議会の開催

�時１２月１４日（火）午後２時
�所港区議会棟１階第５・第６委員会室
※傍聴を希望する人は、お問い合わ
せください。
�問国保年金課事業係�内線２６３６・７

平成２２年医師・歯科医師・薬剤
師・保健師・助産師・看護師・
准看護師・歯科衛生士および歯
科技工士の届け出について

医師法等の規定により平成２２年１２
月３１日現在の状況を、平成２３年１月１７
日（月）までに、生活衛生課医務・薬
事係へ届け出てください。
届出用紙は、生活衛生課（生活衛
生センター）にあります。区のホー
ムページからダウンロードもできま
す。
�問生活衛生課医務・薬事係（生活衛
生センター）

�５１１４－３００２ FAX３５８５－４４４９

港区桂坂保育室・学童クラブ運
営事業候補者を公募します

保育需要の急激な増加に応えるた
め、港区緊急暫定保育施設と学童ク
ラブを運営する事業者をプロポーザ
ル方式により選定します。
事業実施場所 高輪３丁目１９番
申込期間 １２月１３日（月）～２７日（月）
※詳しくは、区のホームページをご
覧ください。
�問子ども家庭課施設計画担当

�内線２４６６

育児休業明け入所予約受け付
けます（第１期）

�対平成２３年５月～平成２４年１月に育
児休業から復職予定で、平成２２年５
月１日～平成２３年１月１日に生まれた
児童の１歳の誕生日または前日に復
職する区民
※詳しくは、ごあんない、区のホー
ムページをご覧ください。
�人麻布保育園を除く区立保育園お
よび暫定保育施設各１～２人
�申通常の保育園の申請書と合わせ
て育児休業明け予約申込書および育
児休業給付金受給決定通知書等の写
を、平成２３年１月１１日（火）までに、
各総合支所区民課保健福祉係へ。

�欄外参照

分譲マンション実態調査にご
協力ください

区では、区内の分譲マンションを
対象に実態調査を行っています。
区が委託した調査会社が、マンシ
ョン管理組合や、管理会社に伺って
の調査や、お住まいの人へのアンケ
ート調査を行い、今後の区のマンシ
ョン支援策を検討していきます。
趣旨を理解の上、協力をお願いし
ます。
�問都市計画課住宅支援係

�内線２２２３・４、２３４６

平成２２年度第４回港区男女平等参
画推進会議開催

�時１２月２４日（金）午前１０時～正午
�所区役所９階研修室
※傍聴を希望する人および保育、手
話通訳、介護人派遣を希望する人は
１２月１７日（金）までに、申し込みくだ
さい。
�申電話で、人権・男女平等参画担
当へ。 �内線２０２６

平成２３年「成人の日記念のつど
い」の対象の皆さんに、招待状（入
場券）などを、１２月１０日に郵送し
ました。
対象 平成２年（１９９０年）４月２日～
平成３年（１９９１年）４月１日に生まれ
た区民
※１２月１日現在、区内に住民登録
がある人
１２月１７日（金）までに届かない場
合や、区外に転出した人や区立小
・中学校に在籍していた人で出席
を希望する場合は、お問い合わせ
ください。

成人の日記念のつどい

とき 平成２３年１月１０日（月・祝）
正午～午後２時（開場午前１１時３０
分）
ところ 東京プリンスホテル鳳凰
の間（芝公園３－３－１）

内容
第１部 式典（着席式で、途中入退
場はできません）
第２部 実行委員会企画の催し物
（立食式で、第２部からの出席もで
きます）
※当日は、入場券（招待状）を必ず
お持ちください。
※重度の障害があり介助が必要な
人や、乳幼児の保育が必要な人は、
１２月１５日（水）までに連絡してくだ
さい。
※当日の会場で、お世話になった
人にはがきを送る「ありがとうポ
スト」の利用を希望する人は、あ
て名を控えて出席してください。

担当課 子ども家庭課青少年育成
担当

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

「成人の日記念のつどい」の対象
者に招待状を郵送しました

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022

http : //www.city.minato.tokyo.jp 平成22年（2010年）12月11日 �
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休日 診療  

とき ところ

平成２３年
１月１４日（金）
２月４日（金）

保健サービスセンター
（赤坂）

平成２３年
１月１９日（水）
２月１６日（水）

保健サービスセンター
三田分室
（三田３－１３－１６三田４３
ＭＴビル１階）

とき 内容

（１）平成２３年１月
２２日（土）※

体組成測定・結果を
もとに個別面接

（２）平成２３年２月
５日（土）
午後２時～４時

食事講習会「若さを
保つ食事学」

（３）平成２３年２月
２６日（土）
午後２時～４時

運動講習会「効果的
なウオーキング・フ
ットセラピー」

（４）平成２３年３月
２６日（土）※

体組成測定・結果を
もとに個別面談

とき 内容

（１）平成２３年１月
１３日（木）

午前１０時
３０分～午
後０時３０
分

干支（うさぎ）
の壁掛け

（２）平成２３年１月
２７日（木）

押し花のフレ
ーム

◆新米ママ健康相談（予約制）

助産師（助産師会委託）が家庭を訪
問し、産後の体調・母乳についての
相談に応じます。
�対区民で、出産後１年未満の人
相談回数 １回

◎こんにちは赤ちゃん訪問

赤ちゃんが生まれて早い時期は、
お母さんの体調や赤ちゃんの育児な
ど、不安になりやすいものです。
助産師（助産師会委託）または保健
師（各総合支所）が家庭を訪問し、（１）
赤ちゃんの体重測定や育児相談（２）
産後の体調についての相談（３）母子
保健サービスの紹介などを行いま
す。
�対原則、生後１２０日以内のお子さん
のいるすべての家庭
※第２子以降の人もご利用ください。
里帰り先、里帰り後も訪問します。
�申母と子の保健バッグ内の「出生通
知書」を同封の返信用封筒で郵送し
てください。

◆印の申し込み、◎印の問い合わせ
電話で、健康推進課地域保健係（保
健サービスセンター）へ。

�３４５５－４７７２

☆胃・大腸がん検診（予約制）

�対３５歳以上の区民
�時平成２３年１月７日（金）～３１日（月）
午前８時３０分～９時３０分受け付け
�所こころとからだの元氣プラザ（千
代田区飯田橋３－６－５）
�人３０人（申込順）

☆骨粗しょう症検診（予約制）

骨密度測定を行い、診断をします。
必要に応じて保健・栄養指導も行い
ます。
�対区民で、２０歳以上の女性で次の
いずれかに該当する人
・５歳ごとの節目年齢の人
・過去５年以内に受診していない人
※現在骨粗しょう症で治療中の人は
ご遠慮ください。
�時平成２３年１月１２・２６日（水）午後２
時～２時４５分受け付け
�所保健サービスセンター（赤坂）
�人各日２０人（申込順）

☆印の申し込み
電話で、１２月１３日（月）午前９時から、
健康推進課健康づくり係（保健サー
ビスセンター）へ。 �３４５５－４９２８

バースデイ歯科健診～年に一度
は歯科健診を受けましょう～

歯科健診・歯科保健相談・歯ブラ
シの使い方等を行います。
�対１月に１・２・４・５・６歳になる就
学前の区内在住のお子さん
※３歳のお子さんは「３歳児健診」（個
別に通知します）をご利用ください。
�時・�所

いずれも午後１時３０分～２時３０分
持ち物 母子健康手帳・歯ブラシ
�申当日直接会場へ。
※日程が合わない人はご相談くださ
い。妊産婦の人で歯科健診を希望す
る人は、お問い合わせください。
�問電話で、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課地域保健係（保健サー
ビスセンター）

精神保健福祉相談（予約制）

こころの病気（思春期、アルコー
ル依存症を含む）や認知症の早期発
見・早期治療・対応などについて、
精神科医師が相談に応じます。
�対区内在住・在勤者
�時原則、毎月第１水曜・第２金曜・
第３水曜・第４月曜の午後
※時間はお問い合わせください。
�所保健サービスセンター（赤坂）
�申電話で、健康推進課地域保健係
（保健サービスセンター）

�３４５５－４７７２
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 �欄外参照

健康サポート教室

最新式体組成計で体の状態を確認
し、面接・講習会であなたに合った
健康づくりの方法をお教えします。
�対２０～６５歳未満の区内在住・在勤

・在学で４日間参加できる人
�時・�内

※（１）・（４）の時間は、午前９時３０分
～午後４時３０分のうち、１５分ごとの
予約制となっています。（１）の時間
は申し込み時にお知らせします。
�所赤坂区民センター
�人５０人（申込順）※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
�申電話で、みなとコール（受付時
間：午前９時～午後５時）へ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課健康づくり係（保健サ
ービスセンター）

創業セミナー

先輩起業家の体験談、創業計画書
の作成など、創業に関する基本的な
知識を幅広く学ぶことができます。
�対新しく創業をお考えで、３日間参
加できる人
�時平成２３年１月１５・２２・２９日（土）午
前１０時～午後４時
�所商工会館
�人４０人（申込順）
�申電話で、平成２３年１月７日（金）まで
に、産業振興課経営相談担当へ。

�内線２５６０・１
※産業振興課ホームページ
http : //www.minato-ala.net/
からも申し込めます。

介護者教室「介護知っ得！納得！
プロから学ぼう！介護術」

プロ直伝の介護術を楽しく学べま
す。
�対区民で家族の介護をしている人、
介護に関心のある人
�時１２月１８日（土）午後１時３０分～３時
３０分（午後１時受け付け）
�所ヤマシタコーポレーション新中
央営業所（三田１－４－２８三田国際ビ

ルアネックス１階）
�人１５人程度（申込順）
�申電話で、芝地域包括支援センタ
ーへ。 �５２３２－０８４０

「みんなで気づいて広げよう！介
護予防の輪」シリーズ３～尿失禁
予防～

トイレの悩み、抱えていませんか。
尿もれの予防やケアの方法を学び、
予防に効果的な体操を行います。
�対６５歳以上の区民
�時１２月２０日（月）午前１０時～正午
�所青南福祉会館
�人１５人程度（申込順）
�申電話またはファックスで、北青
山地域包括支援センターへ。

�５４１０－３４１５ FAX５４１０－３４１７

障害者のための創作講座「きれい
に飾ろう」

�対１８歳以上で身体障害者手帳、愛
の手帳、精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを持つ区民
�時・�内

※１日だけの受講も可能
�所障害保健福祉センター
�人各回１０人程度（抽せん）
費用 （１）１２００円（２）１０００円（教材費
実費）
�申電話またはファックスで、１２月２２
日（水）までに、障害保健福祉センタ
ーへ。�５４３９－２５１１ FAX５４３９－２５１４
※申し込みの際、身体状況の確認を
させていただくことがあります。手
話通訳・介護者が必要な人は、ご相
談ください。
※一般の交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バスを利用できます。

地域こぞって子育て懇談会「ま
ちの中に、あなたや子どもの居
場所ありますか？」

地域の子育て支援・子育ちの環境
向上を進めるために、子育て中の人
と応援しようとする人が、共に集う
懇談会です。
�対港区の子育てや子育ちの環境づ
くりに関心のある人
�時平成２３年１月２２日（土）午後１時～３

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます� 電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

＃7119（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）
�5272－0303
ホームページ
http���www.himawari.metro.tokyo.jp�

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�5285－8898（ダイヤル回線の固定電話など）

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
（毎日24時間）
月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

小児救急
電話相談

診療
案内

電話
相談

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン 対応時間：午前9時～午後2時 ※薬局の電話がかかりにくい場合は、090－9378－7915

3441－1972

3441－4438

夜間対応当番薬局（毎日） 対応時間：午後8時～午前8時 �090－3690－3102

白金3－2－3

白金1－28－18

玉菊薬局

藪�信栄堂薬局

12月12日（日）

12月19日（日）
3455－4927
（休日のみ）

三田3－13－16 三田43ＭＴビル1階
保健サービスセンター三田分室港区休日歯科応急診療所

6277－3555

3444－6171

3475－1188

3441－5365

5408－7511

3471－2972

3451－8211

5413－4523

3583－0581

南麻布5－10－24 第二佐野ビル7階

白金5－9－1

南青山1－1－1 新青山ビル西館3階

高輪1－26－10

西新橋2－16－5

港南4－2－6－201

三田1－4－17

南青山1－15－16 山城ビル2階

東麻布1－18－9－101

フローイーストクリニック（小）

北里研究所病院（内・外）

田中歯科医院（歯）

鈴木歯科医院（歯）

★ムラタクリニック（内）

若田クリニックシティタワー品川（内・小）

東京都済生会中央病院（内・外）

貴寿デンタルオフィス（歯）

★八木医院（内）

１２
月
１２
日（
日
）

１２
月
１９
日（
日
）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022

� 3578-2111�



方
針
１

方
針
２

方
針
３

方
針
４

ところ

港区役所９階会議
室

麻布区民センター

赤坂区民センター

高輪区民センター

芝浦港南区民セン
ター

※各日午後６時３０分～８時

とき

１２月２０日（月）

１２月２１日（火）

１２月２２日（水）

平成２３年
１月７日（金）

平成２３年
１月１２日（水）

区
で
は
、
緑
と
水
を
生
か
し
た
良

質
な
都
市
空
間
、
居
住
環
境
の
創
出

に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た

め
、「
港
区
緑
と
水
の
総
合
計
画
」の

改
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の

た
び
、「
港
区
緑
と
水
の
総
合
計
画

（
素
案
）」を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

素
案
の
概
要

こ
の
計
画
で
は
、
区
が
め
ざ
す
将

来
像
を
か
か
げ
る
と
と
も
に
、
計
画

の
方
針
、
緑
と
水
の
配
置
方
針
お
よ

び
計
画
の
目
標
を
定
め
ま
す
。

（１）
め
ざ
す
将
来
像

い
の
ち
は
ぐ
く
む

緑
と
水

か
が
や
く
ま
ち

み
な
と

（２）
計
画
の
方
針

み
ん
な
で
緑
と
水
を
育
て

よ
う

ゆ
か
り
の
緑
と
水
を
大
切

に
し
よ
う

ふ
れ
あ
い
と
も
て
な
し
の

緑
と
水
を
創
り
出
そ
う

緑
と
水
を
つ
な
ご
う

こ
れ
ら
の
実
現
に
向
け
、
区
民
や

事
業
者
の
皆
さ
ん
と
共
に
取
り
組
む

重
点
的
な
取
り
組
み
と
施
策
を
定
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
総
合
支
所
ご
と

に
、
計
画
の
方
針
、
目
標
お
よ
び
地

区
別
の
方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。

（３）
め
ざ
す
将
来
像
の
実
現
に
向
け
た

重
点
的
な
取
り
組
み

「
港
区
緑
と
水
の
総
合
計
画（
素

案
）」は
、
都
市
計
画
課（
区
役
所
６

階
）・
各
総
合
支
所
お
よ
び
区
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
区
政
へ
の
ご
意
見
」か

ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

区
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

計
画
の
内
容
に
つ
い
て
、
よ
り
多

く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
各
地
区

で
区
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場
へ
。

※
説
明
会
会
場
で
保
育
が
必
要
な
人

は
、
開
催
日
の
７
日
前
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い（
高
輪
地
区
は
、

１２
月
２８
日（
火
）ま
で
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
）。

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

ご
意
見
は
、
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス

ま
た
は
直
接
、
平
成
２３
年
１
月
１２
日

（
水
・
必
着
）ま
で
に
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
区
政
へ

の
ご
意
見
」か
ら
も
受
け
付
け
ま
す
。

仕
事
や
子
育
て
が
ひ
と
段
落
さ
れ

た
人
、
こ
れ
か
ら
の
時
間
を
地
域
の

活
動
で
充
実
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

テ
レ
ビ
等
で
お
な
じ
み
の
堀
田
力

さ
ん
が
、
心
豊
か
に
生
活
す
る
た
め

の「
ヒ
ン
ト
」を
伝
授
し
ま
す
。

と
き

平
成
２３
年
１
月
１５
日（
土
）午

後
２
時
〜
３
時
３０
分（
午
後
１
時
３０

分
開
場
）

と
こ
ろ

高
輪
区
民
セ
ン
タ
ー

定
員

２
４
０
人（
会
場
先
着
順
）

講
師

堀
田
力
さ
ん（
さ
わ
や
か
福

祉
財
団
理
事
長
）

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場
へ
。

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
、
通
常
の
放
送

が
平
成
２３
年
６
月
末
に
終
了
し
、
平

成
２３
年
７
月
２４
日（
日
）正
午
に
す
べ

て
の
放
送
が
終
了（
完
全
停
波
）し
ま

す
。
そ
れ
ま
で
の
間
に
、
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る
た
め
の
準
備

を
済
ま
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る

に
は
、

（１）
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
の
テ
レ

ビ
に
買
い
換
え
る

（２）
地
上
デ
ジ
タ
ル
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
買

い
足
す

（３）
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
加
入
し
て
視

聴
す
る

と
い
っ
た
方
法
が
あ
り
ま
す
。
（１）
・

（２）
の
場
合
は
、
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
の

設
置
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
共
同
ア
ン
テ
ナ
施
設
で
テ

レ
ビ
を
ご
覧
の
人
は
、
デ
ジ
タ
ル
化

の
た
め
の
施
設
改
修
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

受
信
障
害
対
策
共
聴
施
設
・
集
合
住

宅
共
聴
施
設
の
地
デ
ジ
化
に
つ
い
て

ビ
ル
陰
な
ど
の
受
信
障
害
に
よ
る

受
信
障
害
対
策
共
聴
施
設
の
地
デ
ジ

対
応
は
、
対
応
方
法
の
決
定
や
工
事

等
に
時
間
を
要
し
ま
す
。
平
成
２３
年

７
月
に
近
づ
け
ば
工
事
が
集
中
し

て
、
対
応
が
間
に
合
わ
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
早
急
に
地
デ
ジ
へ
の
対
応

が
必
要
で
す
。

区
内
で
は
現
在
、
受
信
障
害
対
策

の
ア
ナ
ロ
グ
放
送
用
の
共
同
受
信
施

設
を
利
用
し
て
視
聴
し
て
い
る
世
帯

で
あ
っ
て
も
、
ほ
ぼ
全
域
で
地
上
デ

ジ
タ
ル
放
送
で
は
受
信
障
害
が
生
じ

な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

受
信
障
害
が
解
消
す
る
共
聴
施
設

に
つ
い
て
、ア
ナ
ロ
グ
放
送
終
了
後
、

運
用
を
終
了
し
、
施
設
が
撤
去
さ
れ

る
場
合
は
、
施
設
の
利
用
者
は
、
個

別
に
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
を
設
置
す
る

か
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
等
に
加
入
す

る
方
法
に
よ
り
、
デ
ジ
タ
ル
放
送
を

視
聴
で
き
る
よ
う
に
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
・
ア
パ
ー
ト

な
ど
の
集
合
住
宅
共
聴
施
設
に
つ
い

て
も
、
同
様
に
早
急
な
地
デ
ジ
へ
の

対
応
が
必
要
で
す
。

デ
ジ
サ
ポ（
総
務
省
テ
レ
ビ
受
信

者
支
援
セ
ン
タ
ー
）で
は
、
集
合
住

宅
共
聴
施
設
の
地
デ
ジ
対
応
に
か
か

る
費
用
の
助
成
金
制
度
等
の
支
援
策

を
実
施
し
て
い
ま
す（
世
帯
当
た
り

の
改
修
費
用
が
３
万
５
０
０
０
円
を

超
え
る
場
合
）。
詳
し
く
は
、
デ
ジ

サ
ポ
助
成
金
相
談
窓
口
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
今
年
度

の
助
成
金
の
申
請
期
限
は
１２
月
２８
日

（
火
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

港
区
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
移
行

支
援
助
成
の
ご
案
内

区
で
は
、
日
々
の
生
活
に
必
要
な

情
報
や
災
害
情
報
な
ど
、
情
報
収
集

手
段
と
し
て
確
保
で
き
る
よ
う
、
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る
た
め

に
必
要
な
、
チ
ュ
ー
ナ
ー
購
入
や
ア

ン
テ
ナ
設
置
工
事
な
ど
に
か
か
る
費

用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

※
テ
レ
ビ
の
購
入
は
助
成
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

対
象

住
民
税
非
課
税
世
帯

助
成
額

チ
ュ
ー
ナ
ー
購
入
�
上
限
１
万
円

ア
ン
テ
ナ
工
事
な
ど
�
上
限
４
万
円

申
請
書
配
布
場
所

各
総
合
支
所
・

区
政
情
報
課（
区
役
所
８
階
）

※
郵
送
も
し
て
い
ま
す
。
区
政
情
報

課
情
報
政
策
担
当
へ
ご
請
求
く
だ

さ
い
。

申
請
方
法

申
請
書
に
領
収
書
（
原

本
）
な
ど
を
添
付
の
上
、
直
接
ま
た

は
郵
送
で
、
〒
１０５
‐
８５１１

港
区
役
所

区
政
情
報
課
情
報
政
策
担
当
へ
。

問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
福
祉
係

�
内
線
２
３
９
２

送付先・問い合わせ
〒
１０５
‐
８５１１

港
区
役
所
都
市
計

画
課
総
合
計
画
担
当

�
内
線
２
２
１
１

ＦＡＸ
３
５
７
８
‐
２
２
３
９

問い合わせ
区
政
情
報
課
情
報
政
策
担
当

�
内
線
２
８
０
０

問い合わせ
○
デ
ジ
サ
ポ（
総
務
省
テ
レ
ビ

受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

http

�//w
w
w
.digisuppo.jp/

○
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後

９
時
、
土
・
日
曜
、
祝
日
午
前

９
時
〜
午
後
６
時
）

�
０
５
７
０
‐
０
７
‐
０
１
０
１

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
等
、
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

ル
が
つ
な
が
ら
な
い
人

�
４
３
３
４
‐
１
１
１
１

○
デ
ジ
サ
ポ（
総
務
省
テ
レ
ビ

受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）
助
成

金
相
談
窓
口（
平
日
午
前
９
時

〜
午
後
６
時
）

�
０
５
７
０
‐
０
９
３
‐
７
２
４

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
等
、
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

ル
が
つ
な
が
ら
な
い
人

�
５
６
２
３
‐
３
１
２
１

○
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
東

京（
Ｊ
Ｃ
Ｎ
み
な
と
新
宿
）（
月

〜
土
曜
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後

６
時
）

�
０
１
２
０
‐
０
３
７
‐
１
０
９

地
デ
ジ
へ
の
対
応
で
あ
な
た
を

だ
ま
す
悪
質
商
法
に
ご
注
意
く

だ
さ
い

あああああああああああああああああ
ななななななななななななななななな
たたたたたたたたたたたたたたたたた
ももももももももももももももももも
地地地地地地地地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域域域域域域域域
活活活活活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動動動動動
ににににににににににににににににに「「「「「「「「「「「「「「「「「
参参参参参参参参参参参参参参参参参
加加加加加加加加加加加加加加加加加
」」」」」」」」」」」」」」」」」

ししししししししししししししししし
ままままままままままままままままま
せせせせせせせせせせせせせせせせせ
んんんんんんんんんんんんんんんんん
かかかかかかかかかかかかかかかかか
！！！！！！！！！！！！！！！！！

〜
心
豊
か
に
生
活
す
る
た
め
に
〜

講演会

11月21日号5ページ掲載の「第29回障害者週間記念事業～ともに生きるみんなの集い～」の第2部の団体名に誤りがありまし
た。お詫びして訂正します。
（誤）朗読奉仕グループ麦の会 港区手話サークル「Ｑの会」 （正）朗読奉仕グループ「Ｑの会」 港区手話サークル麦の会
問い合わせ 障害者福祉課障害者福祉係 �内線2387

堀田 力さん
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