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鉄道開業150年

「鉄道発祥の地」港区
　令和4年は、明治5（1872）年10月14日に新橋と横浜間を結ぶ日本初の鉄道が開業してから
150年を迎える年です。区は、新橋を中心とした地元町会・自治会や商店会、鉄道事業者等
と連携し、「鉄道発祥の地」港区の魅力を発信しています。

Minato City is "the birthplace of the railroad"

150 years from the start of the railroad business

港区公式
SNS

LINE

Facebook

Twitter

YouTube

「広報みなと」は、港区ホーム
 ページでもご覧いただけます

Articles are available 
at the Minato City Web.
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新橋鉄道開通150年イベント実行委員会の皆さんと区長

　旧新橋停車場は、日本で鉄道が開業した当時の東京側の玄関口
となった新橋停車場の外観を、当時と同位置に再現した建物です。
プラットホームや駅舎の基礎の一部は保存・公開されており、当時
この場所に駅舎が建っていたということを感じることができます。

詳しくは、6・7面へ
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　認知症の人やその家族、認知症予
防に関心のある人が集う、「みんな
とオレンジカフェ」で活動するボラ
ンティアを養成するための講座（全2
回）です。
対象　認知症の人等を地域で支える

活動に関心があり、区内で活動を続
けられる人
とき

（1） 11月5日（土）午前10時30分～午後
4時

（2） 11月12日（土）午前10時～午後4時

ところ　新橋区民協働スペース
内容

（1） 認知症サポーター養成講座、区
の認知症施策について、認知症
の理解と対応、参加者交流会等

（2） 認知症の人や家族の話を聴く、
認知症の人の理解と対応、認知
症の人を介護する家族への対応、
みんなとオレンジカフェでの活
動について

定員　15人（申込順）

申し込み
　電話・ファックスまたはメール
で、氏名・住所・連絡先・講座名を
明記の上、11月3日（木・祝）までに、
NPO法人介護者高齢者支援・けあ
ポートヘ。
 ☎5860－2270　ＦＡＸ5860－2271
メール：info@careport-npo.net

高齢者支援課高齢者相談支援係 
 ☎3578－2411

問い合わせ

みんなとオレンジカフェ
ボランティア養成講座に
参加しませんか

あなたも働くことで
地域貢献してみませんか

東京都シルバーパスのお知らせ
10月～翌年3月・新規購入者用

　（公社）港区シルバー人材センタ
ーは、区内在住の働く意欲のある
シニアの皆さんに、仕事を通して
生きがいや社会参加の機会を提供
している公益社団法人です。
　短期で軽易な仕事から現役時に
近い雇用形態の仕事まで、多様な
働き方を推進しています。
　また、ボランティア活動も行っ
ています。
入会説明会
対象
　働く意欲のある60歳以上の区民
とき　10月11・18日（火）、11月
8・15日（火）

必要書類
全員
　住所・氏名・生年月日が確認で
きる本人確認書類（マイナンバーカ
ード・健康保険証・運転免許証等）
（2）・（3）の人（次のいずれか1点）
ア 「令和4年度介護保険料納入（決

定）通知書」の所得段階区分欄に
「1」～「6」のいずれかの記載があ
るもの。
イ 令和4年度住民税課税（非課税）

証明書
ウ 生活保護受給者証明書（生活扶

助）（令和4年4月以降発行）
必要書類に関する注意事項
◦ アは、区から送付されている
「本決定通知書」をご用意くださ
い（「仮決定通知書」は使えませ

ん。再発行はできません）。
◦ イは、区の窓口で発行していま

す（原則有料）。
◦ ウは、「生活扶助」を表す記載が

あるもののみ使用できます（本
人確認書類との兼用が可能）。

その他（更新を希望する人）
　有効期限が令和4年9月30日のパ
スをお持ちで、まだ更新手続きが
お済みでない人は、10月中に最寄
りのシルバーパス発行窓口でお手
続きください。

東京バス協会シルバーパス専用
（受付時間：祝日を除く月～金曜午
前9時～午後5時） ☎5308－6950

問い合わせ

担当課　高齢者支援課在宅支援係

※ 時間は、申込時にお伝えしま
す。
ところ　（公社）港区シルバー人材
センター（南麻布1－5－26　ゆう
あい南麻布3階）
申し込み　
　電話または（公社）港区シルバー
人材センターホームページ
http://www.minato-sc.or.jp
からお申し込みください。
WEB入会　入会説明会に参加で
きない場合は、（公社）港区シルバ
ー人材センターホームページで説

区立小学校登下校誘導業務の様子

（公社）港区シルバー人材センタ
ー
 ☎5232－9681　ＦＡＸ5232－9680

問い合わせ

担当課　保健福祉課地域福祉支援
係

明を視聴できます。
※入会面談は別途必要です。
入会面談　入会説明会に参加し、
入会を希望する人は、同日、入会
面談を受けてください。
年度会費
　1年度（4月～翌年3月）2000円
仕事の内容
　区立小学校登下校誘導、公園清
掃、駐輪場の受け付け管理、家事
の援助、植木剪

せ ん

定
て い

・除草、着付
け、宛名書き、パソコン出張設定、
選挙期日前投票事務、一般事務等

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

芝の語り部と歩く！古川をた
どる旅
対おおむね50歳以上の区民で、
長時間歩行できる人
時 10月29日（土）午前9時30分～正
午※小雨決行（中止の場合は前日
までに電話で連絡します）
所 JR渋谷駅C2出口地上（渋谷区
渋谷3－21－3）集合、東京メトロ
日比谷線広尾駅付近解散
人 10人（抽選）
申電話または直接、1 0月1 6日

（日）までに、三田いきいきプラザ
へ。　 ☎3452－9421

芝の語り部と歩く！虎ノ門地
区の昔とこれから
対おおむね50歳以上の区民で、
長時間歩行できる人
時 10月30日（日）午前9時～11時30
分※小雨決行（中止の場合は前日
までに電話で連絡します）

所東京メトロ銀座線虎ノ門駅11
番出口地上集合、東京メトロ日比
谷線神谷町駅付近解散
人 15人（抽選）
申電話または直接、1 0月1 4日

（金）までに、虎ノ門いきいきプラ
ザへ。　 ☎3539－2941

初めてのiPad講座
　iPadをお持ちでない人には貸
し出します。※個別相談会ではあ
りません。
対おおむね60歳以上の区民
時 11月7日～28日（毎週月曜・全4
回）午後1時30分～3時
所三田いきいきプラザ
人 8人（抽選）
申電話または直接、1 0月2 3日

（日）までに、三田いきいきプラザ
へ。　 ☎3452－9421

「はじめてスマホ」教室
　スマートフォンの購入を検討し

ている人、持っているけどあまり
使えていない人が対象です。いき
いきプラザで用意したiPhoneを
使用します。
対 50歳以上の区民
時 10月22・29日（土）午前10時～
正午
所飯倉いきいきプラザ
人各8人（60歳以上の新規の人優
先で抽選）
申電話または直接、1 0月1 4日

（金）までに、飯倉いきいきプラザ
へ。 ☎3583－6366

なるほどスマホ教室
　お持ちのスマートフォンを使用
します。
対スマートフォン初心者の50歳
以上の区民
時 10月22・29日（土）午後1時～3
時
所麻布いきいきプラザ
人各8人（60歳以上の人優先で抽選）

申電話または直接、1 0月1 4日
（金）までに、麻布いきいきプラザ
へ。 ☎3408－7888

自分の身体を知ろう！セルフ
チェック会in白金台いきいき
プラザ
対 60歳以上の区民
時 10月13日（木）午前10時～正午
所白金台いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問高輪地区高齢者相談センター
　 ☎3449－9669

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 11月8・9日（火・水）
所白金いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、10月10日（月・祝）午後5
時までに、白金いきいきプラザへ。
 ☎3441－3680

　70歳以上の都民で、申し込みを
した人に、都営交通（日暮里・舎
人ライナーを含む）・都内民営バ
ス等が利用できる「東京都シルバ
ーパス」を発行します。
パスの有効期限
　令和5年9月30日まで
対象者
　都内に住所登録している70歳以
上の人（寝たきりの人を除く）
申込方法
　70歳になる月の初日から申し込
めます。必要書類をご用意の上、
最寄りのバス営業所・都営地下鉄

定期券発売所等のシルバーパス発
行窓口にお申し込みください。
費用

対象者 費用
（1） 令和4年度住民税が「課

税」で、（3）以外の人 2万510円

（2） 令和4年度住民税が「非
課税」の人

1000円（3） 令和4年度住民税が「課
税」であるが、令和3年の
合計所得金額（※）が135
万円以下の人

※ 税法上の合計所得金額を指します。
不動産譲渡所得に係る特別控除額（令
和3年分）がある場合は控除します。

60歳からのワークステージ

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ
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　目の病気や目について心配なこと
がある場合は、早めに眼科専門医に
相談しましょう。
疲れ目やドライアイの予防
　近年、日常生活でパソコン・スマ
ートフォンを使用する機会が増えて
います。画面を長時間見ていると、
まばたきが減り、目の表面が乾くこ
とで、目の疲れや充血、頭痛や肩凝
り等の症状を招きます。不調を感じ
た時は軽く目を閉じて目を休めた
り、目を温めて血行を良くするよう
にしましょう。眼鏡やコンタクトを
使用している人は、定期的に眼科を
受診しましょう。

糖尿病網膜症の予防
　血液中の血糖値が高い状態が続く
と、目の毛細血管が傷つくことで視
力低下や失明の原因となります。日
頃からバランスの良い食事や適度な
運動を心掛け、糖尿病の発症を予防
しましょう。また、年に1回は健康
診査を受診し、体の状態をチェック
しましょう。糖尿病を発症している
人は、眼科で定期的に網膜症の検査
を受けましょう。

健康推進課健康づくり係　
 ☎6400－0083

問い合わせ

臓器移植について
　臓器移植は病気や事故によって臓
器（心臓・肝臓等）が機能しなくなっ
た人に、他の人の健康な臓器を移植
して、機能を回復させる医療です。
しかし、現在日本で実際に移植を受
けられる人は、臓器移植を希望する
人のわずか2～3パーセントです。
　私たちは、臓器を提供する立場と
移植を受ける立場の、どちらにもなる
可能性があります。家族や大切な人
と話して、自分の臓器提供に関する
意思表示をしておくことが大切です。
日本臓器移植ネットワークホームペ
ージ
https://www.jotnw.or.jp

骨髄移植・末梢
しょう

血幹細胞移植について
　健康なドナーから造血幹細胞を採
取し、白血病等の患者に移植するこ
とで、再び正常に血液を造る力を回
復させることができます。
　ドナーの腰の骨から採取した骨髄
液を点滴で患者に注入する方法が

「骨髄移植」です。一方、白血球を増
やす薬をドナーに注射し、血液中に
流れ出した造血幹細胞を採取し、患
者に点滴で注入する方法が「末梢血
幹細胞移植」です。
　患者がこうした移植を受けるに
は、ドナーと白血球の型が一致しな
ければなりません。他人との間で一
致する確率は非常に低いため、日本
骨髄バンクでは広く一般からドナー

　連盟参加華道各流派によるいけば
な展を開催します。また、初心者向
けの生け花体験も行いますので、ぜ
ひご参加ください。
いけばな展
とき
　11月12日（土）午後1時～5時
　11月13日（日）午前10時～午後4時

ところ　青山善光寺会館1階（北青山
3－5－17）
費用　入場料300円（区内在住・在
勤・在学者は無料）
申し込み　当日直接会場へ。
いけばな初心者体験コーナー
対象　区内在住・在勤・在学の生け
花初心者

　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大状況等を踏まえ、利用を休止す
ることがあります。休止の場合、予
約済みの人へは、宿泊施設または
JTBみなと予約センターから電話で
連絡します。
12月利用分抽選申し込み
対象　区民
申し込み　郵送で、専用はがきを10
月12日(水・必着)までに、JTBみな
と予約センターへ。または、区民保
養施設予約システムで10月18日(火)

までにお申し込みください。抽選結
果は10月末にご自宅に郵送します。
空き室申し込み（申込順）
対象　区民・区内在勤者
申し込み　利用希望日の1カ月前の
同日から区民保養施設予約システム
またはJTBみなと予約センターへ。
利用者登録
　区民保養施設の利用申し込みに
は、利用者登録が必要です。専用は
がきまたは区民保養施設予約システ
ムで登録できます。

とき
　11月12日（土）午後1時～2時、午後
2時～3時、午後3時～4時
　11月13日（日）午前11時～正午、午
後1時～2時、午後2時～3時
※各回1時間程度
ところ
　青山善光寺会館1階（北青山3－5－
17）
定員　各回2人程度（抽選）
費用　1000円（生けた花・器・剣山
を持ち帰れます。当日受付でお支払
いください）

申し込み　郵送で、往復はがきの往
信面に、希望の日時・郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話番号を、復信
面に自分の郵便番号・住所・氏名を明
記の上、10月31日（月・必着）までに、
〒154－0023世田谷区若林2－32－2　
岡田方　港区華道茶道連盟へ。

港区華道茶道連盟 ☎3413－4162
地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2523

問い合わせ

熱川プリンスホテル休業日
　12月13～15日（火～木）

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、区民保養施設予約シ
ステムに接続できます（受付時間：
午前5時～午前0時）。

〇登録・利用・申し込みについて
JTBみなと予約センター

（受付時間：祝日を除く月～金曜午
前10時～午後6時30分)
 ☎5434－7644
〇区民保養施設事業について
みなとコール ☎5472－3710

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

を募集しています。
　ドナー登録手続きについては日本
骨髄バンクにお問い合わせください。
日本骨髄バンク（一般問い合わせ窓
口） ☎5280－1789
さい帯血移植について
　さい帯血は、お母さんと赤ちゃん
を結ぶへその緒（さい帯）と胎盤の中
に流れる血液のことです。さい帯血
中には造血幹細胞がたくさんあり、
骨髄移植と同様に、白血病等の患者
に移植することで、血液を造る力を
回復させることができます。さい帯
血は出産後に赤ちゃんから切り離し
たへその緒から採取するため、赤ち
ゃんとお母さんに痛みや危険はあり
ません。さい帯血の採取はさい帯血
バンクと提携している産科施設で行
います。提携施設については関東甲
信越さい帯血バンクにお問い合わせ
ください。

日本赤十字社関東甲信越さい帯血バ
ンク（一般問い合わせ窓口）
 ☎5534－7546
区で行っている助成について
　区では、日本骨髄バンクに登録
し、骨髄・末梢血幹細胞を提供され
た区民（ドナー）および区民（ドナー）
が勤務する事業者に対して助成金を
交付しています。
　骨髄・末梢血幹細胞提供のため通
院・入院等に要した日数に応じ、ド
ナーには1日当たり3万円、ドナーを
雇用する事業者には1日当たり1万円
を助成しています（1回の提供につき
通算7日間を限度）。
　詳しくは、保健予防課保健予防係
にお問い合わせください。

保健予防課保健予防係
 ☎6400－0080

問い合わせ

　行政相談週間は、行政相談制度を
周知し、広く国民の皆さんにこの制
度を利用していただくために設けて
いるものです。　
　道路、社会福祉、医療保険等の行
政全般について、「説明に納得でき
ない」「処理が間違っている」等の苦
情や要望を受け付けますので、ご利
用ください。

行政相談委員
　区では、次の行政相談委員（総務
大臣委嘱）が、相談に応じます。

担当課　区長室広聴担当

臓器移植普及推進月間・
骨髄バンク推進月間です10月は

2022年いけばな展および
いけばな初心者体験コーナー

区民保養施設利用案内
大平台みなと荘・熱川プリンスホテル

10月17～23日は行政相談週間です

港区の人口 
令和4年9月1日現在

総人口

男 11万3,199人
24万2,188人

女 12万8,989人

男 9,636人 女 9,136人

出生等 238人
2,767人

死亡等 251人
2,323人転入 転出

26万960人
(前月比431人増)

(前月比136人増)

1万8,772人 (前月比295人増)

日本人世帯数 13万5,637世帯
外国人世帯数 1万31世帯
複数国籍世帯数 3,290世帯

14万8,958世帯 (前月比172世帯増)
(前月比64世帯増)
(前月比110世帯増)
(前月比2世帯減)

日本人

外国人

世帯数

氏名 担当地区
鈴木 喜雄 芝地区

枻川 とし子 麻布地区
林 繁夫 赤坂地区
釋 三枝 高輪地区
南 靖武 芝浦港南地区

総務省行政相談センターきくみみ東京 ☎0570－090110　ＦＡＸ5331－1761
IP電話等をご利用の場合 ☎3363－1100

問い合わせ

10月10日は
目の愛護デーです

港区華道
茶道連盟

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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　タブレット・スマートフォンの
操作に不慣れな障害者およびその
支援者にタブレット・スマートフ
ォンを無償貸与し、利用を支援し
ます。
内容
〇 操作方法等を学ぶ講習会を開催

します。
〇 講習会の初日にタブレットまた

はスマートフォンを貸与します。
　貸与期間は6カ月です。
※ iPad・iPhoneを貸与する予定

です。
〇 貸与期間中、使い方を相談でき

る窓口を障害保健福祉センター
に設けます。月2回程度（午前9

在宅重度障害者（児）への見舞
品贈呈の希望申し込みを受け
付けます
　次の要件に該当し、希望する人
は、お申し込みください。
対 9月15日現在、区内在住の心身
障害者福祉手当の受給者、または
児童育成手当（障害手当）受給中の
対象児童で、身体障害者手帳1・2
級または愛の手帳1・2度を所持し
ている人および脳性まひまたは進
行性筋萎縮症の人（施設入所者は
対象外）
見舞品　区内共通商品券（スマイ
ル商品券）3000円分
申郵送で、11月11日（金・必着）
までに、次の必要書類3点を〒106
－0032六本木5－16－45　麻布地
区総合支所2階　（社福）港区社会

福祉協議会経営管理係へ。（1）在
宅重度障害者（児）への見舞品贈呈
希望申込書※（社福）港区社会福祉
協議会で配布する他、（社福）港区
社会福祉協議会ホームページ
https://minato-cosw.net/
からダウンロードもできます。

（2）身体障害者手帳または愛の手
帳の写し（本人氏名・住所・障害
者手帳番号・等級が確認できるも
の）（3）心身障害者福祉手当または
児童育成手当（障害手当）の受給が
わかる書類の写し（1年以内に発行
された認定通知書または受給証
明、もしくは1年以内の手当金額
の入金が分かる預金通帳の表紙お
よび入金履歴の写し等）
問（社福）港区社会福祉協議会経
営管理係
 ☎6230－0280　ＦＡＸ6230－0285

担保健福祉課地域福祉支援係

発達障害者支援室「家族勉強
会」
　発達障害者を支える家族とし
て、日常生活に生かす方法を学ぶ
勉強会です。
対区内在住で18歳以上の発達障
害のある人の家族
時 11月5日（土）午後1時～3時
所障害保健福祉センター
内発達障害と家族（家族もご本人
も心地よく暮らすヒントを考えま
す）
人 20人（申込順）
申電話で、11月4日（金）までに、
発達障害者支援室へ。
 ☎5439－8077
担障害者福祉課障害者支援係

精神保健福祉講座「大人の発
達障害の理解のために」
　大人の発達障害について、ご本
人と家族等の取り組みや関わり方
等を、専門医が分かりやすく解説
します。
対会場：区内在住・在学・在勤者
を優先、オンラインツール（Zoom） 
：どなたでも
時 11月6日（日）午後2時～4時
所精神障害者支援センターまた
はオンラインツール（Zoom）を使
って受講可能な場所
人会場：20人、オンライン：100人

（いずれも申込順）
申電話で、前日までに精神障害
者支援センターへ。 ☎5424－1392
担障害者福祉課障害者施設係

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

　入園を希望する人は、郵送または直接、
申込期間内に各総合支所区民課保健福祉係
へお申し込みください。
　郵送の場合、窓口での申し込みと申込期
間が異なりますのでご注意ください。
　詳しくは、各総合支所区民課で配布する

「保育園入園のごあんない令和5年度版」を
ご覧ください。令和5年度版は10月下旬か
ら配布する予定です。
入園できる人
　保護者のいずれもが、次の（1）～（9）のい
ずれかに該当し、保育の必要性に応じた認
定を受けた人

（1） 月48時間以上の就労をしている
（2）妊娠・出産後間がない
（3）疾病がある
（4）心身に障害がある
（5） 同居する親族の看護・介護にあたって

いる
（6）求職活動をしている
（7）就学している
（8）災害の復旧にあたっている
（9） その他、家庭で保育できない事情があ

る
申込期間
一次（郵送）

　11月1日（火）～25日（金・必着）
一次（窓口）
　11月1日（火）～12月6日（火）午後5時
※ 障害や疾病、発育・発達の遅れ等気にな

ることがあるお子さんや、11月16日～令
和5年1月1日に生まれたお子さんは、申
込期間が異なります。「保育園入園のご
あんない令和5年度版」6ページを確認し
てください。

二次（郵送）
　令和5年1月18日（水）～2月9日（木・必着）
二次（窓口）
　令和5年1月30日（月）～2月9日（木）午後5時
※ 障害や疾病、発育・発達の遅れ等気にな

ることがあるお子さんや、令和5年1月28
日～2月17日に生まれたお子さんは申込
期間が異なります。「保育園入園のごあ
んない令和5年度版」6ページを確認して
ください。

その他
　提出書類等について詳しくは、港区ホー
ムページをご覧ください。

各総合支所区民課保健福祉係 ☎欄外参照
保育課保育支援係 ☎3578－2851

問い合わせ

 　元麻布保育園では、医療的ケアが必要なお子
さんや障害のあるお子さんの専用のクラスを設
け、集団保育を行います。クラスには担任の看護
師が常駐し、登園が困難な児童については、福祉
車両による送迎支援を行います（区内のみ）。入園
を希望する人は、郵送または直接、申込期間内
に、お住まいの地区の総合支所区民課保健福祉係
へお申し込みください。
申込期間　11月1日（火）～18日（金）午後5時
※ 障害のあるお子さんで、誕生日が11月1日～12

月1日のお子さんは、12月6日（火）まで申し込み
を受け付けます。

※ 詳しくは、各総合支所区民課で配布する「保育
園入園のごあんない令和5年度版」の13～17ペー
ジまたは港区ホームページをご覧ください。

〇入園に関すること
各総合支所区民課保健福祉係 ☎欄外参照
〇お子さんの状態に関すること
保育課障害児保育担当 ☎3578－2444
保育課保育支援係 ☎3578－2851

問い合わせ

時～午後5時）
※ 令和4年8月に実施した事業と同

じ内容です。
対象　区民でタブレット・スマー
トフォンの操作に不慣れな障害者
本人およびその支援者（家族・ヘ
ルパー等）
※講習会（全4回）に参加できる人
※ 初めての人、障害者を優先します。
とき
水曜コース　令和5年1月11日～2
月1日（毎週水曜・全4回）午後1時
45分～3時45分
土曜コース　令和5年1月14日～2
月4日（毎週土曜・全4回）午前10時

～正午
ところ　障害保健福祉センター
定員
視覚障害者　各5人程度
視覚障害者以外　各15人程度
費用　無料
申込期限　10月28日（金）まで
申し込み　郵送または直接、専用
の申込書に必要事項、希望する講
習会日程等を明記の上、〒105－
8511　港区役所障害者福祉課障害
者福祉係（区役所2階）へ。申込書
は、障害者福祉課（区役所2階）で
配布する他、港区ホームページか
らダウンロードもできます。

その他
〇 申込書の記入が難しい人は電話

でご案内しますので、ご相談く
ださい。

〇 申し込みの際、身体状況の確認
をすることがあります。

〇 手話通訳・介護者が必要な人
は、ご相談ください。

〇 公共交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バスを利用できま
す（水曜コースのみ）。

障害者福祉課障害者福祉係
 ☎3578－2383　ＦＡＸ3578－2678

問い合わせ

タブレット・スマートフォン講習会を開催
タブレット・スマートフォンを6カ月貸与

令和5年4月入園
保 育 園 入 園 のお知らせ

令和5年
4月入園 元麻布保育園

（医療的ケア児
障害児クラス）
入園のお知らせ

障害者
向け
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母子メンタルへルス相談
対区民で、妊娠中・育児中の母
親とその家族※保育あり（申込時
にお申し出ください）
時 11月9日（水）・24日（木）午後2
時15分～4時15分
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

母親学級（基本コース）
対区民で、出産予定日が11月～
令和5年3月の妊婦
時 11月11・18・25日（金）午後1時
30分～2時30分
所みなと保健所
人 20人（申込順）
持ち物　母子健康手帳・筆記用
具・バスタオル（抱っこ体験希望
者のみ）
申 10月20日（木）までに、みなと

母子手帳アプリからお申し込みく
ださい。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

うさちゃんくらぶ
　地区別で情報交換、助産師の講
話、ブックスタートを行います。
対区民で、令和4年8月生まれの
お子さんとその保護者
時（1）芝・麻布・赤坂地区在住
者：11月9日（水）（2）高輪・芝浦港
南地区在住者：11月16日（水）いず
れも午後1時30分～3時30分
所みなと保健所
人各30組（申込順）
持ち物　母子健康手帳・バスタオ
ル
申（1）10月9日（日）～11月2日（水）

（2）10月16日（日）～11月9日（水）
に、みなと保健所けんしん等利用
予約システムからお申し込みくだ
さい。
問健康推進課地域保健係

 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

10月の乳幼児健診・育児相談
対 4カ月児育児相談：令和4年6月
生まれの人、1歳6カ月児健康診
査：令和3年3月生まれの人、3歳児
健康診査：令和元年9月生まれの人
申該当者には通知しています。
届かない人は、お問い合わせくだ
さい。※転入した人、健診がお済
みでない人は、ご相談ください。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

保育士就職支援研修・就職相
談会（世田谷会場）
対都内保育園で就職を希望する
保育士資格をお持ちの人（あるい
は資格取得見込みの人）
時 10月29日（土）午後2時～4時※
当日は就職相談会のみ開催
所世田谷区民会館別館「三茶しゃ
れなあどホール」（世田谷区太子堂
2－16－7）

内（1）就職支援研修（事前にオン
ラインで実施）：今日求められる保
育士像の講義や園長先生による保
育現場についての話等、就職に役
立つ内容です。（2）就職相談会：民
間保育施設がブースを出します。
人事担当者や現役保育士と直接話
ができる機会です。11自治体（世
田谷区、港区、品川区、目黒区、
大田区、渋谷区、調布市、町田
市、狛江市、多摩市、稲城市）の
保育施設が出展予定です。
申東京都保育人材・保育所支援
センターホームページ
http://www.tcsw.tvac.or.jp/
jinzai/hoiku/sodankai.html
からお申し込みください。※履歴
書不要・服装自由・入退場自由。

「ホイクマ」で検索もできます。
問東京都保育人材・保育所支援
センター ☎5211－2912
港区保育課運営支援係
 ☎3578－2848

養育家庭（里親）体験発表会
　10・11月は里親月間です。港区
児童相談所では、里親制度のこと
をより多くの人に知っていただく
ため、養育家庭（里親）体験発表会
を開催します。
　今回の体験発表会では、実子を
育てながら里親として子どもを迎
え入れた人、里親として初めて子
育てを経験した人のお二人をお迎
えし、養育家庭（里親）としての喜
びや苦労、お子さんとのエピソー
ド等をお話しいただきます。

対象　どなたでも
とき　11月12日（土）午後2時～4時

（午後1時30分開場）
ところ　港区児童相談所
※ 公共交通機関をご利用の上、お

越しください。
内容　里親制度の紹介、養育家庭

（里親）体験談、質疑応答　等
※ 発表会終了後、個別の質問に対

応します。
費用　無料
定員　40人（申込順）
申し込み　電話で、11月4日（金）

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

　毎年11月は「児童虐待防止推進
月間」です。
　次代を担う子どもたちが健やか
に育つために、絶対にあってはな
らない児童虐待によって幼い命が
奪われる痛ましい事件が、現在も
なお、後を絶ちません。
　また、なかなか終わりが見えな
い新型コロナウイルス感染症の影
響により、さまざまな不安やスト
レスを抱えている子育て中の保護
者を、社会全体で見守ることも大
変重要です。
　「ハート」の制作や障害児・者の
絵画展示会を通して、子ども家庭

支援センターを訪れるさまざまな
人に、いじめ・児童虐待防止を発
信するとともに、子どもたちの明
るい未来へ希望の光が届くことを
願います。
マスキングテープで～いろいろな
ハートをつくろう！～
　ハートアートアーティストの西
村 公一氏を招いて、マスキング
テープを使った、立体・半立体・
平面の3種類のハートを作ります。
　この制作は、親子ふれあいひろ
ばに訪れる親子の皆さんをはじ
め、区民、港区で子育て支援に関
わる人が参加できます。

とき　10月26・27日（水・木）午前
10時30分～正午、午後2時～3時30
分、10月28日（金）午後2時～3時30
分
ところ　子ども家庭支援センター
1階　多目的室
HEART & HEART ART展～心を
育み、つなぎ、優しく寄り添うア
ート
　障害児・者の絵画展示会では、
NPO法人虹色の風の平山 淳子氏
監修の下、子どもたちの健やかな
成長と明るい未来を願い、明るく
元気が出る作品、約40点を展示す
る予定です。

　展示する作品の作家は、主に中
～重度自閉症スペクトラム等発達
障害、精神障害を抱えた障害児・
者です。
　展示会場では、作品制作の様子
の映像もご覧いただけます。
とき　11月4日（金）～21日（月）午
前9時～午後5時（日曜を除く）
ところ　子ども家庭支援センター
1階　多目的室

子ども家庭支援センター地域連
携担当 ☎5962－7211

問い合わせ

までに、児童相談課児童福祉係
（里親相談ダイヤル（受付時間：祝
日を除く月～金曜午前8時30分～
午後6時））へ。
※ 手話通訳、保育あり（生後4カ月

～就学前、5人）。申込時にお申
し出ください。

児童相談課児童福祉係（里親相
談ダイヤル） ☎5962－6505

問い合わせ
二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの
「里親（養育家庭・養子縁組里親等）」
のページをご覧いただけます。

一時的に養育が必要な乳幼児を、数日～
数週間預かる
 中高生の子どもを中心に、短期間の受け
入れをする
 実のお母さんと定期的に交流のある子ど
もを、幼児期から養育している

さまざまなニーズに応える里親さんが活躍しています

あなたも「里親」になりませんか
　区では、里親になってくださる
人を随時募集しています。里親制
度の概要や毎月開催している説明
会等の各種イベントについては、
港区ホームページでご案内してい
ます。里親になりたい、里親制度
についてもっと知りたいという人
は、ぜひご覧ください。

里親制度とは
　虐待、親の病気や離婚、経済的理由等、さまざまな事情により家
族と一緒に暮らすことのできない子どもが、港区を含め都内には約
4000人います。
　里親制度とは、こうした子どもを、里親家庭に迎え入れ養育して
いただく子どもの福祉を保障するための制度です。

～いじめ・児童虐待防止について知ろう～
ワークショップや障害児・者の絵画展示会を開催します

港区児童相談所開催
養育家庭（里親）体験発表会のご案内１ １

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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「鉄道発祥の地」港区

　鉄道と港区の歴史と発展を伝える
広告貸切列車が山手線を走ります。
と　き  10月2日（日）～16日（日）
ところ  JR山手線車内

旧新橋停車場

「
汐
留
よ
り
蒸
気
車
御
開
業
祭
礼
之
図
」

昇
斎
一
景
（
港
区
立
郷
土
歴
史
館
所
蔵
）

明
治
５(

１
８
７
２)

年
10
月
14
日
の
鉄
道
開
業

式
の
様
子
で
す
。
周
囲
で
は
山
車
が
練
り
歩

き
、
見
物
客
が
大
勢
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
東
京
品
川
海
辺
蒸
気
車
鉄
道
之
真
景
」

歌
川
広
重（
三
代
）（港
区
立
郷
土
歴
史
館
所
蔵)

現
在
の
田
町
ー
品
川
間
に
当
た
る
区
間
は
用

地
取
得
が
叶
わ
ず
、
海
上
に
築
い
た
堤
防
に

線
路
を
通
し
ま
し
た
。
築
堤
の
間
に
は
通
船

が
可
能
な
橋
を
設
け
て
漁
場
へ
の
出
入
り
が

で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

「
高
輪
鉄
道
よ
り
汐
留
鉄
道
一
覧
の
図
」

昇
斎
一
景
（
港
区
立
郷
土
歴
史
館
所
蔵
）

品
川
で
海
上
の
線
路
を
陸
地
へ
合
流
さ
せ
る
際
、

東
海
道
を
分
断
さ
せ
な
い
た
め
に
、日
本
初
の

跨
線
橋
と
し
て
八
ツ
山
橋
を
架
橋
し
ま
し
た
。

鉄
道
開
業
100
年 

式
典
の
様
子

（
昭
和
47(

１
９
７
２)

年
撮
影
）

鉄
道
開
業
100
年 

Ｓ
Ｌ
設
置
の
様
子

（
昭
和
47(

１
９
７
２)

年
撮
影
）

現
在
の
Ｓ
Ｌ
広
場（

令
和
４(

２
０
２
２)

年
撮
影
）

鉄
道
開
業
100
年
を
記
念
し
た
式
典
の
他
、
Ｃ
57
形
蒸
気

機
関
車
が
け
ん
引
す
る「
鉄
道
100
年
記
念
号
」が
貨
物
駅

の
汐
留
駅
～
東
横
浜
駅
間
を
走
り
ま
し
た
。

鉄
道
開
業
100
年
を
記
念
し
設
置
さ
れ
た
Ｃ
11
形
蒸
気
機

関
車
は
、
ト
レ
ー
ラ
ー
で
運
ぶ
際
、
新
橋
の
ガ
ー
ド
下

を
通
せ
ず
、
急
遽
煙
突
を
外
し
て
搬
入
さ
れ
ま
し
た
。

「
鉄
道
発
祥
の
地 

港
区
」の
レ
ガ
シ
ー
を
継
承
し
て
い

く
た
め
、
令
和
4
年
5
～
7
月
に
Ｓ
Ｌ
の
再
塗
装
を

し
ま
し
た
。

汐
留
駅(

貨
物
駅)

全
景

（
昭
和
51(

１
９
７
６)

年
撮
影
）

Ｓ
Ｌ
設
置
前
の
新
橋
駅
西
口
広
場

（
昭
和
41(

１
９
６
６)

年
撮
影
）

大
正
３(

１
９
１
４)

年
、
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
駅
の
機
能
が
新

橋
駅
か
ら
東
京
駅
に
移
り
、
新
橋
駅
は
汐
留
駅
と
改
称
し

貨
物
駅
と
し
て
再
使
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

新
橋
駅
西
口
広
場
に
は
ス
テ
ー
ジ
が
設
け
ら
れ
、
新
橋

こ
い
ち
祭
の
前
身
の
新
橋
カ
ー
ニ
バ
ル
や
選
挙
の
演
説

等
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

二次元コードをスマートフォンで読み取ると、港区
ホームページの「『全国連携の港区』の実現に向けて」
のページをご覧いただけます。

　全ての謎を解いてキーワードを集めることで、
港区オリジナルグッズをプレゼントします。
と　き  10月14日（金）～令和5年1月11日（水）
ところ  区内各地

鉄道関連施設等を巡る謎解きラリー

鉄道開業150周年記念 
人物でみる日本の鉄道開業

と　き  10月14日（金）～12月18日（日）
ところ  郷土歴史館

　区の連携自治体の物販の他、地元の人々の演奏や盆踊り
等、子どもから大人まで楽しめるイベントを開催します。

高輪地区まつり feat.Takanawa Gateway Fest2022

と　き  10月16日（日）午前10時～午後3時30分
ところ  JR高輪ゲートウェイ駅前

　地元町会・商店会が主催する記念イベントで、区の連携
自治体の物販や高輪築堤の石材の一部を展示します。
と　き   10月14・15日（金・土）午前11時～午後6時
ところ  新橋SL広場

新橋SL広場鉄道フェスタ～鉄道開通150年～

区役所1階
ロビー 全国連携物販

と　き   10月3・4日（月・火）、 
12月19・20日（月・火）

ところ  区役所1階ロビー

　明治5（1872）年に鉄道が開業し
た当時、東京側の玄関口となった
「新橋停車場」の外観を復元した建
物です。発掘された遺物や建物の
遺構の展示、鉄道建設起点である
0
ゼロ

哩
マイル

標識を設置しています。

旧新橋停車場

鉄道開業150年記念 
新橋停車場、開業！

第58回企画展

と　き   11月6日（日）まで 
午前10時～午後5時（最終
入館：午後4時45分まで）

※ 毎週月曜は休館 （祝日の場合は 
開館、翌火曜が休館）

ところ   旧新橋停車場 
鉄道歴史展示室 

（東新橋1－5－3）
入場料  無料

　港区広報番組「こん
にちは港区長です」（9
月放送）で、新橋を中心
とした地元町会長や商
店会長の皆さんと、約
50年前の写真とともに
新橋駅周辺の歴史を振
り返りました。
　新橋駅周辺の移り変
わりや、鉄道開業100周年の記念に設置されたSLを搬入
する際の貴重な裏話、「新橋」の名前の由来等をお話しい
ただきました。
　番組は、港区ホームページまたはYouTubeからご覧
いただけます。

地元の皆さんに鉄道とともに発展した
新橋駅周辺の歴史を伺いました

「こんにちは港区長です」（9月放送）
収録の様子

鉄道開業150年

150年記念イベントのお知らせ

JR山手線A
ア

D
ド

トレイン

鉄道開業150周年記念講演会＆シンポジウム
「高輪築堤跡から考える日本の鉄道」

と　き  11月6日（日）午後1時～4時
ところ   産業振興センター　ホール大 

（札の辻スクエア11階）

　区と連携している佐賀県が、日本初の鉄道をつくっ
た大隈重信（佐賀県出身）の功績を巡るスタンプラリー
を開催します。都内4カ所でスタンプを集めると、鉄道
開業当時の硬券切符レプリカ等をプレゼントします。

　いまや新橋
駅には欠かせ

ない存在となったSLは、鉄道開業100周年の昭和47
（1972）年、新橋駅西口広場に設置されました。この
C11-292号は、第二次世界大戦の敗色が色濃い昭和20
（1945）年に製造され、姫路機関区で運行、昭和47（1972）
年に廃車となり、現在の場所に設置されました。
　その車体に、形式称号が振られていることはご存じですか。

　鉄道車両の種類や機
能等を表すもので、車
両ごとにアルファベッ
トや数字が異なります。

　今から150年前の明治5（1872）年は、現在の暮らしに関わ
るさまざまな文明開化を象徴する文物が登場した年でし
た。鉄道、そして10月31日に事業を開始したガスもその一つ
です。開化文物は、海外の窓口であった横浜の港より、ガス
灯が迎える街路を経て、横浜駅からの鉄道に乗って東京へ
もたらされました。そしてその玄関口である新橋駅から、ガ
ス灯が彩る西欧風の街、銀座煉瓦街へとやってきました。
　ガス事業の歴史について詳しくは、広報みなと11月21日
号でご紹介します。

ガス事業開業150年SL Steam（蒸気） Locomotive（機関車）

葛
西
虎
次
郎

「
東
京
名
所
之
内
　
新
橋
停
車
場
之
夜
景
」

（
東
京
ガ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
　

ガ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
所
蔵
）

（1） （2） （3）

（3）製造番号を表す数字
製造された順に番号が
つけられています。

形式称号とは

（2） 機関車の種類を表す数字 
10～49：タンク式機関車　燃料庫と水タンクを搭載しています。
50～99：テンダー式機関車　炭水車（テンダー）を連結している
ため、タンク式よりも積載量が多く、長距離運転に向いています。

新橋SL

区長室広報係 ☎3578－2038
企画課全国連携担当 ☎3578－2508問い合わせ

（1）動軸数を表す記号
記号 動軸数 片側から見た車輪の数

B 2 2
C 3 3
D 4 4
E 5 5

新橋SL

新
橋
停
車
場
の
駅
舎
前
広
場
の
様
子

と
と
も
に
、当
時
街
中
で
見
ら
れ
た

さ
ま
ざ
ま
な
明
か
り
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。夜
空
に
は
月
光
、広
場
中
央
に

ガ
ス
燈
、左
端
の
人
力
車
の
脇
に
ア

ー
ク
燈
、人
力
車
夫
の
足
下
に
提
灯
、

馬
車
の
馭
者
席
脇
に
は
石
油
ラ
ン
プ

に
よ
る
照
明
灯
が
灯
っ
て
い
ま
す
。

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの

「こんにちは港区長です（2022年9
月）」のページをご覧いただけます。

※ 申し込み等詳しくは、 
8面をご覧ください。

全国交流物産展in新橋

と　き  10月19～21日（水～金）
ところ  新橋SL広場
※ 詳しくは、8面をご覧ください。

郷土歴史館
特別展

※詳しくは、8面をご覧ください。

と　き  10月7日（金）～30日（日）
ところ  郷土歴史館　等

と　き  10月中旬以降
ところ  区役所1階ローソン

港区×ローソン 全国連携物販

大隈重信の
功績を巡る

スタンプラリー

全国連携情報誌「港から」
と　き  10月発行

二次元コードをスマート
フォンで読み取ると、「港
から」のバックナンバーを
ご覧いただけます。

新橋駅SL広場
のC11-292号

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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がん対策みなと2022 in ういケアみなと ～がんと共に生きる～

10月1日更新｢みなとNEWS（5分番組）｣港区広報番組をご覧ください 内容  鉄道開業150年イベント、英語発表会、里親制度、広報係からのお知らせ
放送期間  10月1日（土）～31日（月）
J：COMチャンネル港・新宿 （11ch）の他、港区ホームページ、YouTube、ちぃばす・お台場レインボーバス車内でもご覧いただけます。

　がんは私たちに身近な病気です。2人に1人が人生の
どこかでがん診断を受けますが、診断の後も人生は続
きます。病気が分かった後をどう生きていくか、「が
ん対策みなと」を通じて考えませんか。
対象　どなたでも
とき　11月3日（木・祝）午前10時～午後5時
内容・ところ・定員　表2のとおり
申し込み　（1）（5）（6）は、電話またはファックスで、
（2）～（4）は、当日直接会場へ。ファックスの場合、参
加するイベント名・氏名・電話番号・参加人数を明記
の上、がん在宅緩和ケア支援センターへ。
 ☎6450－3421　FAX6450－3583
※ 詳しくは、がん在宅緩和ケア支援センターホームペ
ージをご覧ください。　

表2 イベント内容
イベント内容 会場 時間 定員

（1）映画上映会「はなちゃんのみそ汁」 白金台区民協働
スペース

午前10時30分～
午後0時30分

30人�
（申込順）

（2）
啓発
コーナー

（社）東京都港区医師会
ういケアみなと
講習室

正午～午後4時 ー
（当日直接会場へ）

（公社）東京都港区芝歯科医師会�
（公社）東京都港区麻布赤坂歯科医師会

相談会 （社）東京都港区薬剤師会

（3）アピアランスケア相談・体験コーナー�協力：（社）アピアランス・サポート東京 ういケアみなと
交流スペース

（4）仕事や家計に関する制度チェック�協力：（特）がんと暮らしを考える会

（5）

がん緩和ケア区民講演会「がんと生きる人の伴走者
として～実践現場から見える在宅ケアの魅力～」
講師　秋山�正子氏
（認定NPO法人マギーズ東京�共同代表理事・センタ
ー長、（株）ケアーズ�代表取締役・白十字訪問看護ス
テーション�統括所長）

白金台区民協働
スペース 午後2時～3時15分 35人�

（申込順）

（6）薬剤師によるミニ講演会「地域の薬局・薬剤師とのおつきあい～もっと身近にもっと気軽に～」
ういケアみなと
交流スペース 午後3時30分～4時 16人�

（申込順）がん在宅緩和ケア支援センター ☎6450－3421
問い合わせ

　区と｢商店街友好都市との交流に
関する基本協定｣を締結している岐
阜県郡上市、福島県いわき市、山形
県舟形町をはじめ、3日間で合計22
の都市が全国から新橋に集結し、旬
な物産品を販売します。
　アワビやウニ等の海産物の他、地
鶏や和牛・地酒・採れたて野菜等の
おいしい特産品や、ご当地でしか買
えない珍しいお土産が勢ぞろいしま
す。
　また今年は鉄道開業150年にあた
ることから、出展自治体によるロー
カル鉄道のPRを含めた鉄道に関す
る展示を実施する他、来場者に鉄道
開業150年記念の港区特製ノベルテ
ィグッズ等を配布します。

　全国交流物産展の開催を通じて、
全国都市の交流が生まれ、連携の輪
がさらに広がっています。
　各地自慢の逸品を、この機会にぜ
ひご堪能ください。
※ 詳しくは、港区ホームページをご
覧ください。

とき　10月19～21日（水～金）午前11
時～午後7時（最終入場：午後6時30分）
※ 新型コロナウイルス感染症等の状
況により、実施内容が変更になる
場合があります。

ところ　新橋SL広場
出展団体　表1のとおり

まちなみイラスト　新橋SL広場
（浜松町・芝・大門マーチング委員会）

特産品の一例

表1 出展団体一覧
10月19日（水） 10月20日（木） 10月21日（金）
岐阜県郡上市 福島県いわき市 山形県舟形町
福島県白河市 北海道中富良野町 岩手県大船渡市

福島県会津坂下町 秋田県美郷町 宮城県気仙沼市
茨城県鉾田市 東京都大島町 栃木県宇都宮市

東京都あきる野市 長野県飯田市 東京都新島村
山梨県笛吹市 鳥取県北栄町 新潟県十日町市
静岡県浜松市 高知県四万十市 和歌山県和歌山市
港区

（コロナワクチン啓発・相談） 宮崎県日之影町 港区
（コロナワクチン啓発・相談）

港区連携団体
（浜松町・芝・大門マーチング委員会他） 一般社団法人港区観光協会

ニュー新橋ビル地下商店会
ニュー新橋ビル二階商店会

芝商店会
芝浦商店会

※出展団体は予告なく変更する場合があります。
※会場でのワクチン接種は実施しません。

産業振興課シティプロモーション
担当 ☎6435－4673

問い合わせ

対象　どなたでも
とき
　11月6日（日）午後1時～4時
ところ　産業振興センター　ホ
ール大（札の辻スクエア11階）
定員　170人（抽選）
※ 保育あり（4カ月～就学前、5人。
申込時にお申し出ください）
申し込み　電話で、10月4日
（火）～23日（日）に、みなとコー
ル（受付時間：午前9時（初日は午
後2時）～午後5時）へ。
 ☎5472－3710

講師
基調講演　老川 慶喜氏（立教大
学名誉教授）、斉藤 進氏（港区
発掘調査指導員）
シンポジウム　老川 慶喜氏、
斉藤 進氏、谷川 章雄氏（早稲
田大学教授）、山下 信一郎氏
（文化庁文化財第二課長）、後藤 
宏樹氏（早稲田大学招

しょう

聘
へ い

研究員）

図書文化財課文化財係
 ☎6450－2869

問い合わせ

　令和4年10月14日で、日本の鉄道
開業からちょうど150年です。本展
では日本の鉄道開業を、歴史資料や
出土遺物、浮世絵等のさまざまな資
料と、鉄道開業に関わった人々を通
して紹介します。
とき　10月14日（金）～12月18日（日）
※毎月第3木曜は休館日
ところ　郷土歴史館2階特別展示室
観覧料
　大人400円、高校生以下200円

常設展とのセット券
　大人600円、高校生以下200円
※ 区内在住・在学の小中高校生、区内
在住の65歳以上の人および障害者
とその介助者の観覧料は無料です。
証明できるものをお持ちください。
11月3日（木・祝）区民無料公開日
　区内在住であることを証明できる
ものをお持ちください。

問い合わせ

郷土歴史館 ☎6450－2107

全国交流物産展 in 新橋
～鉄道開業150年記念Ver.～

新橋に全国の物産が
3年ぶりに集結

を開催します

「高輪築堤跡から考える日本の鉄道」
郷土歴史館特別展
鉄道開業150周年記念

人物でみる日本の鉄道開業

鉄道開業150周年
記念講演会＆シンポジウム

11月3日

二次元コードをスマートフォンで読み取ると、がん在宅緩
和ケア支援センターホームページをご覧いただけます。



新型コロナワクチン接種情報 　この情報は、9月20日時点のものです。
　最新情報は、毎日更新している港区ホームペ
ージをご覧ください。
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新型コロナウイルス感染症の相談窓口

問い合わせ

保健予防課保健予防係 ☎6400－0081　FAX3455－4460
〇港区新型コロナこころのサポートダイヤルについて
健康推進課地域保健係 ☎6400－0084　FAX3455－4460

自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）※1 ☎0120－670－440
対応時間　 24時間（年中無休）

自宅療養中の医療・健康相談、配食手配等の相談

新型コロナこころのサポートダイヤル ☎5333－3808
対象　区内在住・在勤・在学者
対応時間　 祝日を除く月～金曜　午前9時～午後5時

心の不調に関する相談

東京都発熱相談センター※1（症状に関する相談）
 ☎5320－4592　☎6258－5780
対応時間　24時間（年中無休） 
東京都発熱相談センター医療機関案内専用
ダイヤル ☎6732－8864
 ☎6630－3710　☎6636－8900
対応時間　24時間（年中無休）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
 ☎5272－0303
聴覚障害がある人の専用案内ファクシミリ
� FAX5285－8080
対応時間　24時間（年中無休）

症状があり、相談する医療機関に迷う場合
（かかりつけ医がいない、土・日、夜間等）

みなと保健所電話相談窓口 ☎3455－4461
対応時間　 祝日を除く月～金曜
　　　　　午前8時30分～午後5時15分
対象　区内在住・在勤・在学者
聴覚障害がある人の相談� FAX3455－4460
東京都新型コロナ・オミクロン株コール
センター※1� ☎0570－550－571
対応時間　午前9時～午後10時（年中無休）
聴覚障害がある人の相談� FAX5388－1396
厚生労働省電話相談窓口（多言語対応）
 ☎0120－565－653
対応時間　午前9時～午後9時（年中無休）

新型コロナウイルス感染症に関する
一般的な電話相談

（症状がない場合、濃厚接触等）

※1�多言語対応　日本語・英語・中国語・韓国語・ベトナム語・タガログ語・ネパール語・ミャンマー語・タイ語・フランス語・ポルトガル語・スペイン語�

東京都「診療・検査医療機関一覧」
地域の身近な医療機関にご相談ください。

受付内容　�新型コロナワクチンの副反応や健康に対する不安、
効果に対する疑問　等� �
※看護師が対応

受付時間　�祝日を除く月～金曜　午前8時30分～午後5時15分

みなとワクチン安心相談ダイヤル
☎0120－607－567　　対応言語　日本語

受付内容　�区内の集団接種会場での接種予約に関すること、
　　　　　接種券の再発行、ワクチンパスポートの申請　等
受付時間　�月～金曜　午前8時30分～午後8時�

土・日曜、祝日　午前8時30分～午後5時30分

港区新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120－252－237 対応言語　日本語・英語・中国語・韓国語

保健予防課保健予防係　　　　　 ☎6400－0081
企画課新型コロナウイルス感染症対策担当 ☎3578－2057

問い合わせ

必要な場面でマスクを着用しましょう

オミクロン株対応ワクチンの集団接種を
実施しています

10月の集団接種スケジュール
（オミクロン株対応ワクチン）のご案内

屋内で会話をする場合等は
マスクを着用しましょう

屋外で人と距離を確保できる場合は
マスク着用の必要はありません

　2歳未満のお子さんについては、マスク
着用を推奨しません。
　また、2歳以上の未就学児については、
マスク着用を一律には求めていません。

未就学児の
マスク着用について

対象
　2回目接種までを終えた、接種から5カ
月が経過している12歳以上の区民
年代別接種スケジュール

対象 接種開始日 予約開始日
4回目接種対象者で、�
4回目を未接種の区民 実施中 受け付け中
50歳以上の区民

40歳以上の区民 10月5日
（水）

10月4日（火）
正午

12歳以上の区民 10月14日
（金）

10月13日（木）
正午

接種券の発送　3回目接種から5カ月を経
過する人に対し、順次発送します。
※ 3回目・4回目接種の対象で、まだ接種
していない人は、お手元にある接種券
を使ってオミクロン株対応ワクチンを
接種できます。
実施会場
（1） 港区新型コロナワクチン接種センタ
ー（旧港勤労福祉会館）芝5－18－2

（2） 港区新型コロナワクチン接種第2セン
ター（旧富山県赤坂会館）赤坂7－5－
51

（3） 国際医療福祉大学東京赤坂キャンパ
スW棟10階　赤坂4－1－26

※（3）は10月18日（火）から開始
注意事項
◦�ワクチンを一度も接種していない人、
1回目のみ接種した人は従来型ワクチ
ンの1・2回目接種を完了してください。
引き続き、実施会場（1）（2）で初回接種
（従来型ワクチン）を実施しています。
● 4回目接種を終えた人は、4回目接種か
ら5カ月経過後にオミクロン株対応ワ
クチンを接種できます。
予約方法
　港区新型コロナウイルスワクチン接種
予約受付システムおよび港区新型コロナ
ワクチン接種コールセンターで予約を受
け付けています。

港区新型コロナワクチン接種セ
ンター（旧港勤労福祉会館）
毎週火～木・土曜
　午前9時30分～午後1時、午後
3時～6時30分
毎週金曜
　午前9時30分～午後2時、午後
4時～8時30分
�港区新型コロナワクチン接種第
2センター（旧富山県赤坂会館）
日・月曜を除く10月15日（土）まで
毎週火～木・土曜
　午前9時30分～午後1時、午後
3時～6時30分
毎週金曜
　午前9時30分～午後2時、午後

4時～8時30分
国際医療福祉大学東京赤坂キャ
ンパスW棟
日曜を除く10月18日（火）～31
日（月）
毎週月～金曜
　午前9時～午後0時15分、午後
2時～5時15分
毎週土曜
　午前9時～午後0時15分
ワクチンの種類
　オミクロン株対応ファイザー
製ワクチン
※ 国際医療福祉大学の10月24日
（火）のみ、オミクロン株対応
モデルナ製ワクチンです。

問い合わせ

港区新型コロナワクチン接種コールセンター ☎0120－252－237

担当課　保健予防課新型コロナウイルスワクチン接種担当

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前8時～午後8時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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みなと

健　　康
がんを患った人や家族のための
くつろぎカフェ
対がん患者およびその家族
時（1）11月5日（土）（2）11月8・22日

（火）いずれも午後1時30分～3時30分
所（1）港南区民協働スペース（2）が
ん在宅緩和ケア支援センター
申当日直接会場へ。※詳しくは、
がん在宅緩和ケア支援センターホー
ムページ
https://www.minato-hpccsc.jp/
をご覧ください。
問がん在宅緩和ケア支援センター
 ☎6450－3421　ＦＡＸ6450－3583

健康度測定のご案内
　医師・健康運動指導士・管理栄養
士が体力チェックを行い個人にあっ
た健康づくりメニューを作成しま
す。
対 18歳以上どなたでも※持病等が
ある人はかかりつけ医に相談の上お
申し込みください。
時 11月16日（水）（1）午後5時50分（2）
午後6時20分、11月5・19・26日（土）

（3）午後0時50分（4）午後2時20分※所
要時間は2時間半前後
所健康増進センター
持ち物　運動できる服装・室内用運
動靴・タオル・健康診断結果（1年以
内）
人（1）（3）（4）3人（2）2人（いずれも抽
選）
費用　港区国民健康保険加入者：
2000円、区内在住・在勤者：4500円、
その他：8000円※区内在住の後期高
齢者医療制度加入者は無料です。
申電話または直接、10月15日（土）
までに、健康増進センターへ。※締
め切り後、空きがある場合は申込順
で受け付けます。 ☎5413－2717

講座・催し物
赤坂・青山みんなで学ぼうさい
事業
　防災知識の習得に向けた講座を行
います。
対赤坂地区内にあるマンションの
管理者および住民で、3回継続して
参加できる人
時 10月28日、12月16日、1月13日

（金・全3回）午後7時～8時30分
所青山中学校1階多目的ホール※オ
ンラインツール（Zoom）での参加も
可。申し込み受け付け後、参加
URLを送付します。
人 20人（抽選）
申港区ホームページ
https://www.city.minato.tokyo.
jp/akasakakyoudou/event/2022 
0905.html
またはメール
gensai@mjcnet.co.jp
で、10月14日（金）までに、お申し込
みください。
問（株）MJC減災事業部
 ☎5733－0717
担赤坂地区総合支所協働推進課協
働推進係

区民公開講座「港区ならではの地
域包括ケアの推進について～福
祉総合窓口の活用を考えよう～」
　第1部：河合 克義氏による講演、
第2部：講師と港区社会福祉協議会コ
ミュニティーソーシャルワーカー

（CSW）によるトークセッションを
行います。
対どなたでも
時 11月16日（水）午後2時30分～4時
所男女平等参画センターリーブラ
ホール（みなとパーク芝浦1階）
人 80人程度（申込順）※手話通訳・
保育あり（4カ月～就学前、3人）。申

込時にお申し出ください。
申電話で、10月3日（月）～11月9日

（水）に、みなとコール（受付時間：午
前9時（初日は午後2時）～午後5時）
へ。 ☎5472－3710
問保健福祉課保健福祉総合調整係
 ☎3578－2382

MINATOシティハーフマラソ
ンチャリティー募金活用　ボッ
チャ交流大会
　誰もが楽しめるパラスポーツ「ボ
ッチャ」で交流します。初めての人
も大歓迎です。
対区内在住・在勤・在学者（チーム
で参加する場合は3人まで。うち1人
以上が区内在住・在勤・在学者）
時 11月26日（土）午後1時～4時30分
所港区スポーツセンター（みなとパ
ーク芝浦内）
人 90人（申込順）
持ち物　室内用運動靴（動きやすい
服装でお越しください）
申電話・ファックスまたは申し込
みフォーム
https://forms.gle/NgRvizjrrBH 
QPUq6A
から、10月3日（月）～31日（月）に、
申込者全員の氏名・電話番号および
区内在住・在勤・在学を明記の上、

（社福）港区社会福祉協議会経営企画
担当へ。※ランプ（投球補助具）の貸
し出しや持ち込み希望、手助けや配
慮が必要なこと、介助者の有無は、
申込時にお申し出ください。※手話
通訳あり。※11月26日（土）午前10時
～正午に初めての人や練習したい人
が参加できる体験会（要事前申込）を
行います。詳しくはお問い合わせく
ださい。
問（社福）港区社会福祉協議会経営
企画担当
 ☎6230－0280　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域福祉支援係

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症の
人とその家族を支える応援者になる
ための講座です。
対認知症に関心のある区民
時 11月5日（土）午前10時30分～正午
所新橋区民協働スペース
人 10人（申込順）
申電話で、11月2日（水）までに、高
齢者支援課高齢者相談支援係へ。
 ☎3578－2411

あきる野環境学習「植樹体験」
対小学生以上の区民※小学生は、
保護者同伴必須
時 11月20日（日）午前8時30分～午後
5時30分頃※午前8時15分に区役所集
合、往復バスで移動
所みなと区民の森（あきる野市）
人 40人（抽選）
費用　1人2500円
申電話またはファックスで、10月3
日（月）～17日（月）に、（株）阪急交通
社東京団体支店営業二課（受付時間：
祝日を除く月～金曜午前9時30分～
午後5時30分）へ。（株）阪急交通社特
設ページ
https://www.hot-link.jp/index.
php/akirunokankyo
からも申し込めます。
 ☎6745－1351　ＦＡＸ6745－7371
問環境課地球環境係 ☎3578－2496

日本の伝統文化「盆栽」実演と
体験
対区内在住・在勤・在学者
時 11月19日（土）午後1時30分～4時
所生涯学習センター
人 30人（抽選）
費用　一般3500円・港ユネスコ協会
会員3000円（材料費等）
申電話で、10月4日（火）～25日（火）
に、港ユネスコ協会（受付時間：祝日

障害者歯科診療所
（港区口腔保健センター）

三田1－4－10
みなと保健所2階

10月8日（土）�
午前9時30分~午後0時30分

【完全予約制】
平日午前9時~午後5時
受付� ☎6400－0083

FAX3455－4460
健康推進課健康づくり係

10月22日（土）�
午後1時30分~4時30分

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

10
月
2
日（
日
）

赤坂おだやかクリニック
（内・小）

赤坂5－3－1
赤坂Bizタワーアネックス2階 ☎6234－0511

赤坂見附前田病院（内・外） 元赤坂1－1－5 ☎3408－1136
あざき歯科医院（歯） 赤坂1－5－2　外堀通ビル5階 ☎5570－1060

阿部歯科医院（歯） 東新橋1－10－2
東京ツインパークスR－101 ☎3574－5777

★竹芝水辺のクリニック（内） 海岸1－10－30アトレ竹芝タワー棟3階 ☎3432－3232

10
月
9
日（
日
）

大森真帆麻布十番クリニック
（内） 麻布十番1－5－9　高橋ビル2階 ☎6455－4317

虎の門病院（内） 虎ノ門2－2－2 ☎3588－1111
牧山清志オーラルクリニック
（歯）

六本木7－5－9
FLEG六本木Primoビル4階 ☎6447－4118

ニュー新橋歯科（歯） 新橋2－16－1
ニュー新橋ビル310 ☎3501－3015

★鈴木医院（内） 白金台4－12－11 ☎3441－6668

10
月
10
日（
月・祝
）

芝浦こどもクリニック（小） 芝浦4－20－4
芝浦アイランドブルームホームズ1階 ☎5730－0108

古川橋病院（内） 南麻布2－10－21 ☎3453－5011
赤坂見附磯谷歯科室（歯） 赤坂3－21－17　ASK赤坂5階 ☎3582－4011
テヅカ歯科クリニック（歯） 新橋3－4－8　昌栄ビル2階 ☎3503－1182
★伊皿子坂医院（内・小） 高輪2－16－52－101 ☎5447－7701
休日お口の電話相談室

（（公社）東京都港区芝歯科医師会）対応時間：午前9時~午後4時30分
☎080－9587－2557
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ��https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月~金曜
（祝日、年末年始を除く）
午後6時~翌朝8時

土･日曜、祝日、年末年始
午前8時~翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時~午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915
10月2日（日） 溜池薬局 赤坂1－5－12 ☎3583－0600

10月9日（日） みらい薬局 赤坂1－7－1　赤坂榎坂ビル4階 ☎5114－5101

10月10日（月・祝） 一ツ木薬局 赤坂3－21－16 ☎3583－0698

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時~午前0時� ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
港区ホームページからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども
救急診療室

月~金曜：午後7時~10時
土 �曜：午後5時~10時
※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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MINATO CITY

※区役所・総合支所・都庁への郵便は、郵便番号と宛先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、全て無料です。

みなと

を除く火～金曜午前10時～午後5時）
へ。 ☎3434－2300
港ユネスコ協会ホームページ
https://minato-unesco.jp/
からも申し込めます。
担生涯学習スポーツ振興課生涯学
習係

三田朗読会
対どなたでも
時 10月15日（土）午後2時～4時
所三田図書館集会室
人 40人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問三田図書館 ☎3452－4951

鉄道開通150周年記念企画「港
区から走り始めた日本の鉄道」
対中学生以上どなたでも
時 10月22日（土）午後2時～3時30分
所高輪図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、高輪図書館へ。
※10月10日（月・祝）および10月20日

（木）は休館 ☎5421－7617

鉄道講座「鉄道おもしろ話～鉄
道開通150周年を振り返って」
対小学生以上どなたでも
時 10月23日（日）午後2時～3時30分
所麻布図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、麻布図書館へ。
※10月20日（木）は休館 ☎3585－9225

お 知 ら せ
マイナンバーカード交付窓口の
休日臨時開庁
　「交付通知書」が届いたら、同封さ
れている案内文を確認の上、記載さ
れている総合支所区民課窓口サービ
ス係（台場分室を除く）に、受け取り
日時の予約を取り、必要書類を持っ
てお越しください。※マイナンバー
カードの受け取りには事前予約が必
要です。※マイナンバーカード交付
以外の業務は取り扱っていません。
対マイナンバーカードの交付を申
請し、交付通知書が届いた人
時 11月5日（土）午前9時～午後5時
所各総合支所区民課窓口サービス
係（台場分室を除く）
問芝地区総合支所区民課ナビダイ
ヤル ☎0570－00－1277
各総合支所区民課窓口サービス係

（台場分室を除く） ☎欄外参照

表参道駅前暫定自転車駐車場閉
鎖のお知らせ
閉鎖日　令和5年1月31日（火）
問赤坂地区総合支所まちづくり課
まちづくり係 ☎5413－7038

令和4年度芝浦港南地区「区長
と区政を語る会」
対区内在住・在学・在勤の高校生
～20代の人
時 11月4日（金） 午後6時～7時30分
所芝浦港南地区総合支所
人 10人程度（抽選）
テーマ　若者から見た芝浦港南地区
の魅力～もっと魅力的な街にするた

めに～
申郵送またはファックスで、応募
用紙に必要事項を明記の上、10月11
日（火）までに、〒105－8516　芝浦
港南地区総合支所管理課管理係へ。
港区ホームページからも申し込めま
す。※応募用紙は芝浦港南地区総合
支所管理課で配布する他、港区ホー
ムページでダウンロードもできま
す。 ☎6400－0011　ＦＡＸ5445－4590

赤い羽根共同募金にご協力をお
願いします
　皆さんからいただいた募金は、区
内の子どもたちや障害者を支援する
活動の他、災害等準備金として被災
地支援にも使わせていただきます。
使い道について詳しくは、「赤い羽
根データベースはねっと」
https://hanett.akaihane.or.jp
でご覧いただけます。
時 10月3日（月）～12月23日（金）
募金方法　町会・自治会を通じて募
金の呼びかけを行う他、（社福）港区
社会福祉協議会、各総合支所協働推
進課でも受け付けます。
問（社福）東京都共同募金会港地区
協力会事務局（港区社会福祉協議会
経営管理係内）
 ☎6230－0280　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域福祉支援係

港区保健所運営協議会の開催
　区内の公衆衛生および保健所の運
営に関する事項を審議します。
対区民
時 10月14日（金）午後1時～2時30分
所みなと保健所
申傍聴を希望する人は、当日直接
会場へ。※保育あり（4カ月～就学
前。10月6日（木）までに、お申し出
ください）
問生活衛生課庶務係
 ☎6400－0041　ＦＡＸ3455－4420

10月15～21日は違反建築防止
週間です
　10月15～21日（土～金）に、都内の区
市等が一斉に建築パトロールを実施
します。区でも違反建築の取り締ま
りのため、平常の監視体制を一層強
化します。区内で新築や増改築等を
する場合は、必ず「建築確認申請書」
を提出し、確認を受けるとともに、
適切な維持保全に努めてください。
問建築課建築監視担当
 ☎3578－2307

放置自転車のリサイクル販売の
お知らせ
時 10月9日（日）午前10時～10時30分
受け付け、後に購入順位の抽選
所リサイクル自転車販売作業所（旧
三田図書館） 芝5－28－4 
販売台数　15台程度※区民優先枠を
設けています。※抽選のため、購入
できない場合もあります。
費用　価格等については、お問い合
わせください。
問（公社）港区シルバー人材センタ
ー ☎5232－9681
リサイクル自転車作業販売所（受付
時間：火～金曜午前9時～午後5時）

◆各総合支所区民課窓口サービス係（台場分室を除く）◆　芝地区☎3578－3139　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021

 ☎6435－1104

「ちぃばす」のダイヤ改正のお
知らせ
　運行実態に合わせ、田町ルートの
平日ダイヤ、芝ルートの土休日のダ
イヤを変更します。
運行開始日　11月1日（火）を予定
　詳しくは、運行事業者のフジエク
スプレスのホームページ
https://www.fujiexpress.co.jp
または港区ホームページをご覧くだ
さい。
問（株）フジエクスプレス
 ☎3455－2213
地域交通課地域交通係 ☎3578－2279

「家具のリサイクル展」臨時日
曜開館
対どなたでも
時 10月30日（日）午前9時30分～午後
4時30分
所港資源化センター※駐車場・駐
輪場はありません。
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量・資源化推進係 ☎3450－8025

変更・休止情報等
神明いきいきプラザ臨時休館
時 11月6日（日）
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500
芝地区総合支所管理課施設運営担当 
 ☎3578－3135

南麻布いきいきプラザ・西麻布
いきいきプラザ半日休館
時・所（1）南麻布いきいきプラザ：
10月16日（日）午前8時30分～正午（2）
西麻布いきいきプラザ：10月23日

（日）午前8時30分～午後1時
問（1）☎5232－9671（2）☎3486－9166
子育てひろば あっぴぃ西麻布
 ☎5467－7175
子どもふれあいルーム
 ☎5467－7176

高輪コミュニティーぷらざ全館
休館（電気設備法定点検）
　エレベーターの利用や建物内の通
り抜けはできません。
時 10月10日（月・祝）午前9時～午後
5時
問高輪地区総合支所管理課管理係
　 ☎5421－7124

電話予約サービスによる証明書
の受け取り休止（高輪地区総合
支所）
　休止日に住民票の写し・印鑑登録
証明書の受け取りを希望する人は、
高輪地区総合支所以外の各総合支所
または台場分室の電話予約サービス
をご利用ください。
時 10月10日（月・祝）終日
所高輪地区総合支所
問高輪地区総合支所区民課窓口サ
ービス係 ☎5421－7612

高輪図書館臨時休館
時 10月10日（月・祝）、11月14日（月）
問高輪図書館 ☎5421－7617

求人・区民委員募集
特別区立幼稚園臨時的任用教員
採用候補者の募集
対幼稚園教諭普通免許状を現に有
する人
面接日　10月17日（月）
申郵送で、10月11日（火）までに、
〒102－0072千代田区飯田橋3－5－1
　東京区政会館17階　特別区人事・
厚生事務組合教育委員会事務局人事
企画課採用選考担当へ。
 ☎5210－9751
詳しくは、特別区人事・厚生事務組
合教育委員会ホームページ
https://www.union.tokyo23city.
lg.jp/kyoiku/kyoikutop/index.
html
をご覧ください。
担教育人事企画課教職員人事係

　日本の食品ロス量は年間522万ト
ンといわれています。
　「食欲の秋」の今こそ、食べ残しを
したり、まだ食べられるものを捨て
たりしていないか、日頃の生活行動
を再点検してみませんか。
　一人一人の何気ない行動が、世界
的な食糧問題や環境問題の未来につ
ながっています。
　世界では約8億人（9人に1人）の
人々が飢えに苦しんでいます。
　近年世界中で、異常気象による農
作物への被害も多発しています。日
本は食料の多くを海外からの輸入に
頼っています。この輸入が途絶えて
しまった場合を想像してみてくださ

い。
食品ロスの問題を他人ごとから自分
ごとに変えていきませんか
　食品ロス削減のため、区ではご家
庭で発生した未利用食品を回収し、
生活・就労支援センターや区内の子
ども食堂、フードバンクへ提供する

「フードドライブ」を実施しています。
※ 事業で発生した未利用食品は受け

付けできません。
　詳しくは、港区ホームページでも
ご確認いただけます。

みなとリサイクル清掃事務所ごみ
減量・資源化推進係 ☎3450－8025

問い合わせ

ＦＯＯＤ
ＤＲＩＶＥ

10月は
　食品ロス削減月間です

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前8時～午後8時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。 「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、区有施設で入手することが困難な人のう

ち、希望する人に自宅配送しています。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、
住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連絡ください。新規配送・配送停
止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

第2回

⑥ちょっと思い出しただけ

③④名探偵コナンTVスペシャル
　　コナンVS怪盗キッド

　ダンサーの照生と、タクシードライバーの葉。物語はふ
たりが別れてしまった後から始まり、時が巻き戻されてい
く。愛し合った日、喧嘩した日、冗談を言い合った日、出会
った日…
　誰もが戻れない過去を抱えて生きている。そんな日々
を、「ちょっと思い出しただけ」。
　ジム・ジャームッシュ監督の名作に着想を得て、現代を
反映させつつ描いた新しい形のちょっぴりビターなオリ
ジナルラブストーリー。
出演：池松 壮亮、伊藤 沙莉
監督：松居 大悟

　園子の家に、鈴木家の家宝の黒真珠「ブラックスター」を
狙った怪盗キッドから、犯行予告状が届けられた。園子は小
五郎に捜査を依頼する。予告状の暗号を解いたコナンがホ
テルの屋上で待機すると、目の前にキッドが現れるが、姿を
見せただけで捜査を指揮する警部の手に再度の予告状を
残して忽然と消えてしまう。
出演：高山 みなみ、山口 勝平
監督：こだま 兼嗣

　誰もが喜びや感動を身近で共有できる場を提供するために、5地区で映画を楽しむイベント「みなとシ
ネマフェスタ」を開催します。親子で鑑賞できる作品や、視覚等に障害のある人も安心して楽しめるよ
うバリアフリー日本語字幕、音声ガイド付きの作品の上映もあります。

対象　どなたでも
※区内在住・在勤・在学者優先で抽選。
とき・ところ・定員　表のとおり
申し込み　11月2日（水・必着）までに、次のいず
れかの方法でお申し込みください。
（1）�郵送で、はがきに住所・氏名（ふりがな）・電
話番号・在勤者は会社名と所在地、在学者は
学校名・鑑賞希望人数（4人まで）・鑑賞希望の
作品番号（いずれか1つ）を明記の上、〒105－
8799西新橋3－22－5　芝郵便局留め　「第2回
　みなとシネマフェスタ」係へ。

（2）�みなとシネマフェスタ公式ホームページから

お申し込みください。
※�同伴者に小学生以下の子どもがいる場合は、年
齢も明記してください。

※�介助が必要な人は、希望するサポート内容と車
いす使用の有無、ほじょ犬の有無等を明記して
ください。

抽選結果の連絡　当選者のみ、11月16日（水）まで
に招待状を郵送します。

二次元コードをスマートフォンで読み取る
と、「みなとシネマフェスタ公式ホームペー
ジ」をご覧いただけます。

⑦リスペクト
私を輝かせるのは、この「声」
　少女のころから抜群の歌唱力で天才と称
され、煌びやかなショービズ界の華となった
アレサ（ジェニファー・ハドソン）。しかしその
裏に隠されていたのは、尊敬する父（フォレ
スト・ウィティカー）、愛する夫（マーロン・ウ
ェイアンズ）からの束縛や裏切りだった。
　極限まで追い詰められる中、すべてを捨て
自分の力で生きていく覚悟を決めたアレサ
は、ステージに立ち観客にこう語り掛ける。

「この曲を、不当に扱われている全ての人に
贈ります」自らの心の叫びを込めたアレサの
圧倒的な歌声は、やがて世界を喚起と興奮で
包み込んでいく――。
　ソウルの女王アレサ・フランクリンの半生を描いた伝記ドラマ。
出演： ジェニファー・ハドソン、フォレスト・ウィテカー
監督：リーズル・トミー

第35回東京国際映画祭提携企画

表上映日時等
作品
番号

とき
 ※開場は開演の30分前 ところ バリアフ

リー対応 定員
① 11月26日（土） 午前11時30分～午後0時30分 台場区民センター 

区民ホール － 100人
② 午後1時30分～2時30分 100人
③ 11月27日（日） 午前11時～正午 神明いきいきプラザ 

体育館※土足禁止
※2 30人

④ 午後2時～3時 － 50人
⑤ 11月29日（火） 午後6時30分～8時40分 リーブラホール

（みなとパーク芝浦1階） ※1 200人

⑥ 12月1日（木） 午後6時～8時40分 
※トークショー含む

麻布区民センター 
区民ホール － 200人

⑦ 12月2日（金） 午後6時30分～8時50分 高輪区民センター 
区民ホール － 200人

⑧
12月4日（日）

午前11時～午後0時50分 赤坂区民センター 
区民ホール ※1

350人
⑨ 午後2時30分～5時10分 

※トークショー含む 350人
【バリアフリー対応】
※１　バリアフリー日本語字幕・音声ガイド（UDCast）
※２　センサリーフレンドリー上映
注意事項
● 上映時間や内容は変更する場合がありますので、当選した人は必ず招待状をご確認ください。
● バリアフリー日本語字幕は、セリフだけでなく、話者名や効果音、音楽等耳で聞こえる音声情報

を文字化した字幕です。 字幕は、スクリーンに表示されます。
● 音声ガイドは 場面や人物の動き等、目から入る情報を言葉で説明したナレーションです。

UDCast（ユーディーキャスト）という無料アプリで聞くことができます。UDCastをご利用の際
は、スマートフォン等の端末に事前にアプリをダウンロードしてご利用ください。音声ガイド
は、イヤホンを持参しご利用ください。

● センサリーフレンドリー上映とは、感覚が過敏な方に配慮して、音や光の刺激を控えめにした
上映となります（③は、感覚過敏の方向けの上映です。一般の方は④をお選びください）。

● 郵便や申し込みフォームからの申し込みが困難な人、視覚障害で駅からの誘導や音声ガイド機
器の貸し出しが必要な人は、Palabra（株）（受付時間：平日午前10時～午後7時）へ。 ☎5937－2231

　メール：event@palabra-i.co.jp　
　メールの場合は、件名に「みなとシネマフェスタ申し込み」と記載ください。

①②やなせたかしシアター
　　アンパンマンが生まれた日／ハルのふえ

担当課　地域振興課文化芸術振興係

「アンパンマンが生まれた日」
　テレビアニメ第1話「アンパンマン誕
生」をベースに、ジャムおじさんとアンパ
ンマンの出会いが歌をまじえながら描か
れる。
「ハルのふえ」
　宙返りと草笛が得意なタヌキのハルは
人間の赤ちゃんを拾い、人間の母親に化
けて、赤ちゃんをパルと名付け大事に育
てていた。都会で音楽を学ぶことになっ
たパルを見送った後、ハルはある出来事
によって突然姿を消してしまう。そして、
フルートの演奏家になったパルが森に帰
ると、考えてもみなかった奇跡が起き…。
声の出演：野沢 雅子、戸田 恵子
監督：川又 浩

Kissポート財団文化芸術課（祝日を除く月～金曜午前9時～午後5時15分）
� ☎5770－6837

問い合わせ

～ドキドキワクワク！みなとでシネマ～

⑧⑨上映作品未定
　上映作品については、10月24日（月）以降、みなとシネマフェスタ公式
ホームぺージでお知らせします。

港区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

© 青山剛昌／小学館･読売テレビ･TMS 1996

©2022『ちょっと思い出しただけ』
製作委員会

© 2021 Metro-Goldwyn-Mayer 
Pictures Inc. and BRON Creative 
MG1, LLC. All Rights Reserved.

⑤花束みたいな恋をした
　終電を逃したことから偶然に出会った大
学生の山

や ま

音
ね

 麦
む ぎ

（菅田将暉）と八
は ち

谷
や

 絹
き ぬ

（有村
架純）、好きな音楽や映画が嘘みたいに一緒
で、あっという間に恋に落ちた麦と絹は、大
学を卒業してフリーターをしながら同棲を
始める。近所にお気に入りのパン屋を見つ
けて、拾った猫に二人で名前をつけて、日々
の現状維持を目標に二人は就職活動を続け
るが──。
　坂元裕二のオリジナル脚本、土井裕泰監
督のメガホンにより、偶然な出会いからはじ
まった恋の5年間の行方が描かれる。
出演：菅田 将暉、有村 架純
監督：土井 裕泰 ©2021『花束みたいな恋をした』製作委員会

「ハルのふえ」
ⓒやなせたかし/ TMS

「アンパンマンが生まれた日」
ⓒやなせたかし/ フレーベル館・
TMS ・NTVⓒやなせたかし/ TMS
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