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「港区こども月間」特設サイト▶

　こどもの日を中心に、未来
を担う全ての子どもたちが健
やかに成長することを願い、
区内の各施設で子どもが主役
となるさまざまなイベントを
実施します。

May is Minato city children's month

MINATOこどもデー
～地域で支え合う子どもの未来～
5月5日（金・祝）午前10時～午後4時とき

男女平等参画センター、港区スポーツセンターところ

詳しくは、2面をご覧ください。内容

小学生以下の子どもと
その家族は

公衆浴場が無料！

子どもと保護者は
「ちぃばす」

「お台場レインボーバス」の
運賃が終日無料！

※条件あり

※条件あり

問い合わせ 子ども政策課子ども政策推進係　☎3578－2680

各総合支所・分室連絡先：芝地区☎3578-3111（代）  麻布地区☎3583-4151（代）  赤坂地区☎5413-7011（代）  高輪地区☎5421-7611（代）  芝浦港南地区☎3456-4151（代）  台場分室☎5500-2365
☎3578－2111（区役所代表）  FAX3578－2034（区長室広報係）
https://www.city.minato.tokyo.jp「広報みなと」は、港区ホームページでもご覧いただけます

Articles are available at the Minato City Web.

港区
こども月間です
5月は
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港区
こども月間

　期間中、 区内の各施設で工作会や、演奏会、おはなし会等、親子で参加
できるさまざまなイベントを行います（要申し込みイベントあり）。

MINATOこどもデー
～地域で支え合う子どもの未来～

講演者 �一般社団法人日本収納検定協会 代表理事�
ケイスタイル株式会社 代表取締役�
収納王子 コジマジック

テーマ �収育 
～お片づけできる子どもにする方法～

◦�保育士による�
ダンスや手遊び等
◦�親子で楽しむ�
コンサート

立ち幅跳び、握力測定、垂直飛び、
前屈、敏しょう性のテスト等の親
子で楽しむ体力測定

スタンプラリーMAP

上記以外の施設でもイベントを行います。
詳しくは、「港区こども月間」特設サイトをご覧ください。

「ちぃばす」
「お台場レインボーバス」
運賃が終日無料になります

リーブラホール リーブラ学習室
講演会 午後2時～3時30分 ステージイベント

午前10時30分～正午
ワークショップ
午前10時～午後4時

◦シャッフル塗り絵
◦親子で楽しむ似顔絵作り
◦�オリジナル�
キーホルダー作成等

港区スポーツセンター
競技場１

体力測定
午前10時～午後4時

問い合わせ
子ども政策課子ども政策推進係　☎3578－2680▲特設サイト

赤坂子ども中高生プラザ

高輪図書館分室

子育てひろば
「あい・ぽーと」 ⑭ ⑤

⑮

⑫ ④

⑬

③
⑨
①
⑩⑪

⑯

⑥
②

赤坂図書館

子ども家庭支援センター
親子ふれあいひろば

麻布図書館

麻布子ども中高生プラザ

高輪子ども中高生プラザ

みなと子育て
応援プラザPokke

高輪図書館

みなと科学館

みなと図書館

三田図書館

神明子ども中高生プラザ

男女平等参画センター
（リーブラ）

港区スポーツセンター

港南図書館

⑰

⑦
⑱

郷土歴史館

港区公衆浴場
「児童無料開放デー（菖蒲湯）」

を楽しめます

申し込みはこちら▲

お片づけの基本から目から
ウロコの収納テクニックな
ど、実演を交えながら楽し
くお伝えします。

スタンプ
ラリー

①～⑱の施設をめぐってスタンプを集めよう！
3つ集めるとすてきなプレゼントがもらえるよ！

みなと科学館（プラネタリウム）
郷土歴史館（常設展・企画展）
港区スポーツセンター 

（個人利用・定期練習会）
氷川武道場（定期練習会）
学校屋内プール開放の個人利用（全6校）
※�各施設の開館日時等は港区茜でご確認�
ください。

とき 5月1日（月）～31日（水） ところ スタンプラリーMAPのとおり

NEWS
0歳から高校生世代の
在住・在学の

子どもとその保護者等は
5月1日（月）～31日（水）は

次の施設等が無料で
利用できます

5月は

⑧

広報

5月5日（金・祝）午前10時～午後4時とき

男女平等参画センター（みなとパーク芝浦1・2階）
港区スポーツセンター（みなとパーク芝浦3階）

ところ

区内在住の0歳から
高校生世代の子ども
とその保護者等

対象 区内在住の小学生以下の子
どもとその家族（2人まで）
◦アクアガーデン三越湯
◦麻布黒美水温泉　竹の湯
◦南青山　清水湯
◦ふれあいの湯

対象

ところ

◆「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。
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子育て関連情報

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各子ども中高生プラザ等◆　飯倉学童クラブ☎3583－6355　麻布☎5447－0611　赤坂青山館☎5786－6567　高輪☎3443－1555　港南☎3450－9576
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ☎5443－7338　　◆各港区立図書館◆　みなと図書館☎3437－6621　三田図書館☎3452－4951　麻布図書館☎3585－9225
赤坂図書館☎3408－5090　高輪図書館☎5421－7617　高輪図書館分室☎3443－1666　港南図書館☎3458－1085

広報
港区児童虐待相談
ダイヤル（24時間対応）0120－483－710
児童虐待が疑われる時は児童相談所へ

おもちゃの病院
5月

日程 会場
5月12日（金） 港南子ども中高生プラザ
5月13日（土） 赤坂子ども中高生プラザ青山館
5月16日（火） 麻布子ども中高生プラザ
5月18日（木） 高輪子ども中高生プラザ
5月27日（土） 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
5月30日（火） 飯倉学童クラブ

※時間はいずれも午前10時～午後3時�
　（受付時間：午後2時30分まで）
※�事前予約が必要です。�
電話で、各実施会場へ。

◀�イベント�
一覧〈5月〉

ミニガイド5月
図書館

　5月に開催される図書館のイベン
トについて、詳しくは港区立図書館
茜をご覧ください。

問い合わせ
各実施会場　☎欄外参照

担当課
子ども若者支援課
子ども若者支援係

対象
◦身体障害　�おおむね身体障害者手帳1～3級程度（下肢障害

については4級の一部を含む）
　　　　　　�疾患により長期にわたる安静を必要とする程度

の状態にある人等
◦知的障害　�おおむね愛の手帳1～3度程度
◦精神障害　�上記と同程度の障害（自閉症スペクトラム症等

により日常生活に著しい制限を受ける児童等）
◦重複障害　�複数の障害がある場合は、個々の障害の程度が

上記より軽度な場合でも該当となることがあり
ます。

手当額（児童一人当たりの月額）
1級　5万3700円
2級　3万5760円
　受給者（申請者）または配偶者・扶養義務者の所得が制限額
を超えている場合は手当が支給されません。所得制限額等に
ついて詳しくは、港区茜をご覧ください。

来所教育相談
相談日　�月～金曜　午前９時～午後５時�

（祝日・年末年始を除く）
予約方法　�電話で、お子さんの氏名・年齢・連絡先・相談の内容を、

教育センターへ。� ☎5422－1545

特別児童扶養手当のお知らせ
　障害の程度が、次のいずれかに該当する20歳未満の
児童を養育している人を対象にした手当です。

問い合わせ
子ども若者支援課子ども給付係� ☎3578－2432
各総合支所区民課保健福祉係� ☎欄外参照

受給できない場合
◦対象児童が当該障害を支給事由とする公的年金を受けている場合
◦対象児童が施設等に入所している場合
◦受給者（申請者）が日本国内に住所を有しない場合
◦対象児童が⽇本国内に住所を有しない場合

◀�オンライン教育相談�
新規相談申し込みフォーム

問い合わせ 教育センター　☎5422－1541

4月1日から港区産後母子ケア事業を拡充しました

港区産後母子ケアデイサービス
および乳房ケア事業の新規実施

対象 　18歳までの区内在住・在園・�
在学のお子さんとその保護者

電話教育相談 　匿名でも相談できます。
相談日　�月～金曜　午前9時～午後7時　土曜　午前9時～午後5時�

（祝日・年末年始を除く）
専用電話　☎5422－1546

オンライン教育相談 　オンラインツール（Zoom）を使って相談
をお受けしています。オンライン教育相談は原則初回のみ対応しま
す。その後、必要に応じて来所教育相談や適切な他機関を紹介しま
す。詳しくは、港区茜をご覧ください。
予約方法　�オンライン教育相談新規相談申し込みフォームからご予

約ください。後日、電話で日程確認の連絡をします。

お子さんの教育に関することや
子育ての悩みについて
教育相談をご利用ください

港区産後母子ケア
宿泊型ショートステイ事業の対象施設拡大

　区が契約する医療機関等に来所または自宅訪問で、
母子のケアや育児相談、母乳に関する相談、授乳方法
等の指導が受けられます。
対象 　区内在住の生後1年未満の乳児とその母
※�施設によって対象年齢が異なります。

港区産後母子ケアデイサービス　
および乳房ケア事業▶

　これまで利用が可能であった5施設に加えて虎の門
病院、山王病院を加えた7施設でサービスを利用する
ことができます。
対象 　区内在住の生後4カ月未満の乳児とその母
※�施設によって対象年齢が異なります。

産後母子ケア宿泊型ショートステイ事業▶

申し込み 　港区茜をご覧ください。

問い合わせ 健康推進課地域保健係　☎6400－0084　FAX3455－4539

問い合わせ 各港区立図書館　☎欄外参照

担当課　図書文化財課図書館係
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「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、希望する人に自宅配送しています。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、住所が変更
になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連絡ください。新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。
� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

高齢者関連情報

事業内容
◦スマートフォンを最大6カ月間無料で貸出
◦操作方法等を学ぶ活用講習会を開催
◦�貸出期間中、使い方を相談できるコールセンターを設け、
一人一人が使いこなせるよう丁寧にサポート

◦�貸出期間終了後のスマートフォンの契
約等、継続利用に向けた支援を実施

　区民保養施設の利用申し込みには、利用者登録が必要です。
専用はがきまたは区民保養施設予約システムで登録できます。

表2 通年・夏季借上区民保養施設一覧
期
間 場所 施設名 電話番号

料金（1泊2食付き・消費税込み）※1
部屋タイプ※6 部屋数 利用人数※7

大人（中学生以上） 子供（4歳以上小学生）

通
年

箱根 港区立大平台みなと荘 0460－86－1122 7000円～1万4500円 4500円～6000円 和室12畳または
和洋室（8畳＋2ベッド） 25室 2人以上

熱川 熱川プリンスホテル 0557－23－1234 7700円～8800円�
9350円（夏季期間）

6050円～6600円
7150円（夏季期間） 和室10畳 3～6室 2～5人

夏
季
７
月
22
日（
土
）～
８
月
30
日（
水
）

那須 ロイヤルホテル那須 0287－76－1122 9350円 7150円 洋室ツイン 2室 2～4人
川治湯元 湯けむりの里　柏屋※2 0288－78－0002 1万2100円 9900円 和室10畳 2室 2～5人
鬼怒川温泉 鬼怒川グランドホテル 夢の季 0288－77－1313 1万2100円 9900円 和室12.5畳 2室 2～5人

石和・春日居 ホテル春日居 0553－20－2000 8800円 小学生　� 5500円
4歳～就学前� 3300円

和室ツイン
（2ベッド21畳） 2室 2～4人

舞浜 ホテルオークラ東京ベイ※3 047－355－3333 8150円 8150円 洋室ツイン 2室 2～4人
お台場 ヒルトン東京お台場※4 03－5500－5500 7590円 7590円 洋室ツイン 2室 2～3人

熱海・伊豆山 ハートピア熱海 0557－80－4050 1万450円 8250円 和室12畳 2室 2～5人
伊東 伊東ホテルジュラク※5 0557－38－6166 8800円 6600円 和洋室（10畳＋2ベッド） 2室 2～5人

担当課　地域振興課地域振興係

スマートフォンをお持ちでない高齢者のスマートフォン活用を支援します。

開催地区 No. 会場 とき※1

芝地区

1 神明いきいきプラザ 7月3日～8月7日（毎週月曜・午前）※2
2 7月3日～8月7日（毎週月曜・午後）※2
3

三田いきいきプラザ
7月5日～8月2日（毎週水曜・午前）

4 7月5日～8月2日（毎週水曜・午後）
5 7月21日～8月25日（毎週金曜・午後）※3

麻布地区

6 西麻布いきいきプラザ 7月7日～8月4日（毎週金曜・午後）
7 飯倉いきいきプラザ 7月10日～8月14日（毎週月曜・午前）※2
8 7月10日～8月14日（毎週月曜・午後）※2
9 ありすいきいきプラザ 7月11日～8月8日（毎週火曜・午前）
10 7月11日～8月8日（毎週火曜・午後）

赤坂地区

11 青南いきいきプラザ 7月4日～8月1日（毎週火曜・午前）
12 7月4日～8月1日（毎週火曜・午後）
13 青山いきいきプラザ 7月6日～8月3日（毎週木曜・午前）
14 7月6日～8月3日（毎週木曜・午後）
15 赤坂いきいきプラザ 7月18日～8月15日（毎週火曜・午後）

開催地区 No. 会場 とき※1

高輪地区

16 白金いきいきプラザ 7月10日～8月14日（毎週月曜・午前）※2
17 7月20日～8月17日（毎週木曜・午前）
18 高輪いきいきプラザ 7月14日～8月18日（毎週金曜・午前）※3
19 高輪区民センター 7月19日～8月16日（毎週水曜・午前）
20 7月19日～8月16日（毎週水曜・午後）

芝浦港南
地区

21 港南いきいきプラザ 7月7日～8月4日（毎週金曜・午前）
22 芝浦港南区民センター 7月12日～8月9日（毎週水曜・午前）
23 7月12日～8月9日（毎週水曜・午後）
24 介護予防総合センター 7月13日～8月10日（毎週木曜・午前）
25 7月13日～8月10日（毎週木曜・午後）

※1 �「午前」の開催時間は、午前9時30分～11時30分。�
「午後」の開催時間は、午後1時30分～3時30分。

※2 7月17日を除く。
※3 8月11日を除く。

表1第3期スマートフォン活用講習会開催日程

夏季区民保養施設のご案内

問い合わせ
〇登録・利用・申し込みについて　
JTBみなと予約センター（受付時間：祝日を除く月～
金曜午前10時～午後6時30分）� ☎5434－7644
〇区民保養施設事業について
みなとコール� ☎5472－3710

問い合わせ 高齢者支援課高齢者福祉係　☎3578－2392

高齢者に
スマートフォン

を
無料貸出

第3期スマートフォン普及体験事業を実施します

表3 申し込み受付期間等

利用月
抽選申し込み（区民のみ） 空き室申し込み

（区民・区内在勤者）
区民保養施設
予約システム 専用はがき 抽選結果 区民保養施設予約システム、

JTBみなと予約センター
7月利用分 5月1日（月）～18日（木）5月1日（月）～12日（金・必着）5月末郵送 利用希望日の

1カ月前の同日から8月利用分 6月1日（木）～18日（日）6月1日（木）～12日（月・必着）6月末郵送
※�7月31日（月）・8月1日（火）の2泊をご希望の場合は「7月31日から2泊」
として、5月にお申し込みください。
※�各月の抽選申し込みは、同一世帯・同一グループにつき1施設で複数申
し込みは無効です。
※申し込み代表者（本人）が利用しない場合は申し込みできません。

◀�区民保養施設�
予約システム

　（�受付時間：午前5時�
～午前0時）

　第3期の事業参加者募集については次のとおりです。
対象 　65歳以上（令和6年3月31日時点）の区民で、
スマートフォンを所有していない人
※表1のいずれかの日程（計5回）に全て参加できること。
申込期限 　5月24日（水・必着）　　 定員 　各回10人（計250人）
申し込み 　専用の申込書に必要事項、表1の希望する活用講習会日程等を明
記の上、郵送で、〒105－8511　港区役所高齢者支援課高齢者福祉係へ。ま
たは直接、各総合支所区民課保健福祉係へ。
※�専用の申込書は各総合支所区民課、いきいきプラザ、高齢者相談センターで
配布します。

※1 �入湯税が各施設150円程度かかります（ホテルオークラ東京ベイ、ヒルトン東京お台場を除く）。65歳以上
の区民等の減額制度は、通年区民保養施設（大平台みなと荘および熱川プリンスホテル）のみ利用できます。

※2 �湯けむりの里柏屋は、7月25日・8月1日・22日・29日いずれも（火）・8月30日（水）は休業日のため宿泊
できません。

※3 �ホテルオークラ東京ベイは、1泊朝食付きの料金です。利用人数が2人以上の申し込みに限り、小学生ま
でのお子さんは、添い寝で宿泊できます（別途、朝食料金1900円が必要）。大浴場はありません。

※4 �ヒルトン東京お台場は、1泊朝食付きの料金です。利用人数が2人以上の申し込みに限り、5歳以下のお子
さんは、添い寝で宿泊できます。大浴場はありません。都の宿泊税（1室の利用人数により1人当たり100
～200円）が発生します。

※5 �伊東ホテルジュラクは、幼児施設使用料（1～3歳・添い寝・食事なし）3300円がかかります。7月23・
24日（日・月）、8月22日（火）の宿泊はできません。

※6 �部屋タイプや位置の指定はできません。
※7 �添い寝（寝具・食事なし）の人数は利用人数に含まれません。添い寝のお子さんの利用はJTBみなと予約セ
ンターに別途電話でお申し込みください。

熱川プリンスホテル

区⽴⼤平台みなと荘
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対象品
　ウィッグ・帽子・胸部補整具
対象者
　申請日現在で、区内在住のが
んと診断され治療を行い、脱毛
や乳房を切除して補整具が必要
な人
助成額
　3万円または購入費用の7割
のいずれか低い額
※�申請は助成対象者1人につき1回限り。
申請期限
　対象品を購入した日（領収書に記載の日）の
翌日から1年以内
申し込み
　郵送で、必要書類を、〒108－8315三田1－4－10　みなと保
健所健康推進課健康づくり係へ。
　対象品、助成制度について詳しく
は、案内冊子または港区茜をご覧くだ
さい。 

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031
◆各総合支所協働推進課地区政策担当◆　芝地区☎3578－3192　麻布地区☎5114－8812　赤坂地区☎5413－7013　高輪地区☎5421－7123　芝浦港南地区☎6400－0013

みなとタウンフォーラムと
各地区区民参画組織から
港区基本計画改定に向けた
提言をいただきました

　区民の皆さんの意見を「港区基本計画（令和3年度～令和8年度）」に反映するた
め、地域の人々が参画するみなとタウンフォーラムと各地区区民参画組織では、
現状や課題を共有した上で、解決に向けた取り組みや区の将来像の検討を進めて
いただきました。
　3月23日にみなとタウンフォーラムの9つのグループから、3月28日に5地区
の区民参画組織からそれぞれの検討の成果として提言をいただきました。
　区は、区民の皆さんからいただいた貴重な提言を、計画の改定に最大限反映し
てまいります。
　みなとタウンフォーラムの提言書と各地区区民参画組織の提言書は、企画課
（区役所4階）、各総合支所協働推進課の窓口および港区茜でご覧いただけます。

表1みなとタウンフォーラム
グループ テーマ
第1グループ 街づくり
第2グループ 防災・生活安全
第3グループ 環境・リサイクル
第4グループ 地域コミュニティ
第5グループ 国際化・文化
第6グループ 産業・観光
第7グループ 子育て・教育
第8グループ 生涯学習・スポーツ
第9グループ 福祉・保健

表2 各地区区民参画組織
地区 区民参画組織名
芝 芝会議　地区版計画推進部会
麻布 麻布を語る会　麻布地区政策分科会

赤坂 赤坂・青山地区タウンミーティング
赤坂地区版計画推進分科会

高輪 タウンミーティングTAKANAWA2022
地区版計画改定支援グループ

芝浦港南 港区ベイエリア・パワーアッププロジェクト
地区版計画検討分科会

問い合わせ
〇みなとタウンフォーラムの提言について　企画課企画担当　☎3578－2092
〇各地区区民参画組織の提言について
　　　　　　　　　　　各総合支所協働推進課地区政策担当　☎欄外参照

港区区民景観セレクション

　「第1～5回 港区区民景観セレクション」における、
グランプリ受賞景観を中心に景観の見どころを紹介す
るムービーを作成しました。

◀��受賞景観ショートムービーの
　視聴はこちら

　「第1～5回 港区区民景観
セレクション」において選定
された全ての景観を47選と
してリーフレットにまとめま
した。5月から窓口等で配布
予定です。

「区民景観セレクション47選」について

◀�「区民景観�
セレクション�
47選」

問い合わせ 都市計画課街づくり計画担当
� ☎3578－2244

受賞景観のショートムービー
をご覧ください

◀�購入費用助成制度

問い合わせ 健康推進課健康づくり係　☎6400－0083

がん治療中のウィッグ等
購入費用を助成します

▲�ウィッグの例

地域猫活動にご理解を
お願いいたします

問い合わせ
生活衛生課生活衛生相談係� ☎6400－0043
〇飼い主のいない猫についての相談
各総合支所協働推進課協働推進係� ☎欄外参照

　地域猫活動は、まちの猫問題を地域の環境問題として考え、
地域住民の合意のもとで猫を適正に管理していく活動です。 
区は、地域猫活動を支援しています。

地域猫活動のポイント
◦去勢・不妊手術を行います。
◦餌は適切に与えます。
◦食べ残しとふんを片付けます。

飼い主のいない猫の去勢・不妊手術費用の補助をします
対象　区内で生息する飼い主のいない猫
補助額
オス猫　　　上限1万7000円
メス猫　　　上限2万5000円
※手術は区外の動物病院でも可能です。
申し込み　港区茜をご確認ください。

▲�猫の去勢・不妊
手術費用助成

「
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校
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）
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紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

6 令和5年（2023年）4月21日

区役所・総合支所への郵便は、郵便番号と宛先（例：105－8511 港区役所○○課）で届きます。

※費用の表記がないものは、全て無料です。

ホームページ

対象
とき
ところ

内容
選考方法

申し込み
問い合わせ

定員・募集人員

講座・催し物
◎がん患者の障害年金個別相談
時 5月19日（金）午後7～8時

◎がん治療と仕事の両立個別相
談
時 5月23日（火）午後7～8時
◎印の共通事項
対がん患者およびその家族
所がん在宅緩和ケア支援センター
人 1組（申込順）
申電話またはファックスで、が
ん在宅緩和ケア支援センターへ。
※詳しくは、がん在宅緩和ケア支
援センター茜をご覧ください。

がん在宅緩和ケア
支援センター▶

問がん在宅緩和ケア支援センター
☎6450－3421　FAX6450－3583

女性のための更年期講座～つら
い不調をうまく乗り越えよう～
対区内在住・在勤・在学者または
テーマに関心のある人
時 5月28日（日）午後2時～4時30分
所男女平等参画センター（みなとパ
ーク芝浦2階）
人 30人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、3人程度。5月11日（木）ま
でに、申込時にお申し出ください）。
申電話・ファックスまたは直接、男

女平等参画センターへ。男女平等参
画センター茜からも申し込めます。
�☎3456－4149　FAX3456－1254

男女平等参画センター
ホームページ▶

まち歩きツアー「青山墓地巡り
－日本の今を作り上げた近代。
その時代に活躍した人々の墓を
訪ねる－」

対小学生以上で全行程歩ける人
時 5月21日（日）午前10時～正午
コース　地下鉄青山一丁目駅（集合）
→青山霊園管理事務所前→澤太郎左
衛門墓→キヨッソーネ墓→松方正義
墓→高木兼寛墓→北里柴三郎墓→後
藤象二郎墓→佐野常民墓→津田梅子
の父津田仙墓→田中久重墓→乃木希
典墓→忠犬ハチ公とご主人墓→斎藤
茂吉墓→大久保利通墓等16人の墓
を巡り管理事務所前で解散
人 15人（抽選）
申郵送で、往復はがきにツアー名、
申し込み人数（2人まで）、申込者全
員の住所・氏名・年齢・日中連絡の
つく電話番号を明記の上、5月8日
（月・必着）までに、〒108－0014芝
5－36－4札の辻スクエア8階　
（社）港区観光協会「港区観光ボラン
ティアガイド担当」へ。5月15日
（月）までに当落通知を発送します。

応募フォーム▶

問港区観光協会ボランティアガイ

ド担当（受付時間：祝日を除く月～金
曜午前9時～午後5時）
� ☎6809－5514
産業振興課観光政策担当
� ☎6435－4661

勝海舟生誕200年歴史講座「江
戸を戦火から救った勝海舟の生
涯」
対どなたでも
時 5月13日（土）午後2時～3時30分
所赤坂図書館
人 25人（申込順）
申電話または直接、4月29日（土・
祝）から、赤坂図書館へ。
� ☎3408－5090

郷土歴史館企画展「歴史館コレ
クション－新収蔵資料展－」
　当館は港区の歴史・文化・社会全
般に関連する、さまざまな資料を寄
贈いただいています。本展では、平
成28年度～令和3年度の6年間に受
け入れた寄贈資料のうち、民具や文
献資料等、未公開の資料を中心にご
紹介します。
時 4月22日（土）～6月25日（日）※
第3木曜は休館日
所郷土歴史館2階特別展示室
観覧料　大人200円、高校生以下
100円【常設展とのセット券】大人
400円、高校生以下100円※区内在
住・在学の小学生、中・高生、区内
在住の65歳以上の人および障害者
とその介助者の観覧料は無料です。
証明できるものをお持ちください。
※5月5日（金・祝）は、区民無料公
開日です。区内在住であることを証
明できるものをお持ちください。
問郷土歴史館� ☎6450－2107

高齢者

なるほどスマホ教室
　スマートフォン初心者の人が世代
間交流を通じて楽しく学びます。ご
自身のスマートフォンを使用します。
対 50歳以上の区民

時 5月17・24日（水・全2回）午前
10時～正午
所西麻布いきいきプラザ
人 10人（60歳以上の人優先で抽選）
申電話または直接、4月30日（日）
までに、西麻布いきいきプラザへ。
� ☎3486－9166

使って便利スマホ教室
　お使いのスマートフォンをお持ち
ください。
対 50歳以上の区民
時 5月6・13日（土）午後1時30分～
3時
所飯倉いきいきプラザ
人各8人（60歳以上の人優先で抽選）
費用 500円（教材費）
申電話または直接、4月30日（日）
までに、飯倉いきいきプラザへ。
� ☎3583－6366

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 5月23・24日（火・水）
所南麻布いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、4月30日 （日）午後5時
までに、南麻布いきいきプラザへ。
� ☎5232－9671

ポップスコンサート～懐かしの
オールディーズナンバーと昭和
歌謡を生バンドで～
対 60歳以上の区民
時 5月13日（土）午後1時30分～2時
15分、午後3時～3時45分
所白金台いきいきプラザ
人各30人（抽選）
申電話または直接、5月5日（金・
祝）までに、白金台いきいきプラザ
へ。※当選者のみ、5月8日（月）以
降に、連絡します。�☎3440－4627

子育て・子ども

おはなし会
対未就学のお子さんとその保護者
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※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

4
月
23
日（
日
）

青山アレルギークリニック
（小・内）

南青山2－13－2
サンライズ青山201 ☎6271－5083

東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191
池田歯科医院（歯） 芝2－10－1　芝メディックビル2階 ☎3454－6480
田中歯科医院（歯） 南青山1－1－1　新青山ビル西館3階 ☎3475－1188
★たまちホームクリニック
（内） 三田3－1－4　Net.1三田ビル1階 ☎6435－2331

4
月
29
日（
土・祝
）

大森真帆麻布十番クリニック
（内） 麻布十番1－5－9　高橋ビル2階 ☎6455－4317

東京都済生会中央病院
（内・外） 三田1－4－17 ☎3451－8211

うえたに歯科医院（歯） 白金1－25－31
レジデンス白金201 ☎5798－4182

ロイヤル歯科（歯） 六本木4－10－11　コムロビル2階 ☎3404－0819
★鈴木医院（内） 白金台4－12－11 ☎3441－6668

4
月
30
日（
日
）

芝浦メディカル（内） 芝浦3－13－11　Medical Square 
芝浦 5階・6階 ☎5443－3583

赤坂見附前田病院（内・外） 元赤坂1－1－5 ☎3408－1136
岡崎歯科医院（歯） 芝浦3－20－4　第6協栄ビル2階 ☎3769－7111

狸穴診療所歯科（歯） 東麻布2－3－7
東麻布マミアナビル3階 ☎3586－3300

★劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13
麻布ハイプラザ205 ☎5476－5489

休日お口の電話相談室
（（公社）東京都港区芝歯科医師会）対応時間：午前9時～午後4時30分

☎080－9587－2557
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

4月23日（日） たんぽぽ薬局新橋店 新橋3－2－4
MKプレイス1階 ☎6268－8748

4月29日（土・祝） 虎ノ門鈴薬局 西新橋1－19－13
斉木ビル1階 ☎5521－2067

4月30日（日） 植松薬局 西新橋1－9－2 ☎3501－3979

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

小児
初期
救急

みなと
子ども
救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時
※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合
母子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302
夜間・休日診療

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）
午後6時～翌朝8時

土･日曜、祝日、年末年始
午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

港区茜からもご覧いただけます

▲

診療時間　　　は午前9時～午後5時
診療時間 ★　　は午後5時～午後10時
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広報

受付内容　�新型コロナワクチンの副反応や健康に対する不安、効果に
対する疑問　等　※看護師が対応

受付時間　�祝日を除く月～金曜　午前8時30分～午後5時15分

みなとワクチン安心相談ダイヤル� ☎0120－607－5675月2日（火）で終了します。
対応言語　日本語

受付内容　�区内の集団接種会場での接種予約に関すること、
　　　　　接種券の再発行、ワクチンパスポートに関すること　等
受付時間　�月～金曜　午前8時30分～午後8時（土・日曜、祝日は午後5時30分まで）

港区新型コロナワクチン接種コールセンター� ☎0120－252－237
対応言語　日本語・英語・中国語・韓国語
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時 5月9日（火）午後2時40分～3時
所台場区民センター
人 9人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問台場区民センター
� ☎5500－2355

お知らせ
障害者団体の学習活動費用を助
成します
対港区心身障害児・者団体連合会
に加入する団体または区内で障害者
とともに活動している団体※対象団
体等について、詳しくはお問い合わ
せください。
助成内容　学習会や講演会を行う際
の講師謝礼等
申学習会等を計画する場合は、郵
送または直接、所定の実施計画書に
会則・会員名簿を添えて、6月30日
（金・必着）までに、〒105－8511
　港区役所障害者福祉課障害者福祉
係（区役所２階）へ。実施計画書は、
障害者福祉課(区役所２階)で配布す
る他、港区茜からもダウンロードで
きます。　
問障害者福祉課障害者福祉係
☎3578－2383　FAX3578－2678

児童手当・特例給付の再申請が
必要な場合があります
　令和4年10月支給分から、児童を
養育している人の所得が所得上限限
度額以上の場合、手当は支給されま
せん。また、子どもの年齢・人数や
申請者の所得により、手当額が異な
ります。
　手当が支給されなくなった後に所
得が所得上限限度額を下回った場合
は、改めて認定請求書の提出が必要
です。
　令和4年中の所得が上限限度額よ
り下回った場合は、5月1日（月）以

降に申請してください。5月中に申
請があった場合は6月分から支給対
象となります。申請が遅れると、原
則、遅れた月分の手当が受けられな
くなりますので、ご注意ください。
所得限度額や手当額等について詳し
くは、港区茜をご覧ください。

港区ホームページ▶

問子ども若者支援課子ども給付係
� ☎3578－2431
各総合支所区民課保健福祉係
� ☎欄外参照

港区まちづくり条例に基づく地
区まちづくりルールを認定しま
した
名称　環四沿道（高輪三丁目）地区ま
ちづくりルール
区域　高輪三丁目13番（一部）、14
番（一部）、18番(一部)、21番（一
部）、22番（一部）
ルールの内容（一部）
◦�みどりや景観を保全するためのル
ール
◦�環四沿道の賑わいづくりと快適な
住環境の共存のためのルール　等
閲覧方法　高輪地区総合支所まちづ
くり課の他、港区茜でも公開してい
ます。

まちづくり組織について▶

問〇ルールの認定について
都市計画課街づくり計画担当
� ☎3578－2244

〇ルールの閲覧について
高輪地区総合支所まちづくり課まち
づくり係� ☎5421－7664

自転車シェアリングの料金を改
定します
　6月1日（木）から、自転車シェア

リングの月額会員の料金プラン（税
込）を改定します。
改定後基本料金：3300円、最初の
30分まで：0円、以降30分毎：165
円※詳しくは、株式会社ドコモ・バ
イクシェアの茜をご覧ください。
問（株）ドコモ・バイクシェア
� ☎0570－783－677
地域交通課地域交通係
� ☎3578－2349

「港区事業用大規模建築物立入
検査支援業務委託」の事業候補
者をプロポーザル方式により公
募します

募集要項配布期間　5月16日（火）ま
で
募集要項配布場所　みなとリサイク
ル清掃事務所（港南3－9－59）で配
布する他、港区茜からダウンロード
もできます。

詳しくはこちら▶

問みなとリサイクル清掃事務所許
可指導担当� ☎3450－8025

変更・休止情報等
「ちぃばす」のバス停休止
　「清正公大祭」開催に伴う交通規制
により、ちぃばす高輪ルートの一部
バス停を休止します。
対 155｢高輪二丁目｣、155－2「高
輪台小学校」バス停（品川駅港南口方
面）
時 5月4・5日（木・祝、金・祝）始
発便～最終便
※詳しくは、港区茜をご覧ください。
問（株）フジエクスプレス
� ☎3455－2213
地域交通課地域交通係
� ☎3578－2279

表参道駅前暫定自転車駐車場閉
鎖の延長
閉鎖日　5月7日（日）から6月30日
（金）に変更します。
問赤坂地区総合支所まちづくり課
まちづくり係� ☎5413－7038

コンビニ交付サービスの一部利
用休止
　システムメンテナンスのため、コ
ンビニでの各種証明交付サービスの
うち次の証明書は取得できません。
◦戸籍（全部・個人）事項証明書
◦戸籍の附票の写し（全部・一部）
　また、港区に本籍がある区外在住
者の本籍地利用登録申請も利用でき
ません。※「住民票の写し」、「印鑑
登録証明書」、「特別区民税・都民税
課税証明書」および「特別区民税・都
民税納税証明書」は通常どおり、取得
できます。
時４月29日（土）終日
問各総合支所区民課窓口サービス
係（台場分室を除く）　� ☎欄外参照

募　　集

港区ワーク・ライフ・バランス
推進企業の認定を希望する企業
を募集します
　仕事と家庭の両立支援や誰もが働
きやすい職場の実現に向けて、ワー
ク・ライフ・バランスの取り組みを
推進している中小企業を認定しま
す。
対区内に事業所を置き、中小企業
基本法第2条第1項各号に該当する、
常時使用する従業員数が300人以下
の中小企業
　申請方法や制度について詳しく
は、港区茜をご覧ください。
問産業振興課経営支援係
� ☎6435－4613

☎5472－3710　FAX5777－8752　　年中無休　午前8時～午後8時区の手続きや施設・催し物のご案内は へ

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各総合支所区民課窓口サービス係（台場分室を除く）◆　芝地区☎3578－3143　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021

新型コロナワクチン接種情報
4月11日時点

　5月8日（月）から接種を開始します。
対象
　区内在住で、初回接種を完了し、最終の接種から3カ⽉以上経過している次の
（1）〜（3）に該当する⼈
（1）65歳以上の高齢者
（2）�5～64歳の基礎疾患を有する人、その他重症化リスクが高いと医師が認める人
（3）医療従事者、高齢者施設・障害者施設等の従事者
接種券の発送
　4⽉24⽇（⽉）に発送します。64歳以下で、区が基礎疾患の有無を把握できな
い⼈、医療従事者等の⼈は申請に基づいて接種券を発送します。

令和5年春開始接種のご案内

担当課　�保健予防課新型コロナウイルスワクチン接種担当

問い合わせ 港区新型コロナワクチン接種コールセンター� ☎0120－252－237

「予約なし誰でも接種」は終了します
　12歳以上を対象とした接種は5月5日（金・祝）、5～11歳を
対象とした接種は4月26日（水）で終了します。

港区公式
SNS

TwitterLINE Facebook YouTube

予約が必要です。
◦旧富山県赤坂会館（12歳以上）
　5⽉8⽇（⽉）、毎週⽊〜⼟曜
◦札の辻スクエア（12歳以上）
　5⽉19・20⽇（⾦・⼟）、25〜27⽇（⽊〜⼟）
◦みなと保健所（5～11歳）
　毎週水曜

開設日・会場・対象年齢
5月集団接種会場スケジュール（5⽉8⽇〜31⽇）
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。 発行／港区　毎月1・11・21日　発行部数75，000部　編集／企画経営部区長室　〒105－8511　港区芝公園1－5－25

港区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

令和5年度　道路・公園等の工事予定のお知らせ

　詳しくは、6月下旬（お口の健診・口腔がん検診は5月下旬）に
受診券と⼀緒にお送りするご案内冊⼦や港区茜をご覧ください。　
　電子申請での受け付けは7月から開始する予定です。

　区では、誰もが安全安心で快適に道路や公園等を利用できるよう、整備・補修・修繕等を定期的に行っています。
令和5年度の工事予定についてお知らせします。

問い合わせ
健康推進課健診事業担当・健康づくり係� ☎6400－0083

問い合わせ 土木課土木計画係　☎3578－2217

地区名 工事名 工事内容 工事場所 施工予定時期 問い合わせ

芝

道路の整備
歩道改良、車道舗装 虎ノ門⼀丁目15番先〜16番先 7月〜令和6年3月

芝地区総合支所�
まちづくり課土木担当�
☎3578－2032

電線共同溝整備 芝公園二丁目6番先〜芝大門二丁目12番先 8月〜令和6年3月

道路の維持
自転車ナビライン、ナビマーク設置 虎ノ門二丁目10番先〜虎ノ門四丁目2番先 11月〜令和6年3月
遮熱性舗装 新橋三丁目8番先〜新橋四丁目21番先 10月〜令和6年3月

橋りょうの維持 塗装工 芝大門二丁目13番先〜芝二丁目1番先（将監橋） 8月〜令和7年3月
公園の整備 公園管理事務所新設 芝公園四丁目8番4号（芝公園） 5月〜令和6年2月

麻布

橋りょうの整備 五之橋架け替え 南麻布三丁目22番先〜白金五丁目3番先 8月〜令和6年8月

麻布地区総合支所�
まちづくり課土木担当�
☎5114－8803

公園の整備 便所建て替え 南麻布五丁目7番29号（有栖川宮記念公園） 6月〜令和6年3月

道路の維持
自転車ナビライン設置 西麻布四丁目5番先〜11番先 8月〜令和6年1月
車道舗装 六本木五丁目11番先〜15番先 9月〜令和6年3月
擁壁改修 南麻布⼀丁目24番先 4月〜令和6年1月

道路の整備 街路灯建て替え 麻布十番⼀丁目8番先〜麻布十番二丁目1番先 4月〜8月

赤坂
道路の維持

車道舗装
南青山二丁目29番先〜32番先

7月〜令和6年1月

赤坂地区総合支所�
まちづくり課土木担当�
☎5413－7015

根上がり対策 7月〜令和6年1月
自転車ナビマーク設置 7月〜令和6年1月
横断抑止柵建て替え 赤坂六丁目19番先〜六本木四丁目3番先 8月〜12月

道路の整備 車道舗装、歩道舗装 北青山二丁目8番先〜12番先 4月〜令和6年3月

⾼輪

道路の整備 歩道設置、車道舗装 白金六丁目2番先〜16番先 6月〜令和6年2月

⾼輪地区総合支所�
まちづくり課土木担当�
☎5422－7941

道路の維持 車道舗装 ⾼輪二丁目6番先〜⾼輪三丁目16番先 6月〜8月
私道の整備 排水施設改修、車道舗装 白金四丁目10番先 5月〜8月
道路の維持 自転車ナビライン設置 三田二丁目21番先〜三田五丁目5番先 7月〜9月
児童遊園の維持 複合遊具改修 白金⼀丁目25番3号（白金⼀丁目児童遊園） 9月〜12月

芝浦港南

道路の維持 遮熱性舗装 芝浦四丁目20番先〜21番先 10月〜令和6年2月

芝浦港南地区総合支所�
まちづくり課土木担当�
☎6400－0032

道路の整備 車道舗装、歩道舗装 芝浦三丁目16番先〜18番先 6月〜令和6年2月

橋りょうの維持
塗装工及び補修 芝浦二丁目2番先〜海岸三丁目1番先（浦島橋） 7月〜令和7年11月
補修、ライトアップ 芝浦四丁目20番先〜海岸三丁目4番先（港栄橋） 5月〜令和6年3月

公園の維持 複合遊具改修 台場⼀丁目3番1号（お台場レインボー公園） 9月〜令和6年2月
道路の維持 自転車ナビライン、ナビマーク設置 芝浦三丁目2番先〜12番先 9月〜令和6年12月

令和5年度　道路・公園等の工事予定

令和5年度
健康診査・各種がん検診等の

お知らせ
　妊娠期から出産、子育てまで各種相談を受け付けています。
　乳幼児健診・育児相談の他、妊産婦を対象にした事業や親子で参加
できるイベント等…。事業内容や申し込みについて、詳しくは港区茜
や母子手帳アプリをご覧ください。

問い合わせ 健康推進課地域保健係
�☎6400－0084　FAX3455－4539

◀⼦ども・⼦育て ◀母⼦手帳アプリ

～妊娠・出産・子育て～
健診・相談窓口

　区は、LINEを使って、「広報みなとの掲
載記事」、「新型コロナ情報（ワクチンに関
する情報等）」や「災害や不審者情報等の緊
急情報」を随時発信しています。

港区LINE公式アカウントを
登録しませんか

問い合わせ 区長室広報戦略担当　☎3578－2359

各種がん検診等について 　
　各種がん検診や、肝炎ウイルス検診、骨粗しょう症検診、お口
の健診、口腔がん検診、区民健康診査（30健診）は、加入してい
る健康保険に関わらず受診できます。
受診期間について 　
　健康診査は7〜11⽉まで（⼀部除く）、がん検診は、7月から翌
年1月まで（一部除く）です。
ところ 　指定医療機関等

特定健康診査について 　
　令和5年度の健診対象者は、令和5年4
月1日現在港区国民健康保険加入者で、
健診受診日までに引き続き加入している
健診時40歳～75歳未満の人です。
基本健康診査について 　
　後期⾼齢者医療制度加⼊者、40歳以上の⽣活保護受給者等40
歳以上の区民が対象です（要申込）。

広報

◀�「友だち追加」はこちら


