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　港区には、区の事業等をPRするためにたくさん
のキャラクターたちが日々活動しています。イベン
ト会場等で見かけたら、ぜひ応援してください。
　港区茜では、40体を超えるキャラクターのプロ
フィールも掲載しています。さとみん

港区里親制度
普及啓発キャラクター

芝次郎
芝地区

キャラクター

港区の

キャラクター
活動中！

りぶら

み～しゃ
港区社会福祉協議会
マスコットキャラクター

グルグル王子と
グルーにゃ

赤坂のまちの魅力を発信するキャラクター
赤坂親善大使

だんじろう（断辞郎）リユー助
港区リデュースキャラクター

男女平等参画センター
マスコットキャラクター

あざぶぅ
麻布地区

防災キャラクター

ミナコレ公式キャラクター

港区
キャラクター

名鑑

港区リユース食器キャラクター

アカサカメン アカオくん アユミン

Minato City
character are
working!
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◆各子ども中高生プラザ等◆　豊岡児童館☎3453－1592　高輪児童館☎3449－1642　白金台児童館☎3444－1899　台場児童館☎5500－2363　麻布☎5447－0611
赤坂☎5561－7830　高輪☎3443－1555　港南☎3450－9576　芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ☎5443－7338　子ども家庭支援センター☎5962－7201
◆各港区立図書館◆　みなと図書館☎3437－6621　三田図書館☎3452－4951　麻布図書館☎3585－9225　赤坂図書館☎3408－5090　高輪図書館☎5421－7617
高輪図書館分室☎3443－1666　港南図書館☎3458－1085

日程 会場
2月 1日（木） 豊岡児童館
2月 3日（土） 赤坂子ども中高生プラザ
2月 5日（月） 子ども家庭支援センター
2月 9日（金） 港南子ども中高生プラザ
2月13日（火） 台場児童館
2月15日（木） 高輪子ども中高生プラザ
2月19日（月） 高輪児童館
2月20日（火） 麻布子ども中高生プラザ
2月24日（土） 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
2月26日（月） 白金台児童館

受付時間 　いずれも午前10時～午後2時30分
申し込み 　電話で、各実施会場へお申し込みください。

問い合わせ 各実施会場　☎欄外参照
担当課　子ども若者支援課子ども若者支援係

予約が
必要です

ミニガイド2月図書館

◀�イベント�
一覧〈2月〉

　2月に開催される図書館のイ
ベントについて詳しくは、港区
立図書館茜をご覧ください。

問い合わせ 各港区立図書館　☎欄外参照

担当課　図書文化財課図書館係

壊れたおもちゃを修理します。

おもちゃの病院
2月

※�二次元コードが読み取れない
場合は、メールでご連絡くだ
さい。後日、講座参加用の
URLをお送りします。

地域で育む日本語学習支援プロジェクト

外国につながる子どもたちの
「ことばの学び」とは？

　外国にルーツを持つ子どもたちの言葉の学
習について学ぶ講座です。子どもたちの背景
や言語学習の状況について知り、どのような
学習支援が必要かを考えます。

対象 　�日本語教室等（児童・生徒を対象とした教室に限ら
ない）で日本語学習支援に携わっている人、テーマ
（講座内容）に関心がある人

とき 　2月17日（土）午後2時～4時
ところ 　�港区国際交流協会（北青山1－6－3都営北青山一

丁目アパート3号棟地下1階）
講師 　�花島 健司氏（麻布小学校主任教諭、文部科学省外

国人児童生徒等教育アドバイザー）
定員 　40人（申込順）
申し込み 　申し込みフォームからお申し込みください。

問い合わせ 　地域振興課国際化推進係　☎3578－2565

申し込みフォーム

メール:�nihongospt@minato-intl-assn.gr.jp

日本語学習支援者実践講座

を開催します

対象 　どなたでも
※�カップルに限定せず、就職・結婚・子育て等ライフ
ステージについて考える人

とき 　2月12日（月・振休）午前10時～午後5時
ところ 　東京タワー（芝公園4－2－8）
費用 　�参加は原則無料ですが、展望台への入場は有料です。

ドレスショー
　最新のウエディング
ドレスを披露するショ
ーを実施します。

シビルウェディング
（人前式）
　区長が司式者となる人前式を実施します。
どなたでも参列できます。

タワーホール（地下）

ライフデザインセミナー（東京都共催）

展示、ワークショップ
　ウエディングドレスの展示やオリジナル色塗
り缶バッジ等のワークショップを行います。

　仕事や結婚、子育て等ライフデザインに
ついて、シミュレーションツールを使用し
ながら考えるセミナーを実施します。セミ
ナーの参加には予約が必要です（30人程度
（抽選））。次の二次元コード
からお申し込みください。

問い合わせ
子ども若者支援課子ども若者支援係　☎3578－2426

結婚＆恋愛フェスタ2024
～Tokyo Valentine in Minato～

　区とNPO法人TOKYOウエディングフォーラムが共催し、
ドレスショー等のイベントを行います。

メインデッキclub333（展望台）
内 容

�申し込みフォーム▶

ライフデザインセミナーに参加した人のうち、区民の皆さんをセミナー終了後に、東京タワーメインデッキ（地上150メートル）へご案内します。
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対象 　�区内在住の小学生とその保護者�
（小学生のみの参加不可）

とき 　2月18日（日）午後1時～3時
ところ 　有栖川宮記念公園（管理事務所前集合）
定員 　20人（申込順）
費用 　無料
申し込み 　�電話で、1月30日（火）～2月8日（木）に、みな

とコール（受付時間：午前9時（初日は午後2時）
～午後5時）へ。� ☎5472－3710

生物多様性
みなとフォーラム

とき
　（1）�2月1日（木）～�

12日（月・振休）
　（2）2月14日（水）～22（木）
　※（2）は土・日曜は見学不可
　※�各施設の開館時間内に見学可能（最終日は午後3時まで）
ところ
　（1）みなとパーク芝浦　1階アトリウムおよび喫茶前広場
　（2）区役所本庁舎1階ロビー

対象 　�小学生以上の区内在住・在勤・在学者�
（小学生は保護者同伴必須）

とき 　2月11日（日・祝）午後1時～2時
ところ 　新芝運河沿緑地（リバーサイドトリオ前集合）
定員 　20人（申込順）
費用 　無料
申し込み 　�電話で、1月23日（火）～2月1日（木）に、みな

とコール（受付時間：午前9時（初日は午後3時）
～午後5時）へ。� ☎5472－3710

問い合わせ
環境課緑化推進担当　☎3578－2331

運河でバードウォッチング

子ども樹木博士

パネル展の様子（みなとパーク芝浦）

みなと生物多様性
パネル展

問い合わせ 　みなと図書館　☎3437－6621

書名　�「夜市」（著者：恒川 光太郎、出版社：
KADOKAWA／角川ホラー文庫）

POP作者　八木 優香さん（高松中学校2年）

書名　 「帰ってきたヒトラー」（著者：ティム
ール・ヴェルメシュ、訳者：森内 薫、
出版社：河出書房新社）

バトラー　大谷 真輝さん（青山中学校2年）

　港区の子育て・子育ち環境向上のため、子どもと大人、地域の人たちが、共に集い交流します。

対象 　区内在住・在学者、港区で子育てを支援している人
とき 　�2月17日（土）午後1時～4時45分（途中休憩あり）
ところ 　�子ども家庭総合支援センター（ミナトイク）
定員 　�30人程度（抽選）※一時保育あり（4カ月～就学前、5人程度。

申込時にお申し出ください）
費用 　無料
申し込み 　�港区茜から、2月8日（木）まで�

に、お申し込みください。

問い合わせ 子ども家庭支援センター地域連携担当　☎5962－7211

◀�申し込み�
フォーム

港区子ども・おとな・地域みなトーク事業 参加者を募集します

1部　アートセラピー
　　 �さまざまなジャンル・モチーフの新聞や

雑誌の切り抜きでコラージュを作ります。
2部　 みんなで気軽に楽しく話そう！みなトークタイム
　　 �「Hello,�World～伝えてみよう　自分の考え　聴いて

みよう　人の考え～」をテーマに身近な話題を通して、
さまざまな世代の人と楽しく懇談します。

内容

港区児童虐待相談
ダイヤル（24時間対応）0120－483－710
児童虐待が疑われる時は児童相談所へ

「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、希望する人に自宅配送しています。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、住所が変更
になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連絡ください。新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。
� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

　おすすめの本を、絵で紹介す
るPOPバトル部門、バトラーが
5分間で紹介するビブリオバト
ル部門のチャンプ本が決定しま
した。チャンプ本は各港区立図
書館で借りることができます。

優
勝
者

POPバトル・ビブリオバトルの
チャンプ本（優勝）が決定しました

中高生
書評合戦

POPバトル部門
チャンプ本

ビブリオバトル
部門

チャンプ本

令和6年能登半島地震
災害義援金にご協力ください

　区では、区役所1階総合窓口案内、各総合支所協働推進係および台
場分室に募金箱を設置しています。お預かりした義援金は、日本赤十
字社を通して被災地へ送ります。直接送付する人は、次の銀行へ。

問い合わせ 　保健福祉課地域福祉支援係　☎3578－2378

郵便振替 　ゆうちょ銀行・郵便局（口座記号番号00150-7-
325411、口座加入者名　日赤令和6年能登半島地震災害義援
金）※窓口での取り扱いは振替手数料免除

銀行振込 　口座名義（1）～（3）日本赤十字社（4）日本赤十字社
石川県支部支部長馳浩（ハセヒロシ）（5）～（7）富山県災害義援金
日赤富山県支部支部長新田八朗（ニッタハチロウ）（8）日本赤十字
社新潟県支部支部長花角英世（ハナズミヒデヨ）
※振込手数料が別途かかる場合があります。
（1）三井住友銀行すずらん支店（普）2787501
（2）三菱UFJ銀行やまびこ支店（普）2105493
（3）みずほ銀行クヌギ支店（普）0620669
（4）北國銀行県庁支店（普）0028580
（5）北陸銀行本店営業部（普）6162894
（6）富山銀行富山支店（普）3044104
（7）富山第一銀行ニューセンター支店（普）0022823
（8）第四北越銀行白山支店（普）5050125
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高齢者関連情報

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031

広報

地域で新たな「輪」を
広げてみませんか

いきいきミュージアム巡り
～東京都立中央図書館見学～

東京都薬物乱用防止推進港区協議会主催
薬物乱用防止ポスター・標語コンクールの入賞作品を展示します

つらいとき　悲しいときは　頼ってよ
薬物じゃなくて　僕たちを

　老人クラブは、地域の高齢者（おおむね60歳以上の人）で
構成された会員数30人以上の団体です。高齢者の生きがい
と健康づくりを目的として、会員相互の親睦を深め、健康を
増進する活動、生きがいを高める活動、さらに社会奉仕活動
等を、いきいきプラザ等で行っています。老人クラブに加入
して、地域で新たな「輪」を広げてみませんか。

　本人だけでなく、周囲の人にまで影響を及ぼす薬物の乱用は、深刻な社会問題となっています。
　「薬物乱用防止を強く訴える」ポスター・標語を区内在学の中学生から募集したところ、ポスタ
ー303作品、標語665作品と多数の応募がありました。10月2日に選考した結果、14作品が入
賞し、地区優秀賞作品(ポスター2作品、標語2作品)を東京都選考に推薦しました（表1・2参照・
敬称略）。東京都選考では標語1作品が優秀賞に入賞しました。

費用
　年額500円～2500円程度で、老人クラブごとに会
費が定められています。

申し込み
　お住まいの地域で加入できる老人クラブを紹介して
います。
　加入を希望する人は、最寄りの総合支所協働推進課
協働推進係に各老人クラブの連絡先をお問い合わせの
上、直接お申し込みください。

入賞作品の展示
と　き　1月24日（水）～2月29日(木)
ところ　みなとパーク芝浦1階区民ギャラリー

ポスターの部　地区優秀賞作品

標語の部　地区優秀賞作品

地区優秀賞作品の展示
と　き　次年度選考まで
ところ　みなと保健所5階

問い合わせ
各総合支所協働推進課協働推進係� ☎欄外参照
保健福祉課地域福祉支援係� ☎3578－2378

問い合わせ
生活衛生課医務・薬事係　☎6400－0044

対象 　60歳以上の区民
とき 　2月19日（月）午後1時30分～3時頃
ところ 　都立中央図書館（南麻布5－7－13）
定員 　15人（抽選）
費用 　無料
内容 　ありすいきいきプラザ3階に、午後1時に集

合し、受け付けを完了した後、徒歩で都立中央図書館に向
かいます。見学後は自由解散です。
申し込み 　郵送で、往復はがきの往信裏面に住所・氏
名・年齢・電話番号・希望人数(2人まで。2人で申し込む
場合は、2人の氏名・年齢・電話番号)、返信表面に郵便
番号・住所・氏名を明記の上、1月31日（水・必着）まで
に、ありすいきいきプラザへ。抽選結果は、2月1日（木）
頃に申込者全員に返信はがきで通知します。

　図書館の司書職員の解説を
受けながら館内を見学する図
書館ツアーを行います。

東
京
都
立
中
央
図
書
館
外
観

表1ポスターの部
賞 氏名 中学校名 学年

地区優秀賞
山崎�道瑠 山脇学園中学校 3
稲毛�うらら 三田中学校 2

優良賞

角田�結 高松中学校 2
皿谷�歩豊 港南中学校 1
石田�亜美 御成門中学校 2
工藤�颯真 赤坂学園赤坂中学校 2
山根�百花 御成門中学校 1

表2標語の部
賞 氏名 中学校名 学年

地区優秀賞
齋木�風花 赤坂学園赤坂中学校 3
大久保�美雨 港南中学校 2

優良賞

太田�莉璃 高松中学校 2
宇野�有璃子 普連土学園中学校 3
坂本�悠花 普連土学園中学校 3
山田�悠太郎 白金の丘学園白金の丘中学校 1
浜野�蒼生 白金の丘学園白金の丘中学校 1

齋木 風花（赤坂学園赤坂中学校）
※�令和５年度薬物乱用防止ポスター・標語東京都選考入賞作品
（標語優秀賞）５保医健薬1863号

山
崎
道
瑠（
山
脇
学
園
中
学
校
）

稲
毛
う
ら
ら（
三
田
中
学
校
）

いらないです　言えたあなたが守ったの　
未来で輝くあなたの笑顔
大久保 美雨（港南中学校）

表彰式

老人クラブ加入のご案内

問い合わせ・送付先 �〒106－0047南麻布4－6－7�
ありすいきいきプラザ　☎3444－3656

担当課　高齢者支援課高齢者福祉係
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毎月、防災情報をお届けします！

�関東大震災▶�
100年特設�
ページ

関東大震災から100年

問い合わせ 防災課地域防災支援係　☎3578－2516

防災

在宅避難への備え

表 対象・内容等
事業名 高次脳機能障害者機能訓練 障害児機能訓練

対象

次の全ての要件を満たす人
◦�自立訓練事業の対象外で、機能
訓練を必要とする18歳以上の人

◦�脳血管障害や頭部外傷等により
高次脳機能障害（器質性精神障
害）や言語障害と診断された人

次の全ての要件を満たす人
◦�肢体不自由による運動障害があ
り、機能訓練を必要とする6歳以
上18歳未満の人

◦�身体障害者手帳（障害種別：肢体
不自由）を取得している人

内容
家庭や地域での生活やコミュニケ
ーション等、社会生活自立に向け
た支援を週1回実施（集団訓練）

家庭での生活動作の習得や二次的
障害を予防するために個別指導を
月2回実施（個別訓練）

募集人数 6人 16人

問い合わせ
総務課人権・男女平等参画係

☎3578－2027

令和6年度前期（4～9月）
機能訓練の利用者を募集します
対象・内容 　表のとおり
ところ 　障害保健福祉センター
申し込み 　�電話またはファックスで、障害保健福祉センタ

ーへ。事業や申請書類の説明、身体状況の確認
をします。申請書類を、郵送または直接、2月
15日（木・必着）までに、〒105－0014芝1－8
－23　障害保健福祉センター機能訓練担当へ。

問い合わせ 　障害保健福祉センター　☎5439－2511　FAX5439－2514

素晴らしい文化・伝統があります～アイヌ文化の誇りを尊重していますか～

　北海道を中心とした地域に古くか
ら住んでいるアイヌの人々は、自然
の豊かな恵みを受けて独自の生活と
文化を築き上げてきました。
　しかし、明治以降、アイヌの人々
に対して、「アイヌ語」使用の禁止と
「日本語」使用の強制等の同化政策が
進められ、アイヌの人々は生活基盤
や独自の文化を失いました。現在
も、アイヌの人々に対する誤った認
識等から、偏見や差別が残されてい
ます。

　令和元年に「アイヌの人々の誇りが尊重される社会を実
現するための施策の推進に関する法律」が施行されました。
　令和2年7月には、アイヌ文化の復興・創造の拠点とし
て、北海道白老郡白老町に「民族共生象徴空間」（愛称：ウポ
ポイ）が開業しました。こちらは、アイヌの暮らしや伝統
芸能をさまざまな視点から体感できます。
　東京にもアイヌの人々が暮らしています。アイヌの人々
は、民族の言葉や文化、伝統を伝承保存する活動をしてい
ます。
　私たち一人ひとりが、アイヌの歴史や伝統、文化等を正
しく理解し、偏見や差別のない社会を築いていくことが大
切です。

（公財）人権教育啓発推進センター
実施日　�祝日、年末年始を除く月～

金曜午前9時～午後5時
電話番号　☎0120－771－208

◀�公益財団法人
アイヌ民族文
化財団茜

◀�ウポポイ（民族
共生象徴空間）
茜

給与支払報告書・源泉徴収票等の
法定調書および法定調書合計表を
ご提出ください

e
エルタックス

LTAX・e
イータックス

-Taxでの提出が便利です

　令和5年分給与所得の給与支払報告書・源泉徴収
票等の法定調書の提出期限は1月31日(水)です。

提出は1月31日（水）まで

（1）�源泉徴収票・支払調書下部の「署番号」欄、「整理番号」欄には、
税務署から送られた「法定調書合計表」に印字されている番号を
明記してください。

（2）�法定調書には、マイナンバーまたは法人番号の記載が必要です。
（3）�非居住者分は、支払調書、法定調書

合計表とも別様式です。
（4）�法定調書の種類ごとに、令和4年に

提出すべきであった法定調書の枚数
が100枚以上である調書について
は、e-Tax、クラウドまたは光ディ
スク等で提出する必要があります。

主な注意点

芝税務署管理運営第1部門� ☎3455－0551�
麻布税務署管理運営第1部門� ☎3403－0591
〇給与支払報告書について
港区税務課課税係� ☎3578－2600～7

問い合わせ

アイヌの人々の歴史と差別 アイヌ文化の保存・振興のために

　詳しくは、国税庁
茜をご覧ください。

◀国税庁茜

アイヌの人々の悩み相談窓口

　大震災発生時、自宅に被害がなけれ
ば、避難所に行かずに自宅で生活を続け
る「在宅避難」をすすめています。

住まいの安全対策をしましょう
　家具の数を減らす、低い家具にする、配置を工夫すること等で、室
内の散乱やけがの防止につながります。また、家具転倒防止器具の取
り付けも効果的です。区では、家具転倒防止器具等の助成および高齢
者・障害者・妊産婦・ひとり親世帯への取り付け支援を行っています。

水・食料・携帯トイレを備蓄しましょう
　常温で日持ちのする食料等を多めに買うようにしましょう。
　区では、携帯トイレを全世帯に世帯の人数分、無償で配布しています。

在宅避難のすすめ▶

1月から携帯トイレの配布対象を追加し、順次配布しています
対象
◦�令和5年4月2日～12月31日
に港区内に転入し、住民登録
をした人
◦��令和5年4月2日～12月31日
に港区で出生し、新たに住民
登録をした人

配布数 　1人当たり20回分

「広報みなと」1月1日号の4面に掲載した「神明いきいきプラザ臨時休館」の時の記載に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
（誤）時1月21日（日）
（正）時1月28日（日）　　　問い合わせ　芝地区総合支所管理課施設運営担当　☎3578－3135
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区役所・総合支所への郵便は、郵便番号と宛先（例：105－8511 港区役所○○課）で届きます。

※費用の表記がないものは、全て無料です。

ホームページ

対象
とき
ところ

内容
選考方法

申し込み
問い合わせ

定員・募集人員

講座・催し物
港区・東洋英和女学院連携事業

「茶道の国際化に向けて」
対どなたでも
時 2月24日（土）午後1時～2時30分
所東洋英和女学院本部・大学院棟
201教室（六本木5－14－40）
人 50人（申込順）
申大学院茜の申し込みフォームか
ら、2月20日（火）までにお申し込み
ください。

東洋英和女学院大学大学院茜▶

問麻布地区総合支所協働推進課地
区政策担当� ☎5114－8812

災害ボランティア養成講座
対区内在住・在勤・在学者で、（社
福）港区社会福祉協議会が災害ボラ
ンティアセンターを設置した時に、
災害ボランティアとして協力する意
思がある人※原則2日間参加できる
こと。
時（1）2月14日（水）午後6時～8時
（2）2月18日（日）午前10時～午後4時
所（1）麻布地区総合支所またはオン
ラインツール（Zoom）を使用可能
な場所（2）芝地区ボランティアコー
ナー（旧三田図書館2階）
人 25人（申込順）
申電話またはファックスで、住所・
氏名・電話番号・受講方法（会場ま
たはオンラインツール（Zoom・メ
ールアドレス必須））を明記の上、2
月8日（木）までに、（社福）港区社会
福祉協議会ボランティア・地域活動
支援係へ。

�☎6230－0284　FAX6230－0285

区民のための健康教室
　「脳と痛みの関係」をテーマにした
講演を開催します。
対どなたでも
時 2月20日（火）午後2時～3時30分
所麻布区民センター
申電話で、2月14日（水）までに、（公
社）港区シルバー人材センターへ。
� ☎5232－9681

第3回港区障害者地域自立支援
協議会の傍聴
対どなたでも
時 1月31日（水）午後3時～5時
所区役所9階会議室
申電話・ファックスまたは申し込み
フォームで、1月30日（火）までに、
氏名・電話番号・メールアドレスを
障害者福祉課障害者支援係へ。※手
話通訳あり
�☎3578－2689　FAX3578－2678

こころの健康相談（精神保健福
祉相談）
　こころの病気（依存症を含む）や認
知症について、精神科医師が面談で
相談に応じます。
対区内在住・在勤者
時 2月8日（木）・16日（金）・26日（月）
※時間はお問い合わせください。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。※保育あり（4カ月～就学前、
各日1週間前までに、お申し出くだ
さい）� ☎6400－0084

簡単にできる！体引き締め講座
対 20～64歳の区民
時 2月3日（土）午前9時30分～11時

30分
所みなと保健所
人 15人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、5人。1月25日（木）午後5時
までに、申込時にお申し出ください）
申電話で、1月24日（水）～2月1日
（木）に、みなとコール（受付時間：午
前9時（初日は午後2時）～午後5時）
へ。� ☎5472－3710
問健康推進課健康づくり係

☎6400－0083

●がん患者のための社会保険労
務士による個別相談
対がん患者およびその家族
時 2月16日（金）・27日（火）いずれ
も午後7時～8時
人各日1組（申込順）

●ういケアみなと映画上映会
「ケアを紡いで」
対どなたでも
時 2月17日（土）午前11時～午後1
時、午後2時～4時
人各30人（申込順）

●ウェルネスセミナー「乳がん
と運動～自宅で実施できるエク
ササイズ～」
対乳がんの初期治療終了後、主治
医から運動を許可されている人
時 2月24日（土）午後11時～正午
人 12人（申込順）

●がんと生活のセミナー　みや
この部屋「なんでも聞いて！在
宅療養のいろは」
対どなたでも
時 2月24日（土）午後2時～3時15分
人 20人（申込順）
●の共通事項
所がん在宅緩和ケア支援センター
申電話またはファックスで、がん
在宅緩和ケア支援センターへ。※
詳しくは、がん在宅緩和ケア支援
センター茜をご覧ください。

がん在宅緩和ケア
支援センター茜▶

問がん在宅緩和ケア支援センター
☎6450－3421　FAX6450－3583

健康講座「唾液は健康のバロメ
ーター～唾液の知られざる健康
パワー～」
　唾液の役割を歯科医師が分かりや
すく話します。
対区内在住・在勤・在学者
時 2月15日（木）午後2時～4時
所みなと保健所8階会議室
人 50人（申込順）※保育あり（生後4
カ月～就学前、6人。2月8日（木）ま
でに、申込時にお申し出ください）
申電話で、1月23日（火）～2月14
日（水）に、みなとコール（受付時間：
午前9時（初日は午後2時）～午後5
時）へ。� ☎5472－3710
問健康推進課健康づくり係
� ☎6400－0083

あきる野環境学習「軍道紙の紙
すき体験」
対 3歳以上の区民※小学生以下は保
護者同伴必須
時 3月2日（土）午前8時30分～午後
5時30分頃※午前8時15分区役所集
合、往復バスで移動
所あきる野市
人 40人（抽選）
費用　1人につき2500円
申電話またはファックスで、1月
29日（月）までに、（株）阪急交通社
東京団体支店営業三課（営業時間：祝
日を除く月～金曜午前9時30分～午
後5時30分）へ。
�☎6745－1351　FAX6745－7372
（株）阪急交通社特設ページからも申
し込めます。

（株）阪急交通社特設ページ▶

問環境課地球環境係
� ☎3578－2496

◎りーぶらブックトーク『現代
語訳　女大学評論　新女大学』
訳者・加藤 紳一郎氏を迎えて
　オンライン（Zoom）で開催しま
す。
対区内在住・在勤・在学者または
テーマに関心のある人
時 2月17日（土）午前10時～正午
人 30人（申込順）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、� ☎090－9378－7915
1月21日（日） 日野薬局虎ノ門店 虎ノ門1－1－16 ☎3580－6400
1月28日（日） 溜池薬局 赤坂1－5－12 ☎3583－0600

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
茜https：//www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）
午後6時～翌朝8時

土・日曜、祝日、年末年始
午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

対　象　令和5年9月20日以降に接種を受けていない人
と　き　1月24日（水）、2月21日（水）、3月13日（水）※予約制
ところ　みなと保健所　　　時間等詳しくは、港区茜または電話でご確認ください。

みなと保健所で
新型コロナワクチンの
集団接種を実施します

問い合わせ
保健予防課新型コロナウイルス
ワクチン接種担当　☎6453－6757

◀港区茜

広報 歴史的遺産を大切に保護し後世に伝えていくために、
身近にある文化財の保護にご協力ください。

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

文化財防火デー1月26日は です

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

1
月
21
日（
日
）

ニュー新橋クリニック（内） 新橋2－16－1　ニュー新橋ビル4階 ☎3580－6775
サニーガーデンこどもクリニ
ック（小）

麻布十番2－16－4
プラスワンビル3階 ☎6722－6623

国際医療福祉大学三田病院
（内・外） 三田1－4－3 ☎3451－8121

吹野歯科クリニック（歯） 芝大門2－8－15
フリーディオ芝公園アネックス1階 ☎3434－8020

麻布十番はな歯科（歯） 麻布十番4－6－8
麻布十番アクティブビル3階 ☎6453－6033

★新橋DAYクリニック（内） 新橋1－15－7　新橋NFビル6階 ☎050－5527－1126

1
月
28
日（
日
）

ワールドシティ益子クリニッ
ク（内・小）

港南4－6－7　ワールドシティタワー
ズキャピタルタワー3階 ☎5783－0331

芝浦こどもクリニック（小） 芝浦4－20－4
芝浦アイランドブルームホームズ1階 ☎5730－0108

東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191
ニュー新橋歯科医院（歯） 新橋2－16－1　ニュー新橋ビル310 ☎3501－3015
コルテスデンティスタ表参道（歯）南青山4－21－26　RUELLE青山C－3階 ☎6438－9901
★たまちホームクリニック（内）三田3－1－4　Net.1三田ビル1階 ☎6435－2331
休日お口の電話相談室

（（公社）東京都港区芝歯科医師会）対応時間：午前9時～午後4時30分
�☎080－9587－2557
（休日のみ）

夜間・休日診療 小児
初期
救急

みなと
子ども
救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土 �曜：午後5時～10時
※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合
母子保健センター　愛育病院1階
� ☎6453－7302

港区茜からもご覧いただけます

▲

診療時間　　　は午前9時～午後5時
診療時間 ★　　は午後5時～午後10時



7令和6年（2024年）1月21日

◎おしゃべりから始める令和の
NEOパパ会（全3回）
対未成年のお子さんを育てている
男性※いずれか1回のみの参加も可
時 3月3・17・24日（日）午前10時
～正午
所男女平等参画センター（みなとパ
ーク芝浦2階）
人 15人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、3人程度。2月15日（木）
までに、申込時にお申し出くださ
い）
◎の共通事項
申電話・ファックスまたは直接、
男女平等参画センターへ。男女平
等参画センター茜からも申し込め
ます。

男女平等参画センター茜▶

☎3456－4149　FAX3456－1254

初心者のための「能」入門講座～
観世流能楽師 鈴木 啓吾氏によ
る解説と実演
対中学生以上どなたでも
時 2月10日（土）午後2時～3時30分
所麻布図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、麻布図書館へ。
� ☎3585－9225

高齢者

江戸カフェ「『大江戸のリサイク
ル』～家庭の竈

かまど

は化学工場?～」
　江戸をテーマにしたカフェです。
芝の語り部が座学で解説します。
対おおむね60歳以上の男性区民
時 1月28日（日）午前10時～正午
所芝区民協働スペース
人 30人（申込順）
申電話で、1月26日（金）までに、
芝地区高齢者相談センターへ。
� ☎5232－0840

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時（1）2月6・7日（火・水）（2）2月
20・21日（火・水）
所（1）南麻布いきいきプラザ（2）白
金台いきいきプラザ
人各60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、（1）1月26日（金）午後5
時まで、（2）1月30日（火）午後5時
までに、各いきいきプラザへ。

（1）☎5232－9671
（2）☎3440－4627

一人ひとりが主役！支え合いの
「通いの場」を知ろう！
　健康維持に向けて、気軽に参加で
きるサロンづくりの仕組みを伝えま
す。
対おおむね50歳以上の区民
時 2月8日（木）午後2時～3時30分
所三田いきいきプラザ
人 25人（抽選）
申電話または直接、2月4日（日）ま
でに、三田いきいきプラザへ。

� ☎3452－9421

障害者

障害者のための料理講座④「ア
イスを応用！簡単チョコレート
ケーキづくり」
対 18歳以上で、次のいずれかに該
当する区民（1）身体障害者手帳・愛
の手帳・精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを所持（2）難病により障害
支援区分認定を受けていること
時 2月14日（水）午後1時30分～3時
30分
所障害保健福祉センター
人 8人程度（抽選）
費用　500円程度（食材費）
申電話・ファックスまたはメール
で、講座名・氏名・連絡先を2月5日
（月）までに、障害保健福祉センター
へ。申し込みの際、身体状況の確認
をすることがあります。手話通訳・
介護が必要な人は、ご相談くださ
い。公共交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バスを利用できます。
�☎5439－2511　FAX5439－2514
メール：minato-chi@yuai.or.jp

子育て・子ども

親子向けエコ料理教室
対区内在住の小学生とその保護者
時 2月24日（土）午前10時～午後1
時
所戸板女子短期大学（芝2－21－17）
人 10組20人（抽選）
申 1月30日（火）までに、申し込みフ
ォームから申請してください。

申し込みフォーム▶

問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量・資源化推進係
� ☎3450－8025

お知らせ

｢長寿を祝う集い（令和5年10月
24日開催）」収録DVDを貸し出
します
貸出場所　高齢者支援課高齢者福祉
係（区役所2階）
貸出期間　1週間※芸能ショーは収
録されていません。
申電話で予約の上、高齢者支援課
高齢者福祉係へ。� ☎3578－2394

高齢者・障害者紙おむつ給付事
業の上限点数を引き上げました
　これまで100点（1万円相当）を上
限としていた紙おむつの注文が、
120点（1万2000円相当）まで注文
できるようになりました。自己負担
額500円に変更はありません。※初
めて利用する際は、事前申請が必要
です。現在利用中の人で、商品の変
更を希望する人は（株）成玉舎へ連絡
してください。
問高齢者支援課在宅支援係
� ☎3578－2404
障害者福祉課障害者給付係
� ☎3578－2460

医療費等通知書を郵送します
　後期高齢者医療制度の加入者の皆
さんに、ご自身の健康と医療につい
て認識を深めていただくとともに、
診療日数等の受診内容に誤りがない
かを確認していただくために「医療
費等通知書」をお送りします。
　通知書には、診療年月、医療機関
等の名称、医療費（10割分の金額と
自己負担相当額）等を記載していま
す。
対令和5年12月1日現在、後期高齢
者医療制度の加入者のうち、令和4
年9月～令和5年8月の12カ月間に、
保険診療で医療機関等への受診履歴
がある人※令和5年12月2～13日の
間に、死亡により資格を喪失された
人は除外しています。
時 1月下旬※令和5年9～12月の診
療等については、令和6年度の発送
となりますので、確定申告に使う場
合は、お持ちの領収書に基づき申告
する必要があります。
問東京都後期高齢者医療広域連合
お問合せセンター（受付時間：祝日を
除く月～金曜午前8時30分～午後5
時）� ☎0570－086－519
国保年金課高齢者医療係
� ☎3578－2654～9

◎港区環境影響調査実施要綱に
基づく事後調査報告書（供用後）
の閲覧
事業名　（仮称）芝浦二丁目計画

◎港区環境影響調査実施要綱に
基づく環境影響調査書の縦覧
事業名　（1）（仮称）品川駅西口地区
A地区新築計画（2）（仮称）高輪三丁
目品川駅前地区（品川駅西口地区C
地区）第一種市街地再開発事業

◎の共通事項
時 2月21日（水）まで※閉庁時を除
く。
所環境課（区役所8階）、各総合支
所管理課、三田図書館
問環境課環境指導アセスメント係
　　　　　� ☎3578－2490

変更・休止情報等
コンビニ交付サービスの一部利
用休止
　コンビニでの各種証明交付サービ
スのうち次の証明書は取得できませ
ん。
◦戸籍（全部・個人）事項証明書
◦戸籍の附票の写し（全部・一部）
　また、港区に本籍がある区外在住
者の本籍地利用登録申請も利用でき
ません。※「住民票の写し」、「印鑑
登録証明書」、「特別区民税・都民税
課税証明書」および「特別区民税・都
民税納税証明書」は通常どおり、取
得できます。
時 1月27日（土）終日
問各総合支所区民課窓口サービス
係（台場分室を除く）　　�☎欄外参照

品川駅西口駅前広場の閉鎖に伴
い、タクシー乗り場の位置を変
更します
　2月1日（木・予定）から、京急線
改良や駅周辺工事等に伴い西口駅前
広場を閉鎖するにあたり、タクシー
乗り場の位置を変更します。詳しく
は、港区茜をご覧ください。
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N

品川駅周辺の
まちづくりについて▶

問品川駅西口タクシー対策管理運
営委員会コールセンター
� ☎048－731－8050

生涯学習センターの臨時休館
時 4～9月の毎月第3月曜
問生涯学習スポーツ振興課生涯学
習係� ☎3578－2744

募　　集
求人・区民委員

芝浦港南地区水辺フェスタ実行
委員会・実行委員
　9月に開催予定の水辺フェスタを
一緒に企画・運営し、盛り上げてい
ただける実行委員を募集します。※
報酬等の支払いはありません。
対芝浦港南地区管内（芝浦、海岸2・
3丁目、港南、台場）在住・在勤・在
学者
時会議の開催は、原則として平日
の夜間（6回程度の予定）※第1回は3
月13日（水）に開催予定
人 18人（抽選）
申港区茜から、2月4日（日）まで
に、お申し込みください。
問芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策担当� ☎6400－0013

港区障害者就労体験職員（会計
年度任用職員区分B・事務補助）
対区内在住で、身体障害・知的障
害・精神障害または発達障害がある
18歳以上の人
任用期間　令和6年4月1日～令和7
年3月31日
職種　事務補助（経験に応じて作業
内容は相談）
就業日時　祝日を除く月～金曜午前
9時30分～午後4時30分
報酬　時給1183円※交通費支給
（月額上限5万5000円）
人 2人
申郵送で、申込用紙に必要事項を
明記し、写真添付の上、2月16日
（金・必着）までに、〒105－8511
　港区役所人事課人事係へ。申込用
紙は、港区茜からダウンロードでき
る他、人事課人事係（区役所10階）・
各総合支所区民課保健福祉係・各港
区立図書館等でも配布しています。
問人事課人事係� ☎3578－2108

� ☎5472－3710　FAX5777－8752　　年中無休　午前8時～午後8時区の手続きや施設・催し物のご案内は へ
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広報
港区公式
SNS

X（旧Twitter）LINE Facebook YouTube

◆各総合支所区民課窓口サービス係◆　芝地区☎3578－3143　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021
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担当課　芝地区総合支所協働推進課地区政策担当

竹芝発着～伊豆大島椿まつり ２大椿園満喫コース～

対象 　区内在住・在勤・在学者を含む個人またはグループ
とき 　�3月11日（月）～17日（日）いずれも午前7時40分竹芝

客船ターミナル集合～午後5時35分頃竹芝着（日帰
り）※添乗員が案内します。

定員 　各日40人（申込順、最少催行人数10人）
内容 　�「国際優秀つばき園」に選ばれた2大椿園と大島のシ

ンボル「三原山」を巡ります。往復ジェット船・昼食・
観光バスがセットになった大変お得なプランです。

費用 　�平日：大人1万1520円、小学生以下7920円 
土・日曜：大人1万2420円、小学生以下8370円�
（未就学児は席なし・食事なしに限り無料）

入港地

大島公園

大島温泉ホテル（昼食）

三原山頂口

椿花ガーデン

出港地

大
島
の
港

対象 　�基準日（令和5年12月1日）において世帯全員の令和5年度
分の住民税均等割が非課税である世帯

手続き 　�対象の世帯には、港区役所から書類を郵送します。な
お、令和5年度に実施した生活支援給付金（3万円）の受
給世帯は、手続きの必要はありません。

発送時期 　�令和6年1月24日発送予定（令和5年6月2日以降に転
入した人がいる世帯は、2月中旬に発送予定）

申請期限 　3月31日（日・消印有効）

港区住民税非課税世帯等生活支援
給付金の追加支給のお知らせ

　価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい
住民税非課税世帯に対して、1世帯当たり7万円を支給します。

問い合わせ
港区住民税非課税世帯等生活支援給付金
コールセンター� ☎0120－352－652

◀港区非課税世帯等
　生活支援給付金

　中国北京市朝陽区との友好交
流事業として始まった書画交流
展を令和5年度も開催します。
　毎年好評いただいている高齢
者と子どもたちの作品は、今年
も力強く、躍動感ある書、豊か
な色彩感覚で描かれた絵画等、
どれも魅力的なものばかりで
す。素晴らしい力作の数々を、
どうぞご鑑賞ください。高齢者の書画作品

とき
　2月22日（木）～3月17日（日）
　午前9時～午後9時30分
　（日曜は午後5時まで）
ところ
　神明いきいきプラザ

　各国大使が自慢の伝統料理を写真で紹介します。
それぞれの国のユニークな食文化をご覧ください。

対象 　どなたでも
とき 　�1月23日（火）～2月6日（火）�

（最終日は午後9時まで）
ところ 　�六本木ヒルズ総合インフォ

メーション前�
（六本木6－10－1）

ランチを楽しむレソト王国大使

問い合わせ
地域振興課国際化推進係
� ☎3578－2046

大使が一番好きな
伝統料理

国際文化
紹介展示

協力大使館
　ウクライナ、ウズベキスタン、�
エクアドル、エリトリア、ギリシャ、
コソボ、セルビア、ドイツ、バーレーン、
パナマ、ハンガリー、フィリピン、
フィンランド、ホンジュラス、�
モルディブ、リトアニア、レソト

みなと区民号

コース

　伊豆諸島最大の観光行事である椿まつりを堪能できるツアー
を特別料金で案内します。

申し込み 　�電話で、1月24日（水）から、東
海汽船お客様センター（受付時
間：午前9時30分～午後6時）へ。

� ☎5472－9999
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問い合わせ 地域振興課国際化推進係　☎3578－2308

港区・北京市朝陽区
書画交流展

を開催します

小
・
中
学
生
の
絵
画
作
品

　支給要件がありますので、港区茜で確認の上、申請してください。

　対象 　�令和6年1月1日時点で、区内に所在している診療所等
（医科診療所・歯科診療所・薬局・助産所・訪問看護ス
テーション・施術所）

支給額 　�医科診療所・歯科診療所・薬局・助産所・訪問看護ス
テーション　1事業所当たり10万円

　　　　　施術所　1事業所当たり5万円
※�「東京都医療機関等（薬局）物価高騰緊急対策支援金」との重複受
給が可能です。「港区介護サービス事業所光熱費等高騰支援金」
とは重複して申請することはできません。
申し込み 　�申し込みフォームまたは郵送で、2月1

日（木）～29日（木・消印有効）に、保健
予防課地域医療連携担当へ。

支給時期 　�区で申請を受理および審査をしてから
おおむね1～2カ月程度で支給します。

問い合わせ 保健予防課地域医療連携担当　☎6400－0092

港区茜

区内の診療所等に、光熱費高騰分を
軽減するための支援金を支給します

港区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。


