




�ಷƣఄಐ਋�ƣ঩பƠŷƔƘƛ

஗તಷ地તຳ஽支സ長aශ࡮�೩ᆍ

ಷ地તには、ಷ୰ࣆやಛ๹の山では 2� ત௻ஸሊとなる࠮ဤ山、ဒ内௻་の丸山ଽᇃ、ໃ

上಍やဪੜǪȚーをはƍめとする多くのᇌँ・፾ౝ的ಃଳがあります。

また、ಷ地તは஗તで཭৖෗口が௻も多く、။いている෗や৑୯ਰなƞでにƃわうととも

に、୏ǹ኷、ᆃ൪町、ཟಷなƞの地ࡰでශたなまちƚくりがුめられている、ঊ気あƪれる

地તでもあります。

このたƨ、ಷ地તのት力を多くの方に知っていただくため、ಷ地તຳ஽支സと「ಷवਢa

まちのት力ᄇ઻部वaಷの語り部」との੤။により、『ಷのఄ時記』を঩行しました。ಷ地

તでは、江戸時代以๶から現ఓまで続いている多様な行事があり、その一方でౖႪながらထ

์えてしまった行事、一ဗはထ์えたଢ଼にᆲঊした行事もあります。多くの年中行事は、江

戸時代の෗々にとって、ਆ้をশƍるॼしい行事でした。

቎ఱ子をྫྷƍてಷ地તの፾ౝと࿿ျの一༾に඲れ、より一ພ、ಷ地તのት力をশƍ、ಷの

まちをॼしんでいただければと思います。ಷ地તຳ஽支സでは、今ଢ଼も地ࡰの皆さんと一ഽ

に、ಷ地તのት力をᄇ઻・ຕഞし、多くの方にᄇමしてまいります。

቎ఱ子のఢ成に当たり、Ɖෞ力をいただきましたಷの語り部の皆さん、取材့にƉ੤力を

いただきました皆さんに୴く御፵෇し上Ƈます。



ት፛ŷƪǁǀಷདત

ಷवਢaまちのት力ᄇ઻部वaȕーǫーaໃ田�由明

「まちのት力ᄇ઻部वಷの語り部」は、፾ౝ・ౝ฿ǯǍーਸƨ፾ౝ஬௶့を開௹し、તኁ

の皆様にಷ地ࡰを中心としたት力をᄇමしております。

このঊ၌をྫྷƍて、「江戸時代の෗々が౟ਆおりおりの年中行事をƞう受けとめて、ƞう

ᇿらしていたのか」に੹ታをሎきました。

これらの年中行事がなƑ執
と

り行われていたのかをྔべてみると、そこには፾ౝ、ᇌँ、ኁ

໓、ම઀なƞがෆく৘わっていることがわかり、それが「ಷのఄ時記」をఢるきっかけとな

りました。

ႊሾに఍長くභƨた日቎列ဥは、౟ਆのᇥँにᆏんでおり、๐෗はਆ้の移ろいをশƍな

がら、それに৳り࿸ってᇿらしてきたと思われます。

その中には、「Ƨなఋり」や「༾୙の้ણ」のように子ƞものଌやかな成長を৪う行事も

あります。

また、「おᄸয়」や「おቑ」なƞのような年中行事がなƑ行われているのか、その由጖さ

え知らなかったものもありました。

そこには、ຊ๐にশ೅して、その࿿ൡをଢ଼ฌに࿿えていくべきਆ้のᆭ物౿があるのでは

ないかと思います。

江戸っ子は「൘ࣁしのઞはಏたơ」という気๶の良さがありましたが、ᆅしいが、心ሟか

にƻったりとथƃƻく日々をॼしんでいた様子がᆘฌॊ့からも࢔えます。

౶たちは಍社のఋ፵ਸƨึから࿿わってきた行事の由጖を知り、੹ታをಏってその行事に

参इすることで、江戸の෗々のᇿらしをশずることができるのではないかと思います。

そして、地ࡰの෗々やಛ๹と඲れ஽うことにより、心の୪ጺやਆ้のஷりをより一ພশず

ることになると思います。

この「ಷのఄ時記」には、江戸時代なƞから現ఓまで続いているఋ፵、行事を取り上Ƈて

います。また、ൂ事ගで中౱された行事もᆘฌॊ、એॊやဪဒఄ事記なƞに෾多くౖされて

おり、それらも取り上Ƈました。

この「ಷのఄ時記」をၥまれた方が、これをきっかけにત内で行われている२೟行事に参

इすることで、地ࡰとのつながりがஃがることを৪っています。

結ƨに、቎書をఢ成するにあたり、ಷ地ત内の神社、಍院のƉ੤力、そしてගሇをお৳せ

くださいました多くの皆様にお፵を෇し上Ƈます。
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ฝ月　ଭ日ゆଭ༸fഷ日ƣഞfഷ૲
１月１日

江戸時代、་኎およƨ६ಠのஸいᆦऌは、元日よりూ日の৖に江戸඗にഷဎ඗して、൙્

ƭ年始の࠯ఴをせねばならずઇめて多ርであった。

一方、൒ऌでは、ൊኻのඎがၑ
つ

かれている「子
ね

の௅（2� 時�１時）」まではॿけ取り（პ

ॿઞのष೭）にऺったり、ฝ月の準備でርしかった。そのため、元༸は་
お お ど

戸を下ろしてƻっ

くり਷んだ。また、町ኁの多くは඼ฝ月を決めこんだ注１。

�»�ฝ月

ฝ月とは、੊年がኅ事に終わったこととශ年を祝う行事である。

１月がなƑฝ月と呼ばれるかはቴだに定๊がない。１月は෋の始ச࿋のངภ月であり、そ

の月を「ท月」ǦǏǛșǯと呼んでいたが、ଢ଼にฝ月とጸされǢȎǑǛșǯになったという

๊がዛ力である。

 ● ଭ日fଭ༸

元༸は一年の始まりとして年
としがみ

神様注２を૸えて、੊年のሟఢとᇓࣾにশ೅し、ᇏせて቎年

のሟ
ほうじょう

ඣとᇓ和をਅ৪する。元は「はƍめ」、༸は「日のഞ、ྋ」の࡝ታである。「年」「月」「日」

のはƍめを「ూ元」といい、元日のྋを元༸という。なお、元日は１月１日の丸一日をいう。

 ● ഷ日ƣഞ

ഷ日のഞは、その年の௻ഷに൦ってくる໤ጉ（Ɖ጖୯）である。෗々はഷ日のഞに৪い事

やその年の決࡝をਅる。元日の早ྋに、宮中で࿵சが行う「౟
し ほ う

方拝
はい

」が਍ଳとされ、江戸時

代に഼ኁƭஃまったが、一ᄤ的な年中行事となったのは明ಓ時代以வといわれている。

『江
え ど

戸ᆒ
ふ な い

内ॊ
え ほ ん

቎ᆭ
ふうぞく

໓ࣣ
おうらい

጖』によると、ഷ日のഞの኎സとして「ஸ፤ಷࢠa࠮ဤ山a神田ူ

ဥのፊ༊့aॆ上ଣบせる඘സには元༸のဪ
しののめ

ெࢦ
つげ

ဍ
わた

ると੢にઝሧの෗ະആりてഷ日ࢬを拝

す」とあるが、現ఓではဪੜǪȚーの࿶ሰ༊やಷࢠᆌ၈なƞƭとᇥわっている。

ȗǏȞȇ|ȁȕǮǣઝƄƀƾଣƔഷ႘のഞ
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 ● ഷ૲

ഷ
はつもうで

૲は年が明けてഷめて಍社に参
さんけい

૲すること

で、੊年のᇓࣾにশ೅をሏƇてශ年のኅ事とᇓ

和をਅ৪した。

江戸時代までഷ૲は、元日の૝
Ž ư う

方૲
まいり

注Īや

氏
うじがƴ

神様
Ɗま

のഷࣕ日なƞの参૲であった。しかし、

明ಓ時代になり、ฝ月ూが日の਷み（江戸時代

は元日のみ）が定ཧして鉄ၗኦがᄇ༥すると、

ࣕ日や方ॳにこだわらずに、行ॼも଍ねてய॒の಍社ƭのഷ૲がมんになった。

明ಓ時代のూ田รఘのฝ月ᆭ૤をᅷいたॊがある。

Ғ�ూओ᳷ఄ

江戸の᳷ఄはూ
み か わ

ओ᳷
まん

ఄ
ざい

と呼ばれ、中
ちゅうけい

૖注īをಏってᆧう「໤
た ゆ う

ᆍ」と୕
つづみ

注Ĭを໫つ「ఁ
さいぞう

ໆ」の

ႏ෗一ຎで、ᆦऌࣴᆕや഼ኁのऌをሞれてኬ
め で た

ഞဗいጆ
うたい

をうたった。現ఓのቱఁのȖーǯでも

ある。このॊには、೓いኌະ೚にኜწおかしくශണの祝い事を述べて、祝ਕをኳう኷
か ど づ

ᆋけを

行っている኷᳷ఄがᅷかれている。

ໃඑ಍�ഷ૲

ဪੜ኎സ෨व

①①

②②

④④

③③

⑤⑤
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ғ�ࣔƳǄƌ

江戸時代には࢟
うまや

のある་኎ࣴᆕや৺቎ࣴᆕでお᫳
Ƥƾ

いをして、Ɖ祝ਕをኳっていた。ࣔは჉

のଌஅやኅ事を೙るといわれ、日୯ဪ൴宮の神
しん

࢟
きゅうしゃ

಻には、「ଣƋる」「聞かƋる」「ସわƋる」

のూࣔの྆௅が྆られている。

Ҕ�౴౤ᆧ

Įฌਈഷめに中国のဠ࣪ྋからᆽੱの৬
ぎ が く

ॼとともに౴子ᆧが࿿わり、そのଢ଼ 1� ฌਈഷめ

にࡓฒ国（ూ重県）でਐ
き き ん

•やࢼ
えきびょう

ᅸൊけに౴子၈をఢってฝ月にᆧうようになった。そのଢ଼に

江戸に࿿わり、࠵ቔをᆻってࣾやかな一年を৪うࣕ਍物として定ཧした。

ҕ�ॳᇐࢸ౴౤

Įఄから 15 ఄくらいの子ƞもが಺
しま

ኟ
も よ う

様のもんƯと൚さい౴子၈を၈上にྚいた६୻でጇ

る。はƍめは࿩や໤୕に஽わせて࣏ਙをしていたが、ଢ଼には౴
し し

子ಋ
こ

が੷につけたᰗ
か っ こ

୕（൚さ

な୕）を໫ちながらਲ਼立ちやとんƱᇪりのઆ૷をଣせるようになった。ශঅ౦をᄇ൹とする

੻ဘ૷Ⴗであるため、৘ฦではࣁଢ଼౴子と呼ばれる。

Җ�ਓྭࡸझ

ॊの௬上には、火のଣ᎐
やぐら

とその௬にਓྭࡸझがᅷかれている。

౶たちはฝ月の࿿ျ行事をॼしんでいるが、その由጖を知ればूめてශ๵にশƍられるだ

ろう。

注１：ฝ月は။いてはならơ日とされ、ၟにຣൊについては「お૸えした年神様をຣきഞすこと」になり、

福が၄Ƈるといわれた。「ྋ਍きᆅሥa඼福の神」（ฝ月の早਍きはᆅሥのもとで、ྋ඼ሩはஂ福のもとで

ある）とのସい࿿えもある。

注２：年神様はఢ神（Ⴚ઄の神様）としてのต६もあり、ቚ年ฝ月に२ऌにやって጖る጖ሞ神。ఄ神様、

ఄ
としとく

ၝ神
じん

ともいう。ฝ月のඪり物、኷൪は年神様を૸えるためのものであり、੼ኯは年神様ƭの੝え物。

注Ī：年神様が጖ሞしてくる方ॳで「明
ŷか

るき方、明
ŷ

きの方」ともいい、ቚ年方ॳがࡣなる。その方ॳはそ

の年の干
Žと

支に基ƚいて定められ、その吉
きっƲう

方に当たる神社に૲でて、一年の福をਅるのが૝方૲。

注ī：ᆧにౚう๘。๘は「ቨஃがり」ともいい、ࣕ਍の良いものとされた。

注Ĭ：「つずみ」とも書く。ऒᆧ৬やච
じょうるり

፨ጬの༎኎に「୕」がある඘஽は「つずみ」とၥみं኎をවる඘

஽が多い。
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ฝ月ዥƨ
１月１日⿤

このఄ時記では「上
じょうし

ቶの้ણ（กఋり）」「༾
Ɣ ん Ɖ

୙の้ણ」「ಧୖూ」なƞの子ƞもが೗ዂの

年中行事を取り上Ƈている。িฤを上Ƈながら、ኅ心でዥんでいる子ƞもたちのౣはฝ月を

代表するᆭ૤ともいえる。

ኅ೉気な子ƞものฝ月のዥƨにも、日቎の࿿ျや፾ౝのგ૤がある。

Ғ�༠ŷƇ

࿿๊では、ଽ代中国のᎏ
ろ

の࠭
ŷいƈう

୰時代（ਈ元๶ �9� ⿤ਈ元๶ ���）の෗、ᎏ
ろ Ƥ ん

ᄡによってఢら

れた༠注１が௻ഷといわれている。しかし、そのጦዿኬ的はྫྷම、໐ፘなƞの્事ኬ的で、

ኅ೉気な子ƞものዥƨとはかけጱれたものであったという。

日቎では、ᇓࡊ時代中期にᇨ
ƭんƊん

౎されたಝ書『和
Ǆƴょう

኎፬
るいじゅ

᰸抄
しょう

』に「౸
し

Ꭱ
ろう

ၬ
し

」として記述があ

る。もともとはཌྷ子のངภを祝ってዶƇるࣕ਍ものであったが、江戸時代以வは子ƞもたち

のዥƨにᇥわっていった。なお、江戸時代ഷ期には་෗がኄ中になりすƃᇔ॔注２がഞたので、

明፽元年（1�55）、ቝᆒによってઔ౱令がഞされた。

なお、当時、༠は「Ǐǖ」と呼ばれ、๶述のઔ౱令も「Ǐǖǹȇȕ」

と書かれていた注 �。་઱にᆧう༠が、ࢥฒや኎๶が上がることを連ມさ

せるのでฝ月のዥƨとなった。

ғ࢏�౤ᄜ

中国から࿿わったといわれ、室町時代の『下
か が く

ॺആ』（1��� 年঩）に「ฝ

月に࢏子ᄜをዿいた」との記載がある。室町時代より๶には、࢏子ᄜは

ஔ୅്૤ཨ೵ƽƿూƙƳƔࢰ༉ƥƌǇଣǀ෨aऒ๖ேሙa࿵ᇱの௖

ኅ঵౤のಲ
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୍
ƈ き

਒ᄜ
いƔ

௠は୍࢏、
ƈ

਒
き

子
ƣƈ

とも呼ばれ、धをඳべるᵧ
と ん Ʊ

ᵏにଣ立てた୍਒子を໫つことにより子ƞ

ものኅᅸໍఆをਅ৪した注ī。

௠には「子に঵いがኅい」と書くኅ࢏子ᄜの࢏
Ƶ く ろ じ

঵子の実がౚわれている。これを໫つこと

で、ኅᅸໍఆをਅ৪して዁ൊけをすることになる。また、ᆟけると৩にቁをဇるのも、ቔൊ

けの１つといわれる。このようなࣕ਍をもつため、ฝ月のዥƨとなった。

Ҕ�ၤॼषƌ

中国ᄇ൹で、ྋ๵のஸ
ƈうƾい

፻をྫྷƍ、ᇓࡊ時代までには日቎に࿿わった

といわれる。ஸ፻は「こま」と呼ばれ、これがၤ
ƈ ま

ॼの኎๶の由጖となっ

た。当ഷはࣕ日のଣฌ物としてၤॼषしが行われたが、それがᆗਸし

子ƞものৡભとなった。そのᆗਸのგ૤には、ย
せ い Ɩ

ᯊにఢられてよくष

るၤॼの開ᄇがあり、当時から日቎のኪ୿ਙടのȗȄȖのஸさがうか

がい知れる。

ၤॼषしがฝ月のዥƨになったのは「ઞがषる」「物事が円ঌにषる」を連ມさせることや、

一቎立ちして一෗๶になることをਅ৪したからといわれる。

ҕ�ƳƿƙƂ

ഁ
Ɔ ま り

ਥの਍ଳはଽ代中国であり、日቎に࿿わったのはၼ良時代といわれて

いる。まりはഁਥからჃภしたものであり、江戸時代になって൅の子のዥ

ƨとして定ཧした。なお、まりつきは໢のฝ月ዥƨとはࡣなり、そのࣕ਍

なƞに定๊がなく、ฝ月以॒でもዥばれた。

Җ�ຖ
ƎƉろく

Ꭵ

当ഷは、１໴１で੡うǠǏǞȘをౚったǝーȋ注Ĭであった。

江戸時代中期௖からࡽలਙടのුᇶ、ࡓฒ参りのጺ行により、

වったǠǏǞȘの෾だけǞȉをුめるၗ中ຖᎥなƞのॊຖᎥが

ጺ行した。ただし、་෗たちがॊຖᎥをတけ事にౚったことか

ら、࿵ᇱのूॹでઔ౱令がഞる。ฝ月に行われるのは、ຖᎥで

その年のࢥฒを占ったからといわれる。

җ�ᆵർŹ

おかめやお多福の福৩の፤ॶがᅷかれた౸に、โりᄌいたᅕ、ኬ、ᅗ、

口なƞをᇖべて৩をつくる。位置がずれてഞ጖たঌ૨な表ගを皆でർう。

ฝ月に行われるのは「ർう኷には福጖る」というହ
ƈとǄƋ

があるように、皆の

ർいをዤって、福がくることをਅ৪したからといわれる。
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Ҙ�ƀǀƔ

ၥみషとॊషのĩ೟፬のషをౚうዥƨ。百෗一ೣの上のણと下のણを

஽わせる「百෗一ೣかるた」や、いろはऒをዿいた「いろはかるた」がዛ኎。

ၟにઝ江神宮で行われる百෗一ೣの੡ਙवはቱबやࢭबになったり、Ǳ

ȗǾでภ中૫されるなƞ、子ƞものዥƨをྖえて་෗気となっている。Ȗー

Ȗが৊༳なため、ฝ月にऌ໖ཆらんでዥƫにはうってつけであった。

�ᄮ॒�ſႩઈ

お年ઈは子ƞもたちのฝ月の一番のॼしみである。現ఓでは、おઞをဍすが、江戸時代ま

では全く࡫うものだった。

もともとは、神様に੝えたおኯのおすそᇀけの「年
とし

௦
ƕま

」であり、ଢ଼に、൒ऌでฝ月にኯの

代わりにおઞをህんでለ୰෗にვるのを「年ઈ」と呼ƫようになり、それが明ಓ時代以வに

一ᄤँした。

唱ऒ「おฝ月」に「もういくつ඼るとおฝ月、おฝ月にはたこあƇて、こまをまわしてዥ

ƨましょうa早くこいこいおฝ月」のऒ詞がある。൨和時代までの子ƞもたちは、このよう

なわくわくした気ಏちでおฝ月を૸えていたと思うが、ᇓ成、令和時代の子ƞもたちは、ƞ

のような気ಏちでおฝ月を໸っているのだろうか。

注１：そのྛ型の༠はĪ日৖ጜちてこなかったと

の࿿๊がある。

注２：より་きな༠をいかに長くዶƇるかの੡い

஽いにኄ中になり、田やᄂをனらしたり、་኎行

列やᆦऌࣴᆕにጜとしたり、ऐてはଐढで़प෗

や౲者がഞたため。

注Ī：ቝᆒによりǏǖǹȇȕઔ౱令がഞされた

が、༠をዶƇたい഼ኁが「これはǏǖƍƸなくて

ǪǞだ」とସい྅った。そのଢ଼、江戸の一部でౚ

われていたǪǞ（༠）の኎๶がஃまっていったと

の๊もある。

注ī：当時、子ƞもの౲ሦጴはஸかった。ၟにध

をიऴとする࿿๟ᅸ（೗にȉȔȕǍ）のཙ౲ጴはஸかったと考えられる。धとȉȔȕǍの৘૒が明॰になっ

たのは 1��0 年だが、当時の෗々もधがःかしらᅸ気に৘૒しているとশƍていたと思われる。

注Ĭ：当ഷのຖᎥはႏつǠǏǞȘをවって行い、௻多のኬはႏつ（ຖつ）のǠǏǞȘでᎥがഞた඘஽なの

で、ຖᎥと呼ばれた。

ȂȕȞǤಷ୰ࣆ
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੫ᄫಠ　࠮ဤ神社
１月Ī日�੊፽�

ဤଚ現社注１ではቚ年ฝ月Ī日にᅓ࠮
び し Ƹ

௯኷
Ʒん

࿵
ƛん

を

᫭る行事としてດፃに山มりのᄫを強ጅする強
Ɖう

ᄫ
Ƥん

ಠ
しき

の行事が行われていた。強ᄫಠはၼ良時代

から日୯山に࿿わるၤၟなਕಠである注２。現

ఓ、࠮ဤ神社での強ᄫಠは行われていない。

『江戸኎സ෨व』によると、࠮ဤଚ現社のᇠ

当಍である円
ŽんƬく

福಍
じ

を開山したഡ
しゅん

र
が

౧
し

がこの強ᄫ

ಠを始めた。ഡर౧は日୯山のઝくのኾ
ƹ

೵
しゅう

（ၦ

ኪ県）のഞිといわれている。

１月Ī日にඎ᎚のూဗのඎを஽෨に、この山

の地೗神「ᅓ௯኷」のౚいの者がಧೌඪりの長

い໤ဟ、၈に௟ᆑでఢったগにጮ
うƾ

᠆
じろ

を๶立ち

し、཯
し ƶ か Ƌ

連ඪりのભをඪりᆋけて、ࢌ೚に་きな

್
しƸƷじ

子をඟにഌ者をഌえ、ཌྷఘを下り円福಍ƭ୶

かう。なお、ഷ代ऒ๖ஃ重がࡊทī年（1�5�）にこのౣをᅷいている注Ī。

『ဪဒఄ事記』によると円福಍の強ᄫಠは಑のように執
と

り行われていた。院೗、ດが列௶

を連ねてᅓ௯኷のౚいを໸っている。

ດたちの๶には山มりのᄫが

มってあり、ᅓ௯኷のౚいはႏ৖

あまりの་
ſſまないƔ

ᐡに್子のඟをつきな

らし、་ฤで「さあરえ、さあરえ」

とƉᄫをඳべることを強ጅした。

一၍はึからの例にならい「い

ƚれもඳべてます。御ౚ者Ɖન᎕

でƉƋる。お਀りなされ。」とးえ、

それを聞いたᅓ௯኷のౚいは࠮ဤ

ଚ現社ƭと਀っていく。

኎സஔ୅ᅪ૤�ಷ࠮ဤ౅

ஔ୅኎സ෨व
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「強
ƉうƤんƖょうƕい

ᄫྚ載」のਕಠにはኅᅸໍఆ、ऌࢥ長ਵのƉጦࢽがある。

明ಓࡥශଢ଼の჋
Ƥいƫつ

ᆽ৾
きしƸく

釈注īで円福಍が჋ᆽを๰༖したために、一時この行事がထ์えた。

そのଢ଼ᆲঊして、明ಓ �1 年（1�9�）঩行の『ශ๙ဪੜఄ事記』にはこのఋ事が記載されて

いる。しかし、༌ႏ಑ฌै་๗ଢ଼に௺ƨထ์え、現ఓに౼っている。

今では、஗તで強ᄫಠが行なわれていたことを知る෗は、ưとんƞいなくなってしまった。

注１：࠮ဤଚ現社は神ᆽᇀጱにより、1��� 年に࠮ဤ神社となった。

注２：日୯山፤࣪಍では今でもቚ年ī月に強ᄫಠが行われている。

注Ī：このॊにᅷかれている෗物はஃ重のಛबໂといわれている。

注ī：ᆽੱをჍ
Ƥいせき

ีし、಍やᆽໂなƞをहすこと。

 ■ 江戸患い

江戸時代の江戸では流通の発展と庶民の生活が豊かになったため、白米中心の食

生活となった。参勤交代で江戸に来た武士たちは、間もなく体調を崩
くず

して足元も覚
おぼ

束
つか

なくなり怒りっぽくなった。しかし国元へ帰るとケロリと治ったことから「江戸

患
わずら

い」といわれた。この病は白米の食べ過ぎ

で、ビタミンＢ 1 の欠乏による「脚
か っ け

気」であっ

た。

また、地方から仕事を求めて江戸に来た庶

民も、江戸では白米を食べられるという憧れ

があった。強飯式は、白米がご馳走で、かつ

五穀豊穣を願う、白米文化の表れである。 武士の食卓
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ƤƌƉඔƿ
１月ī日

江戸時代には江戸ూ་་火注１をはƍめ、་൚஽わせて 1��9� ଉの火ఆが॰認されている。

一番་きな火ఆは、江戸の་ᄖを൲ಪしたといわれている明፽Ī年（1�5�）の明፽の་火

であった。ቝᆒは、ጐ年のቮಓ元年�（1�5�）�に �000ุの৺቎īऌをもって「定
じょう

火
び Ɔ し

൯」をຎදし、

īऌには �00 ෗ᆔ
ƫ Ɩ

ಏを੉した。īऌはይ力・၍心とभ
が Ž ん

と呼ばれる火൯෗໑を୓って൯火ঊ࣒

၌を行った。ቮಓĩ年（1�59）にᎡ中ࡸጃฝ໋にጴいられた定火൯īຎが上ኾဪ൴宮にആま

り気ฒをあƇた。これが「ഞ
Ɯ Ɠ ƶ

ഷ」と呼ばれ、現ఓのഞഷಠの਍ଳである。

また、ႊ町ለ行の་
ſſſかŽƖƑんƣかƴƔƕƎƆ

岡ࣁ๶೙ཫະはਜ਼ᇱĪ年（1�1�）に「町
まƖ

火
び Ɔ し

൯」をຎදし、ਜ਼ᇱ５

年（1�20）に「いろは౟ഋಧຎ（のちに౟ഋ八ຎ）」注２をᇨ成し、቎६的な町火൯ฑဗをᄇ

໑させた。当時の൯火ঊ၌はഞ火したऌの೮りのଔ物をहして࣊൲をሻぐჅह൯ሻが೗のた

め、ஸസにষれ、ଔ物のஓ່にඈしいၬ
とび

職෗が࿪႞だった。この町火൯も定火൯のഞഷにな

らって、౗事始めのਕಠとして「ഷ
Ƥ つ Ɯ

ഞ」を始めた。

ഷഞの఑に、はしƉඔりをᄼ᎔するのは、「火事がᄇภすると、火൯の၈
かしƾ

はᆭの方୶や火

のฒいをଣ定め、ƞのऌをहすかを決めて、ここで൯し౱めるƓという඘സに࿹
まとい

を上Ƈた。

そのためには、火൯はஸい位置に、はしƉで上らねばならず、日௖からᅢጅなਙをቓいてい

た」のが理由である。

『江
Ž ど

戸ᆒ
ふ

内
ない

ॊ
Ž ư ん

቎ᆭ
ふうƓく

໓ࣣ
ſうƾい

጖』によると「いろは౟ഋ八ຎ、ಏ඘ಏ඘を଺りૅりഞす。൯ሻ（Ƨ

けし）のၗભはශしきをઇめ皆江戸っ子໛いのᮩ
Ƥんƛん

࿹、今日にบれなるണᆭに、୶
ƵƈうƤƖまき

ᄅব、࿔子

ઞဟᄾጓ਺ƜのƤƌƉඔƿ
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を立て、આ
ƤしƉƣり

ඔはzႈ祝う፤ඪりの ゆゆゆゆゆ」「इरၬ注Īのઆ
きょく

ඔ
ƣ

りは、これまたኅ፬の上೚、江

戸ฝ月のचƓにありける」とある。

明ಓ元年（1���）に火൯ฑဗの჋౱に஽わせてഞഷもഷഞも჋౱されるが、明ಓį年

（1��5）に༌１षဪੜ૳౽ྃ൯ሻഞഷಠとしてᆲঊした。現ఓではቚ年１月ĭ日にශണஇ例の

ဪੜ൯ሻྃのഞഷಠが江ဪતዛ明のဪੜ国఑࿶示඘（ǾǮǛǠǏǳ）で行われている。なお、

このഞഷಠのはしƉඔりは、൯ሻྃ職員ではなく江戸൯ሻ記Ⴊवのव員によって行われている。

ಷ地ࡰでは、ቚ年１月ī日にూ田ണ日神社と

ઞ
ƈ と Ƨ ƾ

ဟᄾጓ宮
ƅう

にて江戸൯ሻ記Ⴊव༌ႏᓃ
く

がはしƉඔ

りをለႶする。

まず、ၬとශしいはしƉは神೗からお᫳いを受け

る。そのଢ଼、12኎のၬがၬ口をౚって、はしƉを

立てる。はしƉを支えるၬ口にはጮწとしめႈがඪ

りᆋけられている。ၬは、ྚ 上ਙ 1�、ᇪしਙ12、፤っ

Ʀ12、ၗ中ਙ12の中のいくつかのਙをለႶする。

ూ田ണ日神社、ઞဟᄾጓ宮では多くのଣ物෗がି
か Ɣ Ə

໧をၹんで、そのለႶ࣏ਙをଣ೙る。

また、ቚ年１月 10 日のഷこんƩらఋの日には、江戸൯ሻ記Ⴊव༌一から༌ഋ一ᓃの代表

が໛い、１年のࡊ全をਅって拝殿でお᫳いを受ける。参拝が終わると拝殿の॒でኪ
き ƹ り

ଧ注īの

ᄇฤがあり、೚࿙めでお開きとなる。なお、この参拝時には、はしƉඔりのለႶはない。

明ಓ �2 年（1909）のഞഷಠで२ຎ࿔
Ƥ し Ɖ

子ඔりをᄼ᎔していたおり、ጜ౲するものがでた。

かねてからઞဟᄾጓ宮に૲でる༌ႏ൯ሻຎのၬ
とび

も

またጜ下したが、ৱ฿的にも௺ƨࣔ（ましら）の

Ɖとく上ってዂをऐした。これも་神の御ࢆとし

て以጖、౦中全ຎのઞဟᄾጓ宮ƭのഷ૲がষ例ँ

して今日にਸんでいる。

現ఓ、஗તではしƉඔりが行われているのは๶

述のፊ社だけであるが、多くの方に知っていただ

きたいශ年にະ
ふ Ɗ Ǆ

ࣤしい࿿ျ行事である。

ጮწƝƌƶႈ

ஔ୅൯ሻ਋Ⴊवฝಠౄ჌
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注１：江戸のూ་་火は以下のとおり。

明፽の་火：明፽Ī年（1�5�）。౲者はዃ 10 ቮ෗といわれ、ව໙火事とも呼ばれる。

明和の་火：明和İ年（1��2）。౲者 1 ቮ ��00 ෗、行方不明 �0�0 ෗で、行
ƃょうƠんƋか

෗ఘの火事とも呼ばれる。

ᇌँの་火：ᇌँĪ年（1�0�）。౲者 1200 ෗。ᇎၮ（ƭいいん、Ƨのえとら）の་火とも呼ばれる。

注２：町火൯には、いろは౟ഋಧᇌಌがあてられたが「ƭ（ᘙを連ມ）」「ら（ጕを連ມ）」「Ƨ（火を連ມ、

江戸っ子がᄇ音できない）」「ん（語ᎎが࠵い）」は「百」「๑」「ቮ」「቎」に入れ໼えられた。

注Ī：इरᄥの་኎火൯（ൂ་኎がຎදする火൯し）のၬ。当時、一番の火൯し኎෗といわれた。

注ī：᎕။ऒの一つ。፣అ೯の開ຊであるࢯ
ŽいƊいしょうƠん

ฦ上෗が、1202 年に考えたॿけฤが਍ଳといわれる。江戸

時代に江戸のၬが江戸ᆭをጺ行させた。

参考ᇌଝa『江戸の火事』aோኪa੨aa၍成社

 ■ 文化の大火

文化３年（1806）３月４日に江戸の三大大火の一つである文化の大火（丙寅の大

火または車町火事）が、芝車町（高輪二丁目）で発生した。火は南西の風に煽
あお

られ

て高輪、田町の通りから三田の薩摩屋敷、本芝付近から金杉、増上寺の五重塔まで

延焼。さらに神明宮（芝大神宮）の門前町から数寄屋橋、日本橋を越えて浅草辺り

まで焼失した。その長さは約 10km、幅は 817m で、諸侯の藩邸 83 棟、寺院 66 ケ寺、

名のある神社 20 ヶ所、530 余町が焼失した。死者の数は 1200 余人に上った。

め組の纏
まとい
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෗日ƣ้ણ　ಧຶ
１月Į日

江戸ቝᆒは１月Į日の෗
じんじつ

日、Ī月Ī日の上
じょうし

ቶ、５月５日の༾
Ɣ ん Ɖ

୙、Į月Į日のಧ
しƖ

ዪ
せき

、İ月İ

日の重
Ɩょうƽう

ጉをୖ้ણ注１と定め、ಠ
しきじつ

日（祝日）とした。江戸の഼ኁもこの行事を祝ったり、዁

ൊけをしたり、་いにॼしんだ。ただし、１月１日は、その力の་きさもᇠ६のためにၤ立

して࠿い、代わりにฝ月行事の「෗日」注２を้ણとした。

なお、この้ણをはƍめ、江戸時代以๶からのఄ事は੊፽で行われているため、現ఓの፽

とਆ้শにずれがภƍる注Ī。

中国の࢈
いんƽう

ጉୖ
Ɖ

行
ƃょう

注īでは、ৱ෾を「ጉの෾ಌ」としてࣕ਍がよいとした。そのため、月と

日に၍ƍৱ෾の重なる日はその「ጉの力」は௻་になる。しかし、その力が་きすƃるため

にጅ཯࡝の日でもあるとされ、᫶
ƴƒƃ

と᫳
Ƥƾい

を行った。

「෗日」は中国の๶ু時代の占いに਍ଳをもつସጃで、１月Į日のことである。中国では、

この日にಧ೟፬のኾఎの入ったਹい物をඳべ、೉気をᆻい、１年৖のኅᅸໍఆを৪う೺ষが

あった。また、日቎ではᇓࡊ時代になると、年のഷめにኾにഞてमをഞし始めたຶを࿤み取

る「೓ఎ࿤み」の೺ষがあった。このႏつの೺ষが結ƨつき、ঊ力にみちた೓いຶ（ಧຶ）

の入ったডをඳべて、೉気をᆻいኅᅸໍఆを৪う้ણとなった。

ᇓࡊ時代にはಧ೟፬のை物（ᇚ、ࡈ、ਮ
きび

、ᅙ
ƧŽ

、ቼ
ƴƣ

子
ƈ

、୍ቕ、൚၂）を෰いてডにしていた。

そのଢ଼、鎌倉時代になってಧ೟፬のை物からಧ೟፬のශఎにᇥわり「Ǧȕ、ǵǥǵ、ǟǙȒ

Ǒ、ǺǞȄȔ、Ȇǳǜǹǡ、Ǥǥǵ、ǤǥǢȘ」のಧຶとなった。さらに、江戸時代ではಧ

ຶをዿ࡝するのは་ᇥであるため、ǵǥǵと代ዿの൚൪ఎなƞ１⿤ĩ೟፬でఅませていたと

いう。Į日の「ಧຶがƻ」が終わると、江戸の「൪の内」もቝを下ろす注Ĭ。

また、ಧຶをළした水に྾をྲけ、എらかくし、ƪやけたところでโると一年৖のᆭ೉ൊ

けとなるため、「෗日」の้ણは年明けの௻ഷの྾をโる日となっていた。

現ఓ、ಧຶはǲǼーǳ、ǤーǼーなƞで、まとめてპられている。

なお、࠮ဤ神社では１月Į日に「ಧຶ火焚きఋり」が行われている。お焚き上Ƈは、おష、

ǫȖȉ、ჅቔዀをႭやし、௦を࿵にຽりഞす神事である。参列者はその御
Ɖ

神
しん

火
び

に当たってኅ

ᅸໍఆを৪う。そのଢ଼、参列者にはಧຶডがවるᆧわれる。

江戸時代の൙્も長
ながかƴしƷ

ᶵにࡩᆴをूめて、૝方に୶かいಧຶডをඳべて、ኅᅸໍఆをਅった

といわれている。౶たちも時にはそのような気ಏちになってಧຶডをታわうのも一੹で

ある。
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注１：้ણは、もとは「้੝」といわれた。้੝には神様にお੝えしたଢ଼にྚいて、神様と෗がඳ༒を੢

にする「੝
きょうしょく

ඳ」という日቎ၤၟのᇌँがგ૤にあるといわれる。

注２：ฝ月の１日は૶、ĩ日はથ（ଜ）、Ī日はླྀ（ၶ）、ī日はጁ、５日はੋ、ĭ日は჉、Į日は෗、į

日はை物を占った。Į日ኬは෗の日なので「෗日」と呼ばれる。

注Ī：日቎の፽は明ಓ５年（1��2）に੊፽（໤࢈፽）からශ፽（໤ጉ፽）にโり໼わった。

明ಓ５年の 12 月ĩ日の಑の日が明ಓĭ年の１月１日になった。

注ī：中国のണ೷๗国時代（ਈ元๶ ��0 ⿤ਈ元๶ 221）にภまれた思ມ。ࢍཪのቮ物はႏつのະᄗするต

ಱのもので成り立っているという࢈ጉၗと、ࢍཪのቮ物は、ኪ、火、ဘ、ઞ、水のୖጅຍから成り立って

いるというୖ行思ມが結ƨついたもの。

注Ĭ：「൪の内」の終わりがĮ日以॒の地ࡰもある。

ണのಧຶ
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ഷƈǈƩƾఋ
１月1�日

ቮಓĪ年（1��0）に౐৴国丸ਓᄥのഷ代ᄥ೗ੜ
きょうƉく

ઇஸ
Ɣか

和
かƏ

がూ田のᄥ࿟にઞ
ƈ ん Ʃ ƾ

ᅓጓ་
ƕい

ଚ
ƉんƇん

現（明ಓ

22 年 (1��9) にઞဟᄾጓ宮となる）をফ
かんじょう

ษ注１した。

。ሉĮ年（1��9）にᄥ࿟とともに現ఓ地に移࿼した社が୏ǹ኷ઞဟᄾጓ宮の਍ଳである࣊

この神社のƉఋ神は་
ſſƷƣ

物೗
ơし

神
ƣかƴ

と෼
Ǝ と く

ၝ࿵
ƛんƣう

ச注２で、ॆ
かいりく

ጲࡊ
ŷんƣん

ࣾ、ॆ上೙୦、་੗満໑の神として

෼
ŷが

められた。

江戸時代ഷ期の社಍参りのጺ行でઞဟᄾጓම઀は日቎中にஃがり、江戸でも࿵ᇱ年৖（1��0

⿤ ��）にはဪဒઞᄾጓ百社参りがጺ行した。

丸ਓᄥではቚ月 10 日の月
つきなƴ

಑ఋ
Ɗい

にはᄥ࿟の኷を開き、一ᄤの参૲を੔した。その日以॒は

ጮ኷にṠ๲ჺが置かれていた

という。

『ဪဒఄ事記』には「参૲

の෗々は貴
き せ ん

ṝをኴわず、บれ

てもவっても、ྋ早くჰࡍい

うちからࣥしかけ、ඬኪࣴな

ƞの᎔࿷がᇖƫ౦がたった」

とそのᄣมƫりが書かれてい

る。

ශ年１月 10 日はഷこんƩ

らఋが、年ቨの 12 月 10 日は

ႶめのこんƩらが執
と

り行われ

る。

ഷこんƩらఋでは、ఌ
Ɗいふく

ᆴ注Ī

の宮司以下神職が་ྛ੍から

社殿に୶かい、ಠ典が執り行

われる。また、੩内では౴子

ᆧを๐၈にಧ福神が続き、ࣕ

਍の良い行列が႔
ƠƃƠƃ

々しくᎉり

ᇶく。

社ကƠ୶ƀŻఌᆴの神ධ
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ઞဟᄾጓ宮では、ቚ月 10 日にະኟጺ注īქ
ƤƃǄƾ

原由
ƽし

Ꭴ
ſ

社
しƸƖゅう

中のጰ
Ɗと

神
か ƅ ƾ

ॼがለႶされる。

神ॼは神事において神にለႶするためにປされるऒᆧで、Ⴗやੴସにᇖƫ࿿ျ૷Ⴗである。

宮中で行われる御
ƴ

神
か ƅ ƾ

ॼに໴し、ኁ৖で行われるものはጰ神ॼと呼ばれる。

ഷこんƩらఋは、౴子ᆧ、ಧ福神、ጰ神ॼにഞवえる貴重な඘であるとともに、ञやかで

ॼしいශണの行事である。

注１：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注２：ᇱ元のጞ（115� 年）でଢ଼წओ࿵சに჎れ౐৴にვጺされたଢ଼、ઞᄾጓ቎宮ƭの෼ૣがၢかった。

ሌ御（11�� 年）のጐ年にະ殿に஽わせ᫭られた。

注Ī：റწ、ኅ኶の神঱のཧるᆴ。

注ī：ጰ神ॼはุଣ神ॼと江戸ጰ神ॼがある。江戸ጰ神ॼには、ጜちཧいた၌きの「江戸ጺ」とჃ೚なଣ

せ඘が多い「ະኟጺ」がある。なお、ጰ神ॼについては様々な定ਟやᇀ፬がある。

ಧᆵ神�ະኟጺ�ქମዡᎤ社ཨ�
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ഷၮ
ƒƣႩ௻ഷƣၮƣ日

ഷၮとは、その年௻ഷのၮの日注１、または、この日に福ၝを৪ってᅓ
び し Ƹ Ʒ ん

௯኷࿵
ƛん

に参拝する

ことをいう。吉日の中でも௻もઞࢥのある日とされ、ઞൣࢥ጖日注２ともいわれる。

『ဪဒఄ事記』には「ᅓ௯኷࿵は多
Ɣ Ʒ ん

聞࿵
ƛん

ともいい、ᆽሓ೙୦、福
ふくとく

ၝ౮
せ ƽ

ይのศ৪をዛすると

いわれ、୏は๑ጰをຼるというହ
ƈとǄƋ

により、ઞઠをຼるようにኩ
Ʒう

けるようにとၮの日をࣕ日に

した」とある。

ᅓ௯኷࿵は࿋釈࿵に౗え、෦
し ゅ ƴ

኿山
せん

のሾኜを

೙る౟࿵࣪の一ໞである。౟࿵࣪の一ໞとし

て語られるときは「多聞࿵」と呼ばれ、༳ၤ

で語られるときは「ᅓ௯኷࿵」と呼ばれる。

ၮ（୏）はᅓ௯኷࿵の᪫
ƆんƓく

໔注Īであり、รၝ

໤子が物
ƷƣƣƮ

部೙
ƣƷりƹ

ࣴを၀ᄊする఑に、࿵ஸくᅓ௯

኷࿵が現れ、ᅢ്のᅃሓを೨けた時も、ၮの

月、ၮの日、ၮの௅であったといわれる。また、

รၝ໤子が၍時に多くの෗の話を聞いたとい

うǓǿǨーǴもᅓ௯኷࿵（多聞࿵）の御इ୦

があったからといわれている。ᅓ௯኷၎の๶

には௓
ƈまいơ

ଜならơ௓
ƈま

ၮ
とƾ

が置かれることが多い。

江戸時代には、ಷઞฃのฝ
しょう

࿿
Ɯん

಍
じ

、ੋ௔神ॼ

ఘの๷
Ƒん

ᕢ
ƈく

಍
じ

、๝ຶのฝ
しょうưうじ

ሓ಍が、ూ་ᅓ௯኷၎

としてዛ኎であった。なお、ฝ࿿಍には࿿
Ɯんƃょう

ੱ

௓ၮ

ஔ୅኎സ෨व
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་
ƕ い し

౧（௻ฉ）ఢといわれているኪ྆りのᅓ௯኷࿵ໂがࡊ置されている。

ഷၮの日、ฝ࿿಍には多くの参૲者がആまり་ᇥ႔
Ơƃ

わった。また、江戸඗་࣢の࣢൅中か

ら吉原の൅Ꭴ೾まで、ම者もᆳஃかった。参拝者の多くはฝ࿿಍でお参りしたଢ଼、ಷ་神宮

に૲
Ʒう

で、኷๶で「Ƨうちุ」をოいਿめたそうである。現ఓでも、ᅓ௯኷၎が御開ྂ注īに

なるഷၮの日には๷ཌྷ๷൅がお૲りをしている。またઝ年では江戸時代の「百
Ƶ か Ɯ

໑൚判」注Ĭ

をᆲঊさせている。江戸時代に෗気のあった഼ኁම઀の一つが、今もこの地にቾ々とໍƚい

ている。

注１：ഋႏ支のၮにあたる日で、12 日Ɖとにലってくる吉日のこと。

注２：ఖᆑのශྔやሉくƍのம入に良い日とされる。

注Ī：ᆽੱዿ語で、ැしくഌう者、ᆽやሂహなƞのഌ者、ऌ጖、ვ下なƞをいう。

注ī：５月、İ月の௻ഷのၮの日にも御開ྂが行われる。

注Ĭ：ఖᆑに入れておくとおઞに௘らないといわれている。百໑もᅓ௯኷࿵の᪫໔である。

参考ᇌଝa『ฝ࿿಍་ᅓ௯኷࿵ࣕ਍』

 ■ 毘沙門天

四天王は、宇宙の中心に聳
そび

える須
し ゅ み

弥山
せん

の中腹にある

四天王天の四方に住んで、仏法を守護する四尊の護法

神である。毘沙門天が出現したのは寅の年、寅の月、

寅の刻といわれ、そのため、寅（虎）は毘沙門天の眷

属といわれている。東方に持国天、南方に増長天、西

方に広目天、北方に多聞天が位置し、外敵や悪者に目

を光らせている。特に、多聞天の別称である毘沙門天

は多くの武人たちの信仰と崇拝を集めた。また、寺院

で堂内に仏像を祀る壇を須
し ゅ み

弥壇
だん

といい、四天王が東西

南北を守っている。毘沙門天には護法、施福、財宝、

子宝、戦勝の加護があるとされている。

毘沙門天
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ಧᆵ神ƶƅƿ
１月１日⿤ถ෗ƣ日

いつの時代でも෗々は、ଌஅで長ภきをしたい、ઞಏちになりたい、ഞฌをしたいなƞの

開ൣࢥ福を神社಍院にਅ৪していた。

江戸時代のᇌँᇌท期（1�0� ⿤ �0）に഼ኁにஃまったಧ福神めぐりは神ᆽにਅ৪するම

઀と、参૲を行ॼとしてॼしむଡ଼ॼとのፊኜがあった。ಧ福神めぐりはྫྷ年のസもあるが、

ྫྷඛはฝ月１日からĮ日に行われることが多い。なお、「஗ಧ福神めぐり」では１日から成

෗の日までとしている。

ಧ福神めぐりは室町時代にੜဒで始まったといわれ、江戸ではሉ፽年৖（1�51 ⿤ ��）に

始まった༭中ಧ福神が௻もଽいといわれている。

なお、『ဪဒఄ事記』記載の山の೚ಧ福神めぐりの಍社はᅓ
び し Ƹ Ʒ ん

௯኷（ႏ቎ࣃ఍๖୭御ࣴᆕ๶a

知൙院）、ᆑ
ư ƛ い

༂（წઞ༾ร಍）、ᖨ
じゅ

Ꭱ
ろうじん

෗・福
ふくろく

Ꭷᖨ
じゅ

（წઞቿᕤ಍）、ᒤ
Ʈん

࿵
ƛん

（ኬோᶊፂ಍）、࠮
Ž

ᄾ
び

ᖨ
Ǝ

・་ோ（ኬோ不၌ໞ）である。

ಧ福神ම઀とは「ෘ
Ơんƣう

࣪ᄤ
ƤんƠƸ

೓心
しんƃょう

૪をමƍることによりಧႍがಧ福にᇥわる」とのම઀である。

ಧ福のၝኬにಧ福神が໴ࣤしている。長೧が

「೧Ꭱ෗」、ዣ福が「་ோ࿵」、൒პᄣมが「૝

ᄾ෦神」、福ၝ円満が「ᆑ༂ໞ」、ರᅸ・ఆႍ

を取りൊき་৪成೰をऐたす「ᅓ௯኷࿵」、

開ࢥഞฌ・ఖሉを೨ける「ᇯఖ࿵」、ஂ福・

ᆫᎧ・長೧は「福Ꭷ೧」である。

ಧ福神のഞಛは、་ோ࿵・ᅓ௯኷࿵・ᇯఖ

࿵はǏȞǴの神。೧Ꭱ෗・福Ꭷ೧は中国のၗ

ੱの神。ᆑ༂ໞは実ఓした中国のດ。૝ᄾ෦

神は日቎のଽ神ၗ注１の神である。

஗તのಧ福神めぐりは൨和į年（19��）に

ᄇ໑した「ቕᆑࡸझಧ福神૲」が始まりである。

これは、「氏神様ƭのお૲り」や「おࡸझ様の

現ฌጦࢽのම઀」をมんにしたい੊ቕᆑત内

のࡸझ神社と、ඔਰをໃやしたい౦ဃとがǪ

ǏǍǮȂして、地ࡰව੹をኬ的に決められた。
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当ഷ、ቕᆑࡸझಧ福神は૝ᄾ෦（ᄫ倉ુኾ神社）、་ோ࿵（Ꭵ቎ኪྋ日神社）、ᅓ௯኷࿵（ቕ

ᆑᅯ๖神社）、ᇯఖ࿵（ቨᙼ神社）、ᆑ༂ໞ（ਵ国神社）、೧Ꭱ෗（ᢽ田神社）、福Ꭷ೧（࿵ຊ

神社）、ሉ๫（ཟ長ࡸझ神社）となっていた。

そのଢ଼、൨和 �1 年（19��）に஗ત৑୯੤वの࿓ࡎによって、ᇯఖ࿵を᫭るሉೞ院、་ோ

࿵を᫭る་ሓ಍のႏ಍院が入れ໼わり、現ఓの「஗ಧ福神めぐり」がǤǪーǳした。

なお、஗ಧ福神めぐりでは、八番ኬのお૲り๐として、ቕᆑഋ番ࡸझ（੊ཟ長ࡸझ神社と

੊ቨᙼ神社の஽᫭）があり、ಧ福神が全員ඔったሉ๫をვしている。įつの಍社をお૲りす

るಧ福神めぐりは་ᇥྡしい。

ฝ月ĩ日のኻにሉ๫のॊを቟の

下にᆕいて、ࣕ਍の良いഷኄをଣ

たならば、その一年のஂ福はዃ໏

されると江戸っ子はࣕ਍༶ƃをし

た。またࣕ਍の࠵いഷኄをଣた඘

஽は、ሉ๫のॊを๖にጺしてኅ

かったことにした。

なお、ಧ福神ඔ஽ሉ๫ॊには以

下のようなष
かいƫん

ᇌ注２が࿸えられて

いくようになった。

「きฌのaࣙのኂりのa皆ኬॲめaჂඔり๫のa音のよきかなࢰ」

（なかきよのaとをのねƪりのaみなめさめaなみのりƪねのaをとのよきかな）

現ఓ、ቚ年ฝ月にಷの語り部のǗǏǴによる஗તಧ福神ǯǍーが行われている。よき一年

をਅႪして、多くの෗がǯǍーに参इしている。

注１：ᆽੱのࢬ੽を受ける以๶から日቎෗がම઀していた神ၗ。

注２：始めからၥんでも、ଢ଼ろからၥんでも၍ƍᇌ。

ഋᄮࡸझ神社のሉ๫
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ถ෗ಠ
１月༌ĩ月ዹ日

国ኁの祝日に৘するሓጳ（൨和 2� 年 (19��)）によれば、成෗の日は「おとなになったこ

とをಛॲし、みずからภきᄌこうとするฬ年を祝いはƇます」ことをೡ౯としている。

宮中や貴໖社वでは１月５日まで、ᆦऌ社वでは１月 11 日までに行われていたが、国ኁ

の祝日にする఑にはこれらၟ定のॎੇの೺ষをᅊけ、しかも൪の内（৘ဪではĮ日まで、৘

ฦは 15 日まで）との理由で１月 15 日が成෗の日となった。さらに連਷をつくるኬ的で祝日

ሓがूฝされ、ᇓ成 12 年（2000）からは１月の༌ĩ月ዹ日となった。

日቎ではଽ጖から、ཌྷの子が་෗のཀྵ৖入りをするྫྷथਕ፵が行われていた。

࿵ᆦ 11 年（��2）にはਕಠとしてฑ定され、๐ずは宮中や貴໖社वで執り行われ、そのଢ଼

にᆦऌにまでஃがった。このਕ፵は、ၼ良時代以வ「元ᆴ」注１と呼ばれた。さらにᆦऌの

඘஽はࢎ
Ž Ʊ し

ራ子ැ注２によりࢎራ子をᅇせられ、それまでのዲ኎を჋して、元ᆴ኎であるḓ
いなƴ

を

つけた。

江戸時代になると、ࢎራ子はᅇらずに๶ᄉを࿆って月
Ɗかƹき

代注Īにすることでఅませるように

なった。さらに഼ኁの৖でも、貴໖やᆦౠにならって 1� ⿤ 19 ఄで元ᆴを行うようになり、

᷂
ふんどしいǄい

祝、ࢎራ子祝とも呼ばれた。

൅の子の඘஽も၍様のྫྷथਕ፵が

行われていた。

ᇓࡊ時代中期には 1� ⿤ 1� ఄƉろ

に෬らしていた๶ᄉを結い上Ƈる

ᄉ
くし

上
ŷƇ

が行われ、඄
Ʒ

（ฝົのときにཧ

けるࡩ）をཧて、おಇோをしてᅕቁ

をࢂくようになった。

江戸時代になると、൅ตも元ᆴと

ൺし、結௛するときやቴ௛でも 1�

⿤ 20 ఄになると行われ、地ታなཧ

物をཧて、ᄉ型をᇥえ、୴ँൽとなった。ᇠ኎、鉄
か Ƣ

ᥥ（おಇோ）ᆋけ祝、ƻもƍ（௎ব）祝

とも呼ばれた。

なお、明ಓİ年（1���）にฑ定されたኁሓで成年年፼は 20 ఄとされたが、2022 年ī月１

日よりኁሓの一部がूฝされ、成年年፼が 1� ఄにࢂき下Ƈられる注ī。

஗તのถ෗の႘਋ႪのƙƞŹ
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現ఓのように地方ಛಓ໲が 20 ఄのශ成෗をആめて行

う成෗ಠは、൨和 21 年（19��）にᎹ
Ǆƾび

౦（టઈ県）で行

われた成年ಠが௻ഷである。

஗તの成෗ಠは൨和 2� 年（195�）に開始され、༌一

部はಠ典、༌ႏ部はवඳ・௝ཎとなっている注Ĭ（令和

元年ဗ現ఓ）。थੌ５年৖（ᇓ成 2� ⿤ �0 年ဗ）の஗ત

の成෗ಠのᇓઍ参इጴ注ĭは 51²で、令和元年ဗの参इ

者は ��2 ኎（内࿼ഞ者 12� ኎）注Įとなっている。

注１：「元」はഷめ、「ᆴ」はཧ物の࡝ታがあり、元ᆴには「子੝が成長してഷめてཧ物をཧる」という࡝

ታがある。また、その໢に、「元」はೣ、「ᆴ」はཧዿを表す࡝ታがあり、元ᆴには「၈にধをつける」と

いう解釈もある。

注２：元ᆴਕಠの఑にࢎራ子をᅇせる者。実のැではなく、その子の൙጖を支えるၟ定の෗物がं
かりſƹ

ැとなっ

てࢎራ子をᅇせる。

注Ī：成෗ཌྷตのᄉ૛で、๶၈部から၈ྚ部にかけての၈ᄉを࿆り上Ƈる。

注ī：成෗ಠの໴ඉ年፼も 1� ఄにするかは不明。成෗ಠはሓጳではなく、२ಛಓ໲の判断による実౮で

ある。1� ఄにするኴ༎࿾として、ஸ஑Ī年の１月は受ଫ期৖の௻中、2022 年はĪ年ᇀをまとめるのか့

がある。

注Ĭ：୰ᇻශ成෗とฬ少年࡙員からなる実行࡙員वが৫ब・ࢪࢥをしている。

注ĭ：॒国ฺのශ成෗も含まれ、ᇓ成 �1 年は 11� ኎が໴ඉであった。

注Į：஗તでは、ഉኁ基቎༊ྂが஗ત以॒のශ成෗についても、৵ሰがあれば成෗ಠに参इすることがで

きる。このため、ුॺや೰᎕のために஗તを࿼ഞしたශ成෗でもॺภ時代のǚȔǤȌǏǳと一ഽに参इす

ることがईႷとなっている。

ถ෗の႘のบǁౣ
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釜鳴神事　御田八幡神社
１月15日、５月15日

御田八幡神社では１月 15 日と５月 15 日に釜
かま

鳴
なり

神
し ん じ

事が執
と

り行われる。釜鳴神事は、釜を焚いた時に

鳴る音の強弱・長短とその日の干支によって吉
きっきょう

凶

禍
か ふ く

福を占う。元々は吉
き び つ

備津神社（岡山県）で行われ

ていたと思われるが、いつから始まったかは不明で

ある。なお、吉備津神社では鳴
なる

釜
かま

神
し ん じ

事注１と呼んで

いる。鎌倉時代中期に書かれた『拾
しゅうがいしょう

芥抄』注２には、

その判定基準の記述がある。

この貴重な神事を執り行っている神社で、全国的

に知られているのは、御田八幡神社や吉備津神社で

ある。

御田八幡神社の釜鳴神事は以下のように厳かに

執り行われる（取材は令和元年(2019)５月 15 日）。

なお、釜鳴神事は、氏子でなくても参列が認められ

ている。

宮司が、拝殿中央に設置された竈
かまど

に炭火を入れ、水の入った鉄釜を載せ、円筒状の蒸
せ い ろ

篭を

重ね、一番上の丸蓋を少しずらし、一部を開口させて準備を整える。

神職全員で祝詞の唱和を始め、やがて「ブオー」とでも表現すべき心地よい重低音を含む

蒸気の連続音が、静かではあるが力強く室内に満ちる。

この音を受けて、宮司から「今年は、例年より早く始まり、早く終わりました。色々な捉

え方があるでしょうが、早く決断し、すぐに実行に移すのがよろしいと解釈される方もある

でしょう。皆様でお考えいただければよろしいと思います」との話が参列者にされた。

吉凶禍福を占う釜鳴神事ではあるが、参列者に吉か凶かの結論のみを示すのではないこと

が、この神事を品位のあるものにしている理由の一つかもしれない。

注１：室町時代の『多聞院日記』や江戸時代の『雨月物語』にも記述があり、当時は良く知られていた神

事と考えられる。

注２：鎌倉時代中期に原型が成立した百科事典。

御田八幡神社の釜鳴神事
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江戸では、１月 1� 日、Į月 1� 日はᾏ
Ž ん ま

ቔ注１のఌ
Ɗい

日
ƠƖ

注２で、地ௌの釜の蓋が開くといわれ、

地ௌでሦ
ƷうじƸ

者を฽めਲ
いじ

める਒も౗事を਷むので、ሦ者も฽めનをኘれるといわれている。

この日は、ለ୰෗であるོ
Ɯ っ Ɩ

བྷたちも「ዉ入り」注Īとして、年にĩषの਷みがもらえた。

२൒ऌでは、ོབྷたちにቴ明から਷एをይえ、日਀りでැ元に਀した。༸ၽから൚ଧいとශ

ྔのࡩᆴをもらいැ元に਀ったོབྷたちは、日௖のภঊをැにሇெして、ැとともにᾏቔ၎

に参拝した。参拝ଢ଼は、ໃ上಍山内、上ኾলࢰ಍、๝ຶ಍࣢山့でዥƨ、ዪඳଢ଼にሀැにᄔ

われて࿷に኱った。

ᾏቔは౲者のఏきをするఏ判঱なので、江戸の෗々はᾏቔ様にお参りをして、地ௌにጜと

されないようにਅ৪していた。

『ဪဒఄ事記』には、ಷ地ࡰでᾏቔ参りが行われていた಍院として、ሉ
ưうしゅ

ೞ院
いん

、च
か が く

ॻ院
いん

、

ઞ
ƈ ん Ɩ い ん

地院、ࢯ
Žいりゅういん

立院、実
じっƒう

ະ಍
じ

なƞが載っている。

ሉೞ院では、ዉ入りのࣕ日には参૲෗がૌആして、Ⴊᆽ஬が行われた。኷๶には᎔࿷、ཥ့ࣴ

が立ちᇖƨ、ଣฌ物൚ࣴもഞて་いに႔
Ơƃ

わった。このࣕ日は、൨和��年௖まで続いたそうである。

ዉႚƿfᾏቔౄƿ
１月1�日、Į月1�日

ශ๙ဪੜ኎സ෨व
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ಷ୰ࣆのሉೞ院には、஗ત౪定ᇌँఖのຍบらしいᾏቔໂがある。ஸさĩȌーǳȖの৳ኪ

່り、中国のຝ時代のఏ判঱のౣで、࿇ਜ਼ĩ年(1��5)のఢといわれている。಼ ෉の（୶かって）

の෗ࢌ
Ơんとう

၈ඟ
じょう

注īは、๷をଣྫྷすோ
ƈくŷん

࿵ࡏ
ƛんƠょ

൅、௬の෗၈ඟは、࠵をଣྫྷす་
ƕいƊん

山ᆒ
ふ

ૉ
くん

である。また、

ᾏቔ་࣪と書記঱ዂの司
し

Ꭹ
ろく

、ଙ事ዂの司
し

኏
ƴょう

もいて౟᪫
ƆんƓく

໔が໛っているのは貴重である。

注１：元々はଽ代ǏȞǴの神であるがᆽੱでは地ໆሂహのँිである。

注２：ᆽੱでीጳを೙り、行いを඿む日。

注Ī：ຶኪのෆい田಻に਀ることから、この኎๶がᆋいたといわれている。「ഗ入り」「ഗ下がり」なƞと

も呼ばれる。

注ī：၈が๐についているඟ。་山ᆒૉは౲者がਔりをସうと火をစくといわれ、ோࡏ࿵൅は౲者の๷行

をଣるといわれている。

 ■ 地蔵十王教

冥界にあって、死者を裁く裁判官として十王がいる。閻魔様は５番目の王で死者

の罪状を決めた。死者に対して審理は通常７回行われる。没した後、七日ごとに

初七日、十四日、二十一日、二十八日、三十五日（裁判官は閻魔王）、四十二日、

四十九日と審理が計７回行われ、問題がないと判断された場合は死者は転
てんしょう

生する。

７回で決まらなかった場合はさらに百箇日、一周忌、三回忌と３回の審理が行われ

る。なお、三回忌までには必ず決定される。

ሉೞࢇのᾏቔໂ
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้ᇀ
ĩ月Ī日

቎጖、้ᇀとは、一年のਆ้のᇀかれኬのことで、立ണ、立ऊ、立೷、立ဝの๶日を౪す。

江戸時代になると、立ണの๶日を౪すようになった。また、੊፽では元༸が立ണとなるので、

12 月ॄ
ƴƒ

日
か

が้ᇀとなる。

ਆ้のᇀかれኬにはၟに೉気が入りやすいので、ቔൊけのために၂をまく。

้ᇀの由጖は、ଽ代中国の「ྩ
つ い な

ᑛಠ」にある。「ྩᑛಠ」では、12 月ॄ日に、೉気やࢼᅸ

なƞをྩいᆻうために、਒注１のኜをかƫった෗を਻ዀでྩいᆻった。これがၼ良時代に日

቎に࿿わり、ᇓࡊ時代には宮中の行事となった。また、日቎では਻ዀでྩいᆻう代わりに、

ቔൊけの೦力があるといわれている၂をまいた注２。

現ఓ、ಷ地ࡰの多くの಍社注Īで、

་ฒの子ƞもたちやઝ፥のഉኁが参

इして้ᇀの၂まきが行われてい

る。ၟにໃ上಍では、་ฒの৑୯ਰ

にइえ、ǪȗȞǳや力ౠなƞも参इ

して་ᇥな႔
Ơƃ

わいをଣせる。

一方、२ऌ࿍では、子ƞもたちが

「福は内、਒は॒」注īと元気なฤを

上Ƈて、਒ዂの་෗に၂をまくౣが

ଣられる。そしてಛᇀの年の෾（地ࡰによっては一つྩइ）の၂をඳべて、೉気をᆻい、ᅸ

に്つ力をၜている。

また、้ᇀの日に「やいかがし」（ᅘ
Ƨいƾƃ

の൚౰に൲いたǏȚǢの

၈をさす）を኷口にඪる೺ষがある。ᅘのጃのᡋ
とƇ

とǏȚǢの೻い

は೉気をᆻうといわれている。実఑に、ஸ፤のまちᇶきで、ある

お಍のऌ໖Ī෗が「やいかがし」をඪっているのをଣかけた。

ୖ้ણはශ፽で祝うようになったが、้ኬの行事は੊፽のまま

で行われている。そのため、้ᇀは、江戸時代の෗々と၍ƍਆ้

শを੢ዛできる貴重な行事である。

ໃඑ಍Ɯの၂ƳƂ

ƹŹƀƁƌ
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注１：現ఓ、௻も知られている਒のౣは਒኷である௥
うしとƾ

࢕）
うしとƾ

ၮの中৖）が由጖である。ॳ
つƣ

は࢕（ੋ）から、

࣯色とோのኟ様の௎বとफはၮ（୏）からのᄇມである。

注２：ూ田の「஡ఘ」「஡の೚ࢂఘ」の኎๶の由጖となっ

たᆦ൙のဍ
ǄƔなƮƣつな

ᇩ஡（95� ⿤ 1025）には਒༄ಓの࿿๊がౖっ

ている。そのため、ဍᇩณの෗は、その኎๶を聞いた

だけで਒が၄Ƈていくので、၂まきをしなくても良い

といわれている。

注Ī：ಷ地ࡰで၂まきを行っている಍社（ᇓ成 �1 年

現ఓ）ໃ上಍、ಷ་神宮、ઞ
ƈ と Ƨ ƾ ƅ う

ဟᄾጓ宮、࠮ဤ神社、御

田八幡神社、ూ田ണ日神社、ฦਵᇱ八幡神社、日ᄾ༭

神社、ࢎ
かƾƎƷりじんじƸ

ස神社、御
ƴ

ᇺ
ư

ಟ
かしま

ဦ神
じんじƸ

社、元神明宮、ဪੜǪȚー

་神宮なƞ（വ不၍）。

注ī：਒は神様として᫭られている඘஽もあり「福は

内、਒は内」のॿけฤをౚうශഗのࡸ
いなりきſうじんじƸ

झ਒࣪神社なƞ

がある。

 ■ 豆をまくのはなぜ？

むかし鞍馬の奥に人々を苦しめる鬼が住んでいた。

ある時、毘沙門天が現れて七人の賢者を呼び、三石三

斗（約 600 ℓ）の大豆で鬼の目を撃てと命じたという

話が伝わっている。

鬼の目に豆を投げつけて「魔目」、魔を滅するので

「魔滅」に通じるともいわれている。

 ■ 豆を炒
い

るのはなぜ？

むかし佐渡ヶ島の人々に害を与える鬼が住んでいた。

神様は人々の安全のために、「鬼が一夜のうちに金
きんぽく

北山
さん

に百段の階段をつくれる

か」で鬼と賭けをした。一段を残して夜が明けたために、鬼は賭けに負けて島を去

ることになった。その際に「豆の芽が出る頃にまた来るぞ」と鬼がいい残したため

に、神様は豆の芽が出ないように人々に豆を炒ることを命じた。

『年中行事を「科学」する』　永田　久　日本経済新聞社

ሑࡔ෨

御田八幡神社にて

௥
うしとƾ

࢕
うしとƾ

ၮ
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ഷ୙
ĩ月௻ഷƣ୙ƣ日

ഷ
Ƥつうま

୙とは、ĩ月௻ഷの୙
うま

の日に൒პᄣมを৪ってࡸझ社に参拝することをいう。

これはੜဒのᆰଣࡸझ神社のఋ神が、ᆰଣ山上にவりたのが和ၘī年（�11）ĩ月ഷめの

୙の日であったからといわれている。ࡸझはもともとႺ઄の神であったが、൒෗が現ฌጦࢽ

のために᫭
まつ

るようになり、൒პᄣมの神になっていった。江戸時代には「ࡓฒࣴaࡸझにଜ

のᇉ
ふん

」といわれるưƞに江戸ではࡸझ社が多かった。また、་኎ࣴᆕ、৺቎ࣴᆕおよƨ൒ऌ

や長ࣴの੢ዿの඘സなƞにも೙神（ࣴᆕ神）としてফ
かんじょう

ษ注１された。

ഷ୙ఋにはࡸझ神社の社๶にฝ一位ࡸझ་明神のᙬ
ƣƱり

が立てられ、ම者は᪫
ƆんƓく

໔注２の୉注Īの

୻物であるውዶƇ注īやኬ౛しを੝える。多くのࣴ༊がഞて࿩໤୕のおᕔ
Ƥ ƹ し

子やለႶ神ॼなƞ

がมんに上࣏され་ພ႔わった。ࡸझම઀のఋ神は神ၗ૩のࢍ
う か ƣ

र御
ƴƔまƣ

௦኏
かƴ

注Ĭとᆽੱ૩のཥ
ƕ

᠞
き

႐
Ơ

࿵
ƛん

注ĭである。『ဪဒఄ事記』には、日ᄾ༭ࡸझは「ଳൃ町とಷ口ూོኬの৖aဪのࣧ൚᎓

にंࣴをኩけて神ዯをⳎ
うつ

す�（中ጸ）ゆゆゆ 日ࢆ町のྫྷりa行ဳに年々୿ᆍをઁらす」とあり、

ࢎ
かƾƎƷりいなり

සࡸझについては「ᇠ
ƮつとうかいƖょういん

ᩊऻ長院a神೗山田氏aഷ୙のႏ日以๶より、ஂੲ御኷॒ƭंࣴ

をᇸ理して御ፅഞありa၍日ౌ
う ƫ ƈ

子町に神ዯをဍし ゆゆゆ（中ጸ）ゆゆゆ ቦॸ年にጇᎉ物をഞせりa

ፅ
Ɣびしょ

സにてฃのጃ೙の神
ſ

ᆚ
ふƕ

をᲊ
ŷƔ

う」と記されている。

ഷ୙ఋの神事
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いずれも多くのଣ物෗がࣥし৳せて、ಷっ子のଆをዝかせるၟᇠなఋ፵であった。ፊ社の

ഷ୙ఋは江戸でഋ቎の౪に入るưƞの႔わいであった。なお、஗તでは໢にሟ๖ࡸझဪੜᇠ

院があり、་኎になった་
ſſſか

岡ࣁ
ŽƖƑん

๶೙
ƣかƴ

の子ໝが、そのፚ地のሟ๖ࡸझをফษし࿟内社にした。

一ᄤの෗々の参拝が੔されると、ഷ୙の日には൒პᄣมとઞኩけの神として江戸っ子がࣥし

かけるようになった。

また、この日は子ƞもたちが೚೺いの౧ൎの元や಍子ࣴにྫྷい始める日でもあった。ྫྷい

始めはĮఁのഷ୙の日が一ᄤ的であり、ಏって行くၗભは、࿵神৹と呼ƫ૨ଽ৹、೚ᇌୃ、

ଟჺ、ᄖ౸なƞである。これは、現代のī月の൚ॺ஑入ॺと၍ƍ࡝ታ஽いであろう。

現ఓ、ࢎස神社ではቚ年੊፽ĩ月（ශ፽Ī月）のഷ୙の日にഷ୙ఋの神事が執
と

り行われ

る（一時中断していたが、൨和 �� 年にᆲঊ）。この神事は氏子のみ参इが੔され、神೗のお

᫳いを受けて२ಛが、ఛ
Ɗかき

ではなくฃのጃを神๶に੝える。

江戸時代から࿿わるこの厳かな神事によって、当時の෗々と၍ƍ時৖を੢ዛしているশॲ

になった。

注１：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注２：ᆽੱዿ語で、ැしくഌう者、ᆽやሂహなƞのഌ者、ऌ጖、ვ下なƞをいう。

注Ī：୉はை物をඳいனらす॔഑をᇵඳし、また、ኣの色やᅐが実ったᇺにಉているので、ࡸझ神のౚ者

となったといわれる。

注ī：ውዶƇを੝える理由は、୉の୻物だからといわれているが、実は୉は఺ඳでःでもඳべる。

注Ĭ：ࡸのย፺が神६ँされたもの。

注ĭ：ᾏቔ་࣪のვ下。ǏȞǴでは౲者からยを༧う൅ኻ௩であったが、日቎にဍったଢ଼は、一෗の神と

なり、წい୉にඔるᅖしい࿵൅となった。

参考ᇌଝa『ࢎස神社ࣕ਍』

 ■ 落語「明烏」

初午の祭りは商売繁盛にもご利益があるといわれた。そのため、客商売である吉原

の中にも４つの稲荷神社が造られ初午の日には賑わった。「明
あけがらす

烏」は堅物の若旦那の

時次郎が町内の遊び人に手引きされ、初めて吉原を訪れる話である。その際に時次郎

を誘い出す口実にしたのが「初午にお稲荷さんへお参りに行きましょう」であった。
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එቶƣ้ણ　ƧƟఋƿ
Ī月Ī日

Ī月Ī日は上
じょうし

ቶの้ણで、൅の子のଌやかな成長を৪う日である。

ୖ้ણの一つで、ᇠ኎、ါの้ણと呼ばれる。

ଽ代中国では、ూ月௻ഷのቶ
ƴ

の日を上
じょうし

ቶといい、この日に૛
かƔしろ

代（෗の

૛にโった౸）で໲をණい、それを๖にጺしてᬔ
Ɔが

れを᫳
Ƥƾ

った。

また、日቎では、貴໖の൅子が「Ƨいな（෗૛）ዥƨ」を行っていた。

このႏつが஽わさり、Ƨなఋりになったといわれている。

上ቶの้ણがါの้ણとも呼ばれるのは、੊፽のĪ月はါのचの開च

の時期であること、中国ではါのኪ注１が࠵ቔを໫ちᆻう神รなኪと考

えられていたからである。

ก෗૛がඪられるようになったのは江戸時代のলࢰ年৖（1�2� � ��）の௖で、当時の་

きなกはলࢰกと呼ばれ、ஸさが 5�EO ưƞもあった。そのଢ଼、ਜ਼ᇱ年৖（1�1� � ��）には、

൚さなਜ਼ᇱกが現れ、ল࣊年৖（1��� � 51）にႏཌඪり、明和年৖（1��� � �2）にはూཌ

ඪり、࿵ᇱ年৖（1��0 � ��）にはಧཌඪりが現れた。

૛༉

6JG�1MWTC�6QM[Q のก෗૛
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また、้ણに๐立つĩ月 25 日からĪ月ĩ日にかけては、日቎ੲのഋ
じっƆんƕな

ଦ࿷、ᅐ྅町からಷ

神明๶の一໷、બ௔なƞの२地にก౦がたった。

『ဪဒఄ事記』には、「上ቶ御祝ਕ、ൂ୬御ဎ඗、良ṝआ้を祝す」と記されている。ቝᆒ

は上ቶの้ણをୖ้ણのƧとつに定め、२་኎は൙્にଝ上物をしてट子を಄った。ᆦऌや

町ऌではก෗૛をඪり、წೢ、ᄒ
Ƥまƅり

の御ਹ物、กあられ、ᅟ
ƧしƷƖ

ኯなƞ注２でॼしんだ。

なお、ก෗૛については、「๶日からඪる一ኻඪりはࣕ਍が࠵い」「Ī月Ī日をथƃて長く

ඪると௛期がཛれる」とのସい࿿えがある。

注１：ါの実も೉気をᆻい、不Ꭱ不౲の፺ዄと考えられている。これはஞい൚さなचがሟയなऐ実をᆋけ

ることが、不Ꭱ不౲のǏȌーǣにƩったりだからといわれている。ါ໤Ꭴも「ါが೉気をᆻう」からภま

れたといわれている。

注２：「ᄒのおਹい物」は、ႏつにᇀかれたᄒのॏ८は໢のॏ८とは決して஽わな

いことから、一෗のཌྷตと一ภ࿸い෵Ƈられるようにとの৪いがある。

「กあられ」はᦠ
い

る఑に、良くჴ
Ƥ

Ƒると吉、それ以॒は

凶を示す。

「ᅟኯ」は、ᅟ૛は心໅の૛を示し、฾のኯはቔൊけ、

წのኯはพච、፜のኯは೉気をᆻうことを࡝ታする。ま

た、ǏȞǴの୆事には๖のᄝጢをྣめるために、ፂ神に

൅の子をภけṣ
ƠŽ

にሏƇていたが、ᅟの実を代わりにሏƇ

てፂ神をྣ
しƏ

めたとあり、ᅟは൅の子をఆ዁から೙る力があるといわれる。

 ■ 男雛は左か右か？

当初、男
お び な

雛は左（向かって右）に飾っていた。これは日本の古来からの風習「左をもっ

て尊し」に由来する。一方、欧米では「右に男性」の儀礼があり、これは「右に剣

を持ち、左で女性を守る」に由来する。

昭和天皇が即位された際の写真は、欧

米の儀礼が採られ天皇陛下が右（向かっ

て左）、皇后陛下が左だった。これ以降、

男雛を右に飾ることが主流になった。な

お、京都など一部の地域では今でも古来

の風習通り左に飾られている。

ᄒの御ਹᆾ

กŷƾǁ

ᅟኯ
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ſᄸয়
Ī月ണᇀƣ日、İ月೷ᇀƣ日

国ኁの祝日に৘するሓጳによれば、ണᇀの日は「ಛ๹をたたえ、ภ物をいつくしむ」、೷

ᇀの日は「ຊ๐をうやまい、なくなった෗々をしのƫ」ことをೡ౯としている注１。

Ī月のണᇀの日とİ月の೷ᇀの日を中
ƖゅうƠƖ

日として、その๶ଢ଼Ī日৖を஽わせた૱Į日৖が「お

ᄸয়」である。それƓれ、௻ഷの日を「ᄸয়入り」、௻ଢ଼の日を「ᄸয়明け」という。

ണᇀ、೷ᇀの日は、෉ဪから໤ጉが൦り、෉ฦに໤ጉがྠむことから、཭とኻの長さが၍

ƍになる。ᆽੱでは、Ɖ๐ຊ様がいるあのฌ（ᄸয়）、すなわちઇॼචဘはฦにあり、౶た

ちのഉむこのฌ（௕
し が ん

য়）はဪとされることから、この日はᄸয়と௕য়が௻もઝくなる日とし

て、಍院では๐ຊ੝ጊのᄸ
Ƨ が ん

য়व
Ž

が行われる。

また、日቎には、ଽ጖より

ຊ๐の፺に໴して、ຊ
ƒ ǁ い

፺෼拝

の೺わしがある。

このᆽੱのઇॼචဘと日቎

ଽ጖のຊ፺෼拝の考え方が結

ƨつき、Ɖ๐ຊ様をವ
しƣ

ƫ日と

して、おᄸয়の行事が執
と

り行

われるようになった。なお、

ǏȞǴや中国にはおᄸয়の考

えはない。

၍ƍ๐ຊ੝ጊでも「おᄸয়」と「おቑ」には་きな࡫いがある。

「おቑ」はઇॼචဘから਀ってくるƉ๐ຊ様を२ऌでお૸えして੝ጊし、ॼしく႔やかに

時をथƉし、ຽり火を焚いておଣຽりする。

これに໴し、「おᄸয়」はᄸয়のฌैにいるƉ๐ຊ様のઝくに౶たちがवいに行く。२ऌ

ではおᇼやお಍に参り、お੝え物をするなƞ静かにƉ๐ຊ様をವƫ。

おᄸয়のお੝え物としてଁかせないものに「あんこのኯ」がある。ണのᄸয়では「ࣸ
Ʊ Ɣ Ʒ Ɩ

༲ኯ」、

೷のᄸয়では「おქ」と呼ばれる注２。「ࣸ༲ኯ」「おქ」の኎ൺはണと೷にఝく「ࣸ༲」と「ქ」

のचにちなむ。

また、ണと೷ではあんがࡣなる。ണは「こしあん」、೷は「ጿあん」である。これは、ണ

のᄸয়では、ဝをࣁした൚၂をౚうために଒いᅁを取りൊき、こしあんにするからである。

ઈሣ಍aᄸয়च
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これに໴し、೷のᄸয়では、೭ॱしたばかりのᅁまでഎらかい൚၂をౚうためにጿあんに

する。

なお、൚၂の฾はቔൊけの色といわれ、೉気をᆻうとされている。

日቎全国にはዃĮቮ 5000 の಍院があり、஗તに

はዃ 2�0 もの಍院がある注Ī。

おᄸয়には、これらの಍院にあるおᇼに多くの

෗々がお参りにሞれる。そして、おᄸয়の৖は๦ஷ

の࣒が์えることがない。

注１：祝日のうち、「ണᇀの日」およƨ「೷ᇀの日」は、ሓጳでભ໲的に月日が明記されずに、それƓれ「ണ

ᇀ日」「೷ᇀ日」と定められている。

「ണᇀの日」およƨ「೷ᇀの日」については、国立࿵ᇌ༊が、ቚ年 2 月にጐ年の「ണᇀの日」「೷ᇀの日」

を঱ሇで୰表している。

注２：現ఓのようにࣸ༲ኯやおქが৅くなったのは、௱်が഼ኁでも೚に入るようになった江戸時代中期

以வ。それまではもちᇚと൚၂を෰いたࣜታのものであった。

注Ī：஗તに಍社が多かった理由としては以下のことが考えられる。

江戸時代、参ઌ୪代により、२་኎は෗ภのᄖᇀઝくを江戸でᇿらすことになったため、国元との結ƨ

つきをࡥಏするためにፚ地内の神社をফ
かんじょう

ษした（丸ਓᄥ࿟のઞဟᄾጓ宮、ਵጽᇚᄥの水࿵宮なƞ）。また、

ᄥ೗、ฝ室、子൅およƨ江戸ઌめのᄥౠのために、२ᄥでは江戸でのሂ࿓಍がᅢጅとされた（๜ॻ಍、ဪ

๻಍なƞ）。江戸の෗口がໃइし、इえて江戸഼ኁのƉጦࢽに໴する৘心がᅋඛにஸかった。

 ■ 暑さ寒さも彼岸まで

彼岸を境に一気に気温が変化するという意味の「暑さ寒さも彼岸まで」との慣用

句がある。真冬のように寒い日が続いても春分を過ぎると一気に春めく、真夏のよ

うに暑い日が続いても秋分を過ぎると一気に秋めくことをいい「冬の寒さ（余寒）、

夏の暑さ（残暑）は彼岸を過ぎると和
やわ

らぎ凌
しの

ぎやすくなる」という意味である。

温暖化が急速に進む今日、この慣用句がいつまで通用するのだろうか。

ࣸ༲ኯƝſქ
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चଣ
ī月එപ

चଣとは、భのचを৑ඊして、ണのሞれを祝う行事である注１。

ၼ良時代の貴໖が行ったचଣのचは、ଧဠౚが中国からಏち਀った「კ」であった。

ᇓࡊ時代になると、当ഷྡしかったკがඬఃによってໃえ、さưƞྡ重されなくなった。

また、日቎ၤಛのᅖしさを༷ਿ注２するようになり、ᆗྫྷにଣられるభのᅖしさがᅴअされた。

さらには、௫ऩ࿵ச（��� � ��2）がభをᅋඛに࠮して、चଣのचとしてభを๰んだ。これ

らの理由によりचଣの໴ඉが「భ」ƭとᇥわっていった。

鎌倉・室町時代に貴໖からᆦౠॎ

ੇにもचଣのᆭ೺はஃがり、さらに

江戸時代には഼ኁにもஃがっていっ

た。この理由として、ၝ๖吉೯が഼

ኁのために御殿山、ᅌྛ山、વ田๖

࿉、൚ઞ࡮࿉にభをඬえさせたこと

による注Ī。また、江戸中期以வに、

഼ኁの૪అ力がஸまったことも་き

なጅࢀであった。なお、江戸時代の

భの኎സとして、ಷ地ࡰでは࠮ဤ山

がよく知られていた。

「चよりཆ子」といわれるように、चଣにはཆ子がଁかせない。ూ色

のཆ子のါ色はണのభのचを、წはဝのౖ๋を、፜はഷऊのඬ物の፜を

示す。また೷がないのは、「ሢきがこない」とॿけている。

現ఓ、౶たちがॼしんでいるభはǨȌǏȓǢǹ（๟࡮吉ኾ）が中心で

あるが、このǨȌǏȓǢǹは、「ǓǴǽǗȞ」と「オオǢȉǡǚȔ」をࡣ

೟୪ვしてภまれたభの中からၟにዓれた１቎を๰ƨ、ไ
つ

ƃኪでໃやし

たǚȘーȞであり、ኾภ೟ではない。ǨȌǏȓǢǹは、「ጃより๐にचが

ఝく」「ᅖしいჰஞ色のचがఝきጞれる」「ైり఑がଃい」「５年ưƞでଣࢯえのする་きさに

成長する」「ǚȘーȞのため、（၍ƍඞଉなら）開च時期がưƱ၍時」なƞのጦ࿾がある。そ

のため、൨和のஸဗ成長期に全国のज़᎓೩として、また、ओ๖ᆕや୰ࣆなƞに෾多くඬえら

ශ๙ဪੜ኎സ෨व

ూනཆ౤
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れた。なお、௻ઝではᅸ気に強いǣȞǫǏǍǜȇǹなƞƭのඬえ໼えがුんでいる注ī。

ǨȌǏȓǢǹ注Ĭは、江戸時代ቨ期から明ಓഷ期に、江戸の๟࡮໠（現ఓのબ௔）の່ࣆ

౧やඬኪ職෗たちによって開ᄇされたことからその኎๶がᆋいた。

現ఓ、ಷ地ࡰにおけるభの኎സの一つにಷ୰ࣆがある。ಷ୰ࣆにはዃ �00 ቎のభがあり、

ቚ年多くのचଣਰで႔わう。ၟにઝ年は॒国෗のचଣਰがᅌ዆的にໃえている。

令和の時代になり、चଣはƞうᇥわっていくのであろうか。

注１：Ⴚ໠では、೷の೭ॱのሟ
ưうきょう

凶を占うために、ണになるとचଣを行い、चの෾を෾えたといわれる。な

お、その఑のचはభに଺らず、その時期に一番มんにఝくचであったという。

注２：ൡ和ĭ年（��9）以வにଧဠౚが჋౱され、་ጲのᇌँが入らなくなったこともࢬ੽している

注Ī：御殿山には吉ኾ山のభ、ᅌྛ山には江戸඗෫上のభ、વ田๖࿉にはభ以॒にもါ、ወがඬえられ、

中ኾにはါࣆが່られた。

注ī：ǨȌǏȓǢǹは೩፼ዃ �0 年で成長が౱まり、ഋᇀな೚

入れをしないと �0 年थƃからचの෾がଲ少したり、ᅸ原ઙに

ඹされたりするようになる。ǣȞǫǏǍǜȇǹは、ౣはǨȌ

ǏȓǢǹとࢡႏつでありながらᅸ気に強い。

注Ĭ：当ഷはభの኎സである「吉ኾ」または「吉ኾభ」の኎

๶でპりഞされたが、吉ኾのȏȉǡǚȔとはࡣなる೟と判明

したため、1900 年に「ǨȌǏȓǢǹ」と኏኎された。

参考ᇌଝ

『ైᇶでଣかけるज़᎓೩a୰ࣆ೩a࿍ኪ෨৕』a঍ฦa࠮aూ൶၎書࿷

ໃඑ಍のభ

ǣȞǫǏǍǜȇǹ
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御৷་व　ໃඑ಍
ī月ĩ日⿤Į日

御
ƃ ょ き

৷་
ƕ い Ž

व注１は、ໃ上಍でቚ年ī月に行われるචဘ೯の೯ຊ（ຕ始者）ሓ๹上෗注２の৷
き Ơ Ɩ

日

ሓ
ưうƽう

ጅ注Īをいう。ໃ上಍においては௻もม་で重ጅなሓጅである。

もともと「御৷」注īとは࿵சやச୷の৷日ሓጅを౪していた。་ࢰĪ年（152�）に知ࣼ

಍と知ࣼ院との৖でƞちらがຳ቎山かをめぐり論ຮが਍こった。

この論ຮに໴し、ଢ଼ც原࿵ச（1��� � 152�）は知ࣼ院をൃけるためにඇ書注Ĭをይえた。

このඇ書は、元஼の「་ࢰ」をとって「་ࢰの御
ƃ ょ き

৷ሣ
ưう

ඇ
しょう

」といわれる。このඇ書には「一ಧ

ኻሓ๹上෗御৷をೲせしむべし」との記述があったので、これ以வ、ሓ๹上෗の৷日ሓጅを

「御৷」と呼ƫようになったといわれている。

ሓ๹上෗はଔ፽ĩ年（1212）ฝ月 25 日に �0 ఄ

でሦくなったので、ቚ年ฝ月 25 日にሓጅを行っ

ていた。しかし、この時期は་ᇥনいので、参

ആする෗々のことも考ፄして、明ಓ 10 年（1���）

以வはభのఝくī月に行われるようになった。

ໃඑ಍の御৷་व

ໃඑ಍のऱॼ
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御৷་वのĭ日৖の期৖中はさまƋまな行

事が行われる。

೗なものは಑のとおりである。

全国から参ആしたචဘ೯のດፃによるၥ૪

の「日中ሓጅ」。

ᡂඎを஽෨に 100 ෗をྖえるດፃと「བྷಋ」

を含む �00 ෗以上で་኷から቎၎ƭᎉりᇶく

「ᎉ
Ƣり

行列」。

ᆧॼለႶ �0 年の፾ౝを୐るໃ上಍ऱॼव

のഞ౗により、御৷期৖中、ቚ日ฝ୙थƃより་殿๶ᆧ༊においてለႶされるዓऱな「ᆧॼ」。

注１：་
ƕい

व
Ž

とは་きなሓवのこと。

注２：චဘ೯の೯ຊ（ຕ始者）。11�� 年に岡山県のᅖ
ƴまƊかƣくƠ

ఢ国でภまれ、厳しいೲ行のቨ、ただƧたすら「ႊ

ኅࠬ኿໯ᆽ」と唱えればᆽの਽అを受ける「ൺ኎Ⴊᆽ」のੱえを๊いた。上෗には቉ଢ଼の 1�9� 年にဪ山

࿵சからᕤ
Žん

୯
ƈう

་
ƕいし

౧の஼が໇られた。

注Ī：ᆽੱでは኏日から෾えてĮ日Ɖとを৷日といい、その日に行われるሓጅ。

注ī：ຊ౧やஸດの৷日ሓጅについてもౚわれる඘஽がある。

注Ĭ：࿵சの࡝思を示したᇌ書。

 ■ 徳川将軍家墓所

増上寺は東京上野の東叡山寛永寺とともに、徳川将軍家の菩提寺であった。

増上寺では昭和 20 年（1945）３月 10 日、５月 25 日の大空襲で多くの霊
れいびょう

廟が被

災し焼失した。その後、昭和 33 年（1958）から文化財保護委員会が中心となり学

術調査が行われ、土葬されていたご遺体は荼
だ び

毘に付された。南北に配していた墓所

は一か所にまとめられて安国殿西側（徳川将軍家墓所）に改葬されている。

埋葬されている将軍は、二代秀
ひでただ

忠、六代家
いえなり

斉、七代家
いえつぐ

継、九代家
いえしげ

重、十二代

家
いえよし

慶、十四代家
いえもち

茂の六人である。

また、崇
すう

源
げん

院
いん

（秀忠の正室お江の方）や静
せい

寛
かん

院
いん

（家茂の正室和宮）など五人の正

室と五人の側室および歴代将軍の子女多数が埋葬されている。

ໃඑ಍のᆧॼ
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ᥡᆽव��चƳƙƿ�
ī月į日

ᥡ
かんƫつ

ᆽव
Ž

は、釈तのภまれた日注１を祝う行事である。釈तのངภᆽにஷ水（現ఓは৅ཥ）

を཯ぐ注２ため、この኎๶がある（ᥡには水をそそぐの࡝ታがある）。ᆽ
ƫつしょうŽ

ภव、வ
Ɖう

ང
Ɣん

व
Ž

、ጏ
ƽく

ᆽ
ƫつ

व
Ž

、ፁ
りゅうƇ

ञव
Ž

なƞとも呼ばれる。ངภᆽをचでඪったお၎（च
Ƥな

御
ƴ ど う

၎）で᫭
まつ

ることから「चまつ

り」と呼ばれ、現ఓではこの኎๶で呼ばれることも多い。

ᥡᆽवはǏȞǴで਍こり、中国ではဠやຝの時代にஃまったといわれている。

日቎でഷめてᥡᆽवが行われたの

は、ᅌྛ時代の෮ଽ࿵சの御代 �0� 年

ī月į日とされている注Ī。

『日቎書ਈ』によると、ၼ良時代に

は་きな಍院のみで行われていた。そ

のଢ଼、ᇓࡊ時代になると年中行事とし

て一ᄤँされたといわれている。さら

に、江戸時代になると಍子ࣴでᥡᆽव

についてॺんだ子ƞもたち注īなƞを

ྫྷƍて、഼ኁƭஃまっていった。

『ဪੜ年中行事』（1911 年）には、

ᥡᆽवでၟに႔わう಍院として、ಷໃ

上಍が記されている。ໃ上಍ではī月

į日に་
ƕいƜん

殿๶にच御၎を設置し、お၎

に、࿵と地を౪௭したངภᆽをࡊ置す

る。参拝者はངภᆽに৅ཥを཯ƃおਅりをする。

注１：ī月į日である典੐は明らかではない。

注２：ภまれた釈तをፁ࣪が࿵から཯いだୖஷの水、または৅᎔で๞ったとの࿿๊があるため。

注Ī：��0 年のī月į日を௻ഷとする๊もある。

注ī：江戸時代、಍子ࣴのੱࡱは་きなࢬ੽力をಏっていた。

ໃඑ಍の৅ཥƀƆ
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ස神社　፯་ఋࢎ
５月Ī日⿤５日

ࢎ
かƾƎƷりじんじƸ

ස神社は、࿵૞Ī年（9�0）にဿ原೶
ƧƜƊと

੻注１がభ田໠のこの地にফ
かんじょう

ษ注２したのが始まりとい

われる。࿵૞Ī年にጞを਍こしたᇓ൙኷を၀つために、೶੻がᆦೱのࡸझにᅢ്ਅ৪をした఑

に、წ୉があらわれწ࢏のዀをይえられた。そのዀの፺ଫ（神ᆽが示す不思ਢなጦࢽ）で໒や

かにጞをྣめることができたため、そのお፵に神社をফษしようとしたところ、ኄにწ୉が現

れ、神ྛのૌがる඘സが

፺地だとのおெƇがあっ

た。そこで、ኅ෾のࢎが

൪፟にૌがっていたభ田

໠に社殿をຕଔした。

そのଢ଼、江戸時代には

ค
ƎƃƣƷり

೙神社、ወස神社とᇏ

せ「江戸ూස」として、

江戸഼ኁのම઀をആめて

いた。

明፽Ī年（1�5�）の「明

፽の་火」注Īでは、೮

ᇩはすべて࣊൲したがࢎ

ස神社だけは࣊൲しなかった。そのため、෗々の当社に໴するම઀は一ພ୴くなった。

ස神社は『᫮ࢎ
し ƒ う

ຨ఺
Ƌっしき

ಡ』注īの江戸のࡸझ番ᆋではဪの৘Ꮀに位置ᆋけられていた。江戸

時代まではႏ月ഷ୙の日が例་ఋであったが、明ಓ時代以வは༾୙の้ણの５月ī、５、ĭ

日にूめた。これが江戸のऊఋりのはしりとなった。

་神ዯは๗๶まで強
Ɖうりき

力注Ĭによって༶がれたが、๗ଢ଼から൨和 2� 年（195�）まではੋ
ƃっしƸ

ೆ注ĭ

にࢂかれて氏子町をലஂし、ශੲ૷ਖたちも参इしていた。

൨和 �� 年（19��）から୪ྫྷ事ගのँ࠵で་
ſſ

神
ƴ ƈ し

ዯဍ
と ƃ ょ

御は中౱となったが、൨和 �9 年（19��）

に৘૒者のဖ力で、氏子による་神ዯを༶いでのലஂが௺開された。

現ఓ、ॸ年で開௹される቎་ఋでは、,4 ශੲࢾ๶の 5. ஃ඘でఋ事が厳かに行われる。そ

のଢ଼、ྫྷൺ「๑৓神ዯ」と呼ばれる、౟方のᎹ
Ǆƾびƛ

೚の上にࢎを置いたྡしい神ዯが、ຳฒ �00

෗の༶ƃ೚と੢に、ශੲैૂの฾ȗȞǗྫྷりやࢎසྫྷりをဍ御する。また、社殿では೓
Ǆかƹま

山

ࢅ
Ɣ Ƣ ſ

የ社中によるጰ神ॼ注ĮがለႶされ、この日のශੲはఋり一色となる。

「めຎのኪ
き ƹ

ଧり」と「་神ዯဍ御」はශੲの፾ౝと෗々のఋりに௔める思いが、ഷऊに୶

かう下町のஷりをᄔい࿿わってくるようである。

ဪဒఄ事਋
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注１：ᇓࡊ中期のᆦ൙。ᅬ
ƔǄƾƣとうƔ

ဿ໤とも

呼ばれる。ઝ江ూ上山の百
ƵかƜ

໑༄ಓの

࿿๊でもዛ኎。ଳ氏、ᇓ氏とᇖƫᆦ

ऌのိፎとして、多くのᆦ൙をეഞ

した。

注２：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭り

すること。

注Ī：౲者はዃ 10 ቮ෗といわれ、

ව໙火事とも呼ばれる。

注ī：江戸ഷ期から࿵ᇱ５年（1���）

にかけて಍社に৘する多様な記事が

書かれたᇌଝ。

注Ĭ：社಍に౗え、ዯ
ƈし

を༶ぐ෗。

注ĭ：神様や෗がඔるዯをࢂく඘஽は「ƃっしƸ」と呼ƨ、झ物をࢂく඘஽は「ƃƺうしƸ」と呼ƫ。

注Į：宮中で行われる御
ƴ か ƅ ƾ

神ॼに໴し、ኁ৖で行われるもの。

参考ᇌଝaa『ࢎස神社ࣕ਍』

 ■ 本社大神輿

昭和５年 11 月、名匠と謳
うた

われた神

田田代町の御
み こ し し

輿師「だし鉄」こと山本

正太郎作である。八つ棟型の大神輿（通

称千貫神輿）は、蕨手に烏を置き「だ

し鉄」の最高作ともいわれている。

四面ある屋根の各面に切
きりづま

妻が載って

いる。八つ棟型の神輿は大層珍しく、

当社の神輿ほど大きなものは類を見な

い。

２年に１度の５月５日、烏森神社か

ら宮出しされた本社大神輿は、新橋駅

前から氏子町会を渡御する。

ස神社の቎社་神ዯࢎ

千貫神輿



40 41

༾୙ƣ้ણ　౤ƞƷƣ日
５月５日

５月５日は༾
Ɣ ん Ɖ

୙の้ણで、ཌྷの子のଌやかな成長を৪う日である。ୖ้ણの一つで、඀
しょうƫ

ঙ

の้ણとも呼ばれる。

「༾
Ɣん

」はഷめを࡝ታし、ቚ月௻ഷの「୙
うま

」の日が「༾୙」になった。現ఓ、ୖ 月だけに「༾

୙」がౖったのは、以下の理由からといわれている。

ଽ጖、中国では、「ୖ」という෾ಌは、一からડまでの෾ಌの෉ん中であるので不ࡊ定な

෾ಌとされ、ୖ月は৷月（いみƚき・きƇつ）といわれていた。このため、あえて「ୖ」が

重なる「ୖ月ୖ日」に、৷月の೉気をᆻいኅᅸໍఆをਅる日として้ણを行うことにした。

また、ଽ጖、日቎では、田ඬえが始まる๶に、早
Ɗ ſ と ƶ

ࣹ൅と呼ばれる೓いኌが、田の神のために

ं൚ࣴや神社にこもり、ᬔ
Ɔが

れを᫳
Ƥƾ

いพめる「ୖ
Ɗ つ き

月৷
い

み」があり、これが由጖ともいわれている。

なお、༾୙の้ણが඀ঙの้ણとも呼ばれるのは、඀ঙやማ
ƽƷƃ

のጃのஷりはଌஅをᇱち、೉

気を᫳うと考えられていたからである。当日は、ऌのଦに඀ঙやማをඪり、඀ঙူに入り、

඀ঙೢをࢃみ、඀ঙ቟でኂるという඀ঙƚくしの一日だった。

ᇓࡊ時代以வ、༾୙の้ણでౚわれる඀ঙが、「൜ᆦ」や「്ᆟ」にྫྷƍるとのことで、

ཌྷ子の行事ƭとേ々にᇥँしていった。

ၟに、ᆦऌ社वである江戸時代では、ཌྷ子のଌやかな成長、立ිഞฌを৪う行事としてมん

になった。࿇ਜ਼年৖（1��� � ��）௖は、গ෗૛の内ඪりと৺のƱりの॒ඪりが中心だったが、

ᇌทから࿵ᇱ年৖（1�1� �

��）になると、ย஀なᆦ者෗

૛、൚さな୩のƱり注１ƭと

ᇥँしていった。

『ဪဒఄ事記』には「༾୙

御祝ਕ。ൂ୬御ဎ඗。ᮐ
Ɩまき

注２

ଝ上ዛ。貴ṝआ้を祝す。ऌ々

ଦ༾に඀ঙ、ማをƪく」とあ

り、൙્から഼ኁまでᆳஃく

༾୙の้ણを૞रした様子が

書かれている。

ဪဒఄ事਋
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また、༾୙の้ણではცኯをඳべるが、これも江戸時代からのᆭ೺である。

ცのኪは、ශしいमがഞてくるまではጃがጜちることがないため、「฿૫ƃがထ์えるこ

とのないように」という子ໝᄣࢯの৪いをこめて、ცのጃにህまれたኯをඳべる。

現代でも、२ऌ࿍ではগや෗૛がඪら

れている。6JG� 1MWTC� 6QM[Q のȘǾーに

は、་倉ऌƻかりのଣ事な「গඪり」、

らしい「്ってগ」「ኪ჉ඔ」のୖ月࠮

෗૛（ੜဒの丸ᇐ་ኪ෗૛࿷ఢ）がඪら

れている。

ಷ地ࡰでは२ऌ࿍で上Ƈている୩のƱ

りをኬにすることはなくなったが、ဪੜ

ǪȚーฝኜには期৖଺定でኅ෾の୩のƱ

りがࢱぐ。

なお、წઞ༊にあるพ
せいしょう

ฝ୰
ƈう

（日ᎋ೯ॲ
かく

፟
りん

಍
じ

）の５月ī、５日の་ఋでは඀ঙ入

りの്
かƖまƷり

೙や開ࢥഞฌ祝୩（౸ลの୩のƱ

り）が೨ይされる。

༾୙の้ણに඀ঙူに入り、೉気を

᫳ってኅᅸໍఆをਅႪするのも良いだ

ろう。

注１：「୩がፂ኷という૽ጺの༐をဎってፂになった」という中国のဎፂ኷の୆事による。一番上にዶƇ

るୖ色の෫きጺしは、໢のፂにඳべられないためのቔൊけである。

注２：ᮐがඳべられる理由は、中国の຅の国のทಓऌ・ᇌॺ者で࠮

国者の઺
くつƇん

原（ਈ元๶ ��� ⿤ਈ元๶ 2��）が、国の൙጖をዙいて５月

５日に๖で入水ಛసをした。「ᄸをᇽうኁ೾が、そのሦ
なきがƾ

फ़をਖ਼が༓
ついƥ

まない様に、ࢨとしてయのጃでህんだᇚを๖にဨƇ入れた」「お੝

えのᇚをፂがඳべてしまうのでፂのଓいなጃでህむことを઺原の፺

がጅਿした」なƞの࿿๊による。

་ຘऌƻƀƿのୖଈ෗૛

ဪੜǪȚ|の୩のƱƿ

ცኯ



42 43

日ᄾ༭神社　፯་ఋ
５月༌ĩഃƣઞ、ဘ、日ዹ日

江戸時代ഷ期、日ᄾ༭神社は੊௃町ત日ᄾ༭୰ࣆの་ྭ山にྣ௶していたが、ຕଔ年は

不明である。Ɖఋ神はሟ
とƽうƆƣ

受་
ſſかƴ

神で

ある。

་ྭ山にྣ௶していた当時は、ન

しんでいるፅ෗たちに社ኃസを開ሐ

し、ኅᅸໍఆのਅ৪をしたところ、

་ᇥな፺
ǁいƇん

ଫ（神ᆽが示す不思ਢなጦ

があった。このことにより、ፅ（ࢽ
Ɗ

ძ
ƥ

。झと呼ばれるようになったࡸ

૞長 11 年（1�0�）に、江戸඗ཝ

඗に఑して日ᄾ༭御኷を່ࢪするこ

とになり、ಷ口の日࢈町（現ఓのශ

ੲࢾႊ口ᆋઝ）に移࿼した。

ここでは、཰ಇにનしむ෗々が、

఼
Ɗƥ

断
Ɣ

ち注１してਅ৪したところ、ま

たもや་ᇥな፺ଫがあったので、఼

のಌをあて఼神社と呼ばれるように

なった。

そのଢ଼、൨和Ī年（192�）にဒ౦૱बતআ整理により੊࠮ဤ下町ႏོኬ（ශੲ౟ོኬ）に

移࿼。さらにᇓ成 21 年（2009）にဒ౦૱बၗ᎓（ৄ状ĩ஼๦）のଔ設により現ఓの地であ

るဪශੲႏོኬに移࿼した。

日ᄾ༭神社の་ఋは、現ఓ、５月༌ĩ

ഃのઞ、ဘ、日ዹ日のĪ日৖行われ、神

ዯല行はઝくにあるࢎස神社と１年୪代

で行われる。江戸時代から行われている

神ዯല行は、ශੲ౟ོኬ、ୖོኬ町वの

ႏ基の神ዯが連஽し、これにഉኁも参इ

してఋりを་いにมり上Ƈる。

ශ๙ဪੜ኎സ෨व

ශੲ౟ོኬྎव神ዯ
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また、日ᄾ༭神社では་ఋ以॒にも１月

は「元༸ఋ」、ĩ月は「้ᇀఋ」「ഷ୙ఋ」、

ĭ月は「ऊ
な Ɖ し

の᫳ࣁ
Ƥƾい

」、12 月は「年
としƈし

の᫳ࣁ
Ƥƾい

」

が行われる。

थੌĪषの๱宮を૪て、現ఓ、日ᄾ༭神

社は、ஸພǾȖをგ૤にශੲ、ಞጽ地ࡰを

ଣ೙る位置にྣ
Ɩ ん Ƌ

௶しており、日௖から参拝

者のౣが์えない。

注１：神ᆽに৪ॿけをした఑に、ಛᇀの୻きなඳべ物やᔱ
しƈう

୻品
Ƨん

なƞを断つこと。

断つものは、ම઀上ᅊけるべき「ೢ」「たばこ」や、೻いのきつい「఼」なƞであった。

 ■ 絵馬

奈良時代の『続
しょくにほんぎ

日本紀』には神の乗り物

としての馬、神
し ん め

馬を神社に奉納したと記さ

れている。馬を奉納できない者は、木や紙

に馬を描き代用した。江戸時代頃からは家

内安全、商売繁盛等の願いを絵馬に記して

奉納する風習が伝わっている。日比谷神社

鯖稲荷の絵馬には鯖が描かれている。（現

在は授与されていない）

႘ᄾ༭神社፯་ఋ

鯖の絵馬
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御ᇺಟဦ神社　፯་ఋ
ĭ月1�日ƠઝŹဘ、日ዹ日

御
ƴ

ᇺ
ư

ಟ
か し ま

ဦ神
じんじƸ

社ではቚ年ĭ月 10 日にઝいဘ、日ዹ日に、氏子と地ࡰの෗々のኅ事とᇓ和を

ਅ৪して例་ఋが行われる。ॸ年の日ዹ日には宮神ዯがഞて、200 ෗以上が༶ƃ೚としてૅ

りഞし、氏子町内をဍ
と ƃ ょ

御する。宮神ዯは୙๶į時ᄖに宮ഞし、२町内で༶ƃ೚が୪代し、୙

ଢ଼Ī時ᄖ௖に宮入をする。なお、宮神ዯല行の๶日には、቎ಷ町व注１の子ƞもዿの山
ƕ し

ೆが

100 ෗以上の子੝たちにࢮ
Ƨ

かれて႔
Ơƃ

やかにല行する。

御ᇺ神社とಟဦ神社は、江戸時代から቎ಷ地ત

のྣ೙として「቎ಷፊ社」と呼ばれていた。ᇓ

成 1� 年（200�）には、社殿のᎡਾँや地ࡰの௺

開ᄇにより、஽᫭され「御ᇺಟဦ神社」となり、

ᇓ成 1� 年（200�）には現ఓ地（ಟဦ神社の社地）

にශ社殿が່ࢪされて๱௶した。

御ᇺ神社のຕଔは室町時代の་５ࢰ年（1525）

といわれている。その਍ଳについてはႏつの๊が

ある。

一つは、ധओ国ూᇱ（ూᇱの൪原ᇩり）から移

りഉんだ੗ኁが、୆੻の氏神「御ᇺ（ూᇱ）神社」

をফ
かんじょう

ษ注２したという๊。

もう一つは、ఋ神であるဿ
ふじǄƾƣ

原ဿ
ふじふƊ

ሮ注Īに由጖す

る。་５ࢰ年（1525）௖、ဒから጖た࣫がಷᆃに

移りഉみ、൚さな੗໠であった当地に「ཫ୽のਟ」

のੱえをஃめた。࣫の౲ଢ଼にも、੗ኁが࣫のஸい

ၝをᇽい、そのഉ੍฿に宮സを設けて᫭
まつ

った。な

お、御ᇺ神社の኎๶は、࣫が੗ኁに「ᦄ
ƴſ�ư�

の明神」

を෼
ŷが

めるように๊いたからといわれている。ଢ଼に、

この地をሞれた୰ऌにより、その࣫がဿ原ဿሮで

あるईႷตがஸいと౪࿤され、それ以வはဿ原ဿ

ሮ੦をఋ神として෼めるようになった。

御ᇺಟဥ神社๶の神ዯ

ஔ୅኎സ෨व
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『ಷᓃಁ』は「ూᇱ神社」๊、『ဪੜဒ神社኎৕』は「ဿ原ဿሮ」๊をంっている。

一方、ಟဦ神社はলࢰ年৖（1�2� ⿤ ��）のຕଔといわれている。

ある日、ඛጲ国一Ⴑ宮のಟဥ神宮にྣ௶していた一社の᫮がಷᆃの当地にᅰཧした。一༸

はඛጲ国のಟဥ神社に኱されたが、௺ƨこの地にᅰཧし、その఑に「このࢠにྣまり௵すべ

し」との神༛があったことから、この地で᫭られることになったという。そのため、ಟဥ神

宮と၍ƍくᆦ
ƔƆƴかƚƖƣ

ᨷྨ神
かƴ

がఋ神である。

このようにଽくからの፾ౝと由ഽをಏつ御ᇺಟဦ神社の例་ఋは、氏子たちや地ࡰの෗々

の結໏をஸめる重ጅなዂআを༶っている。

注１：現ఓのಷ౟ོኬ全ࡰとಷୖོኬの一部。

注２：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注Ī：ဿ原ဿሮのᇠൺはቮ
ま Ɯ ƣ ƈ う じ

ጰ൚᎓ဿ
ふじふƊ

ሮ。鎌倉時代ቨ期からႊሾྋ時代にかけての୰੦でଢ଼།୧࿵சの໊

ઝ。1��2 年、ଢ଼།୧࿵சのရቝࢥ၌に参बしたためにඛጲ国にጺされる。のちにᆲଚしてଔᆦทଚのጅ

職をኃめるが、ၩႛ、ഞऌして、上
ƈうƏƆƣくƠ

ኾ国（ૌ჉県）、下
しƷつƆƣくƠ

ኾ国（ၦኪ県の一部）をፅした。江戸時代の೤ॺ

者ࡊ
ŷんどう

ဿ൶
せい

᳗
ŷん

により、ᇓ重ม、ႋኪฝ成とともに日቎ూ་ཫ෍の１෗に෾えられている。

 ■ 落語「芝浜」

落語の人情噺
ばなし

『芝浜』は御穂鹿嶋神社近くの浜が舞台となっている。名人といわ

れた三遊亭圓朝が、客にその場で出してもらった題目三つ「酔っ払い」（人物）、「芝

浜」（場所）、「革の財布」（品物）を織り込んで即興で演じた話といわれている。魚

屋勝五郎が拾った大金の入った革財布をめぐる夫婦の絆の話『芝浜』は、聞く人の

心に届く名作である。
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๑日૲ƿ�ưſƚƂࣕ日　࠮ဤ神社
ĭ月��日、��日

ቚ年、ĭ月 2� 日と 2� 日のĩ日৖、࠮ဤ神社

では「๑日૲り」「ưおƚきࣕ日」が行われる。

一ᄤ的には「ưおずき」と書くが、࠮ဤ神社

では「ưおƚき」と書く。

この「๑日૲り」は、ึからこの日に参拝す

れば、๑日ᇀのƉጦࢽがあるとම઀されている。

また、社殿๶に設けられたট
Ɩ

の፤
Ǆ

をくぐること

で、కやᬔ
Ɔが

れを᫳
Ƥƾ

い、ኅᅸໍఆ、࣊኏長೧のƉ

ጦࢽを೨かるといわれている。

၍時に開௹される「ưおƚきࣕ日」では、お᫳いされたฬいưおƚき注１が੩
Ɔいƕい

内にᇖƫ。

山ဪੜ山の『ཚᵗの౷ব』注２によると、ಷのฬ
せいしょう

൪಍
じ

኷๶のᆦऌࣴᆕにለ୰する中
ƖゅうƇん

৖（ౚዿ෗）

が「ĭ月 2� 日のୱၝ日にฬưおƚきの実を࠮ဤの神๶で丸ၹみにすれば、་෗は᪁
しƸく

の೟（ࡧ

ྫ）をโり、子ƞもはᩗ
かん

の཰（᩸
かんしƸく

᪁）をᆫずるという࠮ဤଚ現のおெƇ」のኄをଣた。ጐྋ、

࿍で一খの๑成りưおƚきをଣつけ、この話を෫ྐしたところ、不思ਢと୲Ⴗがあった。そ

のため「፺ଫあらたかな࠮ဤのưおƚき」とし

て、ዃ 200 年๶からฬưおƚきの౦が੩内に立

つようになった。今では、๝ຶなƞ२സで開か

れるưおずき౦は、࠮ဤ神社のࣕ日がᄇ൹であ

る。なお、࠮ဤ神社のưおƚきは、઄者による

ᄦპではなく、神職がお᫳いしたものをおᄪ
Ǆ

け

している。

現ఓでも、「๑日૲り」「ưおƚきࣕ日」には

多くの෗がሞれる。江戸ගഽあƪれるഷऊのࣕ

日をॼしむのもᆭගがある。

注１：ưおƚきはুಌで「౒ᥥ」または「਒ဲ」と書かれるが、「౒ᥥ」はภዄの኎に由጖し、「਒ဲ」は

火がきらきらとဲった࿓ဲにಉていることに由጖する。

注２：1��� 年に、ེ኎なਘ
ƇƊく

ఢ者
しƸ

、ᆘฌॊ౧であった山ဪੜ࿿の࿏である山ဪੜ山によって書かれたᆭ໓

や఺事の෹ᅤ。

টの፤Ƅƅƿ

ưſƚƂ౦
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ऊࣁƣ᫳
ĭ月ॄ日

་
ſſƤƾい

᫳は、ි໲のᬔ
Ɔが

れを᫳
Ƥƾ

うための᫶
ƴƒƃ

の行事で、ĭ月ॄ
ƴ ƒ か

日と 12 月ॄ日に行われている。

ĭ月の་᫳は「ऊ
な Ɖ し

の᫳ࣁ
Ƥƾい

」といい、ᄖ年ᇀのᬔれを᫳い、そのଢ଼のᄖ年のଌஅと዁ൊけを

ਅ৪する。これは෗৖はภきていると、知らない内にకをᄠ

してᬔれがᆋくと考えられていたからである。その由጖は、

ቚ年ĭ月、12 月のॄ日にၼ良時代から宮中で行われた᫳が

ኁ৖にஃまったものといわれている。

቎጖、ᬔれを᫳うためには、ॆ水にළったり、水をጏƨて

心ිをพめる。しかし、ᇓࡊ時代には、౸で「૛
かƔしろ

代」をఢり、「૛

代」のිをᆥでໍを෫きかけて、ᬔれを「૛代」に移したଢ଼

に水にጺす（または神社にለႶする）方ሓにᇥわっていった。

また、ऊࣁの᫳では「ট
Ɩ

の፤
Ǆ

くぐり」も行われる。

多年ຶであるǏǸ科のট
かƹ

でఢられた੎་な፤を、௬໑から

၃みഞして、௬षり、ࢌषり、௬षりで「į」のಌをᅷくよ

うにĪषくぐりᄌけるとᬔれが᫳われるといわれている。

টの፤の由጖は『備ଢ଼ᆭဘ記』注１に以下のように記されている（様々な๊話がある）。

ຏ
ƒ ƴ ん

ኁ൙
しょうƾい

጖注２はᆅしかったにも৘わらずຍ
ƎƊƣſƣƴƈと

᜵ᔭໞ注Īにಛᇀのऌをഗとして࿓੝した。ຍ᜵

ᔭໞはそのお፵にຏኁ൙጖の子ƞもたちにট
かƹ

でఢった፤をᆋけるように౪示してࢼᅸから

೙った注ī。

また、江戸時代には、ಷ地ࡰでもಷ神明宮

やその໢の神社で「টの፤くぐり」が行われ

ていたことが『ဪဒఄ事記』に記されている。

現ఓ、ಷ地ࡰでは、࠮ဤ神社、ಷ་神宮、

御田八幡神社、ూ田ണ日神社、日ᄾ༭神社、

ฦਵᇱ八幡神社、御
ƴ

ᇺ
ư

ಟ
か し ま

ဦ神
じんじƸ

社なƞでটの፤

くぐりが執
と

り行われている。

この行事の由጖を知って、টの፤をくぐっ

てみると、ึの෗々の思いをිઝにশƍる事

ができるのではないだろうか。

૛༉

টの፤のƄƅƿሑ
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注１：ஃဥ県ဪ部のᆭဘ記。

注２：日቎२地に࿿わる๊話上のᆅ者。

注Ī：࿵
ŷまƛƾƎſſƴかƴ

൴་神の࿏で八
ƹまƔƣ

৴་
ſろƖ

ೈを༄ಓした。

注ī：この࿿๊に基ƚくኁ৖ම઀や「୦ᆚ」そのものを౪すこともある。ੜဒの八ఘ神社では、ਞࣆఋの

期৖に「ຏኁ൙጖子ໝኹ」と記した዁ൊᮐ
Ɩまき

が೨ይされる。

 ■ 水無月

その昔、宮中の人々は氷
ひ む ろ

室（京都衣笠山西麓）から氷を取り寄せ、氷を口にして

暑気払いをした。貴重な氷は一般大衆の手に入りにくかったため、麦粉を練って氷

片になぞらえて食べたのが水
み な づ き

無月である。水無月の三角形は氷室の氷片を表したも

ので、上の小豆の赤い色には悪魔払いの力がある。夏の酷暑を乗り切り、無病息災

を祈願するお菓子である。

水無月
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ಧዪ
Į月Į日

Į月Į日のಧዪは、యཟ注１に結んだ短ఱに

৪いを記
しる

し、นにਅる日であり、ୖ้ણの一つ

である。ᇠ኎、యの้ણと呼ばれる。

ಧ
しƖ

ዪ
せき

注２はୖ้ણの一つで、「中国のଛ
Ɔんƃゅう

ੋと

ද
ſりƧƶ

ᅧのႏนをఋる࿿๊」と「日቎の༬
Ɣな

৿
ƥƔ

津
つ

൅
ƶ

の

࿿๊」がၼ良時代に一ഽになり、現ఓの「ಧ
ƔなƥƔ

ዪ

まつり」がภまれたと考えられている。

中国には「ᆍᆎであったଛੋとදᅧが࿵࿋の

৿ଓをໟねて、࿵の๖をはさんでࢂきጱされ、

一年に一ဗだけ、Į月Į日のኻに࿵の๖にऑか

るੲでवうことを੔された」という࿿๊がある。

そして、日቎には「໠のఆ዁をൊいてもらう

ため、༬৿津൅が৿
Ƥ Ɣ ƹ

ࣴにこもって、࿵からவり

てくる神の一ኻ௾になった」という࿿๊があり、

このႏつの୆事が一ഽになり、宮中の行事「୨
きっ

஀
ƈう

ᖻ
Ɯん

」注Īとなった。

江戸時代には಍子ࣴੱࡱ注īにಧዪが取り入れら

れたため、ᬔ
Ɔが

れを᫳
Ƥƾ

う心৪成೰の年中行事として഼

ኁにᆗਸした。

江戸時代より๶にはঃ
かじ

のጃにऒを書いて、นに೚

୶ける೺ষがあったが、江戸時代に入ると短ఱや色

౸に৪い事を書いてཟに結ƫようになった。

短ఱや色౸以॒にも、ฦ
Ǝ い か

ଟ、ࢡ
ƎƏり

、ᅤ、్
ƒろƥん

ᄯ、་福

့ྂの྅りƱて、ưおずきなƞをཟに結んでඪった。

ฦࢡやưおずきは、ऌに኱ってくる๐ຊの፺ƭのお

੝え物といわれる。ଟとᅤはॺኴ୶上、్ᄯと་福

ྂは൒პᄣมの৪いが௔められている。

ဪੜ኎സ౟ഋ八૤

኎സஔ୅ᅪ૤
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ஃ重の『኎സ江戸百૤』にも઱いっƦいにಧዪཟの፟立する江戸の町がᅷかれている。ಷ

地ࡰでは、൦
しょうƊい

ఌ一
いっƆい

૤の『ဪੜ኎സ౟ഋ八૤』に、ᄫ倉౟ǯྴのಧዪがᅷかれている。

また、Į月Į日にはそうめんをඳ

べたり注Ĭ、࡮戸ᤠ
Ɗƾ

いをする೺ষもあっ

た。

現ఓ、஗તでは、ໃ上಍やȆǱȖ

のȘǾー、ዲབྷࣆ、൚ॺ஑なƞで短

ఱを結んだཟがඪられているが、଼

෗のऌでඪられることは少なくなっ

ている。

注１：యཟは࿵にまっすぐにභƨることから、৪いも࿵にまっすぐၫくようにとの思いを௔めている。

注２：「ಧዪ」はୖ้ણの一つとして࠿う඘஽は「しちせき」と呼ƫ。

注Ī：もともとは、දᅧをఋることから、൅子が೚૷・ఏሗなƞの上༥をਅった。ଢ଼にはಧዪの行事をさ

すようになった。

注ī：಍子ࣴでは、ࡺのጃの᎔をଟに入れてቁをすり、書の上༥をਅ৪した。

注Ĭ：ଽ代中国で、Į月Į日に౲んだ࿋の子が਒神となってࢼᅸをጺ行らせた。その子の୻物の、ႈにಉ

たおट子の「ఫ
Ɗく

ኯ
Ʈい

」を੝えるとࢼᅸはಓまった。その୆事から、Į月Į日にఫኯをඳべると、１年৖ኅᅸ

ໍఆでथƉせるという中国のᆭ೺がある。日቎では、ఫኯとಉているそうめんにᇥわって、このᆭ೺が࿿

ൡされた。

ໃඑ಍のಧዪඪƿ

ఫኯ
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御田八幡神社　་ఋ
į月༌１ഃ

御田八幡神社では、ቚ年į月༌１ഃにī日৖、氏子、地ࡰの෗々のଌஅとஂ福をਅ৪して

་ఋが開௹される。

１日ኬは൘宮ఋで、御
Ɖ

神
しんǁい

፺を御神ዯ

にお᫭
まつ

りするఋਕが執
と

り行われる。

ĩ日ኬは例ఋで、神社にとって年に

１ဗの௻も重ጅなఋਕであり、神職に

より神事が厳
Ƈんしゅく

ഛに執り行われる。

Ī日ኬはല行ఋで、御神ዯが氏子町

内をല行する。まず、੩内で神೗によっ

てఋਕが執り行われる。಑に、御神ዯ

はǳȔǮǚで、神職や神社ฌ話෗とと

もに氏子町内をല行する。

ī年に１ဗ、御神ዯはኪ
き ƹ

ଧり、お

ᕔ
Ƥ ƹ し

子に၏かれ、༌一ੜᆃƭૅりഞす。

ዘ๹とᇶくࣔ田ᅝを๐၈に、ᙬ
ƣƱり

をಏっ

た神職、そしてᙜ൅、神೗、氏子の列

のଢ଼に「よいさ」の࡚
い せ い

ฒの良いॿけฤ

とともに御神ዯが続く。

ī日ኬは࣏૷ᄼ᎔で、地元の御田൚

ॺ஑の子ƞもたちによる御田໤୕の࣏

ປなƞ様々な࣏૷が神ॼ殿でᄼ᎔され

る。

御田八幡神社は、和ၘĩ年（�09）にဪ国ྣ୦の神社としてኆ
Ƶ

௨
Ɗ

౨
し

国
ƣくƠ

のቄ岡（現ఓのწઞ

ᆋઝ）にຕଔされ、লஆį年（1011）に現ఓのూ田一ོኬᆋઝに移࿼した。この地は௫ऩଳ

氏ဍᇩ一လのፚ地だったといわれ、当社はဍᇩ一လの氏神注１としてໞ෼され、ဍᇩ一လで

一番ዔኤといわれたဍ
ǄƔなƮƣつな

ᇩ஡注２の኎๶を取って஡八幡とൺした。

ল５ࢰ年（1�2�）に現ఓのూ田ూོኬに๱௶した。『江戸኎സ෨व』では、ဪॆၗをはさ

んで江戸Ꮋに፣む当社のౣとุཌがᅷかれており、江戸時代の鉄ล࿵水ࣷや௓ଜ、百ဗุな

ƞのุ່物が現ໜする。

���� Ⴉの御田八幡神社�་ఋ

���� Ⴉの御田八幡神社�ലபఋ
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そのଢ଼は明ಓĩ年（1��9）にᅙ
ƧŽƕじんじƸ

田神社、明ಓĮ年（1���）にはూ田八幡神社と኎๶をᇥえ、

明ಓ �0 年（1�9�）からは現ఓの御田八幡神社注Īとൺしている。また、現ఓ、御田八幡神社

はూ田、ಷ地ࡰ、ಷࢠూ、౟ོኬ、஗ႊ全ࡰ、ஸ፤一、ႏོኬのஃい地ࡰを୦っている。

൨和 20 年（19�5）５月の઱೿で社殿は൲ಪしたが、൨和 29 年（195�）に௺ଔされた。

また、当社はஸ፤༊地の఑
きǄ

に立地しているため、ಛ๹ዝ
ƻうƎい

水に૝まれ、ุཌࣧのፂ၈口から

は今でもዝ水がഞている。

注１：一໖の೙り神。ూ田にある元神明宮はဍᇩ஡のౌ
うƫƎな

ဘ神
かƴ

（その෗のภまれたဘ地を೙る神。໢സに移

ഉしても一ภ೙ってくれる）。

注２：ଳጘ୯のऌ෍で、ጘ୯౟࿵࣪の一෗。෾々の਒༄ಓで知られるዔኤなᆦ൙。ూ田ᆋઝは௫ऩଳ氏ဍ

ᇩ一လのፚ地だったといわれ、ဍᇩ஡のภངもこの地であったとの࿿๊がある。஡ఘ、஡の೚ࢂきఘもဍ

ᇩ஡が由጖となっている。

注Ī：御田は、「みた」「おんでん」なƞともၥみ、಍社やச室なƞがസዛするፚ田のこと。

ஔ୅኎സ෨व
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ฦਵᇱ八幡神社　神ஂఋ　፯་ఋ
į月ཨപ

ฦਵᇱ八幡神社では、ቚ年国ऌのࡊႥはもとより、氏子のଌஅとஂ福をਅႪしてį月中പ

に例་ఋが執
と

り行われる。൨和 20 年（19�5）Ī月のဪੜ་઱೿で社殿およƨ神
し ん ƽ

ዯୃ
ƈ

なƞを

൲ಪし、ᇓ成 2� 年（2015）į月に氏子のຳ࡝により �0 年වりにᆲ੹した御቎社神
ƴ ƈ し

ዯが氏子

地ࡰをല行した。ᇓ成 29 年（201�）į月

11 日には、๗ଢ଼ഷめてᆲ੹した御቎社神

ዯの神
しんƈう

ஂఋ
Ɗい

が行われた。この年の参इ者は

�00 ෗以上にもਸんだという。

また、令和元年（2019）į月 11 日には࿵

சᇙ下の御໌位をお祝いしてม་に神ஂఋ

が執り行われた。神職による御቎社御ዯの

お᫳
Ƥƾ

いが終わると、氏子町वのஸ
ƔかƤりƖょうƖん

྅࿓ဲ注１

を๐၏にቷ
ƴ ƣ Ǆ

፤ᕔ
ƥ ƹ し

子、氏子ຳ代့が列をなし、

ụ
Ɣくま

しい༶ƃ೚たちにより神ዯが氏子町内を

ᎉりᇶいた。なお、令和ĩ年からはቚ年神

ஂఋが執り行われる。

ఋりの፾ౝについては、࿵ᇱİ年（1���）の『ဪဒఄ事記』に「ᇠ当ᆗ኷院aቚ年神ዯ

ౌ
う ƫ ƈ

子の町をဍしaฦਵᇱ་ྫྷりƭ御
ſ

ፅ
Ɣびしょ

സをኩ
Ʒう

けて 1� 日より御ፅഞありa今日ሐ
ưうじょう

ภव
Ž

注２をな

すa町々よりॸ年aጇりaねり物をഞす事a࢕
うし

࢒
う

ቶ
ƴ

ቴ
ƴ

ၯ
とり

࡯
い

の年なり」と記されている。また、

๐代の御቎社神ዯはその་きさƻえ、๗๶のఋ፵ではੋ
ƃっしƸ

ೆ注Īが神ዯをࢂいていたという。

ฦਵᇱ八幡神社はলஆ年৖（100� � 12）௖に、ଳጘමが氏神と઀ぐੜဒཌྷ山ุ
い Ǆ し ƴ Ə

พ水八幡

宮の⌒፺をফ
かんじょう

ษ注īし、दȡ৘ᇩりにຕଔされた。そのଢ଼、໤田ၗᥡの江戸඗ཝ඗に఑し、

現ఓの地に๱された。૞長５年（1�00）にၝ๖ႏ代൙્೶ཫのฝ室、お江の方が৘ȡ原の๗

いのᅢ്ਅ৪を当社で行った。লࢰ 11 年（1���）にూ代൙્ऌ୯が、ၝ๖ऌ്ጦの御፵と

ሀの思いにࣤえ宮社をଔ
ƈんりゅう

立した。江戸時代までは八幡山ᆗ኷院とൺしていたが、明ಓ元年

（1���）の神ᆽᇀጱ令で八幡神社となった。

令和ĩ年Ī月現ఓ、氏子地ࡰの୏ǹ኷一ོኬからୖོኬ、Ꭵ቎ኪ一ོኬ೮ᇩでは་ਊኟ開

ᄇがුんでおり、今ଢ଼、町の૤色も་きくᇥわっていく。ශしくഉኁとなる෗たちも、ฏᅋ、

地元の行事に参इしてॼしんでưしい。

ฦਵᇱ八幡神社の神ஂఋ
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注１：ஸ྅࿓ဲには੊町኎のઓᇓ町、Ⴝ町、神༭町、八幡町なƞが書かれている。

注２：ᆽੱのసภをઔずる考えに基ƚきྛ഑やਖ਼をሐつ行事。

注Ī：神様や෗がඔるዯ
ƈし

をࢂく඘஽は「ƃっしƸ」と呼ƨ、झ物をࢂく඘஽は「ƃƺうしƸ」と呼ƫ。

注ī：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

 ■ 八幡神社

『新撰東京名所図会』によると「西の久保八幡神社は、八幡町 23 番地に鎮座す、

愛宕山の西域山の一脈、巍立したる丘上、芝給水工場の高臺と相對峙せり。老樹蔚蒼、

境内、神寂びたり。登路二條、飯倉より虎ノ門に通づる市街の間よりす。男坂は石

磴四十八級、鐵鎖を施せり。　當社は、京都石清水八幡宮の分魂にして、寛弘年間、

多田満仲の四男、鎮守府将軍源頼信朝臣、創めて此地に勸請す。」との記載がある。

�ᓣ�Żǈ��

ฦਵᇱ八幡神社の௓ଜ

�ࠬ�ŷ��
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झ神社　፯་ఋࡸஂ
į月1�日、15日

ஂ
ƊいǄい

झ神社では、ቚ年į月ࡸ 1� 日、15 日に氏子と地ࡰの෗々のኅ事とᇓ和をਅ৪して、例

་ఋが行われる。例་ఋでは、お᫳いをしたଢ଼に቎殿の御
ƴ

ᄺ
とびƾ

が開かれ、神職の೚でお੝え物

がሏƇられる。そして、これまでの一年৖のኅ事をশ೅し、これからの一年৖のᇓ和をおਅ

りする。

元年（1�9�）にᆦࢰझ神社はࣤࡸஂ

ໆ国ሟဥ૎য়Ⴑ໠（現ఓのಷ་኷ᆋઝ）

のྣ೙としてফ
かんじょう

ษ注１され、য়Ⴑࡸझと

ൺしていた。そのଢ଼、ໃ上಍山内に๱

௶した。また、লࢰ年৖（1�2� ⿤ ��）

にはᆒ内ଽ社ഋూ社に定められ、ဪੜ

で௻もଽい神社の一つと࿿わってい

る。

ሉࢰ元年（1�0�）に、氏子やම者たちにஂࢥ

なことが続ഞしたために、ஂ 。झとूめられたࡸ

さらにᇌँį年（1�11）に現ఓ地に๱௶さ

れた。

明ಓ時代の神ᆽᇀጱで、ໃ上಍内にྣ௶して

いたુኾ神社、টኾ࿵満宮、൪ኾ࿵満宮、ᩲ
かƊ

୦
Ʒり

神社注２、ઞ地院内にྣ௶していたࡸझ神社、

ూላ社が஽᫭された。

൨和 20 年（19�5）にဪੜ་઱೿で社殿が൲

ಪし、൨和 �5 年（19�0）に௺ଔされた。

൨和 �� 年（195�）にဪੜǪȚーの地ྣఋを

行ったのはஂࡸझ神社である。ဪੜǪȚーȌǏ

ȞǲǮǘ（་࿶ሰ༊）のĩॎにあるဪੜǪȚー

་神宮の 5 月の例་ఋもஂࡸझ神社がለ౗して

いる。

झ神社፯་ఋࡸஂ

ဪੜ኎സ෨व



56 57

注１：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注２：現ఓも社殿に「ஂ神社」と「ᩲ୦神社」のĩ社

の᜾
ƭんがく

ॽがૡƇられている。「ᩲ୦神社」はೠれ物やഞ

጖物のಓፑに御ጦࢽがあるといわれ、ਅ৪の఑にはဘ

のཆ子を੝え、ᇓ
ƭ い ƻ

ዎしたらᇚのཆ子を੝えるᆭ೺が

あった。

 ■ 東京タワー大神宮

昭和 52 年（1977）、日本電波塔株

式会社開業 20 周年を記念して大展

望台２階に「東京タワー大神宮」が

建立された。東京 23 区内で一番高

い 150 メートルの高さに上がること

から「成績も上がるように」と多く

の受験生が合格祈願に訪れている。

『東京タワー 99 の謎』　日本電波塔研究会著

᜾ॽ

幸稲荷と東京タワー
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ſቑ
į月15日�੊፽Į月15日�

おቑはฝಠには᪗
う ƾ Ʊ ん

ጤቑव
Ž

といい、๐ຊの፺を᫭
まつ

る行事である。

明ಓ５年（1��2）に੊፽（໤࢈፽）からශ፽（໤ጉ፽）にू፽されたことにより、Į月

15 日に行う地ࡰとį月 15 日（੊፽のĮ月 15 日）に行う地ࡰ注１がある。

ある日、釈तの࿏子のኬ
Ʒく

連
ǁん

が、地ௌのल਒ၗ注２でਲ਼さ྿り注Īにされてનしんでいるሀැ

を਽う方ሓを釈तにະཎした。釈तのੱえにഌい「Į月 15 日にດፃにඳべ物を௭し上Ƈて、

੝ጊのሓ
ư う Ž

वを行いሀැを਽った」という࿿๊から、この日におቑの行事が行われるようになっ

た。

今では、お಍のໜఓなしでのおቑは考えられないが、ᆽੱには቎጖、ຊ፺෼拝のጅຍはな

い。日቎のଽ጖からのຊ፺෼拝とැを਽ったᆽੱの࿿๊が結ƨつき、おቑの原型がഞ጖たと

いわれている。

おቑの፾ౝは、�0� 年に෮ଽ࿵சによって執
と

り行われたಧ月ഋୖ日᫹
Ɗい

व
Ž

注īまでຒ
ƊかƣƱ

る。その

ଢ଼、࿵ᇓ５年（���）にรᆦ࿵சにより᪗ጤቑ੝ጊが執り行われ、以வは宮中の年中行事と

して定ཧしていく。

江戸時代になるとそれま

でஸअだったȘǑǨǚが、

഼ኁにも೚がၫくように

なったことも、おቑの行事

がஃがった理由といわれて

いる。

江戸の෗々はȉǞȍ（Ǐ

Ǹ科の多年ຶ）、ཟ、ᭇ
Ƶしろ

、

ᎋ
ƤƎ

のጃなƞでƉ๐ຊ様を૸

えるためのቑ༬（ย፺༬）

をఢった。地ࡰによってࡣ

なる。

1� 日のዪ方には、Ɖ๐ຊ様の፺を૸えるために኷口で「おがら」注Ĭを焚く。これは、Ɖ

๐ຊ様の፺がኒ子にならないためのኬࡽとなる「૸え火」である。その఑に、早くこのฌに

ቑ༬�ย፺༬�
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጖てግしいとの思いからࢡで჉をఢる。また、1�、15 日には、ດፃにお૪をあƇてもらう。

15、1� 日には、Ɖ๐ຊ様の፺がኅ事にあのฌƭ኱れるように૸え火と၍ƍ඘സで「ຽり火」

を焚く。その఑に、あのฌにƻっくり਀ってግしいとの思いからज
な Ǝ

子でੋをఢる。

おቑが終わると੝え物は๖にጺした。江戸時代の൒෗のओ໠෺
ƏいƆん

ଥは、品๖にጺれཧいたࢡ、

ज子を拾い、ྲ物をఢってპり、そのおઞでኪ材をოって材ኪ൒として成ୱしたといわれて

いる。

ੜဒの「ୖ山のຽり火」は、Ɖ๐ຊ様の፺（ย
しょƾい

፺）

をあのฌ（ኍဘ）ƭとຽる行事である。ย፺はຽり火

をଣながらኍဘƭ኱っていき、෗々はຽり火を拝みな

がらƉ๐ຊ様をມう。ഌって、ੜဒでは२ऌでຽり火

を焚かない。

また、૸え火、ຽり火は焚かず、࿓ဲをဲしてሂ࿓

಍のおᇼまで行き、Ɖ๐ຊ様の፺をお૸え、おຽりす

る地ࡰもある。

なお、ቑጇりも、Ɖ๐ຊ様の፺をຽるための೺わし

といわれる。

おቑは୆੻に਀って、Ɖ๐ຊ様に思いをཛྷ
Ƥせ

る良い৿वではないだろうか。

注１：ू፽ྞଢ଼は、ဒ౦部ではශ፽、Ⴚ໠部では੊፽が多かった。これはශ፽のĮ月 15 日がႺᄣ期だっ

たのが理由といわれている。また、現ఓでは、੊፽Į月 15 日（現ఓのį月 15 日）の方が、子ƞものऊ਷

みやऊਆ਷एに重なり਀൶にもᇬጦなので、おቑは੊፽で考えている෗が多い。

注２：ඛにਐえとঋきにનしみᇰ໫たれるฌै。

注Ī：「ਲ਼さ྿り」をǠȞǤǚȕǮǴ語でǑȔȞǻǵといい、これが᪗ጤቑवの語ଳとされる（ൂ๊あり）。

注ī：ດፃにඳ事をഞすሓव。

注Ĭ：ཹ
ſがƾ

८と書く。ቕの૮のᅁをყ
Ɗ

いて干したもの。ቕは઱৖をචめるรなるඬ物とされる。

ୖ౅のຽƿऔ
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ቑጇƿ
į月

ቑጇりはおቑの期৖中に、೗に地ࡰ༳位で行われるጇりのຳൺである。今では全国२地の

ऊのᆭ物౿となり、ጏࡩをཧて、ዪፏみがてらにॼしくጇり、地ࡰഉኁのැቅをෆめる行事

として定ཧしている。

቎጖は、᪗
う ƾ Ʊ ん

ጤቑव
Ž

の৖に、このฌに኱ってきたย፺の੝ጊのために行われたጇりである。

ቑጇりには、ࠬჂおƞり（ၝဥ県）、おわらᆭのቑ町ጺし（ᆏ山県）なƞのጇりながら地

内をആཆでᎉりᇶく「ૌ行ಠ（行列ጇり）」と、૎ࡰ
ƅじょう

上おƞり（৴ᆢ県）なƞの᎐
ƹƅƾ

を中心に

してその೮りをጇる「和ጇりಠ」の૛ಠがある。また、そのፊ方の૛ಠでጇるශ
Ơ い ƣ

ኾቑጇり（長

ኾ県）は、ቑጇりのଽい૛ಠをౖしている。

ቑጇりは、鎌倉時代に時೯の開ຊである一
いっ

ᇫ
Ưん

上
しょうƠん

෗がஃめた「Ⴊᆽጇり」が始まりといわれ

ている。室町時代になると、そのႪᆽጇりに᪗ጤቑवの行事が結ƨᆋき、ඌ
かƢ

、໤୕でᕔ
Ƥƹ

しな

がらጇるようになる。さらに江戸時代には࢚、ూታ๦なƞもइわり、ଡ଼ॼตにᆏんだ現ఓの

ቑጇりの原型ができた。

江戸時代ଢ଼期のᆭ໓をᅷいた『江
Ž ど

戸ᆒ
ふ

内
ない

ॊ
Ž ư ん

቎ᆭ
ふう

໓
Ɠく

ࣣ
ſうƾい

጖』には、「௕ቑጇは౦中໢にあ

ることを聞かずaಷਵᇱ町に஘口୬の࿟࿂あ

りಷ࠮ဤ下にቄኾ୬ࣴᆕありてaፊ୬とも御

国はࣁଢ଼なりaቦಷໃ上಍山中にて໓ઌめを

なすものࣁଢ଼෗八ડᇀなりaቦ໚໢ໃ上಍ᇩ

にはࣁଢ଼の国よりഞし෗多くੌばಧ月ഋ౟a

ഋୖaഋᎥのూኻ᎓上にະആりてቑጇりをな

す ゆゆゆゆ（中ጸ）ゆゆゆゆ ௕ጇはಷ་኷๶ᇖにฦ

ਵᇱஃ൚᎓のみ॒にあることなし」との記載

があり、ಷ地ࡰでもࣁଢ଼（ශঅ県）ഞි者に

よるቑጇりが行われていたことがわかる。こ

のようにቑጇりは、江戸ƭ移った地方ഞි者

が、౗事が਷みになるおቑに၍੻෗とのැቅ

のためにጇったともいわれている。

ஔ୅ᆒၾॊ቎ᆭ໓ࣣ጖
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現ఓでは、おቑの期৖に଺らず、ໃ上಍や२൒࿷व、२町व・ಛಓव့の೗௹で、༱でも

参इできる行事として२സで行われている。

なお、現ఓのቑጇりは、当地の჋
ƎƔ

れたቑጇりのઆをᄇ઻するঊ၌注１がある一方、ฌ代৖

୪ጺをኬ的にǽǮȂȆǮȂ注２やǍǶǨȞ注Īでጇるቑጇり་वの実౮なƞ、多様ँをଣせて

いる。

注１：஗તでは、このঊ၌のためにሾဥ由記子氏が೗

௿する「෗と地ࡰを元気にするቑጇり実行࡙員व」「஗

તᄇ઻Ɖ当地આቑጇり་व」がある。

注２：ทಓや社वኴ༎なƞに໴してのಛୂ೗྅の強い

ऒ詞に้をつけたȔǮȂ、それに஽わせてጇるブȗǏ

ǚǫȞǤ、ȀǌǮǢȒȞ、ǲǎǤǚǣȒǮǘーなƞを

ຳൺしたもの。

注Ī：ǍǶȌǨȞǛのጸ。ǍǶȌఢ品でౚዿされる音ॼ。

参考ᇌଝ

『ഃ঩a江戸 29』aǲǎǍǟǤǱǎーǶ・ǣȎǼȞ

ໃඑ಍のቑጇƿ

Ꭵ቎ኪǽȖǥのቑጇƿ
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ႏഋᎥኻ໸Ɩ
į月ऀപ�੊፽Į月��日�

ଽ጖からのම઀の中で、「月
つきまƖ

໸」というම઀がある。これはၟ定の日にኂらないで月のഞ

を໸って拝む行事である。「ഋూኻ໸ち」「ഋડኻ໸ち」「ႏഋూኻ໸ち」「ႏഋᎥኻ໸ち」が

あった。

੊፽の１月 2� 日とĮ月 2� 日のኻには、月とと

もにࠬ኿໯ూໞ（ࠬ኿໯、৑音、ฒ
せ い し

౼）がഞ現す

るといわれ、そのኻに෗々は月のഞを໸って拝ん

だ。これがႏഋᎥኻ໸ちである。

஗તの࠮ဤ山、ಷஸ፤から品๖೮ᇩ、その໢

に神田明神、ူဥ࿵神、ડཌఘなƞの地ࡰで、

ႏഋᎥኻ໸ちの行事がมんであった。

戸田አ
Ʒ Ǝ い

෱注１による江戸時代๶期の「౹の一
Ƨと

቎
Ʒと

」

というं኎ຶ子注２にも「ฝ月ႏഋᎥ日のኻaಧ

月ႏഋᎥ日のኻa月のഺ方にഞさせ੉う時aॆ中よりፁဲあがるを௕御኷の༊にて拝んとてa

のኻには貴ṝཌྷ൅ૌれആてႪᆽを෇a༎ኬをとなえa૪をよみaおもいおもいኻをあかࢌ

す」とある。

ಷの࠮ဤ山の௎ॿཥࣴでもႏഋᎥኻだけはኻのஏけるまで、ਰのະ೚をすることが੔され、

་いに႔
Ơƃ

わった。ฝ月のႏഋᎥኻはনさが厳しいため、ಧ月のႏഋᎥኻだけに月໸ちが行われた。

ႏഋᎥኻ໸ちのᆘฌॊの多くには満月がᅷかれているが、実఑はూ
ƴ ƒ か

ഋ日月
ƚき

であった。

『ဪဒఄ事記』にも「ಷஸ፤a品๖௕ፊസを今ኻม৑の༌一とすaဒ下のऒいਖaᙯ
ưうかん

৖注Ī

ూഋ႘ଈ

ဪဒ኎സஸ፤႗Ꭵኻ໸ዥ੹Ⴑ෨

観世音菩薩

勢至菩薩

阿弥陀如来
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൅
じょǁい

፮注īのたぐいaૌをなして௕地にആう ゆゆゆゆゆ」とある。このኻは「ኁ৖ම઀の඘」と「ኻ

を࿮してዥƫଡ଼ॼの඘」が結ƨつき་いに႔わった。

しかし、その႔わいも、࿵ᇱのूॹ（1��1 ⿤ ��）によるਊฑを受けて਼໒に჋
ƎƔ

れ、現ఓ

では行われていない。

注１：江戸時代๶期のऒॺ者（1�29 ⿤ 1�0�）。

注２：ं኎、またはं኎୪ƍりᇌで書かれた൚๊፬。

注Ī：໤୕ಏち。

注ī：൅ዂ者。

参考ᇌଝ

『日໸、月໸、஄෇໸』aᄫ田ၗᆍa෗ᇌ書院

 ■ 賑わう屋台

『東都名所高輪廿六夜待遊興之図』（広重）の絵には茶店、寿司、団子、天婦羅、蕎麦、

麦湯、汁粉、鬼
ほおずき

灯、イカ焼き等の屋台が描かれている。広重は高輪の光景を江戸名

所の一つに選んだ。江戸庶民は遅い月の出を屋台等で飲食しながら楽しんだ。

 ■ 寿司屋

江戸でにぎり寿司が現れたのは文化年間（1804 〜 18）頃で、本所の華屋与兵衛

が始めたといわれている。それまでは京坂（阪）と同じ押し鮓
すし

であった。ネタは卵、

刺身、小
こ は だ

鰭で値段は一貫８文（約 260 円）で、安いものではなかった。

 ■ 天婦羅屋

江戸に天婦羅屋が現れたのは安永年間（1772 〜 81）頃である。当時は串刺しの

天婦羅もみられた。芝浜で取れた芝海老の天婦羅は江戸っ子に大人気であった。当

初、天婦羅は立ち食いの屋台で食すものであった。

 ■ 二八蕎麦屋

二八蕎麦の語源は「二八が 16 文という値段を表す」という説と「蕎麦粉８に対

して小麦粉２という比率を表す」という説がある。夜に商なう蕎麦屋を夜鷹蕎麦と

いい、深夜の町を風鈴を鳴らして歩いていたので風鈴蕎麦とも呼ばれた。
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ూ田ണ日神社　፯་ఋ
İ月İ日ƠઝŹઞ、ဘ、日ዹ日

ూ田ണ日神社の例་ఋは、「Ǻȗの日」として、氏子と地ࡰの෗々のଌஅとஂ福をਅ৪して、

İ月İ日（重ጉの้ણ）にઝいഃቨに行われる。神社を中心として神職と氏子が一໲となっ

て行われ、ണ日་社の神職が጖てఋりに参इする。地元からጱれた෗々に「ఋりだから਀り

たい」と思われるような「ဒ౦型で上品なఋり」をኬ౪している。

ూ年に一ဗ、቎ఋが行われ、቎社神
ƴ ƈ し

ዯが氏子२町をဍ
と ƃ ょ

御する。቎ఋを行わない年の࢈ఋり

では、२町वの町神ዯが町内をᎉりᇶく。氏子地ࡰはూ田ႏོኬからୖོኬ（੊ಷూ田一ོ

ኬから౟ོኬ、ಷూ田༊町一ོኬからూོኬ、ಷూ田஡町、ಷూ田൪ఘ町、ಷూ田ሟ岡町の

તࡰ）、ಷూོኬ、ୖོኬ（੊ಷూ田౟国町、ಷూ田၍ሒ町のતࡰ）である。

቎ఋは、神社のॎཌ下のᆕ地内で቎社神ዯを

中心に神事がĪ日৖行われる。ઞዹ日の୙ଢ଼ĭ

時から൘
ƽいƴƹまつり

宮ఋ、ဘዹ日の୙๶ 11 時からは་ఋ、

長೧ఋ、日ዹ日の୙๶İ時からは቎社から቎社

神ዯの२町ƭのဍ御が行われる。氏子地ࡰにဍ

御するために、ూ田ྫྷりにૅりഞした神ዯがဪ

ੜǪȚーと一໲ँする૤色は໢にଣられず、ᅋ

ඛにଣࣤえがある。また、቎社神ዯのဍ御には

२町वから༶ƃ೚がആまる。

ఋりでは、町神ዯが२町内を「ǦǏȏ、ǦǏȏ」のॿけฤでᎉりᇶき、社殿でのお᫳い࢈

を受ける。中には神社の਼なॎཌを上り下りする神ዯもあり、これもଣࣤえのあるものとなっ

ている。

神ዯの༶ƃ೚は、氏子や地ࡰの෗々のưかに、氏子でもある૞᜞ਟജ་ॺのॺภ、ઝ፥৫

઄の社員なƞ様々である。ǏǪȕǍ་ౚ৛、オーǤǳȔȕǍ་ౚ৛の෗々も༶ƃ೚として参

इし、国఑୪ጺに一ዂოっている。また、子ƞも神ዯをഞす町वもある。

ూ田ണ日神社のຕଔはଽく、ᇓࡊ時代にຒ
ƊかƣƱ

る。࿵ၝĩ年（95�）にᆦໆ国の国司に႞኏

されたဿ原ฝሮが、ဿ原氏ならƨにச室॒ิの氏神であるၼ良のണ日་社༌ూ殿に᫭る

࿵
ŷƶƣƈƹƢƣƴƈと

ಋࣴ௠኏を、現ఓのኬோતూ田にফ
かんじょう

ษ注１したのが始まりとされる。

そのଢ଼、室町時代の࿵ᇌ年৖（15�2 ⿤ 55）に現ఓの஗તూ田の地に๱
せ ん Ƌ

௶された。

భ田ྫྷƿの御ዯ
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江戸時代に入り、江戸ᆒ内でዑ一のണ日社

のため、代々の൙્をはƍめ་኎ऌや地ࡰの

෗々に෼められた。İ月İ日の例་ఋは重ጉ

の้ણとも重なるため、ၝ๖ऌやൂ་኎から

წኪのూሉ注２にᦻ
ƣ し

ဋとਤच一౰がለଝ注Īさ

れた。また、ྞ
なſƾい

व注īでਤೢを೐
く

む神事には、

多くの参拝者がആまり、江戸ቨ期まで江戸኎

物の一つとして་いに႔わった。

『江戸኎സ෨व』には、ஃ་な੩内と立Ⴣ

な社殿がᅷかれている。ଔ物は全てᠪ
Ƨƣき

່りで

ଣ事な྆௅が౮されたຍบらしいものであっ

たが、ᇌँĪ年（1�0�）、ಷೆ町（ஸ፤ႏོ

ኬ）からഞ火した་火注Ĭで൲ಪした。また、

௺ଔされたଔ物も൨和 20 年（19�5）のဪੜ

་઱೿で൲ಪしてしまう。

そのଢ଼、൨和 �� 年（1959）に社殿が௺ଔ

され、ᇓ成５年（199�）にはూ田ྫྷりの४྅にᄔい、社ኃസをශཝして現ఓに౼っている。

ఋりᕔ
ƥ ƹ し

子に੷を዆らせたことは、子ƞもの௖のॼしい思いഞとしてౖっている。現ఓやቴ

጖の子ƞもたちにも、このॼしさを࿿えていきたい。

注１：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注２：神様ƭの੝物を載せる༊。

注Ī：જんでଝ上すること。

注ī：神社のఋ᫭の௻ଢ଼に、神事の参इ者でおೢやお੝え物をྚくこと。

注Ĭ：ᇌँの་火、ᇎၮ（ƭいいん、Ƨのえとら）の་火ともいう。

参考ᇌଝaa『ണ日神社御由ഽ』

ஔ୅኎സ෨व
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ഓጉƣ้ણ
İ月İ日

ୖ้ણのƧとつ。İ月İ日は重
Ɩょうƽう

ጉの้ણで、ਤの้ણとも呼ばれ、೉気を᫳
Ƥƾ

うਤをዿいて

祝う೺わしがあった。

ଽ጖の中国では一からડの෾ಌで、ৱ෾は「ጉ」、�લ෾は「࢈」と考えられていたため「ጉ」

の௻་の෾ಌが重なるડ月ડ日を「重ጉ」と኎ᆋけ、吉日として不Ꭱ長೧と子ໝᄣࢯを৪う

日としていた。

重ጉの้ણがਤの้ણとも呼ばれた理由は、中国に「ਤがૌภしている༭の水をࢃんでい

た໠ኁが長೧であった」とのਤ水࿿๊があり、ਤは೉気を᫳い長೧のዄຶとමƍられていた

からである。

なお、明ಓ５年（1��2）に໤࢈፽（੊፽）から໤ጉ፽（ශ፽）にू፽したため、現ఓのİ

月İ日にはਤはまだఝいていない。そのため、ဒ内のਤच࿶注１（ူဥ࿵神、ਓ戸࿵神、๝

ຶ಍့）は 10 月� 11 月に開௹されている。

日቎では、ᇓࡊ時代には宮中なƞでਤを৕ඊしながらਤ

ೢ注２をࢃみ、ਤचにᆋいたྋ᎔でᄁをණ
ơƅ

い、神๶にਤचを

੝えるなƞして዁ᆻいを行なっていた。ੜဒの上
か ƴ が Ʒ

रአ神社

では重ጉ神事として、現ఓも当時の࿿ျを૫ൡしている。

江戸時代には重ጉの้ણが江戸඗中ਕ፵の一つとしてಠ

日（祝日）に定められた。その日は、൙્から་኎たちにਤೢがවるᆧわれ、་኎たちは

ᯃ
り ん Ə

子や࢏
Ƥ ƫ Ɣ Ž

ႏ重なƞのද物、ஞწの丸ኯ、ශ๵な༈や干物の༈なƞを൙્にଝ上した。

江戸ᆒ内ዑ一のണ日社として൙્ऌからのමለがၢ
ŷつ

かったണ日明神（ూ田ണ日神社）のİ

月İ日の例་ఋは「重ጉの้ણ」で་いに႔わった。しかし、現ఓは「重ጉの้ણ」に৘連

する行事は行われなくなり、例་ఋの日もİ月İ日にઝいઞ、ဘ、日ዹ日にᇥஏされている。

ဒ内では๝
ŷƊくƊ

ຶ神社なƞ෾社がİ月İ日଺定の「重ጉの้ણ」の御೛ࡽを೨けるのみで、ၟᇠ

な行事は行われていない。

これは、໢の้ણưƞ഼ኁにஃまらなかったのが理由と考えられる注Ī。

注１：ଽくは「ਤ
きくŷǄせ

஽」という኎๶のਤचのǞȞǚーȖがໜఓした。་ฝ時代には、ಷ୰ࣆ༁
Ɣい

ஷ
ƈう

ࣆ
Žん

、ቕᆑർ
しょう

च
かŽん

。なƞでਤच࿶が開௹されていた（ஃᅐ）ࣆ

注２：቎጖はਤをೢにྲけ௔んでఢるが、ਤをᆘかべたೢをさすこともある。

注Ī：ኁ໓ॺ者のወ田ᕢཌྷによると、日々のภঊは、ਕ፵やఋ、年中行事なƞを行う「ᅋ日ඛ（Ǻȗ）」の時と、

それ以॒の「日ඛ（ǜ）」の時がある。重ጉの้ણは、ࡸの೭ॱを஋えて、඿んでᇿらす「日ඛ」の時期であっ

たので、഼ኁにはஃがらなかったと考えられている。また、明ಓ以வに෴༄したのは、๶述のように、ශ

፽になってਤの開चの時期と஽わなくなったためといわれる。

ਤच࿶
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ଭ神ነ਺��࿵ຊ神社�　፯་ఋ
İ月1�日๶ଢ଼

元神明宮では、ቚ年İ月 1� 日๶ଢ଼に氏子や地ࡰの෗々のଌஅとஂ福をਅ৪して例་ఋが

ఌ行される。

቎ఋはॸ年で行われる。቎ఋでは神殿๶で神職に

よって神ዯに御
ƴ

፺
Ɣま

入
いǁ

が行われ、ஸ྅࿓ဲ、神೗、ၬ
とび

のኪଧり、宮神ዯ、子ƞも神ዯ、子ƞも山ೆのവで、

ూ田一ོኬ町内を含む氏子地ࡰをဍ
と ƃ ょ

御する。神ዯの

༶ƃ೚はዃ �0 ෗である。

また、町内にあるオーǤǳȔȕǍ་ౚ৛も኷๶

に御
ſ

ፅ
Ɣび

സ
しょ

注１を設けて、ಛ国のǣȐーǤを௭し入れ、

ఋりの参इ者と་ౚが一ഽに಼෉にႶまるなƞ、国

఑୪ጺに一ዂოっている。

なお、቎ఋりのጐ年の࢈ఋりでは神ዯのဍ御はな

いが、町वዂ員が中心となり、ഞ࿷をഞして地ࡰഉ

ኁの୪ጺの඘としている。

元神明宮のฝಠ኎ൺは神明宮で、江戸時代までは

൚山神明宮とも呼ばれた。

Ɖఋ神は࿵
ŷ ま ƛ ƾ Ǝ ſ ſ ƴ か ƴ

൴ச་御神で、ະ
ŷい

殿
どƣ

注２は水࿵宮である。

元神明宮はᇓࡊ時代のলஆĩ年（1005）、一ඞ࿵சのྜ኏によりຕଔされた。

ᇓࡊ時代以வは、ဍ
ǄƔなƮƣつな

ᇩ஡注Īのౌ
うƫƎな

ဘ神
がƴ

注īともいわれ、多くのᆦౠに෼められた。

元神明宮のȆーȋȅーǣによると、ၝ๖ऌの኏により神ሉと御神໲をᄫ倉神明（現ఓのಷ

་神宮）に移される఑、氏子と෼ૣ者が「御神໲だけはဍせない」と཭ኻ૳୦して೙ったと

のࡷ話が࿿わっている。

なお、それ以வ、当社を元神明宮、ಷ་神宮をಷ神明宮と呼ƫようになった注Ĭ。

また、元神明宮には、ౌࡊの神、水の神として෼拝されている水࿵宮も᫭られている。こ

れは፥ไするዛ჉ᄥ࿟内にਵጽᇚ水࿵宮からᇀ
ƫ ん し

᫭された水࿵宮があったためで、明ಓī年

（1��1）にዛ჉࿟がฬ山に移࿼する఑注ĭ、元神明宮にᇀ፺をለ
ưうƊい

ఌ注Įしたためである。

神明の኎ൺはࡓฒ神宮を኎ඔるのと၍ƍでࡢ
ſƒ

れ多いとの理由から、明ಓĩ年（1��9）にท

ᆒから࿵ຊ神社との社஼が定められた。元神明宮が࿵ຊ神社とも呼ばれるのは、明ಓī年

（1��1）に໤ท঱ᆑெの社६ฑဗにより「宮」のൺ஼ౚዿをઔƍられたためである。

ଭ神ነ਺の፯་ఋ
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しかし、現ఓ、神社ྃのಃፍによると神明宮�元神明�と記載されている。

৘ဪ་ූఆやဪੜ་઱೿のᅇ॔もኘれたため、዁ൊけの神としての෼ૣもആめている。

元神明宮は、໢の神社と੢ྫྷのႴみをሎえて

いる。現ఓ、ఋりは೗にూ田一ོኬ町वで支え

ているが、町वዂ員のஸ፼ँ、ஸພȉȞǢȒȞ

့のශしいഉኁの地ࡰ社वƭの৘心の低さが、

この๐のఋりの૫続に不ࡊをဨƇかけている。

さらに、この地ࡰでは་ਊኟ௺開ᄇが૱बされ

ており、地元のഉኁがଲり、໢സからの࿼入者

がໃえていくことになる。

ഉኁが、ഉんでいる地ࡰにƞれだけ৘心と࠮

ཧをಏつかによって、今ଢ଼のఋりの൙጖がॿ

かっている。

ฏᅋ、ഉኁにはഉんでいる地ࡰ社वに৘心を

ಏっていただき、その行事にูઇ的に参इして

ưしい。

注１：神社のఋ፵において、神様がലஂのထ中で਷ૠ、ഗძする඘സ。

注２：၍ƍ社殿にႏ཮以上の神を஽わせて᫭ること。

注Ī：ଳጘ୯のऌ෍で、ጘ୯౟࿵࣪の一෗。෾々の਒༄ಓで知られるዔኤなᆦ൙。ూ田೮ᇩは௫ऩଳ氏ဍ

ᇩ一လのፚ地だったといわれ、ဍᇩ஡のภངもこの地であったとの࿿๊がある。஡ఘ、஡の೚ࢂきఘもဍ

ᇩ஡が由጖となっている。

注ī：その෗のภまれたဘ地を೙る神。໢സに移ഉしても一ภक़೙ってくれる。

注Ĭ：こうした࿿ൡから、ಷ་神宮の元の඘സとൾऴされることがあるが、『江戸኎സ෨व』では明॰に

ᄵ定されており、あくまでもᇠの神社と記載されている。

注ĭ：ጐ年にዛ჉࿟と水࿵宮は日቎ੲ।
かきがƾƖょう

८町ƭ移࿼した。

注Į：神ᆽをજ
つつし

んで᫭ること。

ஔ୅኎സ෨वƠཧන
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ƕƾƕƾఋ　ಷ་神਺
İ月11日⿤�1日

ಷ་神宮のだらだらఋはୖைሟඣや国ኁのᄣࢯをਅり、執
と

り行われる೷の་ఋをいう。

11 日৖も続く長いఋりであるので、「だらだ

らఋ」と呼ばれている。長いఋりである理由は、

೷の೭ॱと時期が重なるので、多くの෗が参
ƊんƆい

૲

できるようにと、ఋ፵期৖を少しずつ࣊ばして

いったことによる。

例་ఋでは、ॸ年で቎ఋりが執り行われ、中

日のဘ、日ዹ日には、氏子町内वの 20 基ઝく

の神
ƴ ƈ し

ዯの連஽ဍ
と ƃ ょ

御が行われ、神社ैૂをലஂす

る。なお、不定期ではあるが、቎社神ዯがലஂ

する年もある（ྞઝではᇓ成 �0 年）。

神ዯはᆃ൪ࢾ೮ᇩのಞጽྫྷりにആ結する。

඲れ໤୕を๐၈に社኎৺、めຎ၈連中、宮司、

ᙜ൅、ຳ代့の列、಑にृ
ƊきがƆ

のಷ་኷一ོኬ宮቎

町वの神ዯが続き、വ಑、་኷ྫྷりに୶けてല

ஂする。་኷の๶ではለႶ໤୕である「๑成໤

୕」がዔບで力強い音を੽かせ、२町व神ዯを

૸える。

また、社殿๶ஃ඘では、氏子の൅ตたちによ

るࡓฒ音၈がለႶされる。

ఋ፵期৖中は、社殿๶ஃ඘に቎社神ዯと、

めຎのଐढ注１で鳴らされたᄖ
Ƥんしょう

ඎが୰開され

ている。

थੌには、このఋり期৖中にはภᗈ౦が

立ったが、神社のภᗈ注２をඳせばᆭ೉をƧ

かないといわれて་ᇥპれたそうである。ภ

ᗈ౦の਍ଳは定かではないが、神宮ຕଔ当時

のলஆĩ年（1005）、೮ᇩはภᗈᄂだったため、

ఋ፵の時にภᗈ౦が立ったと࿿わっている。

江戸から明ಓ時代までは、参ၗのፊ໊にภᗈ

ಷ་神਺ƕƾƕƾఋの御ዯ

ฒࣿ၈ࡓ

๑ถ໤୕
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の࿷がずらりとᇖƨ、江戸の኎ౖ

りを࿿えていたが、現ఓではภᗈ

౦は立っておらず、ಷ་神宮がቚ

月一日に神๶にଝƍられた御
Ɖ

๽
Ƒん

ภ

ᗈをᄪ
Ǆ

けている。

江戸時代の『江戸኎സ෨व・ᄫ

倉神明ఋ፵』にはその႔わいがᅷ

かれている。『江戸ಛቯూഋᎥ੹』

ではႏ෗の町ኌがᅷかれており、

一෗は๑
Ɩ ƃ

ኪᭈ
ƥƈ

注Īをಏっている。

ಷ་神宮は࿵
ŷまƛƾƎ

൴་
ſ ſ ƴ か ƴ

御神とሟ
とƽうƆƣ

受་
ſſかƴ

神のႏ཮がఋ神

で、江戸時代は৘ဪのおࡓฒ様とよばれて་いに႔

わった。また、明ಓ５年（1��2）まではಷ神明とい

い、このಷ神明に参拝すれば、ࡓฒ神宮に参拝する

のと၍ƍƉጦࢽがあるとして഼ኁのම઀をആめた。

今でもఋりの日は、ᆃ൪町、་኷೮ᇩはおఋり一

色となり、多くの෗がॼしんでいる。江戸時代から

഼ኁのॼしみであったఋりが、今でもしっかりとࢂ

き૫がれていることをশƍた。

ஔ୅኎സ෨व

ஔ୅ಛቯూഋᎥ੹



70 71

注１：1�05 年ĩ月にফ
かんじん

ුະቂのኪ
き ど

戸๲
せん

をᆻうᆻわな

いがᄇ༾で、めຎの༦ୖᎤを含む町火൯と力ౠがଐ

ढとなった。火൯໊がᅋඛ時以॒にౚዿされること

がઔ౱されていたᄖඎを౶၊で鳴らした事が厳しく

ኴわれ、৘૒者がശᇀを受けた。その఑にᄖඎも「鳴

りഞしたඎが࠵い」としてࣙဥになったが、明ಓ時

代になってಷ་神宮に኱された。なお、この話を元

にऒᆧ৬「神
かƴƣƶƅƴǄƉうƣとりくƴ

明૝和஽取ຎ」がఢられた。

注２：ภᗈにはǣȞǝȘーȖ、ǣȞǝȘȞ、ǢȒǑ

ǗオーȖが含まれており、これがᆭ೉့に୲くとい

われている。また、江戸時代に由ᄾฝ๋がቝᆒ࿼ᆸをはかりઈ๖上水にၣを

ጺしたが、その上ጺでᎡ჆がภᗈを๞っていたࡡにၣが൯され、江戸の෗々

がൃかったとの࿿๊がある。

注Ī：આ
まƇƷƣ

物の൚
ƈ

ᢲ
びつ

をかたƞったჺで、๑
Ɩ ƃ

ኪのዬ材でఢったため、その኎がつ

いたという๊がある。「๑
Ɩ

ཧ
ƃ

」にྫྷƍるとして、ཧ物がໃえるのを৪って൅ต

たちが༿
ƔんƎ

෤に入れたといわれている。

参考ᇌଝaa『神明፽』aಷ་神宮

 ■ 芝神明宮周辺

芝神明宮周辺は江戸の初期より盛り場の様相を帯びていた。神明宮の境内では見世

物小屋や相撲、大道芸人、寺社で行われる大衆演劇の宮
み や ち

地芝
し ば い

居、矢を射る楊弓場、宝

くじである富
とみくじ

籤の興行、茶屋等があった。

近くには、有名な絵双紙屋が並び、大

衆向けの絵入り小説である草双紙、風俗

画である浮世絵、木版多色刷りの錦絵が

売られていた。参勤交代で国元に帰る武

士たちや旅人が江戸土産にこれらを購入

した。

また、玩具屋も多く、子どもたちにとっ

ても魅力ある場所であった。

ᄖඎภᗈ

๑ኪჺ

東海道名所図会
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月ଣ
İ月ཨപ�੊፽į月15日�

੊፽į月 15 日（現ఓのİ月中പ）の満月は一年で௻も明るくᅖしい。月（೗に満月）を

ॼしむᆭ೺は中国から࿿わった。ၼ良・ᇓࡊ時代の宮中では、月をྏめ、和ऒをࢹみ、音ॼ

をປでॼしんだ。ฦ行注１のऒにも「೷はただ�今൘一ኻの�኎なりけり�၍ƍ੍ࢦに�月はす

めƞも」とཀྵ೷の኎月のᅖしさをࢹっている。

江戸時代になり社वがࡊ定すると月ଣが഼ኁにもஃがり、ୖைሟඣを祝うఋりとなった。

月は、ශ月、ᄖ月（上଱）、満月、ᄖ月（下

଱）なƞの呼ƨ方があるが、それ以॒にも

様々な呼ƨ方がある。

そのౣによって、ూ日月、上଱の月、

ഋూኻ、ഋୖኻ、ഋᎥኻ、立໸月、੍໸月、

඼໸月、下଱の月、਻྅月့と呼ばれる。

また、ଣえる時৖໷によって、ዪ月、

൘
ƽいまƖ

໸月、ዛ
ŷりŷƆ

明月့とも呼ばれる。

八月ഋୖኻの「ཀྵ೷の኎月」の月ଣは、

全国的に行われていた。ၟ に江戸の෗々は、

๶日のഋ౟日は「໸
まつƽい

൘」「൚
ƈ

ሰ
ƷƖƚき

月」と呼ƨ、ጐ日のഋᎥ日

は「ഋ
い Ƌ ƽ い

Ꭵኻ」と呼ƨ、ూ日続きで月ଣをॼしんだ。

江戸時代の月の኎സとしては、࠮ဤ山、ူဥ࿵神、ડཌ

ఘなƞのஸസ、ಷࢠや品๖なƞのॆᆃが知られていた。೷

のኻ઱には、ऊのにƫい୯り方とは࡫うగえた月がਏいて

いた。

ూ田౟ོኬのື
しょうƉん

厳಍
じ

では、኷๶からのྏ
ƖょうƱう

ሰが์૤のため、

ここから་኎が月をྏ
なが

めたといわれている。

ᇓ成Į年（1995）に௺່ུした �00 ৓（2�� ǳȞ）の་

ᡂ
Ʊんしょう

ඎは、ଽくから࿿わる地኎（月のቸ）とᡂඎの་きさか

ら「月
Ƈっ

ቸ
ƈう

໤
Ɣ ろ う

Ꭴ」と኏኎されている。

『江
Ž ど

戸ᆒ
ふ

内
ない

ॊ
Ž ư ん

቎ᆭ
ふうƓく

໓ࣣ
ſうƾい

጖』には「ഋୖኻの৑月はa明ኻ

の࢈บはかられƋるよりaഋ౟日のኻ月ଣのࣉを開きa౿

ऒ連჊を௹すありaᝄ
Ɗƛ

ቦ౦中おしなべてཆ子をลして月に੝ƪaॣaૄaᆨၖa౰၂aጰࡺ

ଈのାƨሑ

ືଯ಍のଈቸ໤Ꭴ
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をూ方ቑにうずஸくมあƇたりaཆ子は་きさ૜
ǄƔり

ూซୖᇀ位（ዃ 11 ӂ）より൚さきはႏซ

ዬ（ዃĭӂ）とす」とある。なお、ཆ子もጰࡺも満月の月をଣ立てたものである注２。

江戸ではचᆉにᲤ
ƎƎき

のᇺも੝えるが、ੜఘ（ੜဒ、་ఘ）ではᲤもचも੝えない。また、೷

のಧຶ「਩
ききょう

ஒ、ქ、ᆥ
なƜしƈ

子、Ფ、ဿ
ふじƥかま

ୋ、঍
くƏ

、൅
ſ ƴ な Ž し

Ꭴच」をᴤにଣ立てて੝える地ࡰもある。

ཆ子の૛は江戸では෉ん丸、ੜఘでは๐を๕らせた൚ࡺの૛にする。その෾は、江戸では

ഋୖኻは 15 ଼、ഋూኻは 1� ଼だが、これも地ࡰによってࡣなっていた。

ጰࡺについては「きơかつƃ」注Īや「にころばし」注īなƞのፍ理をॼしんだ。

๞ఘにฬ物ࣴありて、八月ഋୖኻࡺに৘しては『ဪဒఄ事記』に「中ଽቪはቕᆑᎥ቎ኪࡺ

の๶に౦立てࡺを൒ƪ事ᖮ
ſびƔƕし

かりし୆、ࡺあらƧఘとよƧける」とある。

また、ડ月ഋూኻ（現ఓの 10 月中പ）にも၍ƍようにᄭ೷の月ଣをしていた。

なお、八月ഋୖኻとડ月ഋూኻのƞちらか一方だけ月ଣをすることは、ᇦ月ଣといいኾᇿ

とされた。

注１：ᇓࡊ時代ቨ期のऒ෗でありດፃ（111� ⿤ 90）。

注２：ഋୖኻとഋూኻだけは໢෗のᄂのものをီんでもஓわないとされ、ီんだものをඳべるとଌஅにな

るといわれ、ီまれた方はࣕ਍が良いとされた。

注Ī：൚ࡺをᅁのまま蒸し、そのᅁをむいてඳべる。

注ī：൳Ƈつかないように࿼がしながら、ುഏがなくなるまでುਫめたፍ理。

ஔ୅኎സ෨वaஸ፤のଈଣ
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ഞฌƣุཌఋ��ॸႩ�　࠮ဤ神社
İ月��日���日

ဤ神社では、一年のশ೅を氏子、෼ૣ者と੢にሏƇる་ఋಠをቚ年İ月࠮ 2� 日に執
と

り行う。

この་ఋಠでは、ົ໏をཧけた神職によってਕಠが厳
ſƉƒ

かに執り行われる。

またഞฌのุཌఋが、ॸ年のİ月 22 日から 2� 日に執り行われ、神ዯが町内をലஂする。

神ዯは宮司からお᫳いを受けたଢ଼、ཌ上

からႻ
ƣƓ

き௔むだけでも໑がすくむ਼୳ვ

のุཌを、これ以上ないગ྅শをᄔい下

りていく。少しでもǻȔȞǤをሌせば、

そのまま࿼Ƈጜちそうな਼୳ვのุཌを

下りる神ዯのౣはઇめてǤȕȕȞǛで、

このఋりの一番のଣസでもある。そし

て、ኅ事に神ዯをவろした༶ƃ೚の೚࿙

めにより、このગ྅が解かれる。་ዂを

ऐたした༶ƃ೚に໴して、ଣ物෗からも

ำしみないჩ೚がຽられる。

そのଢ଼、神ዯは氏子の地ࡰをലஂする。

ဤ神社は江戸時代からዛ኎な神社で、このಷのఄ時記にも「強࠮
Ɖう

ᄫ
Ƥん

ಠ
しき

」「ưおƚき౦」「෗
じんじつ

日

の้ણ」なƞを取り上Ƈているが、ഞฌのุཌఋりは、神社で一番་きなおఋりとされている。

ဤ神社はၝ๖ऌஅの኏により૞長į年（1�0�）にຕ࠮

ଔされ、ሻ火の神様として᫭
まつ

られた。その఑にऌஅはම

઀していた്
しょうƅん

્地ໆሂహをফ
かんじょう

ษ注１している。೗ఋ神は、

火の神である火
ưƵƎびƣƴƈと

ౌ፺኏である。

なお、࠮ဤම઀は、ੜဒの࠮ဤ山山ྚにྣ௶する࠮ဤ

神社からᄇ൹したሻ火の神に໴するම઀である。࠮ဤ神

社または࠮ဤ社は全国にዃ 900 社あるといわれている。

লࢰ 11 年（1���）、આ
ま

ॢ
がき

ᇓડᎤがూ代൙્ऌ୯の኏で、

ဤ山のཌྷఘを჉で上り、კの౰を೚࠮
Ɣ

ๆ
ſ

って჉で下りて

きた。このことによりઆॢᇓડᎤの኎ฤが全国にஃまっ

たとの話がある。以வ、このཌྷఘは「ഞฌのุཌ」と呼

ဤ神社の神ዯ࠮

ဪએᆘฌஜཎ
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ばれるようになった。この話は஬ཎ「লࢰూ჉ട」としてもዛ኎である。そのଢ଼、明ಓ 15

年（1��2）にุ๖พ჉注２、་ฝ 1� 年（1925）に৤ኪጦᆍ注Ī、൨和 5� 年（19�2）にဍᇩፀ

჉注īのĪ኎がཌྷఘを჉で上り下りすることに成ୱしている。

注１：神ᆽのᇀ፺をඥり受けお᫭りすること。

注２：元๏༊ᄥの჉ട౪ႊ౧でྉ๗当時はઆ჉౧。この成ୱによりၝ๖૞৮から࠲の኶のౚዿを認められ

た。

注Ī：્෗で、ࢂ༄する࠮჉の௻ଢ଼のบれᆧ༊としてྉ๗した。この時の様子が、そのįか月๶にሐຽを

始めたばかりのဪੜሐຽઅ（現ŅĿł）でȔǣオ中૫された。これが日቎でഷめてのภ中૫といわれてい

る。ちなみに上るのは１ᇀだったが、下りは �5 ᇀもॿかっている。

注ī：ǱȗǾ番ຎでྉ๗したǤǪȞǳȉȞ。

ဤ神社の神ዯ࠮
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་ఋಠ　�ઞဟᄾጓ਺�
1�月1�日

ઞဟᄾጓ宮ではቚ月 10 日は月
つきなƴ

಑ఋ
Ɗい

、ၟに 10 月 10 日には་
Ɣい

ఋ
Ɗいしき

ಠが執り行われる。๶日の

İ日は་ఋಠ๶日ఋが行われ、ፊ日とも神ॼ殿にてጰ
Ɗ と か ƅ ƾ

神ॼがለႶされる。

་ఋಠは、ฝ
せい

ᆴ
ふく

で宮司以下の神職

が་ྛ੍から社殿に୶かい、ಠ典が

執り行われる。

ಠ典中に社殿では、ࡊࢠのᆧ注１

がለႶされる。ࡊࢠのᆧは፮
ǁいじん

෗注２

のऒに஽わせ、ႏ෗のᆧᅧによっ

てᆧわれる。ౚわれるॼ৯はፁ
りゅうƛき

࿩、

᭪
ƧƖりき

᭥、ᬻ
しょう

、໤୕である。

神ॼ殿では、ະኟጺქ
ƤƃǄƾ

原由
ƽし

Ꭴ
ſ

社
しƸƖゅう

中

のጰ神ॼが神様にለႶされる。

また、੩内では、おかめ、Ƨょっとこጇりなƞ૴ቿ

ᤛ
しƸƕつ

༨でࣕ਍の良いኁ
ƴんƽう

ጇ行列注Īがᎉりᇶき、་ఋをม

り上Ƈる。

་ఋの日は参૲者も多く、ጰ神ॼ、ኁጇ行列をॼし

んでいる。

ଽಠƻかしき神事にැしむことは、ርしい日々をथ

Ɖしている現代෗にとって、一ᆴのพፏఒとなり、ዎ
いƹ

しのƧと時になるのではないか。

注１：൨和į年（19��）の൨和࿵ச御ลの「࿵
ŷƶつƖ

地のa神にƓ

ਅるaྋなƃのaॆのƉとくにaჂたたơฌを」の和ऒにఢ

આఢᆧした神ॼᆧ。

注２：ऱॼを࣏ປする෗。

注Ī：ኁ೾の৖で࿿ൡされてきたጇり。

ฝᆴƜ社ကƠ୶ƀŻ神ධ

ኁጇப፿
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ಧୖూとは、ಧఄ、ୖఄ、ూఄの子ƞもの成長を祝う行事であり、ᇓࡊ時代の୰ऌ社वで

行われていたਕಠが਍ଳといわれている。

なお、「ಧୖూ」というସጃがౚわれるようになったのは明ಓ時代になってからである。

ూఄのཌྷ൅は「ᄉ
かƴ

置
ſき

のਕ」を行い、ᄉをභばし始める。ୖఄのཌྷ子は「ୋ
Ƥかまƃ

ཧのਕ」を行い、

ୋをཧዿする。ಧఄの൅子は、ᆋけᅩを解いて໷を࿙める「໷
ſび

解
とき

のਕ」を行う。「໷
ſび

解
とき

のਕ」

には௦を内にしっかりとጽめてภきていけるようにとの৪いが௔められている。

江戸時代まではಧఄまでの౲ሦጴがஸかったため、「ಧఄまでは神の内」というସጃがあっ

た。ಧఄをྖえるとƧとまずࡊ心ということで、ฝಠに神社の氏子のཀྵ৖入りをした。ැや

೮ࡗの෗々は、子ƞもがኅ事成長したことを祝福するとともに、今ଢ଼の成長を氏神様にਅっ

た。江戸時代になって、これらのਕಠはᆦऌ社वから൒ऌ、町ኁƭとஃまっていった。

ಧୖూが11月15日に行われる理由は、

江戸時代にୖ代൙્஡吉の子であるၝ൪

のᄉ置を行ったのが࿵和元年（1��1）の

この日だったからといわれている注１。

また、「๑ఄࡃ」が宮参りのおဘ
ƴ ƹ Ƈ

ౌ

としてპられたのも江戸時代からであ

る注２。๑ఄࡃには、その長さには長೧

の৪いが、ஞწの色にはࣕ਍の良さが௔

められている。さらに当時貴重だった௱

်をౚったஸअなࡃは、めでたい行事に

ະ
ふ Ɗ Ǆ

ࣤしいと考えられた。なお、๑ఄࡃに

は、現ఓでもྞ૜ 15 Ӂ以内、長さ１Ť以内という決まりがある。

஗તでのಧୖూの႔わいは、『ໃᇸa江戸年中行事』に「子੝ᄉ置aはかまཧa໷解の祝Ƨ、

ൂസ氏神ƭ参૲ዛaとりわき ゆゆゆゆゆ ಷ神明 ゆゆゆゆゆ ့は参૲多し」との記述がある。また、『江

戸௱子』注Īには「ಷ神明宮a฾ఘᅯ๖社aᇀて多しaःれも今日神ॼありて႔わƭり」と

記述されている。

ಧୖూ
11月15日

ಧୖూ
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ഌ጖は෾え年でಧୖూを祝ったが、現ఓでは満年፼で祝うऌ࿍がưとんƞである。

ಷ地ࡰでは、࠮ဤ神社、ಷ་神宮を始め२神社で、11 月 15 日๶ଢ଼には子ƞもたちの元気

なฤが聞こえてくる。

注１：໢の๊としては「中国の፽の 11 月 15 日は਒
きしゅくƠƖ

ഗ日（਒の

਷む日）で、ቮ事をුめるのに௻良の日」「Ⴚ໠では 11 月の௻

ഷの満月の日の 15 日は೭ॱఋ」「ಧୖూの෾ಌを໑すとഋୖに

なる」なƞがある。

注２：「元Ꭷの௖、๝ຶでࡃპりのಧᇐࢸが、ஞწのሲ状のࡃを

๑
Ɩとせ

年ࡃ
ŷƶ

、೧
じゅƴょうとう

኏်と኎ᆋけて長い༂に入れてპりᇶいた」「1�15 年

に་ఘのᇓኾෝ௬ࢸ኷が江戸にഞてპり始めた」のႏつの๊が

ある。

注Ī：江戸中期に჊෗ਤ岡ᤌ
せんりょう

ፏがེした江戸の地ಁ。

ಧୖూ

ಧୖూങƧの෨aऒ๖ሟே
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ஞጃೝƿ
11月ऀപ⿤1�月එപ

ஞ
Ʒ ƴ じ

ጃೝりはஞ
Ʒ ƴ じ

ጃをଣ物する行ॼをいう。ஞ
ƈうƽう

ጃと聞くと、฾く色ƚいたᆬ
かŽƜ

を思いᆘかべるが、

࣯
ƈうƽう

ጃするጜጃ೩も含まれる。

「ೝり」には、ොね༷して「ആめる」だけではなく「࠮
ƶ

でる」（৕ඊする）という࡝ታもあ

るため、ஞ
Ʒ ƴ じ

ጃೝりと呼ばれる。

ஞጃೝりの፾ౝはଽく、ᇓࡊ時代には貴໖

がஞጃを࠮でながら、ࣉ
うƔƇ

を開いていたといわ

れている。ଳ氏物語༌ಧཱྀ『ஞ
Ʒƴじƣ

ጃर
が

』には、

ஞጃの下でဿᖤのि႟を祝うࣉが書かれてい

る。しかし、当時の貴໖の࿟༔内にはஞጃす

る೩ኪはなく、山にಛภしているだけであっ

たため、移၌のᄩ
ǄƏƾ

わしさからมんにはならな

かった。

ဘါ山時代、ሟ෍೶吉はᄭ年に།ࡊ
ƕ い Ɖ

୧಍
じ

で

のണのचଣに続き、೷のஞጃೝりをॼしみに

していたが、その๶にሦくなり৪いは঒
かな

わな

かった。

江戸時代の中期以வ、ᆏዣな൒෗がངภし、

ञやかな町ኁᇌँがच開いた。この൒෗たち

が、೷のਆ้にஞጃのኪの下でቝを྅り、ᇯ当、

おೢをಏち௔んで、႔やかにແいでॼしみ、「ஞጃೝり」は「चଣ」にᇖƫ行ॼとして་ጺ行した。

江戸時代のஞጃの኎സとしては、下༭のฝ
しょう

ဳ
とう

಍
じ

、品

๖のॆ
かいŷん

៛಍
じ

がዛ኎であった。෶ਰがፊ಍のஞጃを࠵
いƔƏƾ

ਘ

してେらしたり、ஞጃೝりを口実に「ሾの吉原ዥॶ」

や「ႊの品๖ዥጰ」にഞかけたりとሙ
かんƥ

しくない行いも

ైଣされたそうだ。これは当時の๖ወにも「ႊにもa

ሾにもうそのaஞጃあり」とࢹまれている。なお、ቝ

ቨから明ಓにかけては、༐
Ɣ き ƣ が Ǆ

ኾ๖、ᅌྛ山もஞጃの኎സ

となった。

੊༊ၝࢇ፺ᅶຠ኷

ǷȖǲ
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஗તにおいては、ᇌँᇌท期(1�0�⿤�0)に書かれた『ዥ
ƻうǁき

፾఺
Ƌ っ き

記』（ഋ
じっƲうŷんƕいじょうƆいじゅん

方ࡋ་චૣവ�ེ）に「ဪ

ᆦಷ฾࢏௠aዛ჉ऌሾྫྷዿ኷まƭ物ዶ඘の఑よりฦの方a中のੲの఑までဘ೚ྫྷa෾百খの
ơるƜ

注１をඬえて೷の௖はൂኪに๐立ちてஞጃす」

との記述がある。

また、『ဪဒఄ事記』には「ጻཕの೵aూ田

൚山ǹఘのᇩaᆬに๐だちてწ
ơ る

ᱫኪ
Ɯ

がஞጃすa

一時のບ৑なり」との記述がある。さらに、「ໃ

上಍ᇯ࿵ཕᇩ
ŷƔり

もஞጃのଣസである」と記されて

いる。

ಷ地ࡰでも、江戸時代とはະ当に૤৑もᇥわ

り当時のኜࢬをವ
しƣ

ƫことはႍしいが、੊ಷጱ宮

ࣼ಄࿍ࣆでは当時とᇥわらないஞጃをॼしむこ

とができる。

また、་ਊኟ開ᄇ地ࡰの୰ࣆ፜地にはᆬなƞ

がඬఃされ、ஞጃをॼしむことができる。

しかし、ஞጃの下でࣉ
うƔƇ

をॼしむことは「ኄの

またኄ」になってしまった。

注１：ǑȖǢ科ǷȖǲ໔のጜጃஸኪ。ǑȖ

Ǣưƞではないが、かƫれることもある。

঴をോつけてწいഏをం取しဇፍとしたこ

とで、この኎๶がᆋいた。

ಷ୰ࣆ

ᇯ࿵ཕ
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ఄƣ౦
1�月ଢ଼ᄖ

江戸の年ቨᆭ物౿の代表は、11 月のၯ
とり

の౦と 12 月のఄの౦である。

ၯの౦は、஗તではቕᆑഋ番ࡸझで開௹されているが、ಷ地ࡰでは開௹されていない。

ఄの౦はቮಓ年৖（1�5� ⿤ �1）௖、๝ຶで開௹されたのが௻ഷといわれている。ఄの౦

ではしめႈ注１、しめඪり注２、神༬、࢏子ᄜ、ฝ月ዿ品、その໢༊സዿ品やภঊ఺ण全ᄤが

პられていた。江戸の೗なఄの౦は、1�、15 日のෆ๖八幡、1�、1� 日の๝ຶ৑音、20、21

日の神田明神、22、2� 日のಷ神明、2� 日のಷ࠮ဤ社下で開かれていた。

当時は、江戸౦中の町ॳでၬ
とび

がྴ々に൚ࣴをఢり、20 日๶ଢ଼から་ॄ日ኻᄖまでしめඪ

りを൒っていた。

ಷ地ࡰのᆃ൪町一ོኬで「めຎ」のሓ
Ƥ っ Ʃ

ᅇをෲにཧこなして、व社਀りの൅ตにしめඪりを

ᄦპしていたพ宮さんにお話をౙった。

พ宮さんのऌは、明ಓの終わり௖、Ƨいおƍいさんの代から൒პをしており、พ宮さんで

౟代ኬに当たるとのこと。今はᆃ൪町一ོኬ೮

ᇩ一໷（੊ශ๲௶町）が೗で、ශੲからઞฃま

でもᄦპ地ࡰとしている。また、ໃ上಍、ဪੜ

ȂȕȞǤȆǱȖ、ฌैሹ࡟ǦȞǪーǾȖǲǎȞ

Ǜなƞにも、しめඪりや኷൪注ĪをႶ入している。

Ꮈ
Ǆƾ

は国ౌ品をౚዿし、神
し

෬
Ɯ

注īにはǞǿーዿ

౸をౚう઄者が多い中、和౸を一年๶からๆっ

て型をሌさないようにᇱໜしておくなƞのこだ

わりをಏっている。

ቚ年 12 月 2� 日から �0 日まで࿷をഞしてい

るが、ઝ年はඛ連ਰが少なくなり、ශしいおਰさんとのআ஽はᄖ々となっているそうである。

また、「日቎෗がึから೙ってきたしきたりや࿿ൡはම઀に௠௭しているものが多いが、

ઝ௖はそれがᇀからなくなっていないか」とのお話もあった。

ઝ年、ฝ月ඪりはǲǼーǳ、ǤーǼー့でもᄦპされているが、ଢ଼૫者不໑とະまって၍઄

者はଲ少૓୶にあるとのこと。なお、ࢎස神社でも「めຎ」の෗がฝ月ඪりのᄦპをしている。

しめႈ、しめඪり、お੝ඪり注Ĭはฝ月ᆭ૤をఀ
いろど

る་โなᆭ೺である。いつまでもಷ地ࡰ

でこのᆭ૤をଣることがഞ጖ればと思う。

ƌƶႈპƿ
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注１：しめႈは神様がഗる඘സにඪり、不චなものや

ఆいが入り௔まないように結ैを྅るኬ的がある。

注２：しめႈにࣕ਍物のඪりをつけたのが始まり。12

月 2� 日までに଴৘にඪる。八は、ቨஃがりの「八」

がありࣕ਍が良い。29 日はનが໸つ（ቨ）。�1 日は、

一ኻඪりとなり神様にಪ፵にあたる。2� 日までに準

備が整わなかった඘஽には、�0 日にඪる。

注Ī：ఄ神様にኒわずऌに጖てྚくためのኬࡽ。

注ī：しめႈやઈશなƞにᆋけられるࡸ௾のような૛

の෬らした౸。

注Ĭ：੼ኯをࣕ਍物でඪったお੝えもの。

・๘はቨஃがりを表し、子ໝがᄣࢯするように。

ฒॆᎡはॆᎡのように௎がઆがるưƞの長೧であࡓ・

aるように。

・ȆȞǫȚȔ（神჉຺）はॆ຺の一೟で子ໝᄣࢯを࡝

aታしている。

・ඥ
ƻƏりƤ

ጃはශしいጃがഞたらଽいጃがጜちるため、子ໝ

aがထ์えることのないように。また、おୗいにඥり

a஽うことで円満をᇱつように。

・ᢤは子々ໝ々、代々ऌが続きᄣࢯするように。

・ጮწはともにწᄉになるまでᆍᆎが円満で長೧であ

aるように。また、ጃጮがწいことから、心や行いが

aきれいであるように。

・その໢、௟ᆑ、水ࢂなƞのࣕ਍物も一ഽにඪられる。

ſ੝Žඪƿ

ſ੝Žඪƿƌƶႈ ኷൪

扇

伊勢海老

ホンダワラ
譲葉

水引水引

裏白

橙
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Ⴉࣁƣ᫳
1�月ॄ日

་
ſſƤƾい

᫳は、ි໲のᬔ
Ɔが

れを᫳うための᫶
ƴƒƃ

の行事で、ĭ月ॄ
ƴ ƒ か

日と 12 月ॄ日に行われている。

12 月の་᫳は「年
としƈし

の᫳ࣁ
Ƥƾい

」といい、ශたな年を૸えるために心ිをพめる᫳で、ଌஅと

዁ൊけのਅ৪をする。これは෗৖はภきていると知らない内にకをᄠし、ᬔ
Ɔが

れがᆋくと考え

られていたからである。

቎጖、ᬔれを᫳うためには、ॆ水にළったり、水をጏƨて心ිをพめる。しかし、ᇓࡊ時

代には、౸で「૛
かƔしろ

代」をఢり、「૛代」のිをᆥ
な

でてໍを෫きかけて、ᬔれを「૛代」に移

したଢ଼に水にጺす（または神社にለႶする）方ሓにᇥわっていった。

かつて、་᫳という年中行事は、ྋ࿎でஇ例としてĭ月と 12 月のॄ日に行われていたが、

་きなఋਕや凶
きょうじ

事注１があると、፣時に௹
Ʒƽſ

されることもあった。

་᫳の፾ౝはଽく、་ሉ元年（�01）の『་ሉጳ令』によってฝಠな宮中の年中行事になるが、

ࣤෘのጞ（1��� ⿤ ��）を௻ଢ଼に中断された。

ऊ
な Ɖ し

の᫳ࣁ
Ƥƾい

は「ऊࣁ神事」「Ꭵ月་᫳」と呼ばれ、『江
Ž ど

戸ᆒ
ふ

内
ない

ॊ
Ž ư ん

቎ᆭ
ふうƓく

໓ࣣ
ſうƾい

጖』によるとಷ神明

宮で行われていたと記されているが、「年ࣁの᫳」についてはưとんƞ記Ꭹがౖっていない。

明ಓ５年（1��2）の໤
ƕじょうかん

ท঱ᆑெによりዃ

�00 年ƫりに年ࣁの᫳がᆲঊした。現ఓ、

ಷ地ࡰの२神社でも年ࣁの᫳が執り行われ

ている。

このように、་᫳は長い中断があったが、

きわめてଽくから現ఓまでࢂき૫がれた፾

ౝのある貴重な年中行事である。

注１：ቴ
ƴ Ɠ う

ຄዛのࢼᅸ、ఆ॔なƞ。ᇓ成 2� 年（2011）

にဪ日቎་ූఆが਍こった年には、ᅇఆ地の२

神社で་᫳が行われた。

૛༉
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ൊኻƣඎ
1�月�1日

་ॄ日は੊年とශ年のતโりの日である。

そのኻを「ൊኻ」「年ࣁし」といい、ශ年の神様である年神様を඼ずにお૸えする日とい

われている。

江戸時代までは日がᇿれるまでを１日としていた注１。そのため་ॄ日の日がᇿれるとと

もにශ年になると考えられていたことから、「ൊኻのඎつき」はශ年の行事の一部とされて

いた。

現ఓは、神社ではኻを࿮して神೗が་
ſſƤƾい

᫳

を行い、಍院では୙๶፹時をはさんでൊኻ

のඎを百八ष鳴らす。

百八षの理由は෗々は百八のᄩ
Ʊんƣう

Ⴔ注２を

ಏち、それをᆻうために百八षのඎをၑ
つ

い

たからといわれている。

また、中国のຝ時代に、ഋႏȡ月と

ႏഋ౟้気とಧഋႏ୭（ୖ日を一୭とした

ึの፽）を஽わせた෾が百八になるため、

その෾をၑいたとの๊もある。

現ఓ、ಷ地ࡰではໃ上಍、ฬ
せいしょう

൪಍
じ

なƞの

಍院でൊኻのඎがၑかれている。

቎጖、ᄩႴはᆽੱのೲ行をูむことでし

かᆻうことがഞ጖ないといわれるが、ೲ行

をูんでいない౶たちは、ᄩႴをᆻうこと

を৪いൊኻのඎをၑく。

注１：૚ዃや୰的行事なƞは、現ఓと၍様に୙๶፹時で日ᆋがᇥわると考えられていた。

注２：心ිにまといᆋき、心をかきጞす一โのኡ
ƷうƢん

Ⴊやግሰ。一ᄤ的には百八あるといわれている。

ໃඑ಍のൊኻのඎၑƂ
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ౄணᇌଝ

ဪဒఄ事記� ఌဿa月ᘦ� ᇓቐ社

ဪੜ኎സ෨व� 宮ᅐしƇをa৆ೲ� ቅ書ሮ

江戸ᆒ内ॊ቎江戸ᆭ໓ࣣ጖� ਤཕ貴一Ꭴ� ᇓቐ社

江戸ဪੜఄ時記� 長༘aጦ明� 吉๖ஆᇌ৛

年中行事を「科ॺ」する� �田aaਵࢰ 日቎૪అශ聞社

日቎෗のしきたり� ᄫ倉aบᆦ� ฬണഞᄟ社

ᆘฌॊでଣる年中行事� 中໠aዢ子� 山๖ഞᄟ社

஗તఄ時記一、ႏ、ూ、౟� ూ田෨書৛aᇨ� ဪੜဒ஗ત立ూ田෨書৛

෨解a江戸の౟ਆとᇿらし� ओ஽aaၴa৆ೲ� ॺ೺ଞ੄社

町ࣴと町෗のᇿらし� ᇓ࡮aaร� ॺ೺ଞ੄社

江戸の日፽� য়࡮a良ᶠ� 実઄Ⴑ日቎社

年中行事事典�ू࿛ᄟ�� 田中a๓一aưかᇨ� ూ൶၎

年中行事ၥ቎� 岡田aሙ᎙aưか� ຕ元社

神ၗౝ་ಝ典� ࣘ田aaችaưかᇨ� 吉๖ஆᇌ৛

஗તᇌँఖのしおり� � ஗તੱ࡙ࡱ員व

江戸のఄ事ᆭ໓ಁ� ൚ኾaᆦየ� ࿶ሰ社

日቎のఄ時࿿ൡ� ൚๖aྞႱ� -#&1-#9#

江戸ᆭ物౿� ๖ఞሮୖᎤ� ါଳ社

年中行事入኷� 一ඞa෉ኹ� 2*2 ଞ੄സ

江戸Ɖよみഋႏȡ月� ஸੲa༥Ꭴ� ෗ᇌ社

江戸შጥ強記� 江戸ᇌँ፾ౝଙ定੤वaᇨ� ൚ॺ৛

江戸の഼ኁම઀� 山᎓a੹່� ฬର಻

ဪੜ年中行事１、ĩ� ೓月a౹ጤ� ᇓቐ社

12 ȡ月のしきたり� ශ༭a൜ਈ� 2*2 ଞ੄സ

江戸኎സ෨वをၥむ� ๖田aaᖨ� ဪੜ၎ഞᄟ

ॊでつƚるやさしいᇿらしఄ時記� ශ༭a൜ਈ� 日቎ᇌ૷社

江戸๖ወኻ語� 田ᇩ࿇Ⴑൃ� ྌᇌ社

江戸ఄ時記� 宮田aaဎ� 吉๖ஆᇌ৛

江戸っ子ఄ事記� ፷ኪa理ภ� ూ൶၎

江戸時代� 山቎aშᇌa৆ೲ� ൚ॺ৛

一ኬでわかる江戸時代� ཟ内aaวa৆ೲ� ൚ॺ৛

ᆦ江年表１、ĩ� ఌဿa月ᘦ� ᇓቐ社

ಧ福神のႂ ��� ᆦ୯aaว� ൹࿿社

భがຕった「日቎」� ௨ဿaഡ೩� ৤Ⴢ書࿷
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岡቎᮸၎a江戸に೰ての話� য়࡮a良ᶠaᇨ� ฬॡሮ

江戸あƍわい෨ᆞ� ஸੲa঴ᆍ� ฬॡሮ

明ಓဪੜఄ時記� ྨ田a満ᇌaᇨ� ฬॡሮ

知っておきたい日቎の年中行事事典� 福田Ǎǣオaưか� 吉๖ஆᇌ৛

日቎をॼしむ年中行事� ూࣁa৆ೲ� かんきഞᄟ

ႏഋ౟้気とಧഋႏ୭のਆ้೚ཱྀ� 山下a૤子� 成ᅖ၎ഞᄟ

江戸ဪੜの഼ኁම઀� 長༘aጦ明� ஬ཎ社

年中行事ॲ書� ወ田aᕢཌྷ� ஬ཎ社

江戸年中行事� ూ田໠ၬਖ਼aᇨ� 中央୰論ශ社

෨解j江戸時代� 「፾ౝȊǤǱȕー」ઢॼ部� ూঀ書ሮ

ᄏ੍၎の日቎のしきたり၂知ಡ� ᄏ੍၎a৆ೲ� ȉǗǣȞǺǑǤ

ണऊ೷ဝをॼしむaくらしఄ時記� ภঊたのしみ༆aᇨ� 成ᅖ၎ഞᄟ

ॊでみる江戸の町とくらし෨৕� ๷ጊ಍ǤǤȋ� ᙼఅ၎ഞᄟ

ᇿらしのならわしഋႏか月� წ࡮a明་aưか� ᅌྛශ社

་โにしたい、にっƲんのᇿらし。� さとうƧろみ� ǠȞǚǬȐǍȕഞᄟ

෨๊a፾ౝైᇶ事典� ௨ဿaaමaᇨ� 山๖ഞᄟ社

ぐるぐるಧ福神� 中ဥたい子� ରဝ಻

日቎ุᆽ事典� ஄෇௝話वaᇨ� የ山ॷ

知っておきたいᆽໂとᆽੱ� 今ᤲ࡮圓　ほか監修� ሉဥ社

ุᆽ入኷� 日下部ྋ一Ꭴ� 国書঩行व

時と፽� ฬኪaම઀� ဪੜ་ॺഞᄟव

ఄ時のᇌँ事典� ୖഋጠତ吉� 八ఘ書ሮ

ဒ౦の年中行事� �aଞౠ࡮ุ ണ೷社

ᆽੱ年中行事� �ဿaዑ෉aᇨࡓ ኎ེഞᄟ

年中行事の፾ౝॺ� ࣙဿa元ཌྷaưかᇨ� ஆᇌ၎

�神と福神ࢼ ་ဥaଔᅝ� ూ኿࡮書࿷

ฝ月の጖たၗ� ་፟a໤良� ൚ॺ৛

Ⴊᆽ૷Ⴗと御፺ම઀� ་සa૝子� ኎ེഞᄟ

年中行事とภঊ፽� 倉ุaཫᅝ� ৤田書院

࿿ൡఄ時記� ൚ཕaഭ一� ᄫྭ書࿷

ᇿらしの中のኁ໓ॺ¢ĩ£� ශ༭a൜ਈaưかᇨ� 吉๖ஆᇌড়

ቑ行事のኁ໓ॺ的ଞ੄� ஸ༭a重ᆍ� ৤田書院

Ⴚ໠の年中行事� ᆦ田aਵ吉� ዛሊ書࿷

年中行事のଞ੄� 田中a๓一� భᆬ社

月Ɖとのఋ� ੲࢠa໽የ� ৤ఞᅖട社

೯ੱa神ఋ� 原田aᆈ明� ৤田書院

江戸ᇌँのଣ方� ཟ内aaวaᇨ� ॳ๖ॺ૷ഞᄟ
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江戸のくらし� ሙरaaဎaᇨ� ც書ሮ

早わかり江戸時代� ओ஽aaၴ� 日቎実઄ഞᄟ社

ఄ時೺໓考� ᇓ山ᆈಓᎤ� ሓท་ॺഞᄟઅ

ଽ代日቎の౟ਆƉよみ� ဿ࡮a一ႏ� 中央୰論社

ኯ� ဿ田a೶司� ೷田ᇌँഞᄟ社

௹事百話aȋȔとǏǓの年中行事� 宮田aaဎaưか� ƃょうせい

ఄ時೺໓語᚝� ወ田aᕢཌྷaᇨ� 国書঩行व

日቎のఋ� ወ田aᕢཌྷ� ॳ๖ॺ૷ഞᄟ

神Ɖとの中の日቎෗� 和ऒස໤Ꭴ� ஆᇌ၎

日቎ఄ時記� ॏ原aࢽଦaưか� 八ఘ書ሮ

ໃᇸa჊ḑఄ時記ᠫຶ¢上下£� આ࿂a჉ઓaᇨ� ৤Ⴢ書࿷

ୖ้ણの話� ዛ჉ᆈ౟Ꭴ� ૷Ს၎

፽の話� ဍἀaᆈᆍ� ໃු၎

江戸の日፽¢上下£� য়࡮a良ᶠ� 実઄Ⴑ日቎社

ங子ኻ話１、ĩ� ൪ࢠa静山� ᇓቐ社

江戸ဪੜॺ事始め� ൚ኪaශ່� འቒ書ሮ

ໃᇸa஗તઝ代࣎ॹ෨ആ� � ஗તੱ࡙ࡱ員व

a〇ಷ・ూ田・ಷࢠ

　〇ශੲ・࠮ဤ・୏ǹ኷

ᇓ成 1� 年ဗၟᇠ࿶෨Ꭹa7-+;1�'� � ஗ત立஗੻ဘಃፍ৛

ᇓ成 2� 年ဗၟᇠ࿶෨Ꭹa࠮ဤ山� � ஗ત立஗੻ဘಃፍ৛

ᆲ元a江戸ภঊ෨৕� య৖a良ᅝ� ც書ሮ

江戸事ග༌ూবทಓ社वᇨ� 0*- ǲーǪගሇ部aᇨ� የ山ॷ

江戸時代෨ಁa江戸一、ႏ、ూ� ฦ山൪Ⴑൃaưかᇨ� འቒ書ሮ

་江戸ቮञ੼� ቄኾaa൦aưか৆ೲ� Ⴚ山੗໠ᇌँ੤व

江戸時代৛� ཟ内aaวa৆ೲ� ൚ॺ৛

日቎෗ならිにつけたい江戸の「Ꮂ」� ඬ月a෉ฉ� ओഞ書ሮශ社

江戸ᇌँಁ� ฦ山൪Ⴑൃ� ৤Ⴢ書࿷

江戸・ဪੜa下町のఄ時記� ன࡮aaೲ� ആࢷ社

ဪੜの中の江戸� 長༭aൻਵ� ॳ๖書࿷

಼された஗ત１、ĩ、Ī、ī� ஗તੱ࡙ࡱ員वaᇨ� ஗તੱ࡙ࡱ員व

഼ኁම઀のରມ� ૗室aᇌየaưか� ቚ日ශ聞社

百ቮဒ౦a江戸のภঊ� ሾ原aaු� ॳ๖ॺ૷ഞᄟ

江戸഼ኁの౟ਆ� ฦ山൪Ⴑൃ� ৤Ⴢ書࿷

་江戸ᓜ᳐ጓ� ྋ日ǣȎーǵȖaᇨ� ྋ日ශ聞社

江戸・もうƧとつのᆭ૤� ፷ኪa一ᆍ� ၥპශ聞社

八百八町いきなやりくり� ሾ原aaු� ഞᄟࡱੱ
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日቎の神々の事典� ࣘ田aaችaưか৆ೲ� ॺ೺ଞ੄社

日቎の神ၗ� 津田௬ࢌ吉� ৤Ⴢ書࿷

神社� 岡田aᇚᆍ� ဪੜ၎ഞᄟ

ᇠఱ໤ጉa日቎の神� 山ๆa࿭የa৆ೲ� ᇓቐ社

ఋりのஓ່� 倉፟aฝ಑� 日቎ሐຽഞᄟ੤व

ଽ代の神社とఋり� ూ༔a和᎙� 吉๖ஆᇌ৛

神社aそのƉጦࢽとఋ神� ๖口aତႏ� ဪੜᅖട

་江戸ภঊ事ග� ุ๖aࢷᇹ� ஬ཎ社

ᆘฌॊにଣる江戸のᇿらし� ੲ቎aฉ子aưかᇨ� ओഞ書ሮශ社

お江戸あきないᄣม෨৕� ፁኾaaဖ� ǍǤȅǚǳ

江戸ᄣ൧記� ಍኷a静ଦ� ూఞ書ሮ

江戸のැ子� ໤田aຍ子� 中央୰論社

་江戸のᇌँ� ฦ山൪Ⴑൃ� 0*- ഞᄟ

江戸の子ƞもたち� くもん子ƞもଞ੄സaᇨ� ൚ॺ৛

భම઀と日቎෗� 田中a೶明� ฬണഞᄟ社

ဪ᏿時代� ൚ኪaශ່� 日቎ሐຽഞᄟ੤व

江戸のၗॼ� ༬ੲaฝშ� ஬ཎ社

江戸઱৖a100 ቮဒ౦の原૤� ุ๖aࢷᇹ� ᅴ論社

ઝฌのጺ行神� 宮田aaဎ� ᅴ論社

江戸のᇿらしa江戸にॺƫ「おとな」のෲ� 神ఞa๓ᆦ� ஬ཎ社

江戸時代のᇿらし方� ൚༘ࢹᅖ子� 実઄Ⴑ日቎社

お江戸の॒࡝なภঊ事ග� 中江a௄ୂ� 2*2 ଞ੄സ

་江戸൒პばなし� ੹津aaጅ� 中央୰論ශ社

་江戸長ࣴばなし� ੹津aaጅ�� 中央୰論ශ社

江戸ဪੜშ物৛� 山቎aშᇌ� ൚ॺ৛

ᆘฌॊ� ་ਵᇱറ一� ৤Ⴢ書࿷

चの་江戸ᆭ໓ࡎ内� ਤ地Ƨとᅖ� འቒ書ሮ

日቎෗のຸਕ� ශ༭a൜ਈ� ਈࡓ国ࣴ書࿷

江戸෗のしきたり� ሾဦaᙼᆈ� ରဝ಻

江戸の኎സ� 田ᦁa༗ኹ� ൚ॺ৛

江戸のはやり神� 宮田aaဎ� �འቒ書ሮ

日቎の神々とᆽ� ৤࡮a୾ᘇ� ฬണഞᄟ社

神社と神々� �上aവ୽࡮ 実઄Ⴑ日቎社

神とᆽ� 山ๆa࿭የa� ஬ཎ社

すべては江戸時代にचఝいた� Ⴚ山੗໠ᇌँ੤वaᇨ� Ⴚ山੗໠ᇌँ੤व

江戸aఋ・ࣕ日地෨� 江戸ᇌँଞ੄वaᇨ� ೗ᆎとภঊ社

江戸഼ኁのॼしみ� ฬኪ୾一Ꭴ� 中央୰論ශ社



ᇨ�ആ�ଢ଼�਋

「ಷのఄ時記」では以下のඞଉの年中行事をૡ載している。

１e�ಷ地ࡰで実౮されている、あるいは実౮されていた行事。なおಷ地ࡰとは࠮ဤ、ಷ、

ಷ୰ࣆ、ಷ་኷、ශੲ、୏ǹ኷、ฦශੲ、ᆃ൪町、ဪශੲ、ॆয়、ూ田の地ࡰをいう。

ĩe�೗に江戸時代に実౮されていた行事。なお現ఓでは実౮されていない行事も໴ඉとす

る。

Īe地ࡰഉኁのภঊと結ƨついている行事。

īe२行事のૡ載はශ፽വ。

なお、಍社についての記載は取材に基ƚいているため、ዿ語のౚい方なƞが࡫う඘஽もある。

Ī年৖のஓມと１年৖の執ᅤ期৖を૪

て、「ಷのఄ時記」がর成しました。「ಷの

語り部」は 1� 年の፾ౝがあります。ǯǍー

や஬௶をྫྷƍての知ಡのཡูと、今षのఄ

時記のための取材やྔ௮、さらに長時৖の

ਢ論を重ねてでき上がったのが、このఱ子

です。

「ಷのఄ時記」が、一෗でも多くの方に

ಷのት力をশƍてྚけるఱ子となることを

心より৪っています。（位ኾच௄ಛa䐌๖一Ꭴ）

঩行物ᄇ行番஼ �119��12�5

ಷƣఄಐ਋
令和ĩ年 (2020) Ī月

a
ᇨaആ：ಷवਢ�まちのት力ᄇ઻部व�ಷの語り部

ᄇa行：஗તಷ地તຳ஽支സ�੤။෮ුड

aaaa஗તಷ୰ࣆ一ོኬ５番 25 ஼

aaaaဃa話a0���5����111（代表）

aaaaJVVR���YYY�EKV[�OKPCVQ�VQM[Q�LR�

ኅ断࿼載ઔ౱

ಷのఄಐ਋aᇨആ࡙ࡿ
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