
主催：港区・港区教育委員会 主管：港区スポーツ推進委員協議会 

お問合せ：白金地域港区スポーツ推進委員(Promotion Sports Staff of Shirokane zone) 

木幡雅樹(Mr. KOHATA MASAKI) 090-9369-7535 

喜早理香(Ms. KISO RIKA)     090-2313-8902 

メールアドレス        shirokane.sports@gmail.com 

【地域スポーツ教室事業全般に関するお問合せ】 

港区教育委員会事務局教育推進部生涯学習スポーツ振興課スポーツ振興係 

０３－３５７８－２７４７ 

BON -ODORI  Lesson Fee: Free.  

What to bring: Sports wear, towel, drink, TABI(Japanese socks)or Indoor shoes and socks.  

Anyone can join.  

 

盆踊りの由来は、仏教の「念仏踊り」とされています。 この念仏踊りとは、自分自身

で念仏を唱えながら踊るもので、後に踊る人と念仏を唱える人が分かれた「踊り念仏」

に発展しました。 これらの民俗芸能がお盆と結びつき、現代の盆踊りになります。
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【注意】当日会場にて先着順に受付します。傷害保険加入及びスポーツ振興事業の調査等のために、

受付の際、所定の用紙に、氏名・住所・電話番号等を記載していただきます。また、事業報告や宣

伝のために教室風景を撮影し、ＳＮＳ等で公開することがあります。予めご了承ください。 

For insurance and sports business research, please list your full name, an address, and a phone 

number at the reception desk. Thank you for cooperation. 

白金地区地域スポーツ教室 

【参加費】無料（傷害保険は、主催者で加入します。） 

【持ち物】動きやすい服装、飲み物、汗ふきタオル、足袋（室内履きや靴下でも OK） 

【対象】どなたでも 

【注意】小さなお子さま連れでも参加できますが、お子さまのお預かりはできません。子どものみや、

大人のみの参加も可能です。当日の参加者の年齢構成などをみながら、講師が指導します。 

盆踊り（ぼんおどり）教室 (BON-ODORI Lessen) 

【日 時】２０２４年 3 月 17 日(日)Date:17th, March  

午後 3 時 30 分～5 時 30 分 p.m.3：30～5：30 

【場 所】白金の丘学園白金の丘小・中学校 ２階 柔剣道場  

【講 師】盆踊りをこよなく愛する講師をお招きします。 

令和５年度港区地域スポーツ教室事業 

この教室はスポーツ振興くじ助成を受けて実施しています。 

（終了時間は目安です） 

 

BON-ODORI 


