
❷  地域のイベント
 さくら、さくら巡り！

 高松桜まつり

 つな引き大会 with ころころ市

 弦楽四重奏でビートルズ！

 明治学院チャペルコンサートシリーズ

❸  この街にこの人あり
 シンクロデュエット銅メダリスト

 田中 ウルヴェ 京さん

❹ ❺ 文学散歩
 高輪地区ゆかりの文学者

❻ ❼ 地域の
　　  ＨＯＴな人たち
 アクセサリーの店「鈴木荘」
 Chikara（渡辺 力）さん

 ナンタケットバスケット制作者
 西村 友恵さん

 信号ラッパ手作り名人
 長野 健次さん・守さん

表紙絵　『ママのお靴』
              片岡 ミツ子 さん（高輪在住）
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　この地域（三田4・5丁目、高輪、白金、白金台）の様子は小説、
詩、歌などあらゆるジャンルの文学に登場しています。例えば小説で
は島崎藤村、池波正太郎、向田邦子、渡辺淳一、横溝正史の作品の一
場面に登場するなど枚挙にいとまがないほどです。また、多くの文学
者がここで暮らしたことがあります。
　このまちには文学者にとって何か魅力があるのでしょうか。その理
由を考えてみました。
　歌人吉井勇がこの地区を語る一文があります。「私の新しい家は、
高輪の臺の上に建てられていて、二階の窓からは海の中に品川の臺場
が見え、晴れた日には安房上總の陸の影が、鮮やかに私の眼底に落ち
た」この文のように、かつては、台地から海や富士山も望むことがで
きました。

　さらに、このまちは起伏がある複雑な地形で坂が多いことも特徴で
す。歩くと刻々変化する情景がドラマを生むのでしょう。
　もう一つは、長い間培われた歴史があるからです。時代を感じさせ
る建物、樹木、道の様子が心に残ります。
　さらに、もう一つの要素は、この地域はお屋敷まちと人情豊かな職
人や商人のまちが混在しているからです。そこに住む多様な人々との
出会いから、物語が生まれるのでしょうか。こんなまちの魅力をいつ
までも残しておきたいし、またそれを味わうために、文学者のゆかり
の場所や文学に登場する場面を示す文学マップやそれを歩いて体験
する散歩コースがあるとよいのではと思いました。

文学のまち

タウンミーティング メンバー募集！！TAKANAWA

●
あ
こ
が
れ
の
文
学
者
と
時
を
越
え
て
、同
地
域
に

居
住
す
る
こ
と
は
、そ
こ
は
か
と
な
く
ロ
マ
ン
を
感

じ
ま
す
。（
明
石
）

●
最
近
、会
合
な
ど
で
地
域
の
方
に
お
会
い
す
る
と
、

「
み
な
と
っ
ぷ
」の
記
事
の
話
題
が
よ
く
で
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。地
域
の
方
は
よ
く
読
ま
れ
て
い
る
な
あ

と
感
心
し
、う
れ
し
い
気
持
ち
と
と
も
に
責
任
の
重
さ

を
感
じ
ま
す
。（
安
藤
） 

 

●
文
学
史
上
の
偉
大
な
人
々
の
あ
し
あ
と
が
見
え
て

く
る
に
つ
れ
、現
代
の
私
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
、こ
の

地
で
日
々
の
生
活
を
営
ん
で
い
た
ひ
と
り
の
人
物
と

し
て
、身
近
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、彼
ら
と
同

じ
場
所
に
生
き
て
い
る
と
い
う
誇
り
、地
域
に
対
す
る

敬
愛
の
念
が
ま
す
ま
す
湧
い
て
き
ま
し
た
。（
伊
関
）

●
田
中
ウ
ル
ヴ
ェ
京
さ
ん  

そ
れ
に
し
て
も
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
メ
ダ
ル
の
結
果
と
現
在
の
貴
女
は
ご
自
身

の
努
力
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
お
母
さ
ま
の
1
日
5
回

も
の
手
作
り
お
弁
当
の
賜
物
で
す
ね
。こ
れ
か
ら
も
港

区
で
い
つ
ま
で
も
輝
き
続
け
て
下
さ
い
。（
河
村
）

●
手
づ
く
り
の  

誇
り
息
づ
く  

仕
事
場
に  

汗

に
ま
み
れ
た  

道
具
ご
ろ
ご
ろ（
坂
下
）

●
ス
リ
ラ
ン
カ
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
味
わ
い
深
く
、
と

て
も
美
味
し
い
で
す
。
是
非
一
度
、
作
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。（
滝
川
）

●
高
輪
地
区
に
は
数
多
く
の
桜
名
所
が
あ
り
ま
す
が
、そ

の
一
部
を「
さ
く
ら
巡
り
」に
ご
紹
介
し
ま
し
た
。ウ
オ
ー

キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
に
お
弁
当
を
も
っ
て
ぜ
ひ
歩
い
て
み

て
く
だ
さ
い
！（
田
中
）

●
前
か
ら
中
を
覗
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
お
店
に
行
か

れ
た
の
は
役
得
で
す
ね
。（
中
嶋
）

●
友
人
達
と
の
何
気
な
い
お
し
ゃ
べ
り
で
も
、何
か
こ

の
地
域
で
役
立
つ
こ
と
は
な
い
か
し
ら
？
と
い
つ
も

ア
ン
テ
ナ
を
た
て
て
い
ま
す
。（
安
）

●
最
近
、も
の
づ
く
り
の
大
切
さ
が
見
直
さ
れ
て
い
ま

す
。今
回
の
取
材
で
、も
の
づ
く
り
に
取
り
組
む
人
た
ち

の
無
限
の
パ
ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。（
谷
知
）

●
高
輪
地
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
文
学
者
の
足
跡
を
た

ど
っ
て
み
て
そ
の
数
の
多
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

出
生
地
、居
住
地
は
も
と
よ
り
、小
説
等
多
く
の
文
学

作
品
に
描
か
れ
て
い
る
こ
の
町
の
様
子
に
奥
深
い
魅

力
を
感
じ
ま
し
た
。（
吉
田
）

坂
下
　
妥
子
（
サ
ブ
チ
ー
フ
）

明
石
　
美
穂
子

河
村
　
保
弘

田
中
　
啓
子

安
　
勢
津
子

吉
田
　
由
紀
子

安
藤
　
洋
一
（
チ
ー
フ
）

谷
知
　
貞
江
（
サ
ブ
チ
ー
フ
）

伊
関
　
則
子
　
　
　
　

滝
川
　
ま
り
え

中
嶋
　
路
子

山
根
　
幸
子

渡
邉
　
義
信

平成23年度 区民交通傷害保険
の申し込みしめきり間近！

※金融機関でのしめきりは3月25日（金）です
【問い合わせ】

高輪地区総合支所協働推進課

お急ぎください！
お急ぎください！

しめきり
3月31日木

地区政策係
℡5421-7123

万が一の
交通事故のために福祉会館が『いきいきプラザ』に変わります！福祉会館が『いきいきプラザ』に変わります！

新しい高輪保育園、高輪児童館が開設します！新しい高輪保育園、高輪児童館が開設します！

平成２３年４月１日から港区の福祉会館（芝公園、新橋福祉会館を除く）と健康
福祉館が、『いきいきプラザ』に名称を変更します。
いきいきプラザは、「高齢者のいきがいづくり、学びの場」、「介護予防、健康
づくりの場」「ふれあいコミュニティ活動の場」の３つの活動の場として、地域
の高齢者を元気にする施設を目指します。
また、施設の運営が指定管理者（民間事業者）になり、開館日の拡大（祝日、
12/28、1/4を新たに開館）や介護予防、健康づくり等の各種事業が充実します。

新しい高輪保育園、高輪児童館の建物（高輪いきいきプラザを含む）が完成し、平
成２３年４月１日から供用を開始します。（保育園は3月22日開園）

なお、現在使用中の仮設の建物は、引き続き次の施
設として活用されます。
桂坂学童クラブ　定員：４０名（４月１日～１１月３０
日。１２月１日からは高輪子ども中高生プラザの学童
クラブへ移行）
桂坂保育室　定員２５０名（0～2歳クラス：５月１日
開設予定。3～5歳クラス：平成24年1月開設予定。）

【高輪地区総合支所管内のいきいきプラザ】

※高輪いきいきプラザは、平成２３年４月１日から上記住所に移転します。

東京都最低賃金が改正しました

東京都最低賃金

時間額821円
平成22年10月24日発効

だい だい



❶東京都庭園美術館

❼雷神山児童遊園

❾三田松坂児童遊園

11亀塚公園
❺八芳園

も
学
び
ま
し
た
。

現
在
の
お
仕
事
は

　
ア
メ
リ
カ
で
学
ん

だ
こ
と
を
生
か
し
、

心
身
の
健
康
を
テ
ー
マ

に
２
０
０
１
年
に(

株)

M
J
コ
ン
テ
ス
と
い
う
会
社

を
作
り
ま
し
た
。
心
の
健
康
と
し

て
様
々
な
メ
ン
タ
ル
指
導
を
ア
ス
リ
ー
ト
だ

け
で
な
く
、
経
営
者
や
営
業
マ
ン
、
お
母
様

方
、
小
学
生
な
ど
幅
広
い
対
象
に
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
身
体
の
健
康
と
し
て
、
体
幹
を
鍛

え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
あ
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス

タ
ジ
オ
を
白
金
台
と
大
阪
に
開
設
し
て
い
ま

す
。
米
国
ネ
バ
ダ
州
立
大
学
と
の
完
全
提
携

で
ピ
ラ
テ
ィ
ス
指
導
者
、
ゴ
ル
フ
ピ
ラ
テ
ィ

ス
指
導
者
の
公
認
資
格
発
行
も
お
こ
な
い
５

０
０
名
以
上
の
卒
業
生
が
い
ま
す
。
ま
た
、

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の

本
も
20
冊
以
上
書
き
ま
し
た
。

ご
家
族
と
今
の
ご
趣
味
は

　
夫
は
ア
メ
リ
カ
の
同
じ
大
学
で
知
り
合
っ

た
フ
ラ
ン
ス
人
で
す
。
子
ど
も
は
２
人
い
ま

す
が
、
家
族
で
の
会
話
は
、
フ
ラ
ン
ス
語
、

日
本
語
、
英
語
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
趣

味
と
し
て
は
、
で
き
る
だ
け
毎
日
泳
い
で
い

ま
す
し
、
ま
た
ワ
イ
ン
も
好
き
で
す
ね
。

将
来
の
目
標
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か

　
仕
事
と
子
育
て
が
一
段
落
し
た
ら
、
も
う

一
度
海
外
の
大
学
院
で
自
分
が
あ
ま
り
知
ら

な
い
歴
史
や
哲
学
を
学
ん
で
み
た
い
と
思
い

ま
す
。

◆
取
材
を
終
え
て

　
田
中
京
さ
ん
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
快

活
、
前
向
き
で
、
言
葉
が
ほ
と
ば
し
り
、
人

生
を
2
倍
・
3
倍
の
密
度
で
走
っ
て
い
る
感

じ
の
方
で
し
た
。
人
間
、
挫
折
を
経
験
し
な

い
と
進
歩
し
な
い
と
い
う
言
葉
が
心
に
残
り

ま
し
た
。

2011年3月 ❷

生
ま
れ
て
か
ら
今
ま
で
ず
っ
と
白
金
・
白
金

台
に
お
ら
れ
た
の
で
す
か

　
ア
メ
リ
カ
と
ス
イ
ス
と
、
六
本
木
に
一
時

住
ん
だ
こ
と
を
除
き
、
何
度
も
引
越
し
ま
し

た
が
白
金
、
白
金
台
に
ず
っ
と
住
ん
で
い
ま

す
。
今
は
自
宅
、
会
社
、
そ
し
て
経
営
す
る

ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス
タ
ジ
オ
も
、
す
べ
て
白
金
台

で
す
。

　
小
さ
い
頃
は
医
科
学
研
究
所
の
敷
地
内
に

秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
し
て
遊
ん
だ
想
い
出

が
あ
り
ま
す
。

　
小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
は
聖
心
女
子
学
院

に
通
っ
て
い
ま
し
た
。歩
い
て
３
分
の
距
離

で
し
た
の
で
５
分
前
の
予
鈴
が
鳴
っ
て
か
ら

家
を
出
ま
し
た
。（
笑
）

シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ
ン
グ
を
始
め
た

き
っ
か
け
は

　
６
歳
の
頃
か
ら
水
泳
を
習
っ
て
い
ま
し
た

が
、
と
な
り
の
コ
ー
ス
で
シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ

ド
ス
イ
ミ
ン
グ
を
や
っ
て
い
る
の
を
見
て
、

か
っ
こ
い
い
と
思
い
、
自
分
か
ら
親
に
や
ら

せ
て
ほ
し
い
と
頼
み
ま
し
た
。
10
歳
の
時
で

す
。

そ
の
後
、
ど
ん
な
練
習
を
し
て
、
日
本
の
代

表
選
手
に
な
っ
た
の
で
す
か

　
10
歳
の
頃
、年
齢
別
の
全
国
ソ
ロ
大
会
に

初
め
て
出
て
４
位
に
な
り
ま
し
た
。コ
ー
チ

は
４
位
で
も
立
派
だ
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
す
が
、自
分
で
は
く
や
し
く
て
。更
衣
室

で
１
位
に
な
っ
た
子
を
つ
か
ま
え
て
、ど
う

す
れ
ば
う
ま
く
な
れ
る
の
か
と
尋
ね
ま
し

た
。後
で
わ
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
１
位
の

子
が
同
年
齢
の
小
谷
実
可
子
ち
ゃ
ん
だ
っ
た

の
で
す
。次
に
は
自
分
が
１
位
に
な
る
と
宣

言
し
ま
し
た
。（
笑
）

　
そ
の
後
、
12
歳
で
本
格
的
に
シ
ン
ク
ロ
を

続
け
る
た
め
に
東
京
シ
ン
ク
ロ
ク
ラ
ブ
に
入

り
、
週
６
日
の
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。
14

歳
の
時
、
カ
ナ
ダ
の
年
齢
別
国
際
大
会
で
実

可
子
ち
ゃ
ん
と
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
組
み
準
優
勝

し
ま
し
た
。

　
シ
ニ
ア
の
日
本
代
表
選
手
に
な
っ
た
の
は

史
上
最
年
少
の
15
歳
の
時
で
す
。
当
時
は
、

朝
、
３
時
半
に
起
き
て
４
時
に
プ
ー
ル
に
行

き
、
早
朝
練
習
の
前
に
プ
ー
ル
掃
除
を
す
る

代
わ
り
に
、
プ
ー
ル
を
無
償
で
使
わ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
掃
除
の
途
中
で
眠
り

そ
う
に
な
る
こ
と
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。

　
夜
の
練
習
も
あ
り
、
帰
っ
て
く
る
の
は
夜

10
時
ご
ろ
で
そ
れ
か
ら
宿
題
を
し
た
り
す
る

の
で
、
睡
眠
時
間
は
３
時
間
位
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
早
朝
か
ら
夜
ま
で
家
に
帰

れ
な
い
の
で
、
母
は
お
弁
当
を
５
食
作
っ
て

も
た
せ
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

│
学
校
に
練
習
の
こ
と
を
知
ら
せ
て
い
た
の

で
す
か
│

　
お
稽
古
事
の
届
け
は
し
て
い
ま
し
た
が
、

知
ら
な
い
先
生
方
も
い
ら
し
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。
朝
礼
時
に
は
い
つ
も
髪
が
ぬ
れ
て
い

る
の
で
、
シ
ス
タ
ー
か
ら
、
髪
を
か
わ
か
す

時
間
位
早
く
起
き
な
さ
い
と
注
意
さ
れ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。（
笑
）
朝
練
習
を
し
て
登

校
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
か
ら
は
、
そ
の

シ
ス
タ
ー
は
、
よ
く
内
緒
で
飴
を
く
だ
さ
っ

た
り
し
て
、
は
げ
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

│
勉
強
と
の
両
立
は
大
変
だ
っ
た
で
し
ょ

う
│

　
勉
強
も
が
ん
ば
り
た
か
っ
た
の
で
、
で
き

る
だ
け
休
み
時
間
を
利
用
し
て
宿
題
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。

 

毎
日
が
あ
ま
り
に
も
き
つ
い
の
で
、
つ
い

に
、
母
に
「
も
う
シ
ン
ク
ロ
は
や
め
て
、
普

通
の
高
校
生
に
な
り
ま
す
」
と
言
う
と
、
母

は
意
外
に
も
「
あ
ら
、
そ
う
、
よ
か
っ
た

わ
。
私
も
助
か
る
わ
。
朝
３
時
に
起
き
て
お

弁
当
を
５
食
も
つ
く
ら
な
く
て
す
む
し
ね
」

と
言
い
ま
し
た
。

 

そ
の
時
、
は
っ
き
り
理
解
で
き
ま
し
た
。

練
習
す
る
の
は
、
だ
れ
か
の
た
め
に
や
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
自
分
の
た
め
な
ん
だ
。
い

つ
で
も
や
め
ら
れ
る
な
ら
、
や
め
る
時
は
自

分
で
決
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
小
谷
実
可
子
さ

ん
と
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
組
み
、
銅
メ
ダ
ル
を
と

り
ま
し
た
ね
。
本
番
で
緊
張
し
ま
し
た
か

　
極
限
ま
で
練
習
し
て
い
た
の
で
、
体
が
か

な
り
ぼ
ろ
ぼ
ろ
で
、
特
に
両
耳
の
中
耳
炎
で

鼓
膜
に
穴
が
開
い
て
い
る
状
態
だ
っ
た
の

で
、「
た
だ
、や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
だ
け
」

と
い
う
こ
と
を
自
分
に
何
度
も
言
い
聞
か
せ

て
い
ま
し
た
。
本
番
は
１
０
０
％
力
を
発
揮

で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
可
子
ち
ゃ
ん

と
の
息
も
あ
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
ア
メ
リ
カ
に
い
き
ま
し
た
ね

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
後
、
代
表
チ
ー
ム
の
ア

シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ
を
し
て
い
た
の
で
す

が
、
な
ん
て
い
う
か
、
メ
ダ
リ
ス
ト
と
い
う

肩
書
に
お
ご
っ
て
し
ま
っ
て
、
自
分
は
も
う

成
功
し
た
人
間
だ
と
勘
違
い
し
ま
し
た
。
や

が
て
、
か
っ
こ
よ
く
あ
り
た
い
「
あ
る
べ
き

自
分
」
と
、
本
当
の
自
分
の
ふ
が
い
な
さ
の

ギ
ャ
ッ
プ
に
耐
え
ら
れ
ず
、
自
分
の
こ
と
が

嫌
で
嫌
で
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
し
た
。
落
ち

込
ん
で
う
つ
に
近
い
状
態
に
な
っ
た
時
、
日

本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
（
J
O
C
）
で

コ
ー
チ
に
な
る
た
め
の
留
学
制
度
が
あ
っ
た

の
で
、
応
募
し
逃
げ
る
よ
う
に
ア
メ
リ
カ
に

行
き
ま
し
た
。

│
ア
メ
リ
カ
で
は
ど
ん
な
勉
強
を
さ
れ
た

の
で
す
か
│

　
最
初
は
語
学
の
勉
強
を
し
、
さ
ら
に
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
州
セ
ン
ト
メ
リ
ー
ズ
大
学
院
修

士
課
程
で
ス
ポ
ー
ツ
心
理
学
を
学
び
ま
し

た
。
修
士
修
了
後
、
ア
リ
ゾ
ナ
で
、
宇
宙
飛

行
士
や
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
実
力
発
揮
の

た
め
の
認
知
行
動
療
法
に
出
会
い
、
ア
ー
ゴ

ジ
ー
心
理
専
門
大
学
院
で
学
び
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
エ
ン
ハ
ン
ス
メ

ン
ト
、
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
リ
タ
イ
ヤ
メ
ン
ト   

田
中 

ウ
ル
ヴ
ェ 
京
さ
ん

み
や
こ

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー

１
９
８
８
年
ソ
ウ
ル
五
輪
シ
ン
ク
ロ
デ
ュエッ
ト
銅
メ
ダ
リ
ス
ト

弦楽四重奏でビートルズ！
第4回寺町コンサート

明治学院チャペル
コンサートシリーズのご案内

芸術活動家協会主催の第4回寺町コ
ンサートは、若手実力カルテットグ
ループ「カルテット・ノッツ」による
正統派クラシック音楽とともにビー
トルズなどの小品を演奏するカジュ
アルコンサートです。リクエスト
コーナーもありますので、ぜひお楽
しみください！

音楽

まちで拾った話題
枝光会幼稚園のユーカリの木とグレープフルーツの木
　枝光会幼稚園では、昭和31年頃オース
トラリアから日本に送られたユーカリの
木がしっかり生長しています。角田園長
先生のお話では、当初は３本植えたので
すが、移植した２本は枯れてしまい、残っ
たこの木は、東京では最も古い木だそう
です。

　また、園庭にあるグレープフルーツの木
に、今年たくさんの実がなりました。ぶど
うの房のようになることから、グレープの
名前がついたそうです。グレープフルーツ
の木は暖かい地方に育つので、東京で実が
なることはとても珍しいとのこと。身近に
こんな樹木が育っていたとは驚きです。

グレープフルーツの実が
なっています

ユーカリの木

高松桜まつり　
　高輪1丁目アパート横から高輪地区総合支所に至るみごとな桜並木！
近隣5つの町会が主催し、高輪地区総合支所や地元中学・高校・大学の協力
のもと、初めての桜まつりが開催されます。期間中は一部道路を通行止め
にして出店や音楽等のイベントが満載です！
日時：４月２日（土）
　　 11:00～16:00
　　 （雨天の場合は翌日順延）
場所：高輪1丁目アパートから
　　 高輪地区総合支所の周辺（高輪1-15）

つな引き大会 with ころころ市
　白金台町二丁目町会主催、どんぐりの会協賛でつな引き大会が開催され
ます。力自慢たちの戦いをお楽しみに。その他にも餅つきや起震車・煙体
験など様々なイベントがありますよ！
日時：３月26日（土）
　　 11:00～15:00
場所：白金台どんぐり児童遊園
　　 （白金台5-19-1）

高松桜まつり つな引き大会 with ころころ市高松桜まつり　
　高輪1丁目アパート横から高輪地区総合支所に至るみごとな桜並木！
近隣5つの町会が主催し、高輪地区総合支所や地元中学・高校・大学の協力
のもと、初めての桜まつりが開催されます。期間中は一部道路を通行止め
にして出店や音楽等のイベントが満載です！
日時：４月２日（土）
　　 11:00～16:00
　　 （雨天の場合は翌日順延）
場所：高輪1丁目アパートから
　　 高輪地区総合支所の周辺（高輪1-15）

つな引き大会 with ころころ市
　白金台町二丁目町会主催、どんぐりの会協賛でつな引き大会が開催され
ます。力自慢たちの戦いをお楽しみに。その他にも餅つきや起震車・煙体
験など様々なイベントがありますよ！
日時：３月26日（土）
　　 11:00～15:00
場所：白金台どんぐり児童遊園
　　 （白金台5-19-1）

3月下旬から4月上旬にかけて高輪地区の公園や坂道、庭園などは満開のさくら
色に染まり、各町内会などのお花見ではたくさんの模擬店でにぎやかです！
ちょっと足をのばしてウォーキングがてらに「さくら巡り」はいかがでしょう！ 

み
や
こ

（担当 / 田中・中嶋・安藤）

（担当 / 安藤・滝川・谷知）

【枝光会附属幼稚園　港区三田4-19-36】

❸  みなとっぷ 

日程・入場料：年数回開催予定。
　　　　　　　詳細はweb（http://www.meijigakuin.jp/concert/）
　　　　　　　または下記までお問い合わせください。
会場：明治学院礼拝堂（白金チャペル）（白金台1-2-37）
【問い合わせ】明治学院  学院長室　tel 5421-5230

こ
の
街
に
こ
の
人
あ
り

田中 ウルヴェ 京 （たなか　うるゔぇ　みやこ）

1967年東京、港区白金生まれ。聖心女子
学院初中高等科を経て、日本大学在学中
の1988年にソウル五輪シンクロデュエッ
トで銅メダル獲得。89年～99年日本代表
チームコーチ、アメリカ五輪ヘッドコー
チアシスタント、フランス代表チーム招
待コーチなどを歴任。カリフォルニア州
セントメリーズ大学大学院健康・体育・
リクリエーション学部修士課程修了。99
年からは米国アーゴジー心理専門大学院

にて、認知行動療法、スポーツカウンセ
リングを、2000年米国サンディエゴ大学
院にて、パフォーマンスエンハンスメン
ト、アスレティックリタイヤメントを学
ぶ。その後、(株)MJコンテス、ピラティス
スタジオ「ＤＭＪボディバランシング」
を立ち上げる。企業研修、講演は年に２
００を数え、著書訳書多数。最近では報
道番組でコメンテーターもつとめる。

（株）ＭＪコンテスＨＰ　http://www.mjcomtesse.com

（
担
当
／
安
藤
・
河
村
・
田
中
・
安
）

❶東京都庭園美術館のお庭（白金台5-21-9）
❷国立自然教育園（白金台5-21-5）
❸白金台どんぐり児童遊園（白金台5-19-1）
❹東京大学医科学研究所敷地内の桜並木（白金台4-6-1）
❺八芳園の庭園（白金台1-1-1）
❻白金台4丁目児童遊園（白金台4-4-14）
　☆町会お花見：4月上旬「ふれあい桜まつり」　
❼雷神山児童遊園（白金6-5-10）
　☆町会お花見：4月3日（日）「白金お花見大会」
❽白高児童遊園（白金1-17-4）
　☆町会お花見：4月9日（土）「観桜会」
❾三田松坂児童遊園（三田5-16-8）
　☆町会お花見：4月上旬「桜まつり」
10高輪1丁目アパート横の桜並木
　☆町会お花見：4月2日（土）「高松桜まつり」（下記参照ください）
11亀塚公園（三田4-16-20）
　☆町会お花見：4月3日（日）
12泉岳寺と泉岳寺前児童遊園（高輪2-11-1）
13高輪公園（高輪3-18-18）
14さくら坂とグランドプリンスホテル高輪の庭園（高輪3-13-1）
15白金児童遊園（白金2-24-3）
　☆町会お花見：4月

● ●
●

●
●

● ● ●

●●

●

●

●

●

●

SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★

NEW!

明治学院礼拝堂（白金チャペル）に設置されてい
るパイプオルガンは、18世紀以前の「失われた歴
史的工法」によって手作りされた世界で４台目、日
本では初となる貴重なオルガンで、はるばるオラン
ダから運ばれてきました。明治学院では文化活動
の一環として、オルガンを中心に合唱やソプラノ
等との合奏による演奏会を展開し、一般にも公開
しています。近代に製作されたオルガンよりも深
みある優れた音色をぜひご堪能ください！

日　時：4月24日（日）14時開演（13：30開場）15：30終了予定
会　場：南台寺（三田4-11-14）
入場料：500円（予約者優先となります）
【問い合わせ】芸術活動家協会　tel 090-8452-1229（担当：サイトウ）
　　　　　　 e-mail: info@eas-artist.org
　　　　　　（氏名・人数・電話連絡先を連絡）

❶ ❷
❸

❹
❻

❼ ❽ ❾

1110

12

13

14

15

❺



❶東京都庭園美術館

❼雷神山児童遊園

❾三田松坂児童遊園

11亀塚公園
❺八芳園

も
学
び
ま
し
た
。

現
在
の
お
仕
事
は

　
ア
メ
リ
カ
で
学
ん

だ
こ
と
を
生
か
し
、

心
身
の
健
康
を
テ
ー
マ

に
２
０
０
１
年
に(

株)

M
J
コ
ン
テ
ス
と
い
う
会
社

を
作
り
ま
し
た
。
心
の
健
康
と
し

て
様
々
な
メ
ン
タ
ル
指
導
を
ア
ス
リ
ー
ト
だ

け
で
な
く
、
経
営
者
や
営
業
マ
ン
、
お
母
様

方
、
小
学
生
な
ど
幅
広
い
対
象
に
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
身
体
の
健
康
と
し
て
、
体
幹
を
鍛

え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
あ
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス

タ
ジ
オ
を
白
金
台
と
大
阪
に
開
設
し
て
い
ま

す
。
米
国
ネ
バ
ダ
州
立
大
学
と
の
完
全
提
携

で
ピ
ラ
テ
ィ
ス
指
導
者
、
ゴ
ル
フ
ピ
ラ
テ
ィ

ス
指
導
者
の
公
認
資
格
発
行
も
お
こ
な
い
５

０
０
名
以
上
の
卒
業
生
が
い
ま
す
。
ま
た
、

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の

本
も
20
冊
以
上
書
き
ま
し
た
。

ご
家
族
と
今
の
ご
趣
味
は

　
夫
は
ア
メ
リ
カ
の
同
じ
大
学
で
知
り
合
っ

た
フ
ラ
ン
ス
人
で
す
。
子
ど
も
は
２
人
い
ま

す
が
、
家
族
で
の
会
話
は
、
フ
ラ
ン
ス
語
、

日
本
語
、
英
語
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
趣

味
と
し
て
は
、
で
き
る
だ
け
毎
日
泳
い
で
い

ま
す
し
、
ま
た
ワ
イ
ン
も
好
き
で
す
ね
。

将
来
の
目
標
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か

　
仕
事
と
子
育
て
が
一
段
落
し
た
ら
、
も
う

一
度
海
外
の
大
学
院
で
自
分
が
あ
ま
り
知
ら

な
い
歴
史
や
哲
学
を
学
ん
で
み
た
い
と
思
い

ま
す
。

◆
取
材
を
終
え
て

　
田
中
京
さ
ん
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
快

活
、
前
向
き
で
、
言
葉
が
ほ
と
ば
し
り
、
人

生
を
2
倍
・
3
倍
の
密
度
で
走
っ
て
い
る
感

じ
の
方
で
し
た
。
人
間
、
挫
折
を
経
験
し
な

い
と
進
歩
し
な
い
と
い
う
言
葉
が
心
に
残
り

ま
し
た
。

2011年3月 ❷

生
ま
れ
て
か
ら
今
ま
で
ず
っ
と
白
金
・
白
金

台
に
お
ら
れ
た
の
で
す
か

　
ア
メ
リ
カ
と
ス
イ
ス
と
、
六
本
木
に
一
時

住
ん
だ
こ
と
を
除
き
、
何
度
も
引
越
し
ま
し

た
が
白
金
、
白
金
台
に
ず
っ
と
住
ん
で
い
ま

す
。
今
は
自
宅
、
会
社
、
そ
し
て
経
営
す
る

ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス
タ
ジ
オ
も
、
す
べ
て
白
金
台

で
す
。

　
小
さ
い
頃
は
医
科
学
研
究
所
の
敷
地
内
に

秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
し
て
遊
ん
だ
想
い
出

が
あ
り
ま
す
。

　
小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
は
聖
心
女
子
学
院

に
通
っ
て
い
ま
し
た
。歩
い
て
３
分
の
距
離

で
し
た
の
で
５
分
前
の
予
鈴
が
鳴
っ
て
か
ら

家
を
出
ま
し
た
。（
笑
）

シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ
ン
グ
を
始
め
た

き
っ
か
け
は

　
６
歳
の
頃
か
ら
水
泳
を
習
っ
て
い
ま
し
た

が
、
と
な
り
の
コ
ー
ス
で
シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ

ド
ス
イ
ミ
ン
グ
を
や
っ
て
い
る
の
を
見
て
、

か
っ
こ
い
い
と
思
い
、
自
分
か
ら
親
に
や
ら

せ
て
ほ
し
い
と
頼
み
ま
し
た
。
10
歳
の
時
で

す
。

そ
の
後
、
ど
ん
な
練
習
を
し
て
、
日
本
の
代

表
選
手
に
な
っ
た
の
で
す
か

　
10
歳
の
頃
、年
齢
別
の
全
国
ソ
ロ
大
会
に

初
め
て
出
て
４
位
に
な
り
ま
し
た
。コ
ー
チ

は
４
位
で
も
立
派
だ
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
す
が
、自
分
で
は
く
や
し
く
て
。更
衣
室

で
１
位
に
な
っ
た
子
を
つ
か
ま
え
て
、ど
う

す
れ
ば
う
ま
く
な
れ
る
の
か
と
尋
ね
ま
し

た
。後
で
わ
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
１
位
の

子
が
同
年
齢
の
小
谷
実
可
子
ち
ゃ
ん
だ
っ
た

の
で
す
。次
に
は
自
分
が
１
位
に
な
る
と
宣

言
し
ま
し
た
。（
笑
）

　
そ
の
後
、
12
歳
で
本
格
的
に
シ
ン
ク
ロ
を

続
け
る
た
め
に
東
京
シ
ン
ク
ロ
ク
ラ
ブ
に
入

り
、
週
６
日
の
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。
14

歳
の
時
、
カ
ナ
ダ
の
年
齢
別
国
際
大
会
で
実

可
子
ち
ゃ
ん
と
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
組
み
準
優
勝

し
ま
し
た
。

　
シ
ニ
ア
の
日
本
代
表
選
手
に
な
っ
た
の
は

史
上
最
年
少
の
15
歳
の
時
で
す
。
当
時
は
、

朝
、
３
時
半
に
起
き
て
４
時
に
プ
ー
ル
に
行

き
、
早
朝
練
習
の
前
に
プ
ー
ル
掃
除
を
す
る

代
わ
り
に
、
プ
ー
ル
を
無
償
で
使
わ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
掃
除
の
途
中
で
眠
り

そ
う
に
な
る
こ
と
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。

　
夜
の
練
習
も
あ
り
、
帰
っ
て
く
る
の
は
夜

10
時
ご
ろ
で
そ
れ
か
ら
宿
題
を
し
た
り
す
る

の
で
、
睡
眠
時
間
は
３
時
間
位
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
早
朝
か
ら
夜
ま
で
家
に
帰

れ
な
い
の
で
、
母
は
お
弁
当
を
５
食
作
っ
て

も
た
せ
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

│
学
校
に
練
習
の
こ
と
を
知
ら
せ
て
い
た
の

で
す
か
│

　
お
稽
古
事
の
届
け
は
し
て
い
ま
し
た
が
、

知
ら
な
い
先
生
方
も
い
ら
し
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。
朝
礼
時
に
は
い
つ
も
髪
が
ぬ
れ
て
い

る
の
で
、
シ
ス
タ
ー
か
ら
、
髪
を
か
わ
か
す

時
間
位
早
く
起
き
な
さ
い
と
注
意
さ
れ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。（
笑
）
朝
練
習
を
し
て
登

校
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
か
ら
は
、
そ
の

シ
ス
タ
ー
は
、
よ
く
内
緒
で
飴
を
く
だ
さ
っ

た
り
し
て
、
は
げ
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

│
勉
強
と
の
両
立
は
大
変
だ
っ
た
で
し
ょ

う
│

　
勉
強
も
が
ん
ば
り
た
か
っ
た
の
で
、
で
き

る
だ
け
休
み
時
間
を
利
用
し
て
宿
題
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。

 

毎
日
が
あ
ま
り
に
も
き
つ
い
の
で
、
つ
い

に
、
母
に
「
も
う
シ
ン
ク
ロ
は
や
め
て
、
普

通
の
高
校
生
に
な
り
ま
す
」
と
言
う
と
、
母

は
意
外
に
も
「
あ
ら
、
そ
う
、
よ
か
っ
た

わ
。
私
も
助
か
る
わ
。
朝
３
時
に
起
き
て
お

弁
当
を
５
食
も
つ
く
ら
な
く
て
す
む
し
ね
」

と
言
い
ま
し
た
。

 

そ
の
時
、
は
っ
き
り
理
解
で
き
ま
し
た
。

練
習
す
る
の
は
、
だ
れ
か
の
た
め
に
や
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
自
分
の
た
め
な
ん
だ
。
い

つ
で
も
や
め
ら
れ
る
な
ら
、
や
め
る
時
は
自

分
で
決
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
小
谷
実
可
子
さ

ん
と
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
組
み
、
銅
メ
ダ
ル
を
と

り
ま
し
た
ね
。
本
番
で
緊
張
し
ま
し
た
か

　
極
限
ま
で
練
習
し
て
い
た
の
で
、
体
が
か

な
り
ぼ
ろ
ぼ
ろ
で
、
特
に
両
耳
の
中
耳
炎
で

鼓
膜
に
穴
が
開
い
て
い
る
状
態
だ
っ
た
の

で
、「
た
だ
、や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
だ
け
」

と
い
う
こ
と
を
自
分
に
何
度
も
言
い
聞
か
せ

て
い
ま
し
た
。
本
番
は
１
０
０
％
力
を
発
揮

で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
可
子
ち
ゃ
ん

と
の
息
も
あ
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
ア
メ
リ
カ
に
い
き
ま
し
た
ね

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
後
、
代
表
チ
ー
ム
の
ア

シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ
を
し
て
い
た
の
で
す

が
、
な
ん
て
い
う
か
、
メ
ダ
リ
ス
ト
と
い
う

肩
書
に
お
ご
っ
て
し
ま
っ
て
、
自
分
は
も
う

成
功
し
た
人
間
だ
と
勘
違
い
し
ま
し
た
。
や

が
て
、
か
っ
こ
よ
く
あ
り
た
い
「
あ
る
べ
き

自
分
」
と
、
本
当
の
自
分
の
ふ
が
い
な
さ
の

ギ
ャ
ッ
プ
に
耐
え
ら
れ
ず
、
自
分
の
こ
と
が

嫌
で
嫌
で
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
し
た
。
落
ち

込
ん
で
う
つ
に
近
い
状
態
に
な
っ
た
時
、
日

本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
（
J
O
C
）
で

コ
ー
チ
に
な
る
た
め
の
留
学
制
度
が
あ
っ
た

の
で
、
応
募
し
逃
げ
る
よ
う
に
ア
メ
リ
カ
に

行
き
ま
し
た
。

│
ア
メ
リ
カ
で
は
ど
ん
な
勉
強
を
さ
れ
た

の
で
す
か
│

　
最
初
は
語
学
の
勉
強
を
し
、
さ
ら
に
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
州
セ
ン
ト
メ
リ
ー
ズ
大
学
院
修

士
課
程
で
ス
ポ
ー
ツ
心
理
学
を
学
び
ま
し

た
。
修
士
修
了
後
、
ア
リ
ゾ
ナ
で
、
宇
宙
飛

行
士
や
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
実
力
発
揮
の

た
め
の
認
知
行
動
療
法
に
出
会
い
、
ア
ー
ゴ

ジ
ー
心
理
専
門
大
学
院
で
学
び
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
エ
ン
ハ
ン
ス
メ

ン
ト
、
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
リ
タ
イ
ヤ
メ
ン
ト   

田
中 

ウ
ル
ヴ
ェ 

京
さ
ん

み
や
こ

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー

１
９
８
８
年
ソ
ウ
ル
五
輪
シ
ン
ク
ロ
デ
ュエッ
ト
銅
メ
ダ
リ
ス
ト

弦楽四重奏でビートルズ！
第4回寺町コンサート

明治学院チャペル
コンサートシリーズのご案内

芸術活動家協会主催の第4回寺町コ
ンサートは、若手実力カルテットグ
ループ「カルテット・ノッツ」による
正統派クラシック音楽とともにビー
トルズなどの小品を演奏するカジュ
アルコンサートです。リクエスト
コーナーもありますので、ぜひお楽
しみください！

音楽

まちで拾った話題
枝光会幼稚園のユーカリの木とグレープフルーツの木
　枝光会幼稚園では、昭和31年頃オース
トラリアから日本に送られたユーカリの
木がしっかり生長しています。角田園長
先生のお話では、当初は３本植えたので
すが、移植した２本は枯れてしまい、残っ
たこの木は、東京では最も古い木だそう
です。

　また、園庭にあるグレープフルーツの木
に、今年たくさんの実がなりました。ぶど
うの房のようになることから、グレープの
名前がついたそうです。グレープフルーツ
の木は暖かい地方に育つので、東京で実が
なることはとても珍しいとのこと。身近に
こんな樹木が育っていたとは驚きです。

グレープフルーツの実が
なっています

ユーカリの木

高松桜まつり　
　高輪1丁目アパート横から高輪地区総合支所に至るみごとな桜並木！
近隣5つの町会が主催し、高輪地区総合支所や地元中学・高校・大学の協力
のもと、初めての桜まつりが開催されます。期間中は一部道路を通行止め
にして出店や音楽等のイベントが満載です！
日時：４月２日（土）
　　 11:00～16:00
　　 （雨天の場合は翌日順延）
場所：高輪1丁目アパートから
　　 高輪地区総合支所の周辺（高輪1-15）

つな引き大会 with ころころ市
　白金台町二丁目町会主催、どんぐりの会協賛でつな引き大会が開催され
ます。力自慢たちの戦いをお楽しみに。その他にも餅つきや起震車・煙体
験など様々なイベントがありますよ！
日時：３月26日（土）
　　 11:00～15:00
場所：白金台どんぐり児童遊園
　　 （白金台5-19-1）

高松桜まつり つな引き大会 with ころころ市高松桜まつり　
　高輪1丁目アパート横から高輪地区総合支所に至るみごとな桜並木！
近隣5つの町会が主催し、高輪地区総合支所や地元中学・高校・大学の協力
のもと、初めての桜まつりが開催されます。期間中は一部道路を通行止め
にして出店や音楽等のイベントが満載です！
日時：４月２日（土）
　　 11:00～16:00
　　 （雨天の場合は翌日順延）
場所：高輪1丁目アパートから
　　 高輪地区総合支所の周辺（高輪1-15）

つな引き大会 with ころころ市
　白金台町二丁目町会主催、どんぐりの会協賛でつな引き大会が開催され
ます。力自慢たちの戦いをお楽しみに。その他にも餅つきや起震車・煙体
験など様々なイベントがありますよ！
日時：３月26日（土）
　　 11:00～15:00
場所：白金台どんぐり児童遊園
　　 （白金台5-19-1）

3月下旬から4月上旬にかけて高輪地区の公園や坂道、庭園などは満開のさくら
色に染まり、各町内会などのお花見ではたくさんの模擬店でにぎやかです！
ちょっと足をのばしてウォーキングがてらに「さくら巡り」はいかがでしょう！ 

み
や
こ

（担当 / 田中・中嶋・安藤）

（担当 / 安藤・滝川・谷知）

【枝光会附属幼稚園　港区三田4-19-36】

❸  みなとっぷ 

日程・入場料：年数回開催予定。
　　　　　　　詳細はweb（http://www.meijigakuin.jp/concert/）
　　　　　　　または下記までお問い合わせください。
会場：明治学院礼拝堂（白金チャペル）（白金台1-2-37）
【問い合わせ】明治学院  学院長室　tel 5421-5230

こ
の
街
に
こ
の
人
あ
り

田中 ウルヴェ 京 （たなか　うるゔぇ　みやこ）

1967年東京、港区白金生まれ。聖心女子
学院初中高等科を経て、日本大学在学中
の1988年にソウル五輪シンクロデュエッ
トで銅メダル獲得。89年～99年日本代表
チームコーチ、アメリカ五輪ヘッドコー
チアシスタント、フランス代表チーム招
待コーチなどを歴任。カリフォルニア州
セントメリーズ大学大学院健康・体育・
リクリエーション学部修士課程修了。99
年からは米国アーゴジー心理専門大学院

にて、認知行動療法、スポーツカウンセ
リングを、2000年米国サンディエゴ大学
院にて、パフォーマンスエンハンスメン
ト、アスレティックリタイヤメントを学
ぶ。その後、(株)MJコンテス、ピラティス
スタジオ「ＤＭＪボディバランシング」
を立ち上げる。企業研修、講演は年に２
００を数え、著書訳書多数。最近では報
道番組でコメンテーターもつとめる。

（株）ＭＪコンテスＨＰ　http://www.mjcomtesse.com

（
担
当
／
安
藤
・
河
村
・
田
中
・
安
）

❶東京都庭園美術館のお庭（白金台5-21-9）
❷国立自然教育園（白金台5-21-5）
❸白金台どんぐり児童遊園（白金台5-19-1）
❹東京大学医科学研究所敷地内の桜並木（白金台4-6-1）
❺八芳園の庭園（白金台1-1-1）
❻白金台4丁目児童遊園（白金台4-4-14）
　☆町会お花見：4月上旬「ふれあい桜まつり」　
❼雷神山児童遊園（白金6-5-10）
　☆町会お花見：4月3日（日）「白金お花見大会」
❽白高児童遊園（白金1-17-4）
　☆町会お花見：4月9日（土）「観桜会」
❾三田松坂児童遊園（三田5-16-8）
　☆町会お花見：4月上旬「桜まつり」
10高輪1丁目アパート横の桜並木
　☆町会お花見：4月2日（土）「高松桜まつり」（下記参照ください）
11亀塚公園（三田4-16-20）
　☆町会お花見：4月3日（日）
12泉岳寺と泉岳寺前児童遊園（高輪2-11-1）
13高輪公園（高輪3-18-18）
14さくら坂とグランドプリンスホテル高輪の庭園（高輪3-13-1）
15白金児童遊園（白金2-24-3）
　☆町会お花見：4月

● ●
●

●
●

● ● ●

●●

●

●

●

●

●

SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★SAKURA★

NEW!

明治学院礼拝堂（白金チャペル）に設置されてい
るパイプオルガンは、18世紀以前の「失われた歴
史的工法」によって手作りされた世界で４台目、日
本では初となる貴重なオルガンで、はるばるオラン
ダから運ばれてきました。明治学院では文化活動
の一環として、オルガンを中心に合唱やソプラノ
等との合奏による演奏会を展開し、一般にも公開
しています。近代に製作されたオルガンよりも深
みある優れた音色をぜひご堪能ください！

日　時：4月24日（日）14時開演（13：30開場）15：30終了予定
会　場：南台寺（三田4-11-14）
入場料：500円（予約者優先となります）
【問い合わせ】芸術活動家協会　tel 090-8452-1229（担当：サイトウ）
　　　　　　 e-mail: info@eas-artist.org
　　　　　　（氏名・人数・電話連絡先を連絡）
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 ❽【渋澤龍彦（しぶさわたつひこ）】
昭和3年〜昭和62年（1928〜1987）
小説家・仏文学者・評論家
　高輪車町に生まれる。マルキド・サドを日本に紹介。「唐草
物語」で泉鏡花賞を、「高丘親王航海記」で読売文学賞を受賞。

 ❾【島崎藤村（しまざきとうそん）】
明治5年〜昭和18年（1872〜1943）
詩人・小説家　「若菜集」「破戒」
　1887年16歳で、明治学院普通学部本科入学に際し、高輪台
町教会牧師の木村熊二宅（二本榎62番地…丸山神社辺り）に下
宿。後、同教会にて受洗。1892年春、北村透谷と知り合い、
東禅寺横の透谷宅を訪れている。1913年渡仏に際し、芝二本
榎西町３番地を留守宅とし、1916年帰国後、その「高輪の家」
に住む。

 �【樋口一葉（ひぐちいちよう）】
明治5年〜明治29年（1872〜1896）
小説家　「たけくらべ」「にごりえ」
　1888年16才の時、芝高輪北町19番地に居住。「うもれ木」は名
工の苦闘精進に可憐な恋をからませたデビュー作で、高輪住
まいの次兄がモデルになっている。

 �【吉井勇（よしいいさむ）】
明治19年〜昭和35年（1886〜1960）
歌人・脚本家・旧伯爵・歌会始選者
　芝高輪の海の見渡せる広い邸宅で幼児期を過す。『うるみた
る目にありありと浮び来（き）ぬわが生い立ちの高輪の家』「ゴン
ドラの唄」の作詞者としても有名。

●白金台
 �【上田敏（うえだびん）】
明治7年〜大正5年（1874〜1916）
文学者・評論家・翻訳家
詩集「海潮音」
　1915年白金三光町276に転居し
てくる。「山のあなた」や「秋の日の
ヴィオロンのためいきの・・・・・」
などの名訳は、今なお広く知られ
ている。旧制一高時代に、透谷・
藤村らの「文学界」同人となり、親
交があった。

 �【岡本一平（おかもといっぺい）】
明治19年〜昭和23年（1886〜1948）
漫画家・作詞家　「漫画漫文」「隣組」
 　【岡本かの子（おかもとかのこ）】
明治22年〜昭和14年（1889〜1939）
小説家・歌人　「鶴は病みき」「老妓抄」
 　【岡本太郎（おかもとたろう）】
明治44年〜平成8年（1911〜1996）
芸術家他　「太陽の塔」「明日の神話」
　一家は1919年日吉坂上の細い坂道を下った、芝白金三光町
293番地に転居。家の裏は赤土の崖で、伝染病研究所の古び
た鋭角の塔をもった病院が見え、一平は「崖の家」と名付けて
家族はこの風流めいた木造2階家をこよなく愛した。　　渋澤龍彦 ＜提供：渋沢龍子氏＞

上田敏
＜出典：「現代日本文学全集20」＞

長谷川伸邸 ＜提供：新鷹会＞吉井勇
＜出典：「吉井勇歌集コレクション」＞

岡本一家（岡本かの子、岡本太郎、岡本一平）＜出典：「火と燃えた女流文学」＞

梶井基次郎 ＜出典：「日本文学全集３４」＞

北村透谷 ＜港区立港郷土資料館所蔵＞

 �【太宰治（だざいおさむ）】
明治42年〜昭和23年（1909〜1948）
小説家　「斜陽」「人間失格」
　1932年23才、左翼との関係を絶ち習作を続ける傍ら、芝
白金三光町276番地、明治の元勲大鳥圭介の旧邸の一室を
借り、後に三兄の友人東京日日新聞記者の飛島定城一家と
同居する。

 �【西脇順三郎（にしわきじゅんざぶろう）】
明治27年〜昭和57年（1894〜1982）
詩人・英文学者・評論家。慶応義塾大学文学部教授を歴任。
日本芸術院会員。
　昭和の一時期、白金台3丁目に居住。
「Ambarvalia」、「旅人かえらず」、「近代の寓話」などの詩集を発
表。1957年にはノーベル文学賞の候補になる。

 �【長谷川伸（はせがわしん）】
明治17年〜昭和38年（1884〜1963）
劇作家・作家　「瞼の母」
　1940年それまで住んでいた高輪南町から芝二本榎西町2番
地に転居、自宅で「新鷹会（しんようかい）」と称する勉強会を開
き大衆作家の育成に力を注ぐ。
1956年には「日本捕虜誌」で菊池寛賞を受賞。自宅建物は現在
も住所地に残る。　

 �【大佛次郎（おさらぎじろう）】
明治30年〜昭和48年（1897〜1973）
小説家　「鞍馬天狗」「帰郷」
1964年文化勲章受章
　芝白金今里町13番地に居住。白金尋常小学校を首席で卒業。
同校に大衆作家小杉天外の娘がいて小説家に興味をもち、本
好きが祟って作家になったことが「私の履歴書」に記されてい
る。大の猫好きでも有名。

●白金
 �【小林秀雄（こばやしひでお）】
明治35年〜昭和58年（1902〜1983）
文芸評論家。明治大学教授、「文学界」の責任編集者など歴任。
日本芸術院会員。
　白金尋常小学校卒業。1909年白金志田町15に居住。芸術院
賞、読売文学賞、野間文芸賞、文化勲章、日本文学大賞など
を受賞。一時期白金今里町77に本籍をおいていた。

●三田
 �【田村俊子（たむらとしこ）】
明治17年〜昭和20年（1884〜1945）
小説家　「木乃伊（みいら）の口紅」
　1917年夫との共通の友人であった
朝日新聞記者鈴木悦との恋に走り、
始めは高輪、やがて三田功運町に2人
で隠れ住む。鈴木悦との愛の経緯に
ついては「破壊する前」で赤裸々に語
られている。

【担当／明石・伊関・吉田・安藤】

田村俊子
＜出典：「火と燃えた女流文学」＞
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L i t e r a t u r e  W a l k

高輪地区ゆかりの文学者

●高輪
 ❶【朝吹登水子（あさぶきとみこ）】
大正6年〜平成17年（1917〜 2005）
仏文学者・随筆家
　高輪で育ち、白金台に居住。1955年フランソワーズ・サ
ガンの「悲しみよこんにちは」を翻訳、以後サガンやボーヴォ
ワールの訳を多く手がける。サルトルとの交遊でも知られ、
2000年仏政府よりレジオンドヌール勲章シュヴァリエを
叙勲された。

 ❷【安藤一郎（あんどういちろう）】
明治40年～昭和47年（1907～1972）
詩人・英文学者。東京外国語大学教授・現代日本詩人会会長
など歴任。
　高輪1丁目に居住。「ポジション」、「経験」、「摩滅」などの詩集を
発表、「若草物語」、ジェームス・ジョイスの「ダブリン市民」な
どを翻訳。「摩滅」で無限賞を受賞。

 ❸【巌谷小波（いわやさざなみ）】
明治3年〜昭和8年（1870〜1933）
小説家・児童文学者　「こがね丸」「ふじの山」
　自宅庭の一角に東西古今の馬に関する玩具、書画、器物を
収集して展示した「千里閣」を建て、毎日曜日無料で公開した。
旧芝高輪南町、現在（高輪4-1-18）に邸宅跡の碑がある。

 ❹【江戸川乱歩（えどがわらんぽ）】
明治27年〜昭和40年（1894〜1965）
推理小説家　「怪人二十面相」「D坂殺人事件」
　芝車町8番地、土蔵のある家に居住。街道（旧東海道）の騒
音に悩まされ、のち閑静な池袋へ転居する。日本の探偵小説
界に大きな足跡を残し、特に少年向けの作品「怪人二十面相」
は、大ブームとなる。

 ❺【岡本綺堂（おかもときどう）】
明治5年〜昭和14年（1872〜1939）
小説家・劇作家　「半七捕物長」「番町皿屋敷」
　芝高輪北町（高井蘭山旧宅）で生まれる。父はイギリス公使
館勤務。日本初の「捕物帳」として知られている「半七捕物帳」
の中には、江戸時代の港区界隈の様子が偲ばれる描写が数多
く含まれている。

 ❻【梶井基次郎（かじいもとじろう）】
明治34年〜昭和7年（1901〜1932）
小説家　「檸檬」「桜の木の下には」
　1908年父親の東京転勤にともない、芝二本榎町3番地（現高輪台
小学校の門の向い）に居住。梶井家が借りたのは、頌栄学校校主、岡
見清致の持ち家で基次郎と兄は私立頌栄尋常小学校へ通学した。

 ❼【北村透谷（きたむらとうこく）】
明治元年〜明治27年（1868〜1894）
詩人・評論家　「楚囚の詩」「蓬莱曲」
　1890年普連土女学校の英語教師に、1893年には島崎藤村の
後任として、明治女学校に赴任。芝高輪に居住する。同年藤
村等と「文学界」を創刊、浪漫主義運動の先駆となるが、翌年
自殺。一時期白金台の瑞聖寺墓地に埋葬される。 渋澤龍彦 ＜提供：渋沢龍子氏＞

西脇順三郎、安藤一郎、谷川俊太郎 ＜提供：安藤洋一氏＞

江戸川乱歩
＜提供：学校法人立教学院＞

朝吹登水子
＜提供：植村美香子氏＞

岡本綺堂
＜港区立港郷土資料館所蔵＞

巌谷小波
＜提供：巌谷一六・小波記念室＞

梶井基次郎 ＜出典：「日本文学全集３４」＞

北村透谷 ＜港区立港郷土資料館所蔵＞

この高輪地区（三田4・5丁目、高輪、白金、白金台）には、明治、大正、昭和にか
けて活躍した文学者が生まれ、育ち、生活した場所が数多くあります。それぞ
れの文学者ゆかりの場所を地図に示してみました。これらの場所が作品の背景と
なっていることも想像でき、興味がわいてきます。



いま、社会のあちこちでものづくりの大切さが脚光を浴びています。
規模は大小さまざまですが、ものづくりこそ社会の基盤をつくるとい
う考え方です。

この高輪地区にはものづくりの歴史があります。
そこで今回は、自分の技術に自信をもってコツコツと
ものづくりの伝統を受け継ぐ地域の4人の方をご紹介しましょう。
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スリランカ チキンカレー感性豊かに、素敵な作品を生み出す
ナンタケットバスケット制作者　西村　友恵さん　

　ナンタケットバスケットをご存知ですか。
　アメリカの東海岸、ボストンの南、ケープコッ
ドから30マイルの沖に浮かぶ小島ナンタケット島
で伝統工芸として昔から作られてきたバスケット
です。素材は竹、籐、木などすべて自然素材から
なり緻密な手作業で作られます。一見華奢です
が、3代はもつといわれる頑丈さを兼ね備えてい
ます。
　高輪２丁目で、そのナンタケットバスケットを
制作し、教室も開いている西村友恵さんをお訪
ねしました。

　西村さんに、ナ
ンタケットバス
ケットとの出会い
をお聞きしまし
た。「高校生の頃
に、アメリカ大統
領夫人やモナコの
王妃がこのバス
ケットを持ってい
る写真を見て、と
ても惹きつけられ
ました。10年ほど
前、たまたまナン
タケットバスケット

を作っている師となる女性にお会いする機会が
あり、その作り方を学ぶために、毎日のように家
にお訪ねして基本的な技術を5年かけて習得しま
した。その後、何人かの外国の方からも技術を学
びました。2年前、高輪で制作室と兼用で教室を
開きました」
　作品は完全な受注生産で頼まれてから完成す
るまでに、様々な工程を経て3ヵ月から半年以上
かかります。材料は基本的にはアメリカからの輸
入。ふたの上にある飾りには、特に工夫を凝らし
ています。
　「アメリカ生まれのバスケットですが、様々な
国のアーティストの工芸品と融合した時、さらに
素晴らしいものになるのではと考えています。庭
の花を入れたり、お菓子を入れたりと日常生活に
融け込んだ使われ方ができるようなものも作って
いきたいです。高輪地区は歴史と緑あふれる地
域、私の作品も自然の素材を使っています。日々
の暮らしの中で感性を豊かに、素敵な作品を生
み出していきたいです。教室においては、生徒一
人ひとりとの交流の中、和やかな雰囲気で楽しみ
ながら制作できるよう進めています。生まれ育っ
たこの地元でこれからも活動していきたい」と西
村さんは熱く語っていました。

［担当：谷知・安藤・安・滝川］

【長野製作所】 港区白金５－７－９  3441-1781

トテチテタ♪と鳴らす信号ラッパは白金生まれ
信号ラッパ手作り名人　長野  健次さん・守さん

　生粋の白金人であり信号ラッパ手作り名
人である長野健次さんと弟、守さんの工場
を訪ねました。白金商店街に程近く、大変
珍しい信号ラッパ(ビューグル)製作工場は
先代が創業し、2代目の兄弟がしっかり守っ
ています。
　長野兄弟が製作する種類のラッパは、楽
器というよりマイクロフォンなどがなかった
ころ、世界各国の軍隊で「突撃」「進め」
「止まれ」といった戦闘号令を伝達する道具
として使用されました。同じようなものが紀
元前のエジプトで使用された記録がありま
す。現在はその伝統が消防署や自衛隊で起
床・国旗掲揚・朝礼・食事・消灯といった日
常生活号令や、栄誉礼・閲兵式パレードと
いった式典行事号令などに継承されていま
す。共にピストンまたはロータリー式のバル
ブがありません。
 長野兄弟は国産の真鍮板と真鍮管を厳選し
てラッパ材料とします。卓越熟練した技術
で、円形に切断した真鍮をのばしてジョーロ
状に形成し、管部分はラッパ状に曲げて溶接
します。その後、メッキ、研磨など全工程を
同一工場内で共同作業で行っているのは大変
珍しく、最後にマウスピースと組合せ、赤い

房をつけ完成します。儀礼服の隊員が国旗掲
揚式典などの晴れ舞台で、ひときわ高らかに
そのラッパを奏でる様子が思い浮かびます。
　長野健次さんは神応小学校、朝日中学校の
出身。高校を卒業後、約40年間この道一筋で
す。弟さんは約10年前からこの道に加わりま
した。3月末に納入
するラッパが多く、
1月～3月が忙しい
です。製作は結構
な力仕事で、この
頃だいぶきつくなっ
てきています。白金
商店街地域はかつ
て小規模工場が立
ち並んでいました
が、どんどん工場
や商店が減り、マン
ションに変身して
います。その原因に
は後継者問題もあ
り、この工場でも3
代目の後継者はま
だ決まっていない
ようです。

　白金商店街近くを通るとき、耳を澄ませ
ると長野さんのラッパの「試し吹き」が聞
こえるかもしれません。この地域から、
ラッパの音が今後、末永く聞こえ続けるこ
とを祈ります。

［担当：渡邉・坂下］

左：健次さん（海上用ラッパ）・守さん（陸上用ラッパ）

【アトリエ　ロジーヌ】 080-3017-2008　e-mail:rodinne@adtn.view21.net

　スリランカには、魚カレー、豆(レンズ豆)カレー、
野菜カレーなど、さまざまなカレーがあります。日
本の家庭で、醤油、味噌を常備しているように、ス
リランカの家庭では、さまざまな香辛料を常備して
います。カルダモン、クミン、クローブ、コリアン
ダー、ナツメグ、胡椒、パプリカ、赤唐辛子、生姜
など、約２０種類もの香辛料があります。魚、野菜
などの素材によって、香辛料の組み合わせを替えて
使います。例えば、コリアンダーは、エビやカニカ

レーに使います。また必ずと言っていいほど、カ
レーには特産のココナッツミルクを入れます。
｠ 一日に３度、カレーを食べる家庭もあります。夕
食には、２～３種類のカレーが他のおかずと共に食
卓に並びます。スリランカでは、カレーとはさまざ
まな香辛料を使った煮込み料理の総称だそうです。
日本人が、一般的にカレールーで作るカレーとは、
味がかなり違います。

鶏骨付き肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・600g
玉ねぎ(薄切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
しょうが(みじん切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20g
にんにく(みじん切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2片
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ3
塩  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
黒こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
ココナッツミルク・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・240ml
　カルダモン（砕いておく）・・・・・・・・・・・・４粒
　クローブ（砕いておく）・・・・・・・・・・・・・・・・５粒
　スリランカカレーパウダー・・・・・小さじ２
　（普通のカレー粉でもよい）
　チリパウダー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
　シナモン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １／２本
　カレーリーブス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４～５枚
　【ランペと呼ぶ笹の葉のような香葉】
　（なくてもよい）

＊

材
料
　
４
人
分

作
り
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❶鶏肉をさっと洗い、よく拭き水気を取
る。
❷大きなボールに鶏肉、＊の香辛料、
塩、黒こしょうを入れよくからめ、その
まま１５～３０分ほど置く。
❸鍋でサラダ油をあたため、しょうが、
にんにくを加え１分ほど炒める。玉ねぎ
を加え、しんなりするまで炒める。
❹２を加え、軽く炒める。２５０ｍｌの
お湯を加え、よく混ぜてふたをし、弱火
で２０分ほど煮る。（焦げないように
時々かき混ぜる）
❺ココナッツミルクを加えかき混ぜる。
一度沸騰させて弱火にし、さらに１０分
ほど煮込む。
❻最後に塩で味を調える。 ［担当／滝川・中嶋・山根］

スリランカ大使館一等書記官
Mrs. Ruwanthi Delpitiya

ルワンティ・デルピティーヤさん

ルワンティさんおすすめ

【ワンポイントアドバイス】
香辛料で、粒や棒状のものがなかったら
パウダーでもかまいません。

身につける人の個性を輝かせたい
アクセサリーの店「鈴木荘」　Chikara (渡辺 力)さん

　プラチナ通りから路地に入り、閑静な住宅街に
位置するモダンでかわいい白い建物、それが、知
る人ぞ知るアクセサリーの店「鈴木荘」です。オー
ナー兼デザイナーはChikaraこと渡辺 力さん。蝶
をシンボルマークに、花や植物など自然に根ざし
たものを取り上げていて、シルバーやゴールドな
どのさまざまな材料で商品を製作しています。
　渡辺さんは高輪台小学校の出身。小さい時は高
輪の町を遊び回っていました。ものづくりに興味
を持ったきっかけは、彫金、籐編み、編み物が大
好きだったお母さんの姿です。幼心にものづくり
の楽しさ、すばらしさを知ったそうです。1993年に
高輪台小時代の友人を訪ねてアメリカへ。メリー
ランドで彫金と出会い、たちまちとりこに。カレッ

ジの彫金コースで学び、98年に帰国。2000年に現
在の地に店を構えました。
　「鈴木荘」という店名は、以前そこにあった古
いアパートからとったそうです。　　　
　力さんのコンセプトは、アクセサリーは単に身を
飾るだけでなく、それをつける人の個性を引き出
すものでなければならない、ということ。そのた
め、購入される人の目的や考えをとことん聞いて、
それを体現できるようなアクセサリーづくりを目指
しています。顧客は30代前後のいわば “大人” の女
性が多く、指輪のオーダーで来店する男性もいま
す。ひまな時には、修理も受け付けるそうです。
　仕入れ、製作、経営をすべて1人でやっている
のでやりがいのある反面、仕入れ材料の価格の変
動の影響を受けて困ることもあるそうです。
　最大の趣味はサイクリング。現在数台の自転車
を所有し、お気に入りの競技用自転車には、特別
にブルートパーズの細工を施して愛用していま
す。
　お店の玄関にある小さい池でメダカなどを飼
い、お子さん達が見に来たりして、ご近所との交
流も楽しんだりしています。どうぞ気楽に、お店に
お立ち寄りくださいとのことでした。

［担当：滝川・谷知・中嶋・山根］



いま、社会のあちこちでものづくりの大切さが脚光を浴びています。
規模は大小さまざまですが、ものづくりこそ社会の基盤をつくるとい
う考え方です。

この高輪地区にはものづくりの歴史があります。
そこで今回は、自分の技術に自信をもってコツコツと
ものづくりの伝統を受け継ぐ地域の4人の方をご紹介しましょう。

❼  みなとっぷ 2011年3月 ❻

【鈴木荘】 白金6-14-29　3449-2229　URL:www.suzukiso.com

ものづくり
に取り組

む
ものづくり
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む

スリランカ チキンカレー感性豊かに、素敵な作品を生み出す
ナンタケットバスケット制作者　西村　友恵さん　

　ナンタケットバスケットをご存知ですか。
　アメリカの東海岸、ボストンの南、ケープコッ
ドから30マイルの沖に浮かぶ小島ナンタケット島
で伝統工芸として昔から作られてきたバスケット
です。素材は竹、籐、木などすべて自然素材から
なり緻密な手作業で作られます。一見華奢です
が、3代はもつといわれる頑丈さを兼ね備えてい
ます。
　高輪２丁目で、そのナンタケットバスケットを
制作し、教室も開いている西村友恵さんをお訪
ねしました。

　西村さんに、ナ
ンタケットバス
ケットとの出会い
をお聞きしまし
た。「高校生の頃
に、アメリカ大統
領夫人やモナコの
王妃がこのバス
ケットを持ってい
る写真を見て、と
ても惹きつけられ
ました。10年ほど
前、たまたまナン
タケットバスケット

を作っている師となる女性にお会いする機会が
あり、その作り方を学ぶために、毎日のように家
にお訪ねして基本的な技術を5年かけて習得しま
した。その後、何人かの外国の方からも技術を学
びました。2年前、高輪で制作室と兼用で教室を
開きました」
　作品は完全な受注生産で頼まれてから完成す
るまでに、様々な工程を経て3ヵ月から半年以上
かかります。材料は基本的にはアメリカからの輸
入。ふたの上にある飾りには、特に工夫を凝らし
ています。
　「アメリカ生まれのバスケットですが、様々な
国のアーティストの工芸品と融合した時、さらに
素晴らしいものになるのではと考えています。庭
の花を入れたり、お菓子を入れたりと日常生活に
融け込んだ使われ方ができるようなものも作って
いきたいです。高輪地区は歴史と緑あふれる地
域、私の作品も自然の素材を使っています。日々
の暮らしの中で感性を豊かに、素敵な作品を生
み出していきたいです。教室においては、生徒一
人ひとりとの交流の中、和やかな雰囲気で楽しみ
ながら制作できるよう進めています。生まれ育っ
たこの地元でこれからも活動していきたい」と西
村さんは熱く語っていました。

［担当：谷知・安藤・安・滝川］

【長野製作所】 港区白金５－７－９  3441-1781

トテチテタ♪と鳴らす信号ラッパは白金生まれ
信号ラッパ手作り名人　長野  健次さん・守さん

　生粋の白金人であり信号ラッパ手作り名
人である長野健次さんと弟、守さんの工場
を訪ねました。白金商店街に程近く、大変
珍しい信号ラッパ(ビューグル)製作工場は
先代が創業し、2代目の兄弟がしっかり守っ
ています。
　長野兄弟が製作する種類のラッパは、楽
器というよりマイクロフォンなどがなかった
ころ、世界各国の軍隊で「突撃」「進め」
「止まれ」といった戦闘号令を伝達する道具
として使用されました。同じようなものが紀
元前のエジプトで使用された記録がありま
す。現在はその伝統が消防署や自衛隊で起
床・国旗掲揚・朝礼・食事・消灯といった日
常生活号令や、栄誉礼・閲兵式パレードと
いった式典行事号令などに継承されていま
す。共にピストンまたはロータリー式のバル
ブがありません。
 長野兄弟は国産の真鍮板と真鍮管を厳選し
てラッパ材料とします。卓越熟練した技術
で、円形に切断した真鍮をのばしてジョーロ
状に形成し、管部分はラッパ状に曲げて溶接
します。その後、メッキ、研磨など全工程を
同一工場内で共同作業で行っているのは大変
珍しく、最後にマウスピースと組合せ、赤い

房をつけ完成します。儀礼服の隊員が国旗掲
揚式典などの晴れ舞台で、ひときわ高らかに
そのラッパを奏でる様子が思い浮かびます。
　長野健次さんは神応小学校、朝日中学校の
出身。高校を卒業後、約40年間この道一筋で
す。弟さんは約10年前からこの道に加わりま
した。3月末に納入
するラッパが多く、
1月～3月が忙しい
です。製作は結構
な力仕事で、この
頃だいぶきつくなっ
てきています。白金
商店街地域はかつ
て小規模工場が立
ち並んでいました
が、どんどん工場
や商店が減り、マン
ションに変身して
います。その原因に
は後継者問題もあ
り、この工場でも3
代目の後継者はま
だ決まっていない
ようです。

　白金商店街近くを通るとき、耳を澄ませ
ると長野さんのラッパの「試し吹き」が聞
こえるかもしれません。この地域から、
ラッパの音が今後、末永く聞こえ続けるこ
とを祈ります。

［担当：渡邉・坂下］

左：健次さん（海上用ラッパ）・守さん（陸上用ラッパ）

【アトリエ　ロジーヌ】 080-3017-2008　e-mail:rodinne@adtn.view21.net

　スリランカには、魚カレー、豆(レンズ豆)カレー、
野菜カレーなど、さまざまなカレーがあります。日
本の家庭で、醤油、味噌を常備しているように、ス
リランカの家庭では、さまざまな香辛料を常備して
います。カルダモン、クミン、クローブ、コリアン
ダー、ナツメグ、胡椒、パプリカ、赤唐辛子、生姜
など、約２０種類もの香辛料があります。魚、野菜
などの素材によって、香辛料の組み合わせを替えて
使います。例えば、コリアンダーは、エビやカニカ

レーに使います。また必ずと言っていいほど、カ
レーには特産のココナッツミルクを入れます。
｠ 一日に３度、カレーを食べる家庭もあります。夕
食には、２～３種類のカレーが他のおかずと共に食
卓に並びます。スリランカでは、カレーとはさまざ
まな香辛料を使った煮込み料理の総称だそうです。
日本人が、一般的にカレールーで作るカレーとは、
味がかなり違います。

鶏骨付き肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・600g
玉ねぎ(薄切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
しょうが(みじん切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20g
にんにく(みじん切り)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2片
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ3
塩  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
黒こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
ココナッツミルク・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・240ml
　カルダモン（砕いておく）・・・・・・・・・・・・４粒
　クローブ（砕いておく）・・・・・・・・・・・・・・・・５粒
　スリランカカレーパウダー・・・・・小さじ２
　（普通のカレー粉でもよい）
　チリパウダー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
　シナモン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １／２本
　カレーリーブス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４～５枚
　【ランペと呼ぶ笹の葉のような香葉】
　（なくてもよい）

＊

材
料
　
４
人
分

作
り
方

❶鶏肉をさっと洗い、よく拭き水気を取
る。
❷大きなボールに鶏肉、＊の香辛料、
塩、黒こしょうを入れよくからめ、その
まま１５～３０分ほど置く。
❸鍋でサラダ油をあたため、しょうが、
にんにくを加え１分ほど炒める。玉ねぎ
を加え、しんなりするまで炒める。
❹２を加え、軽く炒める。２５０ｍｌの
お湯を加え、よく混ぜてふたをし、弱火
で２０分ほど煮る。（焦げないように
時々かき混ぜる）
❺ココナッツミルクを加えかき混ぜる。
一度沸騰させて弱火にし、さらに１０分
ほど煮込む。
❻最後に塩で味を調える。 ［担当／滝川・中嶋・山根］

スリランカ大使館一等書記官
Mrs. Ruwanthi Delpitiya

ルワンティ・デルピティーヤさん

ルワンティさんおすすめ

【ワンポイントアドバイス】
香辛料で、粒や棒状のものがなかったら
パウダーでもかまいません。

身につける人の個性を輝かせたい
アクセサリーの店「鈴木荘」　Chikara (渡辺 力)さん

　プラチナ通りから路地に入り、閑静な住宅街に
位置するモダンでかわいい白い建物、それが、知
る人ぞ知るアクセサリーの店「鈴木荘」です。オー
ナー兼デザイナーはChikaraこと渡辺 力さん。蝶
をシンボルマークに、花や植物など自然に根ざし
たものを取り上げていて、シルバーやゴールドな
どのさまざまな材料で商品を製作しています。
　渡辺さんは高輪台小学校の出身。小さい時は高
輪の町を遊び回っていました。ものづくりに興味
を持ったきっかけは、彫金、籐編み、編み物が大
好きだったお母さんの姿です。幼心にものづくり
の楽しさ、すばらしさを知ったそうです。1993年に
高輪台小時代の友人を訪ねてアメリカへ。メリー
ランドで彫金と出会い、たちまちとりこに。カレッ

ジの彫金コースで学び、98年に帰国。2000年に現
在の地に店を構えました。
　「鈴木荘」という店名は、以前そこにあった古
いアパートからとったそうです。　　　
　力さんのコンセプトは、アクセサリーは単に身を
飾るだけでなく、それをつける人の個性を引き出
すものでなければならない、ということ。そのた
め、購入される人の目的や考えをとことん聞いて、
それを体現できるようなアクセサリーづくりを目指
しています。顧客は30代前後のいわば “大人” の女
性が多く、指輪のオーダーで来店する男性もいま
す。ひまな時には、修理も受け付けるそうです。
　仕入れ、製作、経営をすべて1人でやっている
のでやりがいのある反面、仕入れ材料の価格の変
動の影響を受けて困ることもあるそうです。
　最大の趣味はサイクリング。現在数台の自転車
を所有し、お気に入りの競技用自転車には、特別
にブルートパーズの細工を施して愛用していま
す。
　お店の玄関にある小さい池でメダカなどを飼
い、お子さん達が見に来たりして、ご近所との交
流も楽しんだりしています。どうぞ気楽に、お店に
お立ち寄りくださいとのことでした。

［担当：滝川・谷知・中嶋・山根］



❷  地域のイベント
 さくら、さくら巡り！

 高松桜まつり

 つな引き大会 with ころころ市

 弦楽四重奏でビートルズ！

 明治学院チャペルコンサートシリーズ

❸  この街にこの人あり
 シンクロデュエット銅メダリスト

 田中 ウルヴェ 京さん

❹ ❺ 文学散歩
 高輪地区ゆかりの文学者

❻ ❼ 地域の
　　  ＨＯＴな人たち
 アクセサリーの店「鈴木荘」
 Chikara（渡辺 力）さん

 ナンタケットバスケット制作者
 西村 友恵さん

 信号ラッパ手作り名人
 長野 健次さん・守さん

表紙絵　『ママのお靴』
              片岡 ミツ子 さん（高輪在住）

2011年3月 ❽
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高輪地区総合支所　協働推進課　〒108-8581　港区高輪1-16-25　TEL：5421-7123   FAX：5421-7626
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　この地域（三田4・5丁目、高輪、白金、白金台）の様子は小説、
詩、歌などあらゆるジャンルの文学に登場しています。例えば小説で
は島崎藤村、池波正太郎、向田邦子、渡辺淳一、横溝正史の作品の一
場面に登場するなど枚挙にいとまがないほどです。また、多くの文学
者がここで暮らしたことがあります。
　このまちには文学者にとって何か魅力があるのでしょうか。その理
由を考えてみました。
　歌人吉井勇がこの地区を語る一文があります。「私の新しい家は、
高輪の臺の上に建てられていて、二階の窓からは海の中に品川の臺場
が見え、晴れた日には安房上總の陸の影が、鮮やかに私の眼底に落ち
た」この文のように、かつては、台地から海や富士山も望むことがで
きました。

　さらに、このまちは起伏がある複雑な地形で坂が多いことも特徴で
す。歩くと刻々変化する情景がドラマを生むのでしょう。
　もう一つは、長い間培われた歴史があるからです。時代を感じさせ
る建物、樹木、道の様子が心に残ります。
　さらに、もう一つの要素は、この地域はお屋敷まちと人情豊かな職
人や商人のまちが混在しているからです。そこに住む多様な人々との
出会いから、物語が生まれるのでしょうか。こんなまちの魅力をいつ
までも残しておきたいし、またそれを味わうために、文学者のゆかり
の場所や文学に登場する場面を示す文学マップやそれを歩いて体験
する散歩コースがあるとよいのではと思いました。

文学のまち

タウンミーティング メンバー募集！！TAKANAWA
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）

●
前
か
ら
中
を
覗
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
お
店
に
行
か

れ
た
の
は
役
得
で
す
ね
。（
中
嶋
）

●
友
人
達
と
の
何
気
な
い
お
し
ゃ
べ
り
で
も
、何
か
こ

の
地
域
で
役
立
つ
こ
と
は
な
い
か
し
ら
？
と
い
つ
も

ア
ン
テ
ナ
を
た
て
て
い
ま
す
。（
安
）

●
最
近
、も
の
づ
く
り
の
大
切
さ
が
見
直
さ
れ
て
い
ま

す
。今
回
の
取
材
で
、も
の
づ
く
り
に
取
り
組
む
人
た
ち

の
無
限
の
パ
ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。（
谷
知
）

●
高
輪
地
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
文
学
者
の
足
跡
を
た

ど
っ
て
み
て
そ
の
数
の
多
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

出
生
地
、居
住
地
は
も
と
よ
り
、小
説
等
多
く
の
文
学

作
品
に
描
か
れ
て
い
る
こ
の
町
の
様
子
に
奥
深
い
魅

力
を
感
じ
ま
し
た
。（
吉
田
）

坂
下
　
妥
子
（
サ
ブ
チ
ー
フ
）

明
石
　
美
穂
子

河
村
　
保
弘

田
中
　
啓
子

安
　
勢
津
子

吉
田
　
由
紀
子

安
藤
　
洋
一
（
チ
ー
フ
）

谷
知
　
貞
江
（
サ
ブ
チ
ー
フ
）

伊
関
　
則
子
　
　
　
　

滝
川
　
ま
り
え

中
嶋
　
路
子

山
根
　
幸
子

渡
邉
　
義
信

平成23年度 区民交通傷害保険
の申し込みしめきり間近！

※金融機関でのしめきりは3月25日（金）です
【問い合わせ】

高輪地区総合支所協働推進課

お急ぎください！
お急ぎください！

しめきり
3月31日木

地区政策係
℡5421-7123

万が一の
交通事故のために福祉会館が『いきいきプラザ』に変わります！福祉会館が『いきいきプラザ』に変わります！

新しい高輪保育園、高輪児童館が開設します！新しい高輪保育園、高輪児童館が開設します！

平成２３年４月１日から港区の福祉会館（芝公園、新橋福祉会館を除く）と健康
福祉館が、『いきいきプラザ』に名称を変更します。
いきいきプラザは、「高齢者のいきがいづくり、学びの場」、「介護予防、健康
づくりの場」「ふれあいコミュニティ活動の場」の３つの活動の場として、地域
の高齢者を元気にする施設を目指します。
また、施設の運営が指定管理者（民間事業者）になり、開館日の拡大（祝日、
12/28、1/4を新たに開館）や介護予防、健康づくり等の各種事業が充実します。

新しい高輪保育園、高輪児童館の建物（高輪いきいきプラザを含む）が完成し、平
成２３年４月１日から供用を開始します。（保育園は3月22日開園）

なお、現在使用中の仮設の建物は、引き続き次の施
設として活用されます。
桂坂学童クラブ　定員：４０名（４月１日～１１月３０
日。１２月１日からは高輪子ども中高生プラザの学童
クラブへ移行）
桂坂保育室　定員２５０名（0～2歳クラス：５月１日
開設予定。3～5歳クラス：平成24年1月開設予定。）

【高輪地区総合支所管内のいきいきプラザ】

※高輪いきいきプラザは、平成２３年４月１日から上記住所に移転します。

東京都最低賃金が改正しました

東京都最低賃金

時間額821円
平成22年10月24日発効

だい だい

高輪地区（三田 4・5丁目、高輪、白金、白金台）の魅力アップに向けて一緒に考え、活動してみませんか。
対象：高輪地区に在住・在勤・在学の人、または高輪地区のために活動したい人

留意点：報酬・交通費・取材費等の支給はありません。
申し込み方法：希望するグループの番号・住所・氏名・職業（学校名）・電話番号・ＦＡＸ番号・メールアドレスを明記し、郵便またはＦＡＸで下記へ。
　　　　　　　※重複しての応募はできません。応募者多数の場合は抽選。
しめきり：平成23年3月30日（水）＜必着＞
【あて先・問い合わせ】高輪地区総合支所協働推進課地区政策係　〒108-8581港区高輪1-16-25　TEL：5421-7123　FAX：5421-7626

No 募集内容 任期 募集人数 会議の開催日 第1回会議のお知らせ
１「白金高輪グリーンミュージックフェスティバル」
実行委員（高輪地区内での音楽祭の検討・開催） １

年
間（
23
年
４
月
～
24
年
３
月
）

15名程度 平日夜間（月1・2回程度） 全体会
平成23年4月14日（木）
午後6時30分～
　高輪区民センター
　1階集会室

＜内容＞
各メンバー自己紹介
活動内容説明　等

２「高輪かがやき百景」実行委員（まちの魅力を写
真等により再発見する事業の検討・実施）

10名程度 平日夜間（月1回程度）

３ 地域情報紙グループ
（高輪地区内の情報を取材
し、地域に密着した情報
紙づくり）
※一時保育あり
※①または②を選択して
ください

①編集・校正メンバー 15名程度 平日夜間（各号の編集スケ
ジュールによる）

②ベビー＆キッズ
　記事メンバー

5名程度
※現在子育て中または今
後子育て予定の方優先

平日昼間（各号の編集スケ
ジュールによる）

施設名 旧施設名 住所 電話
豊岡いきいきプラザ 豊岡福祉会館 三田5-7-7 3453-1591
高輪いきいきプラザ 高輪福祉会館 高輪3-18-15※ 3449-1643
白金いきいきプラザ 白金福祉会館 白金3-10-12 3441-3680
白金台いきいきプラザ 白金台福祉会館 白金台4-8-5 3440-4627

建物
概要

所在地 高輪3-18-15
建　物 延べ面積2880.36㎡
構　造 鉄骨コンクリート造、地上３階、地下１階


