
港区から全国の魅力を発信！

港区全国連携情報誌

　関東大震災は大正12年（1923年）に発
生しました。それから今年でちょうど100
年がܦちます。今後ट౎直下ܕ地震の発生
が༧૝されることもあり、防災についてվ
めて考えるいいػ会でもあります。
　関東大震災ではະિ有の被害が発生しま
したが、内຿大臣݉ఇ౎復興Ӄ૯ࡋとして
復興ࣄ業を指شしたのが後藤新平です。「大
෩呂ෑ」とも呼ばれた復興ܭըは大ن໛か

つ将来を見ӽしたもので、؀ঢ়�์ࣹ道࿏
の建設など現在の東京を࡞ܗるものでした。
また、道෯を広く取ったり、公園を設置す
るなど、࠶౓ىこりಘる大災害へのର応も
ؚんでいたのは注目すべき点です。
　後藤新平のڷނは岩手県奥州市です。ಉ
市から東へ沿岸部に出ると、東日本大震災
で被害が大きかった大船渡市があります。
今回は྆市を๚໰してみましょう。
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港区と連携ɾަ流のある全国֤地Ҭの様々なh 魅力ʱや
区のh 全国連携ʱに関する取組を発信�
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港区全国連携情報誌

「全国連携の港区」の
実現に向けて

「防災を学ぶ日」
港区・関東大震災
100年継承
プロジェクト

発行番号　2023109-5811

バックφンバーも
こちらから！
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ϙετが
੺いのも� 

安੓4年（1857年）に現在の奥州市で、仙台ൡの家臣の
家に生まれました。当ॳはҩ者でしたが、その後、広い
分野で手࿹をৼるい、東京市長なども歴೚しました

後藤新平のもと、被災
した小学ߍを଱震ରࡦ
をࢪして復興したのが
復興小学ߍで、現存す
る4ߍのひとつが高ྠ
台小学ߍ。大きな૭な
ど合ཧ主ٛ的σβイン
が特௃です。

　関東大震災から今年で100年がܦաすること
から、վめて防災を学ぶイϕントとして、親子
ԋ会や家ఉ༻備஝品等の展ࣔɾൢߨけの防災޲
ച、࡯ܯ車྆との撮影、ফ防ॺの特別ٹॿୂに
よるٹॿԋ技などを࣮ࢪします。
日時：令和̑年̕月̎日（土）ޕ前10時からޕ後
̑時　場所：みなとパークࣳӜとࣳӜ公園

それまでの黒い໦੡では目立
たͣ೩えやすいため、చ信大
臣時代にポストを੺いۚଐ੡
へとมߋさせました

（ごとうしん΃い）

౗壊よりも火災による被害が大きいのが特௃で、港区でもࣳ
でॅ୐の42ˋがমࣦするなどしました。ࣸਅは現在のཷ஑
पลです　　　　　　 　˞出య：関東地ํ大震火災記೦ࣸਅ஽

「人のお世࿩になら͵よう。人のお世࿩を
するよう。そしてใいをٻめ͵よう」など、
今でも৺にڹく多くの܇ڭを残しました

ࣸਅఏڙ：後藤新平記೦館
ࣸਅఏڙ：後藤新平記೦館

ߓ ۠にもあるޙ ౻ 新 ฏの଍ ੻
੺いのも� 　݁ࠗ後港区へҠりॅみ、൩年は現在の中国大࢖

館の場所にډをߏえました。大正14年（1925年）、
愛ౠ山からの日本ॳとなるラジオ์送（現在の
/),์送）では開࢝のѫࡰをしたり、おุも੨
山ྶ園にあるなど、港区とΏかりがある人物です。

岩手県 
�奥州市ڷނ藤৽ฏのޙ
਒災͔らの෮ڵ�大船渡市

ʦ๷ࡂをߟえるʧ
����೥�݄
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　奥州市は農業、工業、商業がバランスよく
市を支え、農林水産大臣賞を全国最多13回
受賞の前沢牛に代表される美食と、岩谷堂箪
笥や南部鉄器などの伝統工芸品、まさに二刀
流のまちです。市の誇りである後藤新平伯や
大谷翔平選手を育んだこの地には、日高火防
祭（ひたかひぶせまつり）や伝統芸能鹿踊（し
しおどり）、奇祭として有名な黒石寺蘇民祭

（こくせきじそみんさい）など、歴史あるま
つりが今なお続いているほか、国内最大級の
ロックフィルダム胆沢ダム直下に設けられた、
JOC認定競技別強化センター指定のカヌー競
技場など、新しい魅力が生まれています。温
泉も魅力の奥州市へ是非おいでください。

　港区とはこれまで、「東京タワーさんまま
つり」等で親しくさせていただいています。
太平洋に面していて、ジオパークに認定され
た海岸は雄大な景色が楽しめますし、三陸わ
かめなどの海産物が豊富です。最近ではスキ
ューバーダイビングのスポットとしても人気
を集めていたり、運転台の横から景色を眺め
ることができる三陸鉄道は、とても魅力的で
鉄道ファンからも人気があります。市の花に
もなっている椿は古くからの市の特産品で、
樹齢1400年にもなる三面椿もあります。港
区の皆さん、大船渡市は自分のペースで学び、
食べて、いろいろなことが体験できる場所で
す。ちょっとひと休みしにきてみませんか。

食と工芸品、新と旧の
魅力に富む二刀流のまち

壮大な景色の海と海産物
椿も大船渡の名物です

奥州市岩手県

新幹線➡東京〜水沢江刺　約2時間21分
自動車➡東北自動車道　約4時間30分

【access】

新幹線＆在来線➡東京〜一ノ関駅〜大船渡　約4時間20分
自動車➡東北自動車道　約5時間 

【access】

面積：993.3㎢　人口：110,476人
（令和5年6月30日現在）

【data】
o s h u  c i t y奥州市

面積：322.51㎢　人口：33,083人
（令和5年6月30日現在）

【data】
o f u n a t o  c i t y大船渡市

　奥州市は岩手県の内陸南部にあり、奥羽山
脈、北上山地に囲まれた平野が広がっていま
す。水沢市、江刺市など5つの市町村が合併
して、平成18年（2006年）に誕生しました。
人口は県内第2位、面積は港区の約50倍にも
なります。広大で肥沃な大地の恵みにより農

業が盛んで、前沢牛、江刺りんごなどが全国
的にも有名です。世界遺産平泉にルーツがあ
る南部鉄器、岩谷堂箪笥など、今に続く伝統
産業も多くあります。平安時代、坂上田村麻
呂によって築かれた胆沢城跡などの史跡も多
く、歴史好きにも興味深いまちです。地元出

身の後藤新平、高野長英、斎藤實は水沢三偉
人と呼ばれ、生家なども残されています。メ
ジャーリーグで大活躍している大谷翔平選手
も奥州市の出身。パブリックビューイングを
行うなど、官民連携して大谷翔平選手応援団
の活動に取り組んでいます。

　岩手県南部、太平洋を望む大船渡市は三陸
海岸の一角に位置し、三陸復興国立公園、そ
して三陸ジオパークに指定された雄大な自然
が自慢。花が咲き誇る百名山「五葉山」から
はリアス海岸特有の絶景を一望できます。市
の産業はやはり水産業で、世界有数とも言わ

れる三陸漁場の恵みを受けて、大船渡港は東
北でも有数の水揚げを誇ります。東日本大震
災によって発生した大津波は約17mもの高
さだったとされ、市の沿岸部は壊滅的な被害
を受けました。現在は復興がかなり進んでい
て、街はにぎわいを取り戻しつつあります。

また市内にある「ど根性ポプラ」はがれきの
中にただ1本だけ残っていたもので、見る者
に震災の記憶と力強いメッセージを送り続け
る存在であり、防災とはなにかを考えさせて
くれます。現在は市民主体の公園として整備
され、市民に愛されています。

大船渡市
観光物産協会

倉成 淳市長

渕上 清市長

海岸での
体験も

楽しんで
ください

世 界 に 誇 る 伝 統 と 技 術

歴史ある建物にも注目

国立天文台に併設され、宇宙につ
いて楽しく学べます。大正時代に
建てられた建物も必見です。ブラ
ックホール研究などで注目を浴び
た電波望遠鏡も見学できます。

（水沢星ガ丘町2-12）　
奥州宇宙遊学館 ☎0197-24-2020

魅力 3

日本一の茅葺き屋根

1348年開創の由緒あるお寺で、
元々は曹洞宗の第三の本山でした。
仙台伊達家の信仰も厚く、天井に
は伊達家の家紋を見ることができ
ます。壮大な造りは圧巻です。

（水沢黒石町字正法寺129）
正法寺 ☎0197-26-4041

魅力 1

奥州藤原氏が近江より鋳物師を招
いて発展した南部鉄器。お馴染み
の鉄瓶などに加えて、モダンな新
商品の開発にも積極的で、海外で
の人気も高まっています。

（奥州市伝統産業会館：水沢羽田町駅前1-109）
南部鉄器 ☎0197-23-3333

魅力 2 ルーツは藤原氏

自 然 の 力 を 体 で 感じる

本物みたいにツルツル

リアス海岸観光の拠点が碁石海岸。
碁石浜では碁石のようにツルツル
とした丸い石をみることができま
す。穴通磯や乱曝岩などを小舟で
巡るツアーも人気です。

（インフォメーションセンター：末崎町字大浜221-68）
碁石海岸 ☎0192-29-2359

魅力 1

養殖ワカメ発祥の地ならでは

ユニークなワカメの芯抜き体験が
できます。葉の部分と芯を分ける
のですが、見るのとやるのとでは
大違い！  ワカメはお土産に持って
帰ることができます。

（碁石海岸レストハウス：末崎町字大浜221-68）
ワカメの芯抜き体験 ☎0192-29-2121

魅力 2

東日本大震災では津波による大きな被害を受けた大船渡。
その体験を伝えることで、将来への備え、防災意識を高
めることを目的として活動しています。会の代表が撮影
した当日の様子などを見ると、日頃からの意識が大切な
ことがわかります。

（おおふなぽーと：大船渡町字茶屋前7-6）
大船渡津波伝承会 
魅力 3 語り部が語る防災とは？

大船渡市岩手県

東北新幹線に
乗ればすぐだよ

市をあげて
大谷選手を

応援して
います！

倉成 淳市長

市をあげて
大谷選手を

応援して
います！

奥州市
観光物産協会

多くの偉人を輩出
自然豊かなまち

後藤新平記念館

穴通磯

大谷翔平選手をイメージした田んぼアート

キャッセン大船渡

胆沢ダム

ど根性ポプラ

大船渡の海産物が
大好物なんだ！

マスコット
おおふなトン

お う し ゅ う し

お お ふ な と し

三陸の大自然と
海の幸がお出迎え

公式キャラクター 
ただ今、製作中！ 

？



奥州市

大船渡市
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　日本全国にその名を߾かせるブランυ牛、前
沢牛の産地。市内では、J"が運Ӧする「産直
来ເくん」などでその味をת能できます。また、
ཛめん（らんめん）やあんかけうどんなど、様々
な໙が地元では愛されています。

広大なෑ地に平安時代の建物をリアルに࠶現。
時代ܶのロέに多く࢖われ、令和6年の大Տυ
ラϚʰ光る܅へʱの撮影も行われました。

ʲάϧメ৘ใʳ

ʲτϦϏΞ৘ใʳ

͝౰஍άϧメもתೳ

ϦΞϧな
଄Γにڻき
ڷのݪ౻Ԃえさしެ࢙ྺ

岩谷堂箪笥オリジφルのṟ置き݉
メモスタンυを20名様にプレθン
トします。箪笥の技ज़と南部鉄器
が༥合したおᔬམな品です。後藤
新平記೦館の受෇にてਃし出てく
ださい。
˞運転໔ূڐ等、港区民と分か
るॻྨ等のఏࣔが必ཁです。ର
応ظ間は令和6年8月末日まで

　地元で愛される「おおふなト
ンとळ刀ڕ෢࢜の؈バッジ」と
見どころे分な「世界の椿館ɾ
碁石と市立ത物館の招଴݊」を
セットにしてプレθント。大船
渡市商工港࿷部観光ަ流ਪ進
ࣨにਃし出てください。
˞運転໔ূڐ等、港区民と分かるॻྨ等のఏࣔが必ཁで
す。ର応ظ間は令和6年9月1日まで

　生まれはྡの陸前高田市ですが、小学生の時に大船渡市
へҾっӽしています。もちろん地元では全力で応援。大船渡
市はઍ葉ロッςϚリーンζのスポンαーにもなっています。市
内のかもめςラスにはࠤ々໦࿕ر選手ίーφーがあります。

ʲελʔରܾʳ

ʮ世界のελʔʯ大谷ᠳฏ選手

ʮए手の௒ϗʔϓʯࠤʑ໦࿕ر選手

ご存じ、メジャーリーガーの大谷翔平選手は奥州市生まれ。
本人からܕを取り、南部鉄器の技ज़で࡞られたѲ手૾は、市
໾所や伝統産業会館にあり、࣮ࡍにѲ手することがՄ能です。
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　三陸の海から揚がる海の޾は別֨の味わい。
また、かもめςラスでは、お馴染みのかもめの
定品やιフトクリームなどが楽しめまݶ子のۄ
す。ほかにも地元で愛されるお՛子がたくさん
あるので、ͥひࢼしてみてください。

　ำ （ྮほれい）小学ߍ跡を活༻したのが॓ധࢪ
設や#.9、スέϘー、##2などが楽しめるำྮ
復興ަ流ਪ進センターです。三陸#.9スタジ
アムは東北ॳとなる本֨的なίースが自慢です。

ʲάϧメ৘ใʳ

ʲτϦϏΞ৘ใʳ

海の幸と人ؾ՛ࢠ

遊ͼのڌ఺に！
ำྮ෮ަڵ流ਪਐηϯλʔ

ւͷ޾ ͔΋Ίͷࢠۄ

シャキシャキ食ײのཛめん。
あんかけうどんは೤いです！

ത物ؗট଴ཱ݊ࢢੴとޟόッδˍੈքの௴ؗɾ؈
ઌண��໊༷
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