
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１日(水) 

飯倉いきいきプラザ 

     ３５８３－６３６６ 

子ども達と楽しむゲーム大会 

飯倉児童館と交流します 

５月９日(木) 

ありすいきいきプラザ 

     ３４４４－３６５６ 

講談 
講談師：神田紅佳さん 

を初めてお招きします 

５月１６日(木) 

西麻布いきいきプラザ 

     ３４８６－９１６６ 

音楽会 
サックス五重奏の迫力ある 

演奏をお楽しみください 

５月２２日(水) 

南麻布いきいきプラザ 

     ５２３２－９６７１ 

ボッチャ 
チーム対抗戦で 

盛り上がりましょう 

５月２５日(土) 

麻布いきいきプラザ 

     ３４０８－７８８８ 

みんなで話そう 

～日ごろのこと 
楽しくおしゃべり 

 

   
 

どうぞお気軽にお越しください！  
 

時 間 

令和 6年 5 月 

この取り組みは、麻布地区総合支所区民課保健福祉係と NPO法人介護者高齢者支援・けあポートが行っています。 

お問い合せ： ＮＰＯ法人 介護者高齢者支援・けあポート  ☎ ０ ３－５ ８ ６ ０－２ ２ ７ ０ 

13：30～15：30 参加費無料 

地域の高齢者のための気楽に立ち寄れるつどい場です。コーヒー・茶菓などを 

楽しみながら、いろいろな体験や学びを通して交流や情報交換ができます。 


