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伴侣协议书 

 

         （以下简称“甲方”）与       （以下简称“乙方”）

由于性取向或性别自认原因而不能结婚，今天在双方自由决定的基础上，同意建

立一种在社会观念上与婚姻相当的关系，具体协议如下。 

 

第 1 条（关系确认及承诺） 

    甲方和乙方确认彼此的关系真诚，是建立在爱情和信任的基础之上，并彼

此承诺将对方作为家人，相互帮助，相互扶持，共度终生。 

第 2 条（禁止婚姻关系等） 

甲方和乙方承诺在本协议有效期内，不与其他人结婚或订立与本协议同等

或类似的协议。 

第 3 条（共同居住、相互合作及扶持义务） 

1 甲方和乙方承诺共同居住并相互合作、相互扶持。 

2 甲方或乙方中的一方拥有住宅房地产的所有权、租借权及其他使用权时，该方

应允许另一方（以下简称“对方”）在上述住宅房地产中共同居住，并办理必

要的手续，如向房东提交共同居住人的信息等。 

3 本条第 1 款规定的扶持，是指甲乙双方应相互维持对方的生活水平，保证与自

己相同。 

4 甲方和乙方承诺不与对方以外的任何第三方发生性关系。但是，如果甲方和乙

方之间的信任关系及实质性的共同生活关系已经破裂，则不受此限。 

第 4 条（分担共同生活费用） 

1 甲方和乙方约定，在考虑双方的资产、收入和所有其他情况的基础上，分担共

同生活产生的费用（指房费、餐费、水电取暖费、医疗费、教育费、保险费及

其他生活费用，以下简称“共同生活费用”）。 

2 前款规定的分担共同生活费用，应到本协议解除为止，并应根据家庭裁判所网

站上公布的子女抚养费和婚姻费用计算表中的金额，在双方协商的基础上确定。 

3 尽管有前款规定，违反本协议并对甲乙双方的信任关系和实质性的共同生活关

系破裂负有责任的一方，不得要求对方承担共同生活费用。 
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第 5 条（对日常家庭债务的责任） 

甲方或乙方中的一方在日常家庭事务中与第三方发生法律行为时，另一方对由

此产生的债务负连带责任。但是，如果已经预先告知对第三方不承担责任，则

不受此限。 

第 6 条（关于医疗和护理的委托等） 

1 为预备一方受伤或者患病，在医疗机构接受治疗、疗养、延长生命措施或手术

（以下简称“治疗等”）等情况发生，甲方和乙方约定相互委托对方到治疗等

现场，与本人共同或代理本人听取医生和其他医务人员对症状、治疗等方案和

前景的说明（包括查阅病历）。 

2 除前款情况外，受伤或患病的一方如有看病、住院、手术、昏迷及病危等情况，

应委托另一方在住院时陪同，在谢绝一般探视时探视，确定治疗方案及同意手

术。并彼此确认在这种情况下，另一方的决定优先于本人最亲近的亲属（指子

女、父母、兄弟姐妹及其他当时最亲近的亲属）。 

3 为履行上述两款委托事项，甲方和乙方应在平时向对方事先说明自己对治疗等

的期望和意向，并始终努力确认和理解对方有关治疗等的意愿。 

第 7 条（当事人之间的财产归属） 

1 甲方或乙方在订立本协议之前拥有的财产以及在本协议有效期内以自己的名义

获得的财产，均为其特有财产（指本协议一方单独持有的财产。以下相同）。 

2 不明确属于甲方或乙方的财产，应被推定为属于双方共有财产。 

第 8 条（判断能力降低时的医疗护理） 

    甲方和乙方在生活或财产形成过程中，有理由难以确定委托给“任意后见

受任者”（成年意定监护受托人）的事项代理权范围。在此情况下，如果甲方或

乙方中的一方身体能力或判断能力下降，另一方应同意尽可能协助处理该能力

下降方的生活、医疗护理和财产管理事务，尊重对方的意愿，考虑对方的身心

状况和生活条件，并在甲乙双方之间出现需要时，及时准备有关意定监护协议

的公证。 

第 9 条（收养子女） 

    甲方或乙方中的一方在收养子女时，需要预先征得对方的同意。但是，如

果另一方无法表明其意向，则不受此限。 

第 10 条（子女的教育监护） 

1 甲方或乙方中的一方为未成年人的监护人，或成为未成年人的监护人时，则该

方应向另一方委托上述未成年人的教育监护权，并且双方应优先考虑上述未成

年人的利益，在其教育和监护上相互配合。 
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2 甲方和乙方确认前款所述的权限包括：当上述未成年人在医生认为需要采取医

疗行为时，听取医生关于医疗的说明（包括查阅病历），同意手术及其他侵入

性医疗，或同意治疗方案。 

第 11 条（后事处理的委托等） 

1 本协议双方约定在一方亡故时，委托另一方（以下简称“在世方”）处理亡故一

方（以下简称“亡故方”）身故后的如下事宜（以下简称“本协议后事”）。 

(1)联系亲属等相关方面 

(2)葬礼、纳骨、埋葬、永代供养（永久祭奠） 

(3)偿还未缴纳的税金及公共费用、医疗费、住院费用、福利设施使用费及所有

其他债务 

(4)处理家庭物品、生活用品 

(5)向行政机构等进行各种申报（死亡申报除外） 

(6)解除和结清亡故方为名义人的全部或部分合同 

(7)支付以上各项事宜的相关费用 

2 甲方和乙方相互承诺，在处理本协议后事时，由在世方选任“复代理人”（再代

理人）。 

3 亡故方的葬礼、纳骨、埋葬及永代供养等事宜，应由在世方根据亡故方生前的

希望及财力等决定。 

4 办理葬礼、纳骨、埋葬及其他本协议后事所需费用，均由亡故方负担，并由在

世方从其管理的亡故方遗产中支付。 

5 亡故方的法定继承人及亡故方身份的其他继承人，未经在世方同意，不能解除

本协议后事的委托。 

第 12 条（因一方亡故终止协议） 

1 甲方或乙方中的一方亡故时，本协议将自然终止。 

2 尽管有前款规定，第１１条（后事处理的委托等）在本协议根据前款终止后仍

然有效。 

第 13 条（经双方同意解除协议） 

1 甲方和乙方可在双方同意下解除本协议。 

2 前款所述的解除应以书面形式作出，并由甲乙双方及至少两名成年证人签字。 

第 14 条（无需双方同意而解除协议） 

1 在下列情况下，甲方或乙方可单方面以书面形式表达意愿来解除本协议。 

(1)对方有不忠行为（指与本协议方以外的人基于自由意志发生性关系）； 

(2)被对方恶意遗弃（指违反第３条第１款的行为，且程度极为严重）； 
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(3)对方未经双方同意而自行分居，且已过 5 年； 

(4)其他难以持续本协议的重大理由。 

2 如果甲方或乙方生死不明超过 3 年，本协议将自然终止。 

第 15 条（解除的效力） 

1 在解除本协议时，该解除仅对未来生效。在这种情况下，如果协议的一方负有

责任，不妨碍要求该方支付慰抚金及其他损失赔偿。 

2 尽管有前款规定，第 16 条（关于未成年子女监护权等事项的规定）及第 17 条

（财产分割）即使在本协议终止后也仍然有效。 

第 16 条（关于未成年子女监护权等事项的规定） 

   根据第 13条或第 14条解除本协议时，如果本协议双方正在抚养未成年子女，

则双方应通过相互协商，规定与上述未成年子女会面及其他交流方式、监护上

述未成年子女所需的费用分担及其他有关监护的必要事项。在这种情况下，上

述未成年子女的利益应得到最优先考虑。 

第 17 条（协议解除时的财产分割） 

1 根据第 13 条或第 14 条解除本协议时，甲方或乙方可以要求对方分割财产。但

是，如果本协议解除后已过两年，则不受此限。 

2 在根据前款规定分割财产时，如果双方无法达成一致或无法协商时，则应从本

款第１项所列财产总额中扣除第２项、第３项所列财产额和第４项所列债务额

后，将得到的数额在双方之间平均分配。 

(1)在解除本协议时，甲方和乙方持有的动产、不动产、存款、储蓄及所有其他

财产（包括本协议一方特有财产，与获得或赚取时的名义、出资者的名义及

现在的名义无关。） 

(2)甲方和乙方在订立本协议时各自持有的财产，以及在本协议生效期间因继承

或其他原因以自己的名义无偿获得的财产 

(3)甲方和乙方之间的信任关系及实质性的共同生活关系破裂后，以甲方或乙方

自身的名义获得的财产 

(4)甲方和乙方中的一方或双方在本协议存续期间，为支付共同生活费用而负担

的债务（包括住房贷款） 

3 前款规定的财产分割要求，应由本人名下的财产少于按照前款计算的分割数额

的一方提出，要求对方支付有关差额。在这种情况下，甲方和乙方可以彼此要

求对方披露其持有财产的信息。 

第 18 条（解释准则及协商事项） 

    本协议中没有规定的事项或者有疑义的事项，准据有关婚姻的民法及其他
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日本法律（但不包括民法第 754 条）以及与这些法律相关的以往判例进行解释，

并由双方本着诚意协商解决。 

 

 

    为保证本协议效力，将在两名证人在场的情况下，由甲方和乙方制作本协议

一式两份的正本，分别签字盖章，并各自保存一份。 

 

  年  月  日 

 

 

甲方：               乙方： 

［住址］             ［住址］ 

 

［姓名］             ［姓名］ 

 

 

 

 

 

 

证人：              证人： 

[住址]              [住址] 

 

[姓名]              [姓名] 


