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高齢者サービス一覧
ʙͻͱり暮らし高齢者のํのͨΊʹʙ

港  区

連絡先電話番号一覧
˞εϚʔτϑΥϯɾܞଳి͔Βൃ৴すΔ߹は、Լ記の൪߸のલʹہ֎ࢢ൪ ��Λ͚ͭͯͩ͘͞い。
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ࣳ۠

ಇਪਐڠಇਪਐ՝ɹڠ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����
۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏεʢ૬ஊ୲ʣ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����
۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-��5�� ʵ ��6� '"9��5�� ʵ ����
۠ຽ՝ɹੜ׆ࢱ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����

ຑ۠

ಇਪਐڠಇਪਐ՝ɹڠ 5&-�5��� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����
۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏε 5&-�5��� ʵ ����

'"9��5�� ʵ ����۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-�5��� ʵ ����
۠ຽ՝ɹੜ׆ࢱ 5&-�5��� ʵ ����

ࡔ۠

ಇਪਐڠಇਪਐ՝ɹڠ 5&-�5��� ʵ ���� '"9�5��� ʵ ����
۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏε 5&-�5��� ʵ ����

'"9����� ʵ ����۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-�5��� ʵ ���6
۠ຽ՝ɹੜ׆ࢱ 5&-�5��� ʵ ����

۠ྠߴ

ಇਪਐڠಇਪਐ՝ɹڠ 5&-�5��� ʵ �6�� '"9�5��� ʵ �6�6
۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏε 5&-�5��� ʵ �6��

'"9�5��� ʵ �6��۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-�5��� ʵ ���5
۠ຽ՝ɹੜ׆ࢱ 5&-�5��� ʵ ����

ࣳӜߓೆ۠

ಇਪਐڠಇਪਐ՝ɹڠ 5&-�6��� ʵ ����

'"9�5��5 ʵ �5��
۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏε 5&-�6��� ʵ ����
۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-�6��� ʵ ����
۠ຽ՝ɹੜ׆ࢱ 5&-�6��� ʵ ����

ࣨ
ಇਪਐ՝ɹ୲ڠ 5&-�55�� ʵ ��65

'"9�55�� ʵ ��66۠ຽ՝ɹ૭ޱαʔϏε 5&-�55�� ʵ ��5�
۠ຽ՝ɹอ݈ࢱ 5&-�55�� ʵ ��5�

福祉総合窓口
֤૯߹ࢧॴ۠ຽ՝のʮࢱ૯߹૭ޱʯでは、ࢱʹؔすΔશͯの͝૬ஊΛ͓ड͚͠、อ݈ࢣ
のઐ৬һؔػؔࢱͱ࿈ࢧͯ͠ܞԉ͠·す。͝૬ஊ࣌は事લʹ۠ϗʔϜϖʔδ
͔Β༧すΔ͜ͱで͖·す。
ʲ߹ͤઌʳ֤૯߹ࢧॴ۠ຽ՝อ݈ࢱ wੜ׆ࢱʢ以Լʮ࿈བྷઌి൪߸Ұཡʯࢀরʣ ࢱ૯߹૭ޱ

ड༧γεςϜ



齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ�˗ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

˗�;Ε͋い૬ஊһ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

ྍཆ૬ஊηϯλʔࡏ۠ߓ�˗ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

˗�հޢ༧૯߹ηϯλʔʢϥΫͬͪΌʣʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

˗�ͻͱΓΒ͠のߴ齢ऀなͲのࢧԉ ʜʜʜʜʜʜʜ�ʙ �

˗�հޢ༧ɾৗੜࢧ׆ԉ૯߹事業 ʜʜʜʜʜʜʜʜ�ʙ 5

˗�հޢがඞཁなߴ齢ऀのࢧԉ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ 6

˗�ೝの人のࢧԉ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ 6

˗�ҩྍอݥ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

˗�ॅ·い ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ �

˗�ͦのଞのαʔϏε ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ�ʙ �
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αʔϏεΛத৺ʹհ͠·す。対象年齢の記載がない事業は、65歳以上の人がࡏ˗
対象です。

˗ਃࠐΈํ๏なͲのৄ͠い༰ʹͭいͯは、૭ޱຢはిで͓߹ͤͩ͘͞い。
˗͜の΄͔、۠でൃͯ͠ߦいΔߴ齢ऀαʔϏεの͝Ҋʮհޢอݥɾߴ齢ऀαʔϏεの
खҾ͖ʙ͔͋ͬͨいͶʂΈなͱʙʯʹৄ͠い༰が記載͞Εͯい·す。͋Θͤͯ͝ཡ
ͩ͘͞い。֤૯߹ࢧॴ۠ຽ՝อ݈ߴ、ࢱ齢ऀࢧԉ՝、֤ߴ齢ऀ૬ஊηϯλʔ、֤
い͖い͖ϓϥβ૭ޱでͯ͠い·す。
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ৄ͘͠は、૭ޱຢはిで͓߹ͤͩ͘͞い。ਃࠐΈɾ߹ͤは、දࢴཪදࢴΛ͝ࢀরͩ͘͞い。ɹɹྩ �年݄̐̍ࡏݱ ◆
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
員

◆
港
区
在
宅
療
養
相
談
セ
ン
タ
ー

◆
介
護
予
防
総
合
セ
ン
タ
ー（
ラ
ク
っ
ち
ゃ
）

ふれあい相談員
ࣾձ࢜ࢱの֨ࢿΛͨͬ࣋ʮ;Ε͋い૬ஊһʯがҬʹग़ߴ、͖齢ऀ૬ஊηϯλʔ、ຽੜҕһɾࣇಐҕһ、ொձɾࣗ
ԉʹͭなࢧଶʹଈ࣮ͨ͠׆Γ͝ͱなͲの૬ஊΛड͚、ੜࠔ、齢ऀΛ๚͠ߴͻͱΓΒͯ͠͠ܞॴͱ࿈ࢧ߹ձ、૯࣏
͛·す。
๚対象は、հޢอݥ۠のߴ齢ऀࢱαʔϏεのར༻のないͻͱΓΒ͠ߴ齢ऀຽੜҕһɾࣇಐҕһ͔Β૬ஊの
。齢ऀですߴͨͬ͋

ʲ֤۠߹ͤઌʳ ʲडؒ࣌ʳ
ࣳ۠ TEL 6861－0841 FAX 5446－5857 ݄༵ʙ༵ۚɹޕલ ޙޕʙ࣌� ࣌5

ʢ༵、༵、ॕ、年年࢝ ����� ʙ
��� はআ͘ʣ
˞上記ؒ࣌֎は、֤ߴ齢ऀ૬ஊηϯλʔʹ͝࿈བྷ
ͩ͘͞い。

ຑ۠ TEL 3451－7830 FAX 3453－6269
ࡔ۠ TEL 5410－3400 FAX 5410－3417
۠ྠߴ TEL 5447－1340 FAX 5447－1347
ࣳӜߓೆ۠ TEL 3450－5512 FAX 3450－3368

介護予防総合センター（ラクっちゃ）
۠ຽが݈߁でいͭ·でࣗΒ͘͠い͖い͖ͱΒͤΔ͜ͱΛΊͨ͟͠、հޢ༧Λઐʹࢪ͏ߦઃです。ݪଇ 65歳以
上の۠ຽがར༻Մです。հޢ༧事業のࢀՃϚγϯτϨʔχϯάのར༻ʢݸ人ొがඞཁʣがで͖、ઐのελο
ϑがҰ人ͻͱΓʹ͋ͬͨαϙʔτΛͯͬߦい·す。
˞Ұ෦、6�歳以上の人がར༻で͖Δࣨڭ͋Γ·す。

ʲ߹ͤઌʳ ʲ։ؗؒ࣌ʳ

TEL 3456－4157
FAX 3456－4153

݄༵ʙ༵ɾॕɹޕલ ޙޕʙ࣌� ࣌� ��
ɹɹɹɹɹɹɹ༵ɹޕલ ޙޕʙ࣌� ࣌5
ʢ年年࢝ ����� ʙ ��� はআ͘ʣ˞ྟؗٳ࣌すΔ߹が͋Γ·す。

港区在宅療養相談センター
。すΔ૬ஊΛ͓ड͚͠·すؔʹޢશൠʹΔ、ҩྍɾྍཆɾհ׆ྍཆੜࡏ
すͯのੈのํʹ͝ར༻い͚ͨͩ·す。

ʲ߹ͤઌʳ ʲडؒ࣌ʳ

TEL 6435－0758 FAX 5476－0208 ݄༵ʙ༵ۚɹޕલ ޙޕʙ࣌�� ࣌�5
ʢॕ、年年࢝Λআ͘ʣ

高齢者相談センター
さまざまな問題への相談
հޢอ੍ݥ۠のαʔϏεのઆ໌、ड、ߴ齢ऀՈの૬ஊΛड͚、ඞཁなαʔϏεؔػΛհ͠·す。
介護予防の取り組み
հޢ༧ɾৗੜࢧ׆ԉ૯߹事業のαʔϏεがదʹ͑ߦΔΑ͏ʹ、έΞϓϥϯの࡞なͲΛߦい·す。
高齢者の権利（権利擁護）
ৼΓࠐΊٗѱ࣭๏のඃʹ͋ΘないΑ͏ʹ、ܯফඅऀηϯλʔͱͯ͠ྗڠ対Ԡ͠·す。·ͨ、ߴ齢ऀٮの
૬ஊɾࢭのऔ、ೝなͲʹΑΓ、அྗがԼͯ͠いΔ人のࢧԉΛߦい·す。

暮らしやすい地域
ؔؔػͱの࿈ܞ、ҬのέΞϚωδϟʔの事がԁʹで͖ΔΑ͏、ࢧԉ、ࢦಋΛͯͬߦい·す。

ʲ֤۠߹ͤઌʳ ʲडؒ࣌ʳ

ࣳ۠ TEL 5232－0840 FAX 5446－5857
݄༵ʙ༵ɹޕલ ޙޕʙ࣌� ࣌� ��
༵ɾॕɾ年年࢝ɹޕલ ޙޕʙ࣌� ࣌5
ʢ年年࢝ɹ����� ʙ ���ʣ
、༧ʹؔすΔిでの૬ஊはޢհޢհࡏ˞
上記ؒ࣌֎Մです。

ຑ۠ TEL 3453－8032 FAX 3453－6269
ࡔ۠ TEL 5410－3415 FAX 5410－3417
۠ྠߴ TEL 3449－9669 FAX 3449－9668
ࣳӜߓೆ۠ TEL 3450－5905 FAX 3450－5909
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ひとり暮らしの高齢者などへの支援

Ո事ԉॿ
αʔϏε

ৗੜࢧʹ׆োの͋ΔͻͱΓΒ͠ຢはߴ齢ऀのΈの
ੈଳの͝Ոఉʹ、ϗʔϜϔϧύʔΛ͠ݣ、ཱࣗͨ͠
ੜ׆Λࢧԉ͠·すʢʮཱࣗʯɾʮجຊνΣοΫϦετʹΑ
Δհޢ༧ɾੜࢧ׆ԉαʔϏε事業対象ऀʯʮཁࢧԉ �ʯ
はि ԉࢧʮཁ、ؒ࣌� �ʯはि ೝఆޢで。ཁհ·ؒ࣌�
でʮཁհޢʯΛड͚ͯいΔ人はআ͖·すʣ。な͓、ར༻
ऀʹはఆظతʹߴ齢ऀ૬ஊηϯλʔが࣮ࢪすΔՈ事ԉ
ॿαʔϏεのར༻ঢ়گのௐࠪΛड͚ͯい͖ͨͩ·す。
˞ར༻は、༵、༵、ॕ、年年࢝Λআ͘
ɹޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕのؒです。
˞ʮհޢ༧ɾੜࢧ׆ԉαʔϏε事業対象ऀʯɾʮཁࢧ
ԉ�ɾ�ʯの人は、հޢ༧ɾੜࢧ׆ԉαʔϏε事業
の๚ܕαʔϏεΛ༏ઌ͠·す。

ຖؒ࣌�
wੜ׆อޢडऀڅ

ʜ�ແྉ
wॅຽ੫ඇ՝੫ऀ

ʜ���ԁ
w 上記以֎ʜ���ԁ

ਃ 
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

人ޢհ࣌Ұٸۓ
ݣ

ͻͱΓΒ͠ຢはߴ齢ऀのΈのੈଳの人が、පؾ͚
がなͲでٸۓຢはҰ࣌తなཧ༝ʹΑΓՈ事ԉॿٴͼ
ମհޢがඞཁʹなͬͨͱ͖ʹ、ϗʔϜϔϧύʔΛݣ
͠·す。年 �ճ、�ճのは、࿈ଓ �·でར༻で
͖·す。ؒ࣌ݣは �ʹ͖ͭ 。以ですؒ࣌6
ԉαʔࢧ׆༧ɾੜޢຊνΣοΫϦετʹΑΔհج˞
Ϗε事業対象ऀɾཁࢧԉɾཁհޢೝఆΛड͚ͯいΔ
人は、আ͖·す。

ຖؒ࣌�
wੜ׆อޢडऀڅ

ʜ�ແྉ
wॅຽ੫ඇ՝੫ऀ

ʜ���ԁ
w 上記以֎ʜ���ԁ

ਃ 
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

௨ใٸٹ
γεςϜ

ͻͱΓΒ͠ຢはߴ齢ऀのΈのੈଳの人が、ٸපՐ
人ؒ࣌事ଶʹؕͬͨͱ͖、͋ΔいはҰఆٸۓなͲのࡂ
のಈ͖が͡ײΒΕないͱ͖ʹ、ઐのܯඋһがग़ಈ͠
ͯ҆൱の֬ೝٴͼٹॿ׆ಈΛߦい·す。
˞͝Ոの事のཧ༝で、த、いؒ࣌ͻͱΓʹ
なΔ人͝૬ஊͩ͘͞い。

ແྉ

ਃ 
֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹɹຢは
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

๚ి
ۙྡʹがͯ͠ॅډいないͻͱΓΒ͠ຢはனؒ、
齢ऀのΈʹなΔੈଳΛ対象ʹ、૬ஊһがిでఆߴ
。తʹ҆൱Λ֬ೝ͠、֤छの૬ஊʹԠ͡·すظ

ແྉ

ৗੜ׆༻۩
事業څ

֎ग़ೖཋ࣌ʹసのෆ҆が͋Δߴ齢ऀʹ、۠がڠ
ఆΛ݁Μͩࢱ༻۩事業ऀʹΑΔ事લௐࠪで、҆શੑ
ͱޮՌੑΛ֬ೝͨ͠͏͑で、ৗੜ׆༻۩Λڅ͠·
す。

հޢอݥαʔϏεの
ෛ୲ׂ߹ʹ४ܾͯ͡
ఆ͠·す。ৄ ͘͠は、
͓߹ͤͩ͘͞い。

৯αʔϏε

ͻͱΓΒ͠ຢはߴ齢ऀのΈのੈଳなͲで、৯事の४
උௐཧがࠔな人ʹ、ன৯ɾ༦৯Λि �৯·でࣗ͝
ʹ͓ಧ͚͠、҆൱Λ֬ೝ͠·すʢαʔϏεఏڙのௐ
Λ事લʹߦい·すʣ。
˞͝Ոの事のཧ༝で、த、いؒ࣌ͻͱΓʹ
なΔ人͝૬ஊͩ͘͞い。

̍৯
ʜ���ԁʙ ���ԁ

ΤΞίϯߪೖඅ
ॿ

ੈଳશһがॅຽ੫ඇ՝੫で、ࣗʹΤΞίϯがない、
ຢはނোʹΑϦ༻で͖ΔΤΞίϯがないߴ齢ऀੈଳ
ʹ対͠、ΤΞίϯのߪೖઃஔඅ༻Λॿ͠·す。

ॿֹ
ΤΞίϯのߪೖٴ
ͼઃஔʹ͔͔ͬͨ
අ ༻ ͱ ����� ԁ
のいͣΕ͔গない
ʢֹ�ੈଳ�ճݶΓʣ

ਃ 
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ
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Ո۩సࢭ
औ۩ث
ԉ事業ࢧ

ʮ۠ߓՈ۩సࢭ対ࡦଅਐ事業ʯʹΑΓث۩のॿ
Λड͚ͨੈଳΛ対象ʹ、औ͚のࢧԉΛ͠·す。۠が
͑͏ͨͬߦఆͨ͠業ऀが、ࣗ͝Λ๚͠、ௐࠪΛࢦ
齢ऀのΈߴ、い·す。ͻͱΓΒ͠ߦのऔ͚Λ۩ث
のੈଳຢはཁհޢ �以上のೝఆΛड͚ͯいΔੈଳが
対象です。

ແྉ

ਃ 
֤૯߹ࢧॴ
ɹڠಇਪਐ՝
ɹɹڠಇਪਐ

ࡂ՝
ɹҬࢧࡂԉ

ࡂ༻
͋ͬͤΜ事業

ࡂ༻Λࣗで४උすΔ͜ͱがࠔなͻͱΓΒ͠
のߴ齢ऀຢはߴ齢ऀのΈのੈଳの人Λ対象ʹ、ࡂ༻
Λ͋ͬͤΜ͠·す。

ৄ͘͠は、͓߹ͤ
ͩ͘͞い。

ਃ 

ࡂ՝
ɹҬࢧࡂԉ

ใのٸٹ
ԉ事業ࢧ༺׆

ʮ͔͔Γ͚ͭҩʯʮༀ༰ʯʮ࣋පʯなͲの࣌ٸۓʹඞ
ཁなใΛࣗʹอすΔ༰ثʮٸٹҩྍใΩοτʯ
Λ͠·す。࣌ٸٹʢ��� ൪ग़ಈʣʹ、ຊ人なͲが
පঢ়Λઆ໌すΔ͜ͱがで͖ない߹、ୂٸٹがใ
Λ׆༻͠、ʮ͔͔Γ͚ͭҩʯʮൖૹઌҩྍؔػʯなͲ
ͱ࿈བྷɾ࿈͠ܞ、ਝな໋ٹાஔなͲʹཱͯ·す。

ແྉ

ਃ 
֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ਃ
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤
֤い͖い͖ϓϥβ

ɾ͝Έのݯࢿ
ผ๚ऩूށ

65歳以上の人、ཁհޢೝఆΛड͚ͯいΔ人、ମো
ऀखாのަΛड͚ͯいΔ人ٴͼࢦఆපຢはಛघ
࣬පʹጶͯ͠ױいΔ人のΈでߏすΔੈଳで、ࣗྗ
でݯࢿɾ͝ΈΛूੵॴʹग़す͜ͱがࠔで、ۙな人
のྗڠがಘΒΕないੈଳΛ対象ʹ、ऩू৬һがށผʹ
๚ͯ͠、ؔݰઌ͔Βݯࢿɾ͝ΈΛऩू͠·す。
˞事લの࿈བྷがな͘、ݯࢿɾ͝Έがग़͞Εͯいない
߹ʹは、ར༻ͯ͠いΔհޢαʔϏε事業ऀͱ࿈ܞ
ͯ҆͠൱ঢ়گの֬ೝΛߦい·す。

ແྉ
ਃ 
ΈなͱϦαΠΫϧ
ਗ਼事ॴ

ૈେ͝Έの
ӡͼग़͠ऩू

65歳以上の人、ཁհޢೝఆΛड͚ͯいΔ人、ମো
ऀखாのަΛड͚ͯいΔ人ٴͼࢦఆපຢはಛघ
࣬පʹጶͯ͠ױいΔ人のΈでߏすΔੈଳで、ࣗྗ
で͔ࣗΒૈେ͝ΈΛग़す͜ͱがࠔで、ۙな人の
がಘΒΕないੈଳΛ対象ʹ、ऩू৬һがࣗΛ๚ྗڠ
ͯ͠、ૈେ͝ΈΛӡͼग़͠ऩू͠·す。

ແྉ
˞ผ్、ૈେ͝Έ
のॲཧखྉが
ඞཁです。

ਃ 
ΈなͱϦαΠΫϧ
ਗ਼事ॴ

˞ຊ人ຢはཧ人がऩूのࡍʹཱͪձ͑ない߹、ऩूʹΑΓݐΛଛইͤ͞ΔڪΕが͋Δ߹、
औΓ֎͠事ղମ࡞業がඞཁな߹はऩूで͖·ͤΜ。

ࣗಈ௨Իػ
のିग़

ࣗಈ௨Իػは、ిのݺग़Իが໐Δલʹ、ࣗಈత
ʹ૬खʹ͠ࠂܯ、ͦのޙの௨の༰Λ࣮ࡍʹԻ͠
·す。ಛघٗの൜人は、௨のԻΛͨ͏ݏΊ、൜
でޙΛఘΊͤ͞ΔޮՌが͋Γ·す。Իͨ͠༰はߦ
ฉ͘͜ͱで͖、௨ใΛࡍ͏ߦʹཱͪ·す。͜の
ࣗಈ௨ԻػΛ、͓͓ΉͶ 65歳以上のߴ齢ऀがいΔ
ੈଳʹແྉでି͠ग़͠·す。

ແྉɹ
ྉۚはརؾి˞
༻ऀෛ୲ʹなΓ
·す。

ਃ 

ࡂ՝
ੜ҆׆શਪਐ୲

。Αͬͯར༻で͖ない߹が͋Γ·すʹگのঢ়ػいのి͓˞
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対象年齢の記載がない事業は、65歳以上の人が対象です。

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先
介護予防・日常生活支援総合事業
一般介護予防事業

ΈΜなのࣨڭɹ
対象ɿ̍人でձ·で௨͏͜ͱがで͖、ܧଓͯ͠ࢀՃで͖Δ人。ʢ˞ʣは6�歳͔ΒࢀՃで͖·す。

Լ記事業の΄͔、は͡ΊͯのεΠʔπڭ ʢࣨ˞ʣ、உੑのͨΊのྉཧڭ ʢࣨ˞ʣが͋Γ·す。

ΘΒ͔Ϙʔϧ
ମૢࣨڭ

ϘʔϧӡಈʹΑΓ、ࠎ൫ఈےʢࠎ൫のதのےʣΛ
͑ͯΕ༧ޮՌΛߴΊ·す。

ແྉ

ਃ 
い͖い͖ϓϥβ
հޢ༧૯߹ηϯλʔ

なͲ


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹհޢ༧ਪਐ

಄ͱ͔Βͩの
ࣨڭ߁݈ άϧʔϓϫʔΫͱମૢで、ೝ༧ޮՌΛߴΊ·す。

ಈ͖すい
͔Βͩͮ͘Γ
ʢ˞ʣ

ओʹഎࠎΛಈ͔すӡಈなͲΛߦい、શΛָʹಈ͔ͤ
ΔΑ͏ʹ͑·す。

ක௧༧վળ
ʢ˞ʣࣨڭ 。ΞοϓʹΑΔක௧の༧ɾվળΛਤΓ·すྗے

௧༧վળࠊ
ʢ˞ʣࣨڭ

ॊೈੑ、ྗےΞοϓなͲʹΑΓࠊ௧の༧ɾվળΛਤ
Γ·す。

ݞ Γ͜༧վળ
ʢ˞ʣࣨڭ

શӡಈετϨονʹΑΓ、͜ݞΓの༧ɾվળΛ
ਤΓ·す。

ΈΜなでτϨʔχϯά
対象ɿ�人でձ·で௨͏͜ͱがで͖、ܧଓͯ͠ࢀՃで͖Δ人。ʢ˞ʣは6�歳͔ΒࢀՃで͖·す。

ϚγϯτϨʔ
χϯάೖ
ʙΊ͟ ʂͤ�ΞΫ
ςΟϒγχΞʙ

Ϛγϯのいํਖ਼͠いϑΥʔϜのशಘΛΊ͟͠·す。
·ͨ、ۙなࢪઃでࣗओతʹܧଓͯ͠औΓΊΔΑ͏
ʹなΔ͜ͱΛΊ͟͠·す。

ແྉ

ਫத݈߁
τϨʔχϯά
ʢ˞ʣ

ਫのුྗΛར༻ͯ͠、ؔઅԼࢶのෛ୲Λܰ͠ݮなが
Βόϥϯεྗମྗのҡ࣋上ΛΊ͟͠·す。

ηϧϑϚγϯ
τϨʔχϯά

ࣗʹ߹ͬͨϚγϯτϨʔχϯάΛࣗओతʹܧଓで͖
ΔΑ͏ʹなΔ͜ͱΛΊ͟す、͚ऀݧܦの࠲ߨです。

ϛχ݈ ��
ʙࣗでで͖Δ
τϨʔχϯά߁݈
��ʙʢ˞ʣ

ࣗでで͖Δ؆୯なτϨʔχϯάΛߦい、Լྗےࢶ
の上ΛਤΓ·す。

τϨʔχϯά߁݈
ʢ˞ʣ

ମΛಈ͔͠ながΒ、ྗےॊೈੑ、όϥϯεྗの上
ΛਤΓ·す。τϨʔχϯάΛଓ͚Δ͜ͱで、ੜػ׆
のҡ࣋上ʹͭながΓ·す。

αʔΩοτ߁݈
τϨʔχϯά
ʢ˞ʣ

༷ʑなτϨʔχϯάΛ࿈ଓɾ॥ʢαʔΩοτʣͯ͠
ͱで、૯߹తなମྗΞοϓΛΊ͟͠·す。ൺֱ͜͏ߦ
తߴいମྗΛ༗すΔ人͚の࠲ߨです。

◆
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
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ৄ͘͠は、૭ޱຢはిで͓߹ͤͩ͘͞い。ਃࠐΈɾ߹ͤは、දࢴཪදࢴΛ͝ࢀরͩ͘͞い。ɹɹྩ �年݄̐̍ࡏݱ

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先
介護予防・生活支援サービス事業

๚ܕαʔϏεɹԼ記事業のଞ、ੜ׆ԉॿαʔϏεが͋Γ·す。
対象ɿհޢอݥのཁࢧԉೝఆΛड͚ͯいΔ͔ຢはجຊνΣοΫϦετで事業対象ऀͱೝఆ͞Εͨ人。

ਃ 

齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹհޢ༧ਪਐ

๚հޢ
αʔϏε
ʢϗʔϜϔϧϓʣ

ϗʔϜϔϧύʔがډΛ๚͠、ར༻ऀがࣗでで͖Δ
͜ͱが૿͑ΔΑ͏ʹ৯事ચ୕なͲのࢧԉΛߦい·す。

ৄ͘͠は、͓߹ͤ
ͩ͘͞い。

૬ࢧޓԉ
αʔϏε
ʢॅຽओମܕհ
༧事業ʣޢ

ॅຽが͠૬खͱなΓ、Λฉ͖ながΒચ୕আ
なͲの؆қなੜ׆ԉॿΛߦい·す。

̍ճ��ʜʜʜ���ԁ
齢ऀの୯ੈߴ˞
ଳຢはߴ齢ऀの
Έੈଳ

௨ॴܕαʔϏε
対象ɿհޢอݥのཁࢧԉೝఆΛड͚ͯいΔ͔ຢはجຊνΣοΫϦετで事業対象ऀͱೝఆ͞Εͨ人。

௨ॴհޢ
αʔϏε
ʢσΠαʔϏεʣ

௨ॴհࢪޢઃで、৯事ɾೖཋなͲのհޢαʔϏε、
ੜػ׆のҡ࣋上のͨΊのମૢなͲΛߦい·す。

ৄ͘͠は、͓߹ͤ
ͩ͘͞い。

ΈΜなの
۞ָ෦
ʢॅຽओମܕհ
༧事業ʣޢ

۠がཆͨ͠հޢ༧Ϧʔμʔʢॅຽʣがاըɾ࣮ࢪ
すΔ༷ʑなϓϩάϥϜΛָ͠ΈながΒ、ମಈ͔͠հ
。です࠲ߨ༧ʹऔΓΊΔޢ

༰ʹΑΓ࣮අ
ෛ୲が͋Γ·す。

ΈΜなͱؾݩक़

は͡Ίͯの
ϚγϯτϨʔ
χϯά࠲ߨ

ϚγϯΛ༻ͯ͠、ॊೈੑ、ྗے、ମྗの上ΛਤΔ
。です࠲ߨ

ແྉ

ਃ 
い͖い͖ϓϥβ
հޢ༧૯߹ηϯλʔ

なͲ

齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹհޢ༧ਪਐ

όϥϯε
τϨʔχϯά
࠲ߨؾݩࠊ

ΛྗےのࢶΊΔӡಈʹΑΓ、ԼߴόϥϯεྗΛ、ྗے
͑、స、ંࠎの༧ෆ҆ܰݮΛਤΔ࠲ߨです。

ମྗΞοϓ
τϨʔχϯά
࠲ߨ

ετϨον༗ࢎૉӡಈΛߦい、ӡಈΛश׳Խͯ͠、
ମྗのҡ࣋上ΛਤΔ࠲ߨです。

ਫதτϨʔχ
ϯά࠲ߨ

ਫのුྗΛར༻͠、ؔઅԼࢶのෛ୲Λܰͯ͠ݮ、
。です࠲ߨԽすΔڧΛྗے

ΈΜなの৯ͱ

Μ͜͏͚	ޱ݈
࠲ߨ

、Ӵੜߢޱ上ͱػߢޱΉྗなͲのࠐΉྗҿΈט
ӫཆঢ়ଶのվળΛਤΔ࠲ߨです。

◆
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
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対象年齢の記載がない事業は、65歳以上の人が対象です。◆
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
へ
の
支
援

◆
認
知
症
の
人
へ
の
支
援

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先
介護が必要な高齢者への支援

څΉͭの͓ࢴ

৸͖ͨΓຢはࣦېঢ়ଶʹ͋Γ、ཁհޢೝఆでʮཁࢧԉ �ʯ
以上の人ʹ、͓ࢴΉͭΛڅ͠·す。
˞հޢอࢪݥઃೖॴऀは、対象֎です。
˞հޢอݥのୈ �߸ඃอऀݥ対象です。

ֹ݄��ʜʜʜ5��ԁ
˞͓Ήͭのॿ
ͱಉ࣌ʹར༻は
で͖·ͤΜ。

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹɹຢは
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

͓Ήͭのॿ

ҩྍؔػʹೖӃͯ͠いΔ人ٴͼ༗ྉ人ϗʔϜʹೖ
ॴͯ͠いΔ人で、ཁհޢೝఆʮཁࢧԉ̍ʯ以上の人ʹ、
ਃࠐΈ݄以߱、͓ΉͭΛॿ͠·す。
˞հޢอࢪݥઃೖॴऀは、対象֎です。
˞հޢอݥのୈ̎߸ඃอऀݥ対象です。

ֹ݄
ʜ����� ԁΛݶ
څΉͭの͓ࢴ˞
ͱಉ࣌ʹར༻は
で͖·ͤΜ。

ཧඒ༰αʔϏε ཁհޢೝఆでňཁհ̏ޢŉ以上の人のࣗ͝Λ、ཧ༰ࢣ
ຢはඒ༰ࢣが年̒ճ、๚͠·す。 ̍ճ��ʜʜʜ5��ԁ

৸۩ס૩ফಟ
ཁհޢೝఆで ňཁհޢ �ŉ 以上の人ʹ、年 ��ճ 	 ͏ͪ
� ճはਫચい 
いߦ૩ফಟΛסいΔ৸۩のͯ͠༺、
·す。

૩ফಟʢ৸۩ʣס
ʜ���5� ԁ

ਫચいʢෑɾֻ ͚ஂʣ
ʜ�ຕ���� ԁ

ਫચいʢໟʣ
ʜ�ຕɹ5�ԁ

ࢱΩϟϒの
ӡߦ

าࠔߦな人Λ対象ʹ、৸ͨ··ຢはंいすʹͬ
ͨ··ར༻で͖Δ、ঢ߱ஔ͖λΫγʔΛӡ͠ߦ·す
ʢҰ෦ࣗݾෛ୲が͋Γ·すʣ。
˞հޢอݥのୈ�߸ඃอऀݥでཁհޢೝఆでʮཁࢧԉ�ʯ
以上の人対象です。

λΫγʔྉۚͱಉֹ

Ҡૹٸۓ
αʔϏε

ؒの࣌ٸۓなͲ、ࢱΩϟϒのར༻がࠔな߹ʹ、
ຽؒٸٹ事業ऀのं྆Λར༻で͖·すʢҰ෦ࣗݾෛ୲
が͋Γ·すʣ。

ϋΠϠʔྉۚͱಉֹ。
ͦの͏ͪ ���� ԁ
Λݶʹར༻ྉۚ
の ��ˋΛ۠がॿ
͠·す。

௨Ӄࢧԉ
αʔϏε
ʢපӃհॿʣ

ཁհޢೝఆでʮཁհޢ �ʯ以上の人で、έΞϓϥϯʹ๚
հޢʢ௨Ӄհॿʣຢはఆظ८ճɾਵ࣌対Ԡܕ๚հޢ
ը͞ΕͯいΔ人ʹ、݄�ճɾ�ճܭがޢ で、ප·ؒ࣌�
Ӄのͪؒ࣌ʹϔϧύʔがఴいαʔϏεΛߦい·す。
˞հޢอݥのୈ�߸ඃอऀݥ対象です。

ੜ׆อޢडऀڅʜʜແྉ
ϗʔϜϔϧϓ
ɹαʔϏεの
ɹॿडऀڅ

ʜʜ̏ˋෛ୲
Ұൠʜʜׂ̍ෛ୲

ਃ 

齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

認知症の人への支援

ΈΜなͱ
ΦϨϯδΧϑΣ

ೝの͋Δ人ͱͦのՈ、ೝ༧ʹؔ৺の͋Δ
人Λ対象ʹ、ܰؾʹ૬ஊަྲྀがで͖Δॴです。Χ
ϑΣでは、ೝઐҩʹΑΔߨ૬ஊ対Ԡ、ೝ
༧ϓϩάϥϜなͲΛ࣮ͯ͠ࢪい·す。

ແྉ
ਃ 

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹߴ齢ऀ૬ஊࢧԉ

ኼ୳ࢧࡧԉ

ೝʹΑΔኼߦಈの͋Δࡏのߴ齢ऀが、ํߦෆ
໌ͱなͬͨ߹ʹ、人Ӵ௨৴ʢ(14ʣΛར༻͠
ͨ αʔϏεʹΑΓ、ͦのॴΛ͝Ոࡧମ੍の୳ؒ࣌��
なͲʹ͓Βͤ͠·す。ҐஔใΛ֬ೝͨ͠ޙ、ܴ
。ͱがで͖ΔՈがいΔ人が対象です͘͜ߦʹ͑

ֹ݄��ʜʜʜ5��ԁ
αʔϏεߦٸݱ
̍ճ��ʜʜ���� ԁ

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹɹຢは
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹߴ齢ऀ૬ஊࢧԉ

ೝߴ齢ऀ
͓͔͑Γαϙʔτ
事業

ೝなͲʹΑΓኼのڪΕが͋Δߴ齢ऀʹ、23
ίʔυ͖ͭのϥϕϧγʔϧΛすΔ͜ͱで、ొऀ
がൃ͞ݟΕͨࡍのૣݟൃظͱૣظอޢʹͭな͛·す。
ొ、ͨ·。人がいΔ人が対象ですޢΔհ͚ߦʹܴ͑
ऀは、ኼʹىҼすΔ事ނʹ対すΔೝߴ齢ऀ
ഛঈอݥʹՃೖで͖·す。

ແྉ
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ৄ͘͠は、૭ޱຢはిで͓߹ͤͩ͘͞い。ਃࠐΈɾ߹ͤは、දࢴཪදࢴΛ͝ࢀরͩ͘͞い。ɹɹྩ �年݄̐̍ࡏݱ ◆
医
療
保
険

◆
住
ま
い

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先
医療保険

齢ऀߴظޙ
ҩྍ੍
	णҩྍ੍ 


�5歳以上の人。·ͨ、65歳͔Β ��歳·ででҰఆのো
Ҭ࿈߹のೝఆΛड齢ऀҩྍߴظޙژが͋Γ、౦
͚ͨ人Λ対象ͱͨ͠ҩྍ੍です。
ҩྍؔػʹ͔͔Δͱ͖は、ߴظޙ齢ऀҩྍඃอূऀݥɾ
ͱͯ͠རূݥอ߁ʢ݈ূݥೝॻ·ͨはϚΠφอ֬֨ࢿ
༻ొͨ͠ϚΠφϯόʔΧʔυʣΛఏࣔͯͩ͘͠͞い。

�ׂ、�ׂ
ຢは

� ʢׂݱฒΈॴಘऀʣ

ਃ
֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹ૭ޱαʔϏε
ɹɹʢࣳ۠は、૬ஊ୲ʣ
ਃ 
อ年ۚ՝ࠃ
ɹߴ齢ऀҩྍ

߁ຽ݈ࠃ
อ੍ݥ
ʢߴ齢डূऀڅʣ

Ճೖͯ͠いΔʹݥอ߁ຽ݈ࠃ ��歳͔Β ��歳·での人
ʹަ͞Ε·す。
ʮߴ齢डূऀڅʯʹॻ͔ΕͨҰ෦ෛ୲ۚのׂ߹は、��歳
のੜのཌ݄�͔Βద༻ͱなΓ·す。ͨͩ͠、�
ੜ·Εの人はੜ݄͔Βద༻͞Ε·す。
ҩྍؔػʹ͔͔Δͱ͖は、ࠃຽ݈߁อݥඃอূऀݥ·ͨ
はࠃຽ݈߁อ֬֨ࢿݥೝॻͱͱʹఏࣔͯͩ͘͠͞い。
อূݥのར༻ొΛͨ͠ϚΠφϯόʔΧʔυʢϚΠφ
อূݥʣでҩྍؔػΛडすΔ߹、ߴ齢डূऀڅの
ఏࣔはෆཁです。

�ׂ
ຢは

� ʢׂݱฒΈॴಘऀʣ

ਃ
֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹ૭ޱαʔϏε
ɹɹʢࣳ۠は、૬ஊ୲ʣ
ਃ 
อ年ۚ՝ࠃ
ྉݥอ֨ࢿ
ɹʢऩೲ業୲ʣ

住まい

ຽؒିॅ
ೖࢧډԉ事業

ॅΈସ͑がඞཁで৽ͨなॅ·いʹͯ͠ځࠔいΔߴ齢ऀ
ੈଳʹ対͠、ྑなڥॅډの֬อΛࢧԉ͠·す。
ᶃຽؒିॅのհ
ᶄࣗݾのΊʹΑΒないཱͪୀ͖ΛٻΊΒΕͯいΔ
߹のೖډඅ༻のҰ෦ॿ
ᶅ࠴อূձࣾのհ
ᶆ࠴อূձࣾのॳճอূҕୗྉのҰ෦ॿ
˞ͦΕͧΕ対象ऀがҟなΓ·す。ৄ͘͠は、͓߹ͤ
ͩ͘͞い。

ᶄॿݶֹ
୯ੈଳ�
ʜ�6���� ԁ
�人以上のੈଳʜ
������ԁΛݶͱͯ͠、
ྱۚ૬
ʜֹ݄ྉ �ϱ݄
հखྉ
ʜֹ݄ྉ �ϱ݄

ᶆॿݶֹ
୯ੈଳʜ6����ԁ
�人以上のੈଳ

ʜ����� ԁ
˞ᶄ  ᶅ  ᶆはॴಘ
。が͋Γ·すݶ੍

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ


ॅ՝
ɹॅࡦ୲

ԉॅࢧཱࣗ
վमڅ

खすΓのऔ͚ஈࠩղফ、ཋ૧のऔସ͑なͲのॅ
վम事ʹ͔͔Δඅ༻Λॿ͠·すʢհޢอݥのڅ
Λ༏ઌ͠·すʣ。
ʹԽʹ͏վमɾϦϑΥʔϜٺのਃ、ޙ事ண˞
ͭいͯは、څ対象ͱなΓ·ͤΜので͝ҙͩ͘͞い。

対象事ʹΑΓॿ
。ֹが͋Γ·すݶ
ॴಘʹԠͯ͡ߴ࠷
��ˋのෛ୲が͋Γ
·す。

ਃ 
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

ঢ߱ػઃஔඅ
ॿ

ཁհޢೝఆで、ʮཁࢧԉ �ʯ以上ٴͼ対象ཁ݅Λຬͨす
ͱͱʹঢ߱ػのઃஔがඞཁͱೝΊΒΕΔ人ʹ、֊ஈ
ঢ߱ػຢはϗʔϜΤϨϕʔλʔのߪೖٴͼઃஔʹཁす
Δඅ༻のҰ෦Λॿ͠·す。
ʹԽʹ͏վमɾϦϑΥʔϜٺのਃ、ޙ事ண˞
ͭいͯは、ॿ対象ͱなΓ·ͤΜので͝ҙͩ͘͞い。

ॿݶֹ
������� ԁ
ʢॴಘʹԠͯ͡��ˋ
͔Β 6�ˋのෛ୲が
͋Γ·すʣ

ਃ 

齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

ಉॅڞ
όϦΞϑϦʔԽ
ԉ事業ࢧ

෦の༺ڞ、すΔϚϯγϣϯなͲのॅډ齢ऀがଟ͘ߴ
όϦΞϑϦʔԽվम事ʹཁすΔඅ༻のҰ෦Λॿ͠
·す。
ʹԽʹ͏վमɾϦϑΥʔϜٺのਃ、ޙ事ண˞
ͭいͯは、ॿ対象ͱなΓ·ͤΜので͝ҙͩ͘͞い。

ৄ͘͠は、ߴ齢ऀࢧ
ԉ՝ࡏࢧԉ
͓߹ͤͩ͘͞い。

ਃ 

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ
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対象年齢の記載がない事業は、65歳以上の人が対象です。

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先
その他のサービス

ิௌߪثೖඅ
ॿ

Ճ齢ʹ͏ௌߴ齢ऀʢ6�歳以上ʣのฉ͑͜Λࢧԉす
ΔͨΊ、ิௌثのߪೖඅ༻Λॿ͠·す。

ॿֹ
ิௌߪثೖֹʢ上ݶ
������ ԁʣ
ͨͩ͠、ॅຽ੫՝੫の
人はิௌߪثೖֹの
���ʢ上ݶ���5�ԁʣ

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
۠ຽ՝

ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹɹຢは
齢ऀ૬ஊηϯλʔߴ֤

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

はΓɾϚοαʔδ
αʔϏε

֤い͖い͖ϓϥβ、ࣳӜΞΠϥϯυࣇಐߴ齢ऀަྲྀϓ
ϥβ、ߴ齢ऀॅαʔϏεηϯλʔで݈߁อ૿࣋
ਐのͨΊ、はΓɾϚοαʔδαʔϏεΛ࣮ͯ͠ࢪい·す。
ճは、年ࢪ࣮ ��ճʢ֤ճ �ؒʣです。

̍ճ��ʜʜ���� ԁ

ใΈなͱは࣌ࢪ࣮
で͓Βͤ͠·す。

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

ແྉೖཋ݊の
څ

��歳以上のرすΔ人ʹ、۠ߓ、ۙྡ۠のҰ෦のમ౬
でར༻で͖Δແྉೖཋ݊Λڅ͠·す。
˞ਃ݄ʹΑͬͯ、څຕはҟなΓ·す。
˞લ年ʹແྉೖཋ݊Λڅͨ͠人ʹは、ཌ年のແ
ྉೖཋ݊ʢ5�ຕʣΛ�݄த०ࠒ·でʹ͓ૹΓ͠·す。

ແྉ

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹࣨ


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

۠ߓ
ίϛϡχςΟόε
ʢͪ͌すʣ
ं݊ൃߦ

��歳以上の۠ຽʹ対ͯ͠、۠ߓίϛϡχςΟόε 	ͪ͌
す 
 のं݊Λൃ͠ߦ·す。γϟτϧόε 	͓
ϨΠϯϘʔόε 
ʹंで͖·す。
༗ޮؒظは、ं݊のൃߦΛड͚͔ͨΒ࣍ʹ౸དྷす
Δ �݄ ��·でです。
˞ं݊Λ͓ͪ࣋のํは、৽͠い༗ޮؒظのं݊Λ�
݄த०ࠒ·でʹࣗʹ͓ૹΓ͠·すので、ߋ৽खଓ
͖はෆཁです。

ແྉ

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
ɹ۠ຽ՝
ɹɹอ݈ࢱ
ɹɹࣨ


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹࡏࢧԉ

σδλϧࢧ༺׆
ԉһ૬ஊ૭ޱ
ʢߴ齢ऀσδλϧ
σόΠυղফ事業ʣ

εϚʔτϑΥϯのར༻ʹؔすΔ૬ஊΛड͚ͯい·す。
εϚʔτϑΥϯΛ͓ͪ࣋でないํʹ、ମݧ༻のεϚʔ
τϑΥϯ༻ҙͯ͠い·す。

ແྉ
։ઃॴ、։ઃ༵
は、۠のใ、)1、
νϥγで、֬͝ೝ
ͩ͘͞い。

ਃ

༧ෆཁʢݱड
ॱʣ


ԉ՝ࢧ齢ऀߴ
ɹߴ齢ऀࢱ

ো߇ऀআ w
ಛผো߇ऀআ

65歳以上で、ݪଇͱͯ͠ཁհ۠ޢがཁհ̍ޢ以上ʢੜ
ͦ、ऀۮΛҰʹすΔܭ のଞのැཆΛؚΉʣ�の人が、
৸͖ͨΓ·ͨはোऀʹ४ͣΔঢ়ଶʹ͋ΔͱೝΊΒΕ
Δ߹は、োऀखாΛ͓ͪ࣋でなͯ͘ো߇ऀআ
対象ऀೝఆॻのަʹΑΓ、োऀʢಛผোऀʣ߇
আの対象ͱなΓ·す。

ແྉ

ਃ 

֤૯߹ࢧॴ
۠ຽ՝

ɹɹอ݈ࢱ

◆
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
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ৄ͘͠は、૭ޱຢはిで͓߹ͤͩ͘͞い。ਃࠐΈɾ߹ͤは、දࢴཪදࢴΛ͝ࢀরͩ͘͞い。ɹɹྩ �年݄̐̍ࡏݱ

事　　　業 内　　　容 利用者負担等 申込み・問合せ先

ंいすのିग़

తʹंいすがඞ࣌で、Ұॅࡏ۠ߓຢはआडऀがऀ༺
ཁʹなͬͨ߹ʹ、ࣾ۠ߓձٞڠࢱձ΄͔、Ҭのʮं
いすεςʔγϣϯʯでିग़͠·す。
˞ཁհޢೝఆでʮཁհޢ�ʯ以上の人は、հޢอ੍ݥ
のࢱ༻۩ି༩Λ͝ར༻ͩ͘͞い。

ʲਃ࣌ࠐのҙʳ
ɾϚΠφϯόʔΧʔυӡస໔ূڐなͲ༻ऀ、आडऀ
のॅॴがূ໌で͖ΔのΛͩͯ͘͞͠ࢀ࣋い。

ɾ༻ऀでަΛड͚ͯいΔ人は、հޢอݥඃอূऀݥ
ମোऀखாΛͩͯ͘͞͠ࢀ࣋い。

ɾିظग़のؒظΛ͑ͨ߹は、Ұൠିग़ࣗಈతʹ
ม͞ߋΕ、ར༻ऀෛ୲がੜ͡·す。

ିظग़̓以
ʜແྉ

Ұൠିग़͔݄̏以
ʜ���� ԁ

Ԇିग़͔݄̏以
ʜ5��ԁ

˞ିग़ؒظは、
ɹ࠷ 6͔݄です。
˞ར༻ऀෛ୲が໔
আͱなΔ߹が
͋Γ·す。

ਃ 

ձٞڠࢱձࣾ۠ߓ
ɹϘϥϯςΟΞɾ
ɹɹҬ׆ಈࢧԉ
ʢΈなͱϘϥϯςΟΞ
ηϯλʔʣ

͓ΉすͼαʔϏε
ʢ༗ঈࡏࢱ
αʔϏεʣ

ৗੜ׆ΛӦΉ上でࢧԉΛඞཁͱすΔ人ʢར༻ձһʣ
ͱࢧԉで͖Δ人ʢྗڠձһʣΛΉすͼ、Ҭでॅຽ૬
。のॿ͚߹いΛਪਐすΔձһ੍の事業ですޓ
ೖձલのʮ͓ͨΊ͠ར༻ʯʹͭいͯ͝૬ஊͩ͘͞い。
ʲ׆ಈ༰ʳ
Ұॹʹ͏ߦৗのՈ事のखいങ、֎ग़௨Ӄの
ఴい、͠૬खなͲ。
˞ґཔ༰ʹΑΓ、対Ԡが͠い߹Ԡ͡ΒΕΔ
。Βない߹が͋Γ·す͔ͭݟձһがྗڠ

ʲ׆ಈؒ࣌ʳ
݄ʙ༵ۚʢॕ、年年࢝Λআ͘ʣޕલ࣌�ʙ5ޙޕ
࣌
˞�ճの׆ಈؒ࣌は、ݪଇؒ࣌�以。

ར༻ྉۚ̍ؒ࣌
ɹ���ԁɾ����ԁ

ར༻ձһ年ձඅ
���� ԁ

ձһ年ձඅྗڠ
���� ԁ

࣌৽ߋ ���� ԁ
ॿձһ年ձඅࢍ

ޱ̍ ���� ԁ

ਃ 

ձٞڠࢱձࣾ۠ߓ
ɹϘϥϯςΟΞɾ
ɹɹҬ׆ಈࢧԉ
ʢΈなͱϘϥϯςΟΞ
ηϯλʔʣ

ଙのखαʔϏε
6�歳以上の人ʹ֎ग़のಉߦ͠૬खɾిٿのަɾ
૭ށのਗ਼ɾแஸ͗ݚɾށのுସɾՈ۩のҠಈ
なͲ、Ոఉの؆୯なαʔϏεΛߦい·す。

ৄ͘͠は͓߹ͤ
ͩ͘͞い。



ࡐγϧόʔ人۠ߓ
ηϯλʔ

ফඅੜ׆૬ஊ
ઐのফඅੜ׆૬ஊһが、ফඅੜ׆ʹ͓͚Δ、αʔ
Ϗε、Ӧ業ํ๏のۤܖʹؔすΔ૬ஊΛड͚͚、
ղܾʹ͚ͯのॿݴใఏڙΛͯͬߦい·す。

݄༵ʙ༵
ʢॕ、年年࢝はআ͘ʣ
࣌�લޕ ��ʙޙޕ ࣌�
˞༵はి૬ஊのΈ



՝ڵ業ৼ࢈
ɹফඅऀηϯλʔ

◆
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス

ご案内

港区医療機関・介護事業者
検索システム

۠のҩྍؔػɾༀہ۠ߓΛαʔϏεఏڙ
Ҭʹͯ͠いΔհޢαʔϏε事業ॴΛࡧݕで
͖·す。

港区高齢者地域活動情報サイト
「スタみな！」

ʹԠͯ͡、झຯަྲྀのر齢ऀҰ人ͻͱΓのߴ
なͲҬ׆ಈのใΛࡧݕで͖ΔαΠτです。



令和7（2025）年度

高齢者サービス一覧
ʙͻͱり暮らし高齢者のํのͨΊʹʙ

港  区

連絡先電話番号一覧
˞εϚʔτϑΥϯɾܞଳి͔Βൃ৴すΔ߹は、Լ記の൪߸のલʹہ֎ࢢ൪ ��Λ͚ͭͯͩ͘͞い。

区

役

所

ԉ՝ࢧ齢ऀߴ

ࢱ齢ऀߴ 5&-��5�� ʵ ����ʙ ����

'"9��5�� ʵ ����
ԉࢧࡏ 5&-��5�� ʵ ����ʙ ���6
ઃࢪ齢ऀߴ 5&-��5�� ʵ ����ʙ ����
ԉࢧ齢ऀ૬ஊߴ 5&-��5�� ʵ ����ʙ ����ɾ����
հޢ༧ਪਐ 5&-��5�� ʵ ����

อ年ۚ՝ࠃ
齢ऀҩྍߴ 5&-��5�� ʵ �65�ʙ �65�

'"9��5�� ʵ �66�
ʢऩೲ業୲ʣྉݥอ֨ࢿ 5&-��5�� ʵ �5��ʙ �5��

ॅ՝ ॅࡦ୲ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����

ࡂ՝
Ҭࢧࡂԉ 5&-��5�� ʵ �5�6

'"9��5�� ʵ �5��
ੜ҆׆શਪਐ୲ 5&-��5�� ʵ ����

ফඅऀηϯλʔʢ૬ஊઐ༻ʣ 5&-���56 ʵ 6���
ΈなͱϦαΠΫϧਗ਼事ॴ 5&-���5� ʵ ���5 '"9���5� ʵ ��6�
い͖い͖ϓϥβాࡾ 5&-���5� ʵ ���� '"9���5� ʵ ����
ਆ໌い͖い͖ϓϥβ 5&-����6 ʵ �5�� '"9����6 ʵ �5��
ϊい͖い͖ϓϥβދ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ ����
ೆຑい͖い͖ϓϥβ 5&-�5��� ʵ �6�� '"9�5��� ʵ �56�
͋Γすい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ �656 '"9����� ʵ ����
ຑい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ ���� '"9����� ʵ �5�5
ຑい͖い͖ϓϥβ 5&-����6 ʵ ��66 '"9����6 ʵ ���6
൧い͖い͖ϓϥβ 5&-��5�� ʵ 6�66 '"9��5�� ʵ ����
ࡔい͖い͖ϓϥβ 5&-��5�� ʵ ���� '"9��5�� ʵ 56��
੨ࢁい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ ���� '"9����� ʵ ����
੨ೆい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ ���� '"9����� ʵ 6�5�
๛Ԭい͖い͖ϓϥβ 5&-���5� ʵ �5�� '"9���5� ʵ �6��
い͖い͖ϓϥβྠߴ 5&-����� ʵ �6�� '"9����� ʵ ����
നۚい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ �6�� '"9����� ʵ ����
ਆԠい͖い͖ϓϥβ 5&-�5��� ʵ ���� '"9�5��� ʵ ����
നۚい͖い͖ϓϥβ 5&-����� ʵ �6�� '"9����� ʵ ���5
ೆい͖い͖ϓϥβʢΏͱΓʔΉʣߓ 5&-���5� ʵ ���5 '"9���5� ʵ ���6
ࣳӜΞΠϥϯυࣇಐߴ齢ऀަྲྀϓϥβʢ͋いΒʣ 5&-�5��� ʵ ���� '"9�5��� ʵ �5��
ߴ齢ऀࡏαʔϏεηϯλʔ 5&-�55�� ʵ �5�� '"9�55�� ʵ �5��
εϙʔπηϯλʔ۠ߓ 5&-���5� ʵ ��5� '"9���5� ʵ ����
ਐηϯλʔʢϔϧγʔφʣ૿߁݈ 5&-�5��� ʵ ���� '"9�5��� ʵ ����
ձٞڠࢱձࣾ۠ߓ ϘϥϯςΟΞɾҬ׆ಈࢧԉ 5&-�6��� ʵ ���� '"9�6��� ʵ ���5
ηϯλʔࡐγϧόʔ人۠ߓ 5&-�5��� ʵ �6�� '"9�5��� ʵ �6��
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