
令和８年５月吉日 

 

町会・自治会長 様 

 

港 区 長 

港区内各消防署長 

港区内各消防団長 

 

第７１回港区内消防団ポンプ操法大会実施のご案内 

 

 

平素より、港区の防災行政にご理解とご協力を賜り誠にありがとうございま

す。皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

このたび、第７１回港区内消防団ポンプ操法大会を下記のとおり実施する運

びとなりました。消防団は、災害等から地域を守るため、また、地域の防災力

の向上のため、日夜訓練に励んでおります。 

つきましては、貴会の地域の消防団員激励のため、ご来席くださいますよう

ご案内申し上げます。 

ご多忙中とは存じますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 日  時   令和８年６月１４日（日） 

         午前９時００分～１２時００分（雨天決行） 

 

２ 会  場   区立芝公園（港区芝公園四丁目８番） 

＊ なお、会場には駐車場がありませんので、 

お車でのご来場はご遠慮願います。 

 

 

〈問合せ先〉 

港区防災危機管理室防災課地域防災支援係 佐々木、渡邉  

  電話：３５７８－２５１７  



デング熱、ジカウイルス感染症など

蚊は感染症を媒介します

蚊の発生にご注意

ちょっとした水たまりからも
蚊は発生します

蚊が媒介する感染症を防ぐためには、

日頃から蚊の少ない環境を作ることが

大切です。

写真：（一財）日本環境衛生センター

・体色は黒色。
・背中に白い線が
1本ある。
・昼間に吸血する。
・卵で越冬する。冬に
成虫は飛んでいない。

【主な感染症】
デング熱
ジカウイルス感染症

・体色は茶色。
・夜間に吸血する
ことが多い。
・冬でも成虫が
飛んでいる。

【主な感染症】
ウエストナイル熱

蚊のサーベイランス
調査結果

普段から蚊の少ない環境にすることで、蚊媒介感染症が発生した場合でも

感染症の拡大を抑えることができます。

蚊を減らすには水たまりをなくすことが一番の対策です。

裏面を参考に身の回りを点検しましょう。

※公園や道路の雨水マスなど公共の場所は、区が対策をしています。

蚊の発生に
ご注意

アカイエカ
チカイエカ

ヒトスジシマカ



幼虫（ボウフラ）対策
蚊はおよそ12日で卵から成虫になります。

たまり水は放置せず、水のたまる容器は逆さまにして水をあけ、

雨のかからない場所に移動しましょう。また、不要なものは廃棄しましょう。

港区みなと保健所 生活衛生課 生活衛生相談係
住所：港区三田１-４-１０ TEL：６４００-００４３

対策例１

植木鉢の水受け 金魚のいなくなった水瓶

対策例２

ポイ捨てされた空き缶 屋外放置されたタイヤ

対策

①水がたまらない

ようにする。

②たまり水を

こまめに捨てる。

対策

雨水が

たまりそうな

不用品は

廃棄する。

成虫対策
蚊は直射日光では体温が上がるので、長く留まれません。

下草は刈り、地面に木漏れ日が届くように強く剪定し、

風通しを良くしましょう。

対策例

繁茂した下草

強めに

刈り込み

剪定する。

込み合った枝

対策



■申込開始：5月15日（金）～

　事前申込制・先着順

　※申込先は下記参照

【対象】４カ月～就学前　　・締切：6月11日（木）

※お申込みの際は、お子さんの「性別」「月年齢」を

　お知らせください。

■個人情報保護について：

各講座・ワークショップ主催団体個

人情報保護方針に準じます。各主催

団体にご確認ください。

26（金）6
19:00～20:30
(開場18:30)

200名
リーブラホール

『“ジェンダー平等”ってなに？　
　　　　　　　　　　　世界基準で考える変化』
羽場 久美子さん 国際政治学者

青山学院大学名誉教授

神戸市生まれ。法政大学教授、青山学院大学教授を経て、現在、青山学院大学名誉教授、城西国際大学特別栄
誉教授。早稲田大学招聘研究員、グローバル国際関係研究所所長。日本学術会議で、ジェンダーと政治学委員
会委員長。ハーバード大学、ロンドン大学、パリ大学、客員研究員を歴任。専門は、国際政治、国際関係論、ジェ
ンダー、マイノリティ研究。
共著に、『世界の中の日本』『歴史を読み替える―ジェンダーから見た日本史』『ジェンダーから見た世界史』
『歴史教育とジェンダー』『ジェンダーと政策決定：年報政治学』など多数。
※本講演は事前申込制ですが、開始直前に空席がある場合、当日参加も可能です。空席状況によって、18:30からリーブラホールにて当日参加用の整理券を配付いたします。
※講演開始10分（19:10）以降の入場はできません。予めご了承ください。

事前に電話、ホームページ、
リーブラ窓口（みなとパーク芝
浦2階）にてお申し込みくださ
い。

6/27 13:30～15:00
20名

認定ＮＰＯ法人プラチナ美容塾主　催
学習室A会　場

”ハーブティー・アロマ・肌ケア”　メンズセルフケア講座

山田 千佳 さん
（やまだ ちか）

メディカルハーブ
コーディネーター 河西 修子 さん

（かわにし みちこ）

インターナショナル
エステティシャン内藤 孝江 さん

（ないとう たかえ）
アロマ１級クラフト講師

＜講師＞

定　員

事前申込制

講座・ワークショップ

※各団体の申込先にお申し込みください。一時保育が必要な場合も、上記に準じてお申し込みください。参加

前夜祭・主講演

参
加
申
込

一
時
保
育

事前申込制、先着順 事前申込制、先着順、定員あり

2026年

手話通訳あり

※男性向け講座です。ご夫婦、ご家族での参加歓迎！

男性は夏バテしやすい!  猛暑に向かう今年、…汗、臭い、ストレス等への悩み対策（ハーブティー、アロマ、肌ケア）
Q＆Aメンズセルフ体験講座です。

6/28 13:30～15:00
NPO法人男女平等参画推進みなと(GEM)主　催

「女性が安心していられる居場所」って？　～あなたの感じるモヤモヤ、話してみませんか？～

日

6/27 13:30～15:00
平等研究会主　催

「今、子どもに何が起きているのか?」-性暴力に私たちができることを考えよう-
性暴力被害は男女を問わず低年齢化しています。子どもは自分を守れません。”いたずら”
などではなく性虐待です。被害によるトラウマはその後の人生に深刻な影響を与えます。
性被害の現場を取材してきた大久保真紀さんのお話しを聞いて隠れた真実を知り、私た
ちにできることを考えてみませんか？

日常の中で、はて？と思うこと、女性であるが故にモヤモヤしていることはありませ

んか？あなたが抱える悩みや困りごとを安心して語れたり、聴き合える、そんな「居

場所」とは・・・？　一緒に考えてみましょう。

土

土

20名定　員

20名定　員

サポートグループ研究会
参加者が安心して話せる場づくりのサポート役

＜ファシリテーター＞

メール）platinumbeautyschool@gmail.comTEL）090-8442-3031(10:00～17:00）

メール）wsw@tokyo-rcc.org

申　込

申　込

申　込 メール）gem-minato@kif.biglobe.ne.jpFAX）03-3449-5856

<申込QR>

<申込QR>

大久保 真紀 さん
（おおくぼ まき）

＜講師＞

朝日新聞　編集委員

●JR「田町駅」東口（芝浦口）　徒歩5分

●都営地下鉄浅草線・三田線「三田駅」A6出口　徒歩6分

●ちいばす　芝ルート・芝浦港南ルート
　「みなとパーク芝浦」　徒歩0分
　芝浦港南ルート「芝浦一丁目」　徒歩4分

●都営バス（田92・99）「田町駅東口」　徒歩6分

港区立男女平等参画センター（リーブラ）

消費者センター講習室会　場

学習室A会　場

https://www.minatolibra.jp/festa2026/

●フェスタ特設WEBサイト

第46回第46回

　国際政治学者／青山学院大学名誉教授

6月26日（金）19：00～20：30（開場18：30） 
会場 ： リーブラホール

『“ジェンダー平等”ってなに？　
　　　　　　　　世界基準で考える変化』

前夜祭・主講演

6月27日（土）・28日（日）

男女平等参画フェスタ 
   in リーブラ 2026
男女平等参画フェスタ 
   in リーブラ 2026

2026年

─ “私”がひらく現在・未来 ─

開会式　10：00～
（1Ｆ リーブラホール前）

閉会式　 15：45～
（2Ｆ 交流コーナー）

入場
無料

展示・販売・体験　展示・販売・体験　

パネル＆映像で学ぼう！ジェンダーパネル＆映像で学ぼう！ジェンダー 【会場：リーブラ入口付近】

【会場：学習室B】

【会場：2Fリーブラ】

みんなで楽しもう！ りぶらミニ縁日みんなで楽しもう！ りぶらミニ縁日 【会場：料理室前交流コーナー】

オリジナル布ワッペンを作ろう！　オリジナル布ワッペンを作ろう！　

企　画 企画 1

企画 2

企画 3

会場をまわろう！ りぶらスタンプラリー　会場をまわろう！ りぶらスタンプラリー　企画 4

えんにち

まだまだあるぞ！

ステージ　ステージ　

料 理　料 理　
茶 道　茶 道　

企画講座　企画講座　

【会場：リーブラ2F】　【会場：リーブラ2F】　

【会場：1Fリーブラホール】【会場：1Fリーブラホール】

【会場：料理室・造形表現室】【会場：料理室・造形表現室】
【会場：1F和室】【会場：1F和室】

【会場：2F学習室A/
 消費者センター講習室】
【会場：2F学習室A/
 消費者センター講習室】

27日・28日 10：00～16：0027日・28日 10：00～16：00

27日 10：20～16：35　28日 10：00～15：3527日 10：20～16：35　28日 10：00～15：35

27日・28日 10：00～16：0027日・28日 10：00～16：00

27日 13：30～15：00　28日 13：30～15：0027日 13：30～15：00　28日 13：30～15：00

事前申込制、先着順

羽場 久美子さん
は ば　　く み こ

準備整い
しだい
販売開始

は ば　　 く み こ

主催：男女平等参画フェスタ in リーブラ 2026　実行委員会
このイベントは港区立男女平等参画センター（リーブラ）利用者と港区が協働で企画・運営します。

港区立男女平等参画センター（リーブラ）会　場



6月27日（土） ・28日（日） 10：00～16：00

ウクライナ料理の会 美味しい料理でウクライナ文化を紹介

翠香会  　  　　 　6/28（日） 茶道を通して非日常を感じるひと時を
東千家 さみどり会  6/27（土） 抹茶で一息、お気軽にお立ち寄りください

ハロハロ エシカル喫茶（珈琲・紅茶や焼菓子等）

6月27日（土）・28日（日） 10：00～16：00

組紐さつき会 組紐作品の展示、販売

手芸グループあじさい 小便小僧の衣裳展示、手作り作品の販売

ハンディ＆シニア企画　桜の会 タンスに眠る着物や帯をリメイク

ふわふわさん®の会 性格分析をして自分の長所を見つけよう

みなと親子日本語学習サークル 学習活動の展示と手あそび体験

パルシステム東京港あけぼの会 都市型防災・自宅での備え

ハロハロ 日本とフィリピンでの取り組み紹介

認定NPO法人　プラチナ美容塾 眉・カラー・ハンドケア・アロマネコ

新日本婦人の会　港支部 ビーズ、手作り小物等の展示販売他

NPO法人
男女平等参画推進みなと(GEM) 字てがみセラピー・アートセラピー体験

子供たちの豊かな人間性を涵養する活動

どんぐり 作品展示、販売

平等研究会 えっ！それってハラスメント？

スカーレット 社交ダンスサークル活動展示

港区消費者団体連絡会

子どもたちの未来を育む
日本の伝統文化

NO₂今昔、「海の中から地球が見える」

四木会 活動報告・調査展示

劣化ウラン廃絶
みなとネットワーク 被ばくのない未来を ！

港区内警察署合同 犯罪被害者支援啓発パネル展等

港区人権・男女平等参画担当 男女平等参画に関するパネル展示

学習室C

学習室D

学習室E

交流コーナー

パネル＆映像で学ぼう！

みんなで楽しもう！

オリジナル布

ワッペンを

作ろう！ジェンダー

りぶらミニ縁日

6/27（土）

ちいばすバス停

6月27日（土） 10：20～16：35

6月28日（日） 10：00～15：35

13:00～13:20

13:25～13:45

13:50～14:10

10:20～10:40 歌ってジェンダー平等へ！みんなとピースサンデー実行委員会

10:45～11:05

女声三部合唱女声合唱セントポーリア

11:10～11:30

女声コーラスコール・みなと

11:35～11:55

「マララ　ー教育を求めて闘う少女ー」ミニシアターリーブラ

「マララ　ー教育を求めて闘う少女ー」ミニシアターリーブラ

チェアバレエ・エクササイズアトラクティブ・エルダーズ

12:00～12:30

12:35～12:55

会員による社交ダンス披露ダンスサークルコア

14:20～14:35

女声合唱クール・ヴェルデュール

14:40～14:55

小編成の管弦楽器で名曲演奏東京コーモドアンサンブル

15:00～15:20

女声コーラスコスモスコーラス

15:25～15:45

絵本英語とナーサリーライムアリスの会

子どもによる日本舞踊伝統芸能ゆめいろ座

着物展示　振袖　留袖戸村会

日本舞踊（花柳流）掌の会

15:55～16:15

16:20～16:35

ヒップホップダンスNGH10:00～10:15

エンジョイ！ハワイアンフラピカケ

10:25～10:45 ハワイアンフラ新婦人港　フラダンス「オハナ」

10:50～11:10

声楽ソロ・重唱・合唱すいれん＆ヴォーチェアミーチ

11:15～11:35

見て！体験！一緒に楽しもう♪カントリーラインダンス

12:15～12:35

絵本の朗読と映像だいこんの会

12:40～13:00

日本舞踊芙蓉流　一世会

13:05～13:25

日本舞踊芙蓉流　富士の会

The Greatest Show

団体紹介

グッディダンスサークル

13:35～13:55

14:00～14:15

社交ダンス港ダンスサークル

14:20～14:40

混声合唱歌のあつまり”風”

14:45～15:05

親子合唱団みなとぞうれっしゃ合唱団

15:15～15:35 フラダンスand Aloha

ウクライナ学校～Dzherelce～ ウクライナの歌とダンス

11:40～12:10

6/26
6/27・28

6/27・28
10：00～16：00

10：45～15：00
（L.O 14:30）

★ミニシアター
　リーブラ

（茶券 800円）

展示・販売・体験 ステージ発表

料理・茶道

りぶら
子どもと大人ルーム

企　画

企画 1

企画 2

企画 3

会場をまわろう！  

りぶら

スタンプラリー

企画 4

えんにち

企画2

企画1

企画3

フェスタ期間開放（予定）！
保護者と未就学時にご利用いただけます
※講座の保育がある場合、その時間は
閉室となりますので、ご了承ください。

リーブラ
団体活動紹介コーナー

消費者センター
パネルクイズ

講座・　　  ワークショップ

（多目的室１・２）

日本舞踊（花柳流）MPAC（Minato Performing Arts Club)

日本舞踏一碧会

（消費者センター講習室）6/27のみ
講座・ワークショップ

（最終受付15：30）

2F入口付近

2F交流コーナー

2F学習室B

消費者センター
パネルクイズ

エコ
バッグ

クイズとアンケートに
答えると
景品のプレゼント

茶道 ： 当日和室にて整理券を配布予定　　料理：準備が整い次第　販売開始
共通 ： 販売予定数が無くなり次第終了となります。お早めにお越しください。

併設企画
消費者センター

休けい



• 写真やメモをとりながら、

   約１時間まちを歩きます。

• 動きやすい服装でお越しください

• 水分補給の用意をお願いします。

• 荒天の場合、講座を中止します。

お問い合わせ・申し込み

日 時

会 場

申 込

当日について

対 象

参加費

港区社会福祉協議会 ボランティア・地域活動支援係

03-6230-0284

ま 歩ち き

災害に備えた

まち歩きを通して、災害時の「気になること」「役立つこと」を

見つけながら、いざというときの『地域のつながり』について、

みんなで考えましょう。

日 9：30〜12：30

定 員

区内在住、在勤、在学で防災等に関心がある人

区内の町会、自治会、サロン活動等、地域で活動

している人

無料 20人 

生涯学習センター（ばるーん）
（港区新橋3-16-3）

6月24日（水）まで
（電話・FAXまたは下記二次元コードより申込）

(事前申し込み制)

月６ 27

vc@minato-cosw.net

03-6230-0285
（みなとボランティアセンター）

申込はこちら

土

親子参加歓迎！



参 加 申 込 書（FAX用）

氏名

ふりがな

連絡先

住所 〒

TEL FAX

Email

年齢 20代以下・30代・40代・50代・60代・70代以上

参加経験
※どちらかに

○を
つけてください

過去に本講座に参加したことがありますか。

はい いいえ

申し込み理由

よろしければご記入ください。

※申し込み時等にご提供いただいた個人情報は、本会個人情報保護規程に基
づき、適切に取り扱い、本事業の連絡にのみ使用させていただきます。

災害に備えたまち歩き講座に下記のとおり申し込みます。

FAX：03-6230-0285











ＣＳＷ講座

港区社会福祉協議会 地域福祉係 TEL ０３（６２３０）０２８１
FAX 03（６２３０）0285

MAIL chiiki@minato-cosw.net 申し込み・問い合せ

地域の困りごとを見極め、支
援の在り方をゲーム感覚で
一緒に考える。

さりげない気づきから始まる、
寄り添い力ＵＰ講座

【対象】港区在住・在勤・在学者
【定員】各講座３０人（申込順）
【申し込み】各講座の３日前までに申し込みフォーム・電話・FAXまたは
  メールで、氏名、電話番号を明記の上申し込み

～「たすけて」が自然に届く関係へ～
（全４回）

日 時

①
超高齢社会体験ゲームで
気づこう！まちの今

6月20日（土）午前10時～正午
講師：コミュニティコーピング

認定ファシリテーター
日 時

日 時 日 時

②
「生きづらさのリアル」～ひきこもりの
支援者や当事者から話を聞こう～

③
「地域の気遣いさんになるための講座
～「おやっ？」と気づいたらどうする？
ＧＯする！～

④
困った行動のウラには何がある？
～Yes Noゲームで考えよう！～

各回だけの参加も可能です。

あなたは、街を崩壊させ
ないミッションをクリア
できるか？？？

ひきこもりの支援者や当
事者から話を聞き、地域
で何ができるか考える。

地域の場で出会う「気にな
る方」との関わり方を考え
る。

７月１１日（土）午前10時～正午
講師：上田理香、喜久井伸哉
・（一社）SHIPひきこもりと共生社会を考えるネッ
トワーク代表理事
・詩人・フリーライター

９月2６日（土）午前10時～正午
講師：大和田裕美
（ＮＰＯ）地域ネットワークとらいあんぐる

１０月３１日（土）午前10時～正午
講師：山下興一郎
(社福)全国社会福祉協議会 主任教授

【会場】芝浦区民協働スペース
（芝浦１丁目１６－１みなとパーク芝浦）

申込みフォーム



お名前(必須）

ふりがな

連絡先（必須）
TEL

メールアドレス

参加希望講座
※複数選択可

□ ①6月20日（土） □ ②7月11日（土）
□ ③9月26日（土） □ ④10月31日（土）

申込み理由
よろしければご記入ください

地域福祉係 宛 FAX:03-6230-0285

寄り添い力ＵＰ講座 参加申込書

※申し込み時等にご提供いただいた個人情報は、本会個人情報保護規程に基づき、適切に取り扱い、
上記の事業の実施に使用させていただきます。

各講座内容

①超高齢社会体験ゲームで気づこう！まちの今
～あなたは、街を崩壊させないミッションをクリアできるか？～
現代社会の問題、孤独・孤立を防ぐにはどうしらたよいか、ゲームをとおして
地域でできることを考えるヒントを得る講座です。

②「生きづらさのリアル ～ひきこもりの支援者や当事者から話を聞こう～」
生きづらさやひきこもる気持ちについて、支援者や当事者から話を聞き、地
域で何ができるか、どのような手助けがあるといいかを考える講座です。

③地域の気遣いさんになるためにの講座～「おやっ？」と気づいたら、どうす
る？GOする！～
地域活動の場で「気になる」人がいたときにどうするのかについて、すでに活
動している人からその思いや実践を聞いて、自分なりのGO！の仕方を考
える講座です。

④困った行動のウラには何がある？～Yes Noゲームで考えよう！～
ごみ屋敷、徘徊している人、近隣トラブルなど、地域にあるさまざまな「困っ
たこと」について、「迷惑な人」「気になる人」で終わるのではなく、 何に困っ
ているのか、地域でどんなことができるのかを考える講座です。



地域の防災力強化に取り組む町会・自治会を支援︕
「町会・自治会防災備蓄倉庫設置等助成」を実施します

ｚ

東京都は、昨年度に引き続き、地域における備蓄環境の整備を後押しし、災害
時に共助の力を発揮できるよう、町会・自治会の防災用備蓄倉庫の購入・設置又
は修繕に係る費用を支援します。ぜひ、ご活用ください。

ｚ

設置 修繕

✓ 倉庫本体の購入費用、運搬・設置・工事・
既存倉庫の撤去に係る費用

✓ 建築確認に係る費用
✓ 付属する備品（鍵、棚、名入れなど）の購

入・設置等に係る費用

✓ 防災備蓄倉庫の修繕に係る費用
✓ （新たに棚を設置するなど）倉庫の備蓄

機能の強化に係る費用

【対象経費】【対象経費】

対 象

助成額

その他

都内に所在する単一町会・自治会 ２００町会・自治会
上限70万円まで、助成対象経費の１０／１０
※他の制度による補助等の対象となる、又は対象となっている経費がある
場合、助成金の総額は助成対象経費及び70万円を超えることはできません。
✓ 本助成は資機材の格納を対象としており、それ以外の備蓄は対象外です。
✓ 申請に当たり、設置場所の確保と許可を得ることを事前にお願いします。

設置調整に関するご相談は受けかねますので、ご了承ください。
✓ 倉庫の購入や修繕の契約は、交付決定後に行う必要があります。交付決

定前に行った場合は、助成の対象となりませんので気をつけてください。
✓ 令和７年度に本助成を受けた町会・自治会は申請ができません。

募集スケジュール お問合せ

HPはこちら

東京都生活文化局
都民生活部
地域活動推進課

03-5388-3166

S1161202@section.metro.
tokyo.jp

※事務局を設置す
る予定です。

mailto:S1161202@section.metro


申請に係るQ＆A
Q︓自主防災組織は申請可能か。
A︓この助成は町会・自治会を対象としており、自主防災

組織は申請できません。
Q︓すでに発注済みで７月ごろに設置が完了する防災備

蓄倉庫がある。助成の対象となるか。
A︓助成の対象となりません。交付決定通知書受領前に

行った設置や修繕は、助成の対象外です。
Q︓マンションの一室を防災倉庫として使う場合、対象

となるか。
A︓建物と実質一体とみなせる場合は対象となりません。

マンションの一室を防災倉庫として使う場合は、建物
と実質一体とみなせるため、助成の対象となりません。

Q︓倉庫に棚を設置したいが、助成対象か。
A︓防災資機材を格納するために倉庫に棚を設置する場合

は、対象となります。
Q︓備蓄品の購入は助成対象か。
A︓対象ではありません。
Q︓土地の不動産登記事項証明書は、古いものでもよいか。
A︓３か月以内に発行されたものに限ります。
Q︓修繕の場合も「土地の権利関係を明らかにした書類」

は必要か。
A︓必要です。
Q︓マンションの敷地内に倉庫を設置したい。誰の承認が

 必要か。
A︓マンション管理組合の承認が必要です。総会の議事録

など、承認があったことを証する書類を提出してくだ
     さい。
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