
na
何をしている 
ところだろう？ 

 
 
 

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305
200/1310305200100300/mp51804306

 保健✖社会の視点から港区を   
 タイムトラベルする探究学習  

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51804306
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51804306


港区の資料をもとに 
今と昔の違いについて 
「問い」を立てる 

その違いは、歴史上のどんな出来事と繋がっている！？ 

【学習のねらい】 
 保健✖社会の視点から港区を   
 タイムトラベルする探究学習  



https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/519132/

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/519132/


https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/Usr/1310305200/spread/sub/01_kodomo/subpage1_9.html

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/Usr/1310305200/spread/sub/01_kodomo/subpage1_9.html


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp516878

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp516878


　発問例 
 
・今の夏休みのしおりと  
　どんなことが違うかな？  
 
・健康に対する指導の  
　違いと当時の時代背景に  
　は何か関係はあるのかな？  

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310
305200/1310305200100300/516878/

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/516878/
https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/516878/


https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/518587_15/

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/518587_15/


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51858715

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51858715


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51858715

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp51858715


今わたしたちがおこなっている 
運動会と比べてみよう。 
 
ちがうところや、同じところはあるかな？ 
 
他には何か分かることや気づくことはあるか
な？ 

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/519170_05/

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/519170_05/


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJ
JS07U/1310305200/13103052001003
00/mp1277332

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp1277332
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp1277332
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305200/1310305200100300/mp1277332


なぜ、 
子どもたちの健康増進が 
重視されていたのだろう？ 



今のくらしと 
違う点や共通点を 

他にも調べてみよう！ 

（発展学習） 



https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ1
1F0/WJJS07U/1310305100/1
310305100100070/mp114002/
?Word=%e8%8a%9d%e6%b5
%a6%e6%b8%af%e5%8d%9
7%e5%9c%b0%e5%8c%ba

雑魚場とは？ 

何をしていると
ころかな？ 

なぜ、どこを埋
め立てて 
いるのかな？ 

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba
https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp114002/?Word=%e8%8a%9d%e6%b5%a6%e6%b8%af%e5%8d%97%e5%9c%b0%e5%8c%ba


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp1110001

かつての品川駅。 
何か気づくことはあるかな？ 

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11F0/WJJS07U/1310305100/1310305100100070/mp1110001


（参考資料） 
 
 
 

・新橋横浜間鉄道之図.　国立公文書館デジタルアーカイブ.
    https://www.digital.archives.go.jp/DAS/pickup/view/detail/detailArchives/0605050000/0000000745/01

 

・高輪築堤跡とは. 港区立郷土歴史館.
　https://www.minato-rekishi.com/muse/tikutei.html

　 

https://www.digital.archives.go.jp/DAS/pickup/view/detail/detailArchives/0605050000/0000000745/01
https://www.minato-rekishi.com/muse/tikutei.html


さらに昔。 
江戸時代の初め。 

 
皆さんの学校はどこに 

あるかな？ 

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/image/1310305200/1310305200100010/zu100180.jpg

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/image/1310305200/1310305200100010/zu100180.jpg


学校はどこにあるかな？ 
バーをスライドさせてみよう。 

 
発問例 
 
①何が変わっているだろう？ 
 
*海岸線、埋立地、環境など→ 
 ３年生の港区の移り変わりの単元に接続 
 ４年生の玉川上水の学習の単元に接続 

 
②港区の人々のくらしは、どのように　変
わったのだろう？ 
 
*住みやすくなった⇔自然は減った?→ 
  5年生の運輸や公害の学習単元に接続 

 
幼稚園・学校の変遷図（明治22年頃～平成30年） (trc.co.jp) 

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/M22-H30/index.html

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/M22-H30/index.html
https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/M22-H30/index.html


敗戦前の
子どもの
遊び  

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310
305200/1310305200100300/515843_18_08/

流行していた「戦争ごっこ」（兵隊
ごっこ） 
 
どうしてこうした遊びが  
流行したのだろう？  

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/515843_18_08/
https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/ImageView/1310305200/1310305200100300/515843_18_08/


https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11E0/WJJS06U/1310305200/1310305200100110/ht000060

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11E0/WJJS06U/1310305200/1310305200100110/ht000060


https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/Usr/1310305100/photo/index.html

https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/Usr/1310305100/photo/index.html


まとめ（先生方へ） 

本教材は、今と昔の横断（比較）という視座を主軸として、港区の資料を用いて  
過去と現代をいくつかのテーマ・時代に注目して展開する学習デザインで作成しました。  

 
港区のパワー溢れる資料から児童生徒の「問い」を誘発しつつ、  

抱いた「問い」から始まる探究が当時の時代背景にも繋がっていくような導線を緩やかに設定しています。  
 

本教材では導入場面で「人工太陽灯」というインパクトのある資料から「問い」を立てることを起点として、  
保健・体育✖社会科という教科横断的な視点で展開しています。  

「人工太陽灯」の資料1つとっても、他にもテクノロジーや医学の進歩など、  
情報・技術・家庭科・理科などの分野への接続、多様な横断的活用ができそうです。  

 
さらに港区のデジタルアーカイブ資料にはまだまだ多くのユニークな資料があるので、  

例えば港区内のエリアごとの横断やリアルとデジタルの横断という視点など、  
たくさん面白い教材が作れそうです。  

例えば、学校のあるエリア→港区→東京→関東→日本→学校のあるエリアというように視点を広げたり  
狭めたりしながら「違い」や「変化」の視点で自分たちの地域の特徴について考える展開も楽しそうです。  


