
毎日のちょっとした取り組みが、ゼロカーボンシティの
実現につながります。

脱炭素型のエネルギーを
利用しましょう

具体的な行動例

省エネルギー
設定の利用

省エネルギー型
家電への切換え

エネルギーを効率
よく使いましょう

再生可能エネルギー由来の電力の購入
太陽光発電システム等設備機器の導入

自転車、公共交通の積極的な利用

国産木材の活用を通じて森林による二
酸化炭素の吸収固定に貢献しましょう

家具などへの国産木材の活用

気候変動の影響、ヒートアイランド
現象を理解し、備えましょう

蚊などの生物が媒介
する感染症予防に関
する知識の獲得

こまめな水分補給等
による熱中症の予防
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二酸化炭素排出量を低減できる
交通手段を利用ましょう


