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令和6年度赤坂・青山多世代交流促進事業

SDGsSDGs 月間月間赤坂 青山

景品❶が
もらえるよ！

景品❷か❸か❹か❺
から1つもらえるよ！
さらに抽選に申し込む
ことができるよ！

景品❷か❸か❹か❺
から1つもらえるよ！

抽選の申し込みはこちら
抽選申込期限

11/25　～12/6　

●問い合わせ　赤坂地区総合支所管理課管理係　TEL.03-5413-7014

港区HP
https://www.city.minato.tokyo.jp

赤坂地区総合支所
X（旧：Twitter）

SDGsとは
　SDGs（持続可能な開発目標）とは、平成27（2015）年9月の国連サミットで採択され
た「持続可能な開発のための2030アジェンダ」にて記載された令和12（2030）年まで
に持続可能でより良い世界をめざす国際目標です。
　17のゴールと169のターゲットから構成され、地球上の「誰一人取り残さない」ことを
誓っており、普遍的なものとして全ての国で取組が進められています。

　裏面に記載のイベントに５つ参加すると、抽選に申し込むことができます。
豪華景品を獲得するチャンスです！

※厳正なる抽選を行い、当選者の方には、後日、赤坂地区総合支所管理課からご連絡いたします。
落選者の方には、連絡はいたしませんので予めご了承ください。

※抽選へのお申し込みは、1人1回までになります。

◆景品交換所
実施施設 住所 交換可能日程 時間（開館時間）

①赤坂子ども
　中高生プラザ 赤坂6-6-14

②赤坂子ども
　中高生プラザ青山館 北青山3-4-1-201

赤坂6-4-8

南青山2-16-5

南青山4-10-1

③赤坂いきいきプラザ

④青山いきいきプラザ

⑤青南いきいきプラザ

赤坂4-18-13⑥赤坂区民センター

11/25（月）
〜

12/6（金）

午前9時30分～午後8時

月曜～土曜
午前9時～午後9時30分

日曜
午前9時～午後5時

午前9時～午後9時30分

リトルツインスターズ エコバッグ
（株）きらぼし銀行様から
のご提供品です。
限定：200個

東京ヤクルトスワローズ
キャップ
（株）ヤクルト球団様からの
ご提供品です。
限定大人用：100個
子ども用：200個

キャンバスフラットポーチ
（会社創立２０周年記念ロゴマークあり）
東京地下鉄（株）様からの
ご提供品です。
限定100個

令和6年11月1日　～12月2日　

舞台『ハリー・ポッターと呪いの子』チケット
（1組2名様）
（株）TBSホールディングス様からのご提供品です。

カドー ドゥ ノエル
（12名様）
（株）ヨックモック様からのご提供品です。

パソナハートフル アート村ステーショナリーセット
（15名様）
（株）パソナグループ様からのご提供品です。
※商品の柄の指定はできません。

東京ヤクルトスワローズ選手サイン入り
ユニホーム（5名様）
（株）ヤクルト球団様からのご提供品です。
※選手の指定はできません。どの選手のサイン入りユニホームが
当たるかは、当選後のお楽しみになります。

pannapitta
エコカトラリー
セット
朝日信用金庫様からの
ご提供品です。
限定200個 © 2024 SANRIO CO., LTD. 

APPROVAL NO. L654118

ステンレスボトル（180ｍｌ）と
AUROクリーニング＆除菌スプレーと
パソナグループ ハローキティ 珪藻土コースター
AUROクリーニング＆除菌スプレーは、（株）ボーデン様
からのご提供品です。
パソナグループ ハローキティ 珪藻土コースターは、
（株）パソナグループ様からのご提供品です。
限定1,000セット © 2024 SANRIO CO., LTD. 

APPROVAL NO. L650002

裏面に記載のイベントに２つ以上参加すると、景品がもらえます☺
※景品はなくなり次第終了となります。予めご了承ください。



スタンプラリー対象イベント一覧

＜赤坂地区いきいきプラザ＞
赤坂いきいきプラザ  TEL.03-3583-1207
青山いきいきプラザ  TEL.03-3403-2011
青南いきいきプラザ  TEL.03-3423-4920

＜赤坂地区子ども中高生プラザ＞
赤坂子ども中高生プラザ（なんで～も） 　　TEL.03-5561-7830
赤坂子ども中高生プラザ青山館（カリッパ）  TEL.03-5786-6567

【ご協力いただく企業等】
赤坂氷川神社、朝日信用金庫、（株）伊勢半本店／紅ミュージアム、鹿島建設（株）、（株）小堀鐸二研究所、
（株）きらぼし銀行、国際医療福祉大学、（株）ＴＢＳホールディングス、東京地下鉄（株）、（株）虎屋、都立青山霊園、
（株）パソナグループ、（株）パソナフォスター、（一社）Plant Based Lifestyle Lab、（株）ボーデン、
（一社）まちづくりののあおやま、（一財）港区国際交流協会、明治安田生命保険相互会社、（株）ヤクルト球団、
学校法人 山脇学園、（株）ヨックモック、（株）ワールド、和歌山市

SDGsSDGs 月間月間赤坂 青山
LoGoフォームによる申し込みはこちら（10/1から）
※LoGoフォームによる申し込みが困難な場合は、みなと
コール（TEL：03-5472-3710）でも申し込み可能です。
10/3（木）午後3時から申し込み開始

11/8金
10：30～15：30

●赤坂地区総合支所 ●みなと保健所
の食事バランスチェックと明治安田生
命のべジチェック＆血管年齢測定を体
験して、自分の健康について考えます。
●協力：明治安田生命保険相互会社

11/7木
10：00～11：30

●青山いきいきプラザ●要予約 
電話または直接 TELは下記参照 

●体と心の健康づくりのために
講師を招いて体操教室を行い
ます。 
※60歳以上対象

11/30土
13：00～16：00

●PASONA SQUARE 2階
●PASONA SQUAREを会場とし
て、英語を使った縁日を行います。使
用するおもちゃは、廃材を活用して作
られたものです。●協力：（株）パソナ
フォスター

12/2月
10：30～12：00

●青山いきいきプラザ●要予約  
電話または直接TELは下記参照 
●港区港南にある港清掃工場の
施設見学ツアーです。 ※60歳
以上対象

▶開催期間：11月1日（金）～12月2日（月） ▶場所：赤坂、青山、青南いきいき
プラザ、赤坂子ども中高生プラザ、赤坂子ども中高生プラザ青山館 ※各施設に
は休館日がありますのでご注意ください。 ●古着は洗濯してお持ちください。
クリーニングの必要はありません。（回収できるものは、リユースができる衣類全
般、左右が揃っている靴や靴下など） ●フードドライブの持ち込みは、賞味期限
の記載があり２か月以上先の食品（米、塩等を除く）などです。

★

▶開催期間：11月1日（金）～12月2日（月） ▶場所：赤坂4-18-13赤坂コミュ
ニティーぷらざ4F　残さず食べて、スタンプをもらおう！ ※平日のみ営業（ただ
し、９日（土）、10日（日）は赤坂コミュニティまつりのため営業します。）

★

▶開催期間：11月1日（金）～12月2日（月） ※日祝休館 ▶場所：北青山1-6-3-B1F 
▶内容：外国人相談事業、通訳者の派遣などの支援、交流を行っています。国際
交流スペースは平日は20時までオープン。（土曜日は17時まで）

★

▶開催期間：11月1日（金）～11月30日（土）10：00～17：00 ※日月休館 
▶場所：南青山6-6-20 K's南青山ビル１F ▶内容：紅づくりの技や紅にまつわる
習俗、日本の化粧の歴史について展示しています。

★

▶開催期間：11月1日（金）～12月2日（月）9：30～18：00 ※土日祝休館 
▶場所：南青山3-1-30 PASONA SQUARE 2F ▶内容：障害のあるアート村
アーティストの作品展示及びアート村作品をモチーフに、手作りで心のこもった商
品を製造・販売しています。

★

▶開催期間：11月2日（土）～3日（日） ▶場所：赤坂5-3-6 TBS前「赤坂サカス
広場」 ▶内容：世界の文化に触れることができるイベントを開催します！ 世界各
国の食べ物や民芸品等を販売するほか、ステージでは民俗舞踊や伝統的な音楽
をご覧いただけます。

★

▶開催期間：11月９日（土）～10日（日） ▶場所：赤坂5-3-6 TBS前「赤坂サカス広
場」 ▶内容：8回目を迎える親子参加型SDGsイベント！ テーマは「“夢中になれる”
を見つけよう！」スポーツやアートの楽しいプログラムが満載。パリでも大活躍！ 車い
すラグビー金メダリスト池崎大輔さんとの競技体験も！ 詳しくは公式SNSをチェック！

★

▶開催期間：11月23日（土）、24日（日） ▶場所：赤坂5-3-6 TBS前「赤坂サカ
ス広場」及び周辺 ▶内容：能登半島地震の教訓や防災に関する情報をＴＢＳコン
テンツなどを活用したステージや消防車両の展示などで分かりやすく伝え、防災
意識を高めるイベントです。港区テントで押印します。

★

11月1日（金）～12月2日（月）
つば九郎パネル特別展示

@赤坂子ども中高生プラザ青山館（1日～10日）
@赤坂子ども中高生プラザ（11日～20日）
@赤坂区民センター（21日～12月2日）

ヤクルト球団の公式マスコットキャラクター「つば九郎」のSDGｓコメント付き
パネル巡回（予定）

★

11月16日（土）～28日（木）
HEART ＆ HEART ART展
＠子ども家庭支援センター

中度～重度自閉症スペクトラムなど
発達障害、精神障害のある障害児・
者の方々の作品展示　
※日祝除く

★★

●スタンプ台紙は1人1枚でお願いします。
●　が付いているイベントに2回以上参加しても、もらえる
スタンプは1個のみです。
★

11/10日
13：30～15：30

●赤坂子ども中高生プラザ青山館●要予約  電話また
は直接 TELは下記参照● 天然由来成分のAURO 
by Bodenお掃除スプレーのラベルに塗り絵や絵を
描きます。詰め替えて使えるエコボトルでお子さまや
地球にやさしいお掃除を！ ●協力：（株）ボーデン ※未就
学児親子～小中高生対象

11/9土・10日
10：00～16：00

●健康増進センター ヘルシーナ TEL. 03-5413-2717 ●健康づくり体験（18歳以上対象）
●ボディバランスヨガ体験（18歳以上対象）●のびのびストレッチ体験（18歳以上対象）●かけっ
こ教室（小学1～小学4年生まで対象。室内履き持参）●ビックルボール体験会（小学4年生以
上対象。室内履き持参）●ママのためのピラティス（女性のみ対象）●お腹すっきり（18歳以上
対象）●下半身シェイプ（18歳以上対象）●カラダ測定（18歳以上対象）●スポーツ体験おま
つりブース ※各イベントの開催日時は、ヘルシーナに直接お問い合わせください。

★ 11/9土・10日
10：00～16：00

●赤坂区民センター
●赤坂コミュニティまつり内で、
障害者就労支援事業として、
お菓子などの物販を行います。  
TEL. 03-5413-2711

★

11/28木～12/1日
17：00～20：00

●高橋是清翁記念公園
●紅葉のライトアップと「いけばな
草月流」など芸術作品の展示で
赤坂の夜を彩ります。 
　TEL. 03-6384-5113

★

11/4　　　・30土
14：00～15：00（11/4）
10：00～11：00（11/30）

●赤坂氷川神社●定員 各回30人●要予約  右上LoGoフォームから
（11/4分申込期間 10月1日から10月23日正午まで）、（11/30分
申込期間 10月1日から11月20日正午まで）●徳川吉宗公の命によ
り建立された御社殿や大銀杏など、神社内を散策しながら日本文化を学
びます。●協力：赤坂氷川神社

★

11/16土
12:30～14：30

●ののあおやま
●当日会場へ直接お越しください。
ごみの収集状況が見える清掃
車「みえる号」を展示します。

●協力：（一社）まちづくりのの
あおやま

11/16土
13：30～16：30

●赤坂子ども中高生プラザ青山館●要予約  電話また
は直接 TELは下記参照●ののあおやまで剪定された小
枝などを使用し、残布リースを作ります。また、ののあお
やまクイズなどを行います。●協力：（一社）まちづくり
ののあおやま、（株）ワールド 他 ※未就学児の親子、
小学生以上対象

11/16土
13：30～15：00

●南青山六丁目児童遊園
●要予約  TEL. 03-6384-5113
●公園の落ち葉を集めて作った
「コンポスト」を使って、花壇づ
くりと花の植替えを行います。

11/11月・13水
12：30～14：00

●TBS●定員 各回10人●要予約  右上LoGo
フォームから（申込期間 10月1日から10月21日
正午まで）●TBSテレビの歴史、テレビ局の仕事
などを学び、テレビの裏側、本社内のテレビスタ
ジオなどを見学します。●協力：（株）TBSホール
ディングス ※小学５年生以上対象

★ 11/11月・19火
10：00～12：00

●青山いきいきプラザ（11月11日）
　青南いきいきプラザ（11月19日）
●要予約  電話または直接 TEL
は下記参照
※60歳以上対象

11/14木
13：00～16：30

●赤坂4-10-36（山脇学園内）
●当日会場へ直接お越しください。
午後2時 郷土歴史館の学芸員
による説明を行います。
●協力：学校法人 山脇学園

11/12火
10：00～11：00

●南青山保育園
●要予約  TEL. 03-3401-5047
●古紙を使って親子で手作りお
もちゃを作り、一緒に遊びます。
 ※未就学児の親子対象

11/16土
14:00～15：00

●特別養護老人ホームサン・サン赤坂●要
予約  TEL. 03-5561-7833●施設で提供
している食事を試食及び体験し、福祉サー
ビスについて学べるとともに、介護サービス
についての困り事などを伺います。

11/19火
16：00～16：45

●青山生涯学習館●お医者さん
の仕事について講義により学び
ます。 TEL. 03-5413-7014
●協力：国際医療福祉大学 
※小学生対象（低学年向け）

11/18月
10：00～11：00

●青山いきいきプラザ
●要予約  電話または直接 TELは
下記参照●便秘についての講話
です。体調を整えるための方法と
トイレ環境の重要性を学びます。 
※60歳以上対象

11/19火
16：00～16：45

●赤坂子ども中高生プラザ
●要予約  電話または直接 TEL
は下記参照
●洋服を作る時に余った生地を利
用して、フォトフレームをつくろう。

●協力：（株）ワールド ※小学生対象

11/20水
10：00～11：00

●青山いきいきプラザ●要予約  
電話または直接 TELは下記参照
●青山霊園の成り立ちや偉人の
墓所等を散策し、地域への理解を
深めます。●協力：都立青山霊園 
※60歳以上対象

11/27水
12：30～16：30

●青山いきいきプラザ
●要予約  電話または直接 TEL
は下記参照
●健康に関するミニ芝居や落語
を行います。 
※60歳以上対象

11/26火
10：00～10：45

●第二青南保育室●要予約  TEL. 
03-5770-5366●英語絵本の読み聞
かせとその効果、海外における愛情表
現と自己肯定感についてお話します。
また、オススメ絵本もご紹介します。 
※未就学児の親子対象

11/25月
15：00～16：30

●赤坂子ども中高生プラザ●要予約  
直接（電話申込不可）●赤坂子ども中高
生プラザ（なんで～も）の中庭で、道具
を使い太陽の光を集めてクッキングをし
ます。 ※小学生対象

11/27水
10：00～11：00

●青山いきいきプラザ●要予約  
電話または直接 TELは下記参照 
●講師と共に青山霊園を散策し
ながら、園内の植物観察を行い
ます。●協力：都立青山霊園 
※60歳以上対象

11/26火
14:00～15：00

●青山いきいきプラザ●要予約  
電話または直接 TELは下記参照
●今までは捨てていた、もったい
ない布を使って写真立てをつくり
ます。●協力：(株）ワールド 
※60歳以上対象

11/20水
10：30～11：30

●青山保育園●要予約  TEL. 
03-3401-1723●残 布を使っ
て、デザインして、サコッシュをつ
くります。●協力：（株）ワールド 
※未就学児の親子対象（在園児
も参加予定）

11/14木
14：00～15：00

●赤坂区民センター●要予約  TEL. 03-5413-2711
●地震工学の専門家が地震防災と1月1日の能登半島
地震について解説します。可搬型体感用振動台「ポー
タ震Ⅱ」で実際の揺れを体感できます。●協力：鹿島
建設（株）、（株）小堀鐸二研究所

11/3
9：30～11：30

●青山中学校
●ドローンの操縦訓練やペット
防災コーナー、ＶＲを活用した
避難体験、マンションベランダ
の隔壁破壊訓練など災害時に
役立つ訓練を行います。

11/13水
10：00～11：30

●赤坂保育園
●要予約  TEL. 03-3583-5107
●空容器や紙袋、保育で余った
教材を再利用して手作り玩具
を作成します。

※未就学児の親子対象

11/21木・22金
9：00～10：00

●溜池山王駅周辺（11/21）
　青山一丁目駅周辺（11/22）
●要予約  TEL. 03-5413-7272 
●支所・企業、町会等、地域が一体
となって、地下鉄の駅周辺の清掃
に取り組みます。

11/14木
14：00～15：00

●青南いきいきプラザ●要予約 
電話または直接 TELは下記参照 
●プラスチックごみから作られた
色砂を用いて、砂絵を作成します。 
※60歳以上対象

11/23
10：30～11：30、13：30～14：30

●TBS●定員 各回18人●要予約  右上LoGoフォーム
から（申込期間 10月1日から11月11日正午まで）●環
境指標動物とされているミツバチの観察と残布でつくるみ
つろうラップづくりを体験します。●協力：（株）TBSホール
ディングス、（株）ワールド

11/23
13：30～15：30

●高橋是清翁記念公園
●木のぼりやハンモックなど、普
段できない遊びから、竹馬や
コマといった昔遊びが楽しめ
ます。 TEL. 03-6384-5113
※未就学児、小学生対象

11月1日（金）～12月2日（月）
赤坂区民センターＳＤＧｓ展示
＠赤坂区民センター４F

・港区の取組紹介
・港区連携自治体の紹介
※４日（月）、11日（月）休館
※９日（土）、10日（日）17：00閉館

11/19火
14:00～15：30

●赤坂いきいきプラザ
●要予約  電話または直接 TEL
は下記参照 
●飲み終わった牛乳パックをリサ
イクルして小物入れを作ります。 
※60歳以上対象

★


