
大切なペットが安心して暮らしていけるように

「備え」をしていますか。

発行番号2021223-4211

自分もペットも将来への備え

あなたとペットのもしもに備えるために

将来のもしもにもっと備えるために

一時的な預け先を
見つけておきましょう

サービス業者を
利用してみましょう

かかりつけの動物病院を
見つけておきましょう

ペットのための
遺言・信託

ペット保険老犬・老猫ホーム

「あなたにもしもの時」リーフレット 令和4年３月
みなと保健所 生活衛生課
東京都港区三田1-4-10 TEL:03-6400-0043

発行

みなと保健所 生活衛生課 生活衛生相談係

03-6400-0043 FAX 03-3455-4470
問合せ

港区みなと保健所

一人で抱え込まず、周りの人に相談してみましょう

家族・親族との
話し合い

外



写真

私と のもしもの時のカード

ペットの名前

犬 猫 （ ）

生年月日

性別 不妊去勢手術

年 月 日生

オス ・ メス 済 ・ 未

名前

私との関係

住所

連絡先

事前に了解を取っています。私にもしもの時は、下の連絡先に連絡をお願いします

緊急連絡先

鑑札・マイクロチップの番号

かかりつけ動物病院

特徴（毛・尾・耳の特徴）

アレルギー

使用中の薬

連絡先

住所

私の名前

もしもの時の備え

ひとつでも当てはまったら、「備え」を考えてみましょう

※ペットの不妊去勢手術について
犬や猫は繁殖力が高く、気付かないうちに子犬や子猫が生まれてしま
うことがあります。手術をすると繁殖を抑える以外にも、発情期のスト
レスを減らす、性格が穏やかになることでしつけをしやすくなる、生殖
器系の病気を防ぐなどの効果も期待できます。

□ 一人で暮らしている
□ 高齢者だけで暮らしている
□ ペットのことで相談できる人がいない

ケガや病気による入院など「突然のできごと」への備え

•一時的な預かり先を見つけておく
•ペットを預ける準備をしておく

これからも「安心して飼い続ける」ための備え

•かかりつけの動物病院を見つけておく
•しつけやお世話など、サービス業者を利用してみる
•不妊去勢手術※により、むやみに増えないようにする

□ ペットのお世話に負担を感じてきている
□ ペットのしつけができていない
□ 予定をしていない子犬・子猫が生まれた

このカードを発見されやすい場所に置いたり、普段から身につけておいたりして、ペットを守ってください。

内
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