
受講生募集
この講座は、お住まいの町会・自治会と一緒に活動する仲間を増やすことを目的としています。
全６回の講座で、町会・自治会との交流を通じ、地域の歴史や町会・自治会の実情・存在意義等を学び合い
ながら、具体的な関わり方を考えていきます。

高輪地区総合支所管内
（三田４•５丁目、高輪、白金、白金台）
にお住まいの方 無料

対象 参加費
申込順
20名程度

定員

応募時の町会・自治会の加入・未加入は問いません。

２０２６年度町会・自治会・マンション交流活性化プロジェクト

静岡県浜松市在住。
子どもの頃、ボランティア活動を通して、
ワークショップを経験。
人事労務コンサルタント会社を経て、独立。
現在は、地域、NPO、行政、学校、医療介
護、企業など多様な分野において、一人ひ
とりが「尊重され、存在できる」場づくり
を目指して会議やワークショップを進行。　

■ 特定非営利活動法人 日本ファシリテーション 協会フェロー
■ 経団連事業サービスキャリア開発センター認定キャリア・
　   アドバイザー

ファシリテーター　鈴木まり子氏

申し込みフォーム
https://www.city.minato.tokyo.jp/takanawakyoudou/
takanawa/koho/dekigoto/27/h30/choukai.html
本講座は、参加いただく皆さまが気持ちよく参加できるよう、勧誘や迷惑行為を
お断りさせていただいております。

第6回
日時：12月12日（土）13:00-16:00
会場：ゆかしの杜
内容：フォローアップ

（町会・自治会を含む地域でこれから何ができるか考えます）

講座概要 5月から12月までの全6回

第2回
日時：6月13日（土）10:00-12:00
会場：高輪地区総合支所　4階会議室
内容：地域を学ぶ

第3回
日時：7月25日（土）13:00-16:00
会場：ゆかしの杜
内容：町会・自治会を知る

（町会・自治会との顔合わせを行い、実情をお聞きします）

第4回
日時：８月～9月のうち２回
会場：各イベント会場
内容：町会・自治会の活動を体験する

（町会・自治会の活動のお手伝いをします）

第 5回
日時：10月3日（土）13:00-16:00
会場：ゆかしの杜
内容：これからの関わりを考える

（町会・自治会への関わり方を話し合います）

※日時、内容は、状況により変更する可能性がございます。予めご了承ください。

第1回
日時：5月30日（土）13:00-16:00
会場：高輪地区総合支所　4階会議室
内容：オリエンテーション

（これから取り組むことを共有します）

（町会・自治会の活動等をまち歩きをしながら学びます）


