
連携自治体ワーケーション促進事業体験プログラムシート 

 

 

名称  Komoro agri share (癒しの農体験) 

実施期間  ８月から 12月まで 

プログラム内容 

 私たちは、野山の色づきや採れたての農作物など五感で四季の変化を感じ

ています。 

農作業ボランティアは、限られた時間で安全かつ効率的に作業を進める工

夫が必要なので、参加する社員の方たちもさまざまな気づきと発見がある

はずです。 

 また、同じ体験を通じて、仲間意識が高まるので、新入社員研修や管理職研

修などにもおすすめです。 

  

 １日目 PM オリエンテーション、市内のご案内 

 ２日目 AM 農作業等ボランティア 

PM 個人ワーク、自由時間 

夜 メーカーズディナー（星空ワイナリー） 

 ３日目 AM 販売戦略等のアイデアソン、個人ワーク、自由時間 

    

  8月 醸造所内の清掃  9月 病果取り  10月 収穫（日程による） 

 11月 ワイヤー張り  12月 藁巻、施肥、巻きひげ取り 

  

参加に要する 

費用 
 概算 10,000円/人～（昼食１、夕食１込み） 

主な対象企業  業種問わず 

企業に期待する

こと 

 ・参加する社員の方には、農作業体験を通じて、小諸の農のファン 

になっていただき、体験して気づいたことや楽しかったことなどを 

同僚や家族にシェアしていただきたい。 

 ・社員食堂などで食材等のイベント利用 

 ・ワイン、農産物、農産加工品の頒布会の実施 

 ・ワイナリー等への社員旅行 

留意事項 

作業内容は、時期によって変わりますので、一例とお考えください。 

最小催行人数５名以上からでお願いします。 

市内企業・事業者とのビジネスマッチングやヒアリングを希望の場合には、

調整させていただきます。 

 

別紙４－２ 


