
令和６年度 おしゃべりタイム 

おしゃべりタイムは、子育て中の人たちがいろいろなテーマについて気楽に話し合う場です。 

 

第１回 子どもとお出かけエピソード／手形アート 

子どもと一緒にお出かけを楽しめる場所やお出かけの時に 

便利なアイテムなどを参加者で共有しました。 

懇談後にお子さんも合流し、手形や足形を取り、その形を 

活かしてクレヨンや絵の具、花などの自然物などいろいろな 

素材を組み合わせて素敵な作品を完成させました。 

 

第２回 暑い夏、子どもと一緒にどう過ごす？ 

思い出の瞬間を残そう。写真や動画の撮影・編集に挑戦！ 

暑い夏でも過ごしやすく、子どもが楽しく遊べるキッズパーク 

などの屋内施設やじゃぶじゃぶ池がある夏ならではの遊びを楽し 

める公園の情報を共有しました。その後に、子育てを彩るひとつ 

のアイテムとして、お子さんの成長を記録する写真や動画の編集 

をワークショップで行いました。 

 

第３回 外で過ごしやすくなる秋、家族でお出かけを楽しもう！ 

韓国の伝統工芸「メドゥプ」を体験しよう 

     秋の過ごし方をテーマに、紅葉が見られる場所や 

子どもと一緒に落ち葉やどんぐりなど秋ならではの 

お散歩を楽しめる場所について話し合いました。 

ワークショップでは、韓国から古く作られている「メドゥプ」という、 

1 本の紐から作ることができる結び紐を作りました。 

 

第４回 寒さに負けず、楽しく過ごしましょう！／世界にひとつしかないマイカレンダー作り  

     寒い冬に体を温めるお風呂を中心に、子どもをお風呂に 

入れる時の苦労話や我が家のお風呂ルールなどを話して 

盛り上がりました。ワークショップでは、新年を楽しく迎える 

ことができるように、麻素材のカレンダーをシールフェルトや 

スタンプで飾りながら、自分だけのオリジナルカレンダーを 

作りました。 

 

第５回 かんたんにできる！かわいい手作り石鹸／家族で元気に楽しく過ごそう、２０２５年 

新しい年も家族で健康に過ごせるように、かわいくて簡単に 

作れる宝石石鹸を作りました。石鹸が固まるのを待っている間 

に、もうすぐ新年度ということで、時期的にも新年度に向けた 

入園・入学の準備の話題を中心に話が盛り上がりました。 

経験者の方がこれから入園予定の方へアドバイスをするなど 

積極的に情報交換が行われていました。 


