
 

第４回 港区５歳児健診導入検討委員会 議事要旨 

日  時 令和７年９月３日（水）１９時３０分～２０時３０分 

場  所 みなと保健所５階 会議室 

次第 

１ 開会 

２ 審議 

（１）前回議論の確認 

（２）検討課題３ 健診項目の検討 

（３）検討課題６ 健診の精度管理 

（４）検討課題７ 地域のフォローアップ体制の検討 

３ その他 

（１）５歳児健康診査の委託単価について 

（２）今後のスケジュールについて 

出 席 者 

（参集）首里委員、世間瀬委員、宮本委員、牛山委員 

（オンライン）黒木委員 

【事務局】北野澤、福田、新井、前田、河西 

【傍聴（オンライン）】港区医師会事務局 田代、武井 

議 事 要 旨 

１ 開会 

 

２ 審議 

（１）前回議論の確認【資料１】 

   第３回港区５歳児健診導入に向けた検討委員会の議論の確認をした。 

   質問・意見等なく、第３回の議論を踏まえ進行することとする。 

  

（２）検討課題３ 健診項目の検討【資料２、資料２-２】 

前回議論及び意見照会シートに基づき、健診票、問診票の修正を行った。 

   “はい・いいえ”等の以外の複雑な回答を要する選択肢については、１から５のスケ

ール表示にする等、選択肢の意図を変えない範囲かつ保護者にわかりやすい表現に修正

する。 

 

（３）検討課題６ 健診の精度管理【資料３～資料３-２】 

   フォローアップ率、発見率、陽性的中率、受診率の４つを基本的な評価指標とし、検

討を進める。 

   精度管理の評価指標についての評価・検証、受託医療機関へのフィードバックについ

て検討する会議体を設置する。 

後日意見票を各委員に配布・回収し、次回委員会で再度検討する。 

 

（４）検討課題７ 地域のフォローアップ体制の検討【資料４～資料４-２】 

   主なフォローアップ先として、区立児童発達支援センターぱお、教育相談、保育園・

幼稚園における巡回指導、みんなと Café ひだまり、医療機関とする。 

専門相談に従事する保健師等には研修を十分に実施し、専門相談においても解決に向

けた対応を図るとともに、適切にフォローアップ先へつなげられるようにする。 

フォローアップ先やサービス等をまとめたリーフレットを作成する。 

後日意見票を各委員に配布・回収し、次回委員会で再度検討する。 
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３ その他 

（１）５歳児健康意単価の委託単価について 

   他自治体の委託単価や診療報酬を参考に、港区医師会事務局へ事務手数料を含め、 

１件あたり６，０００円（税込）として検討する。 

（２）今後のスケジュールについて 

   次回委員会は、当初、１０月２２日（水）１９時３０分からを予定していたが、再度

日程調整を行う。 
以上 

 


