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電話で「お金」の話、それ…詐欺です!

各総合支所・分室連絡先：芝地区☎3578-3111（代）  麻布地区☎3583-4151（代）  赤坂地区☎5413-7011（代）  高輪地区☎5421-7611（代）  芝浦港南地区☎3456-4151（代）  台場分室☎5500-2365
☎3578－2111（区役所代表）  FAX3578－2034（区長室広報係）
茜https://www.city.minato.tokyo.jp「広報みなと」は、港区ホームページでもご覧いただけます

Articles are available at the Minato City Web.

防止のポイント
● 電話で「お金」の話が出たらウソかも
しれないと疑うこと
● 不安を感じたらすぐ家族や知人に相談
すること

「＋」から始まる
国際電話番号は
危険かも！

携帯電話

●国際電話の発信・着信は無料で休止できます!

● 自動通話録音機無料で設置できます!
　区ではおおむね65歳以上の人がいる世帯や
詐欺に不安がある世帯に無料で貸し出しをし
ています。詳しくは港区茜をご覧ください。

固定電話

WEB申し込み 電話申し込み

国際電話不取扱受付センター　

☎0120－210－364

港区は
被害額が非常に
大きいです

対策をして
未然に防ごう！

「息子」からお金を要求された

「＋」から始まる
電話はどうしたら
いいのか…

●携帯電話の発着信設定を正しく行いましょう
● キャリアの着信拒否サービスや電話着信規制アプリのご利用
をおすすめしています

特殊詐欺対策

今日から
できる対策
があります！

被害の多くは60～80歳代

20～30歳代の被害が増加

不通設定
にしている
3.7%

国際電話の
不通設定の
利用割合※

（前年同期比）

R5.1～6月

50,000

30,000

10,000

（件数）

R6.1～6月

R7.1～6月
増加
傾向

特殊詐欺の犯行に利用された
国際電話番号の
件数（未遂等含む）

※ 固定電話を持っている人

無回答
7.6%

不通設定に
していない約89%

出典：警察庁特殊詐欺対策特設ページ

出典： 港区政策創造研究所「令和6年度　高齢者への特殊詐欺被害予防に向けた
効果的な施策の分析　共同研究結果概要」より一部抜粋 
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◆「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・ 
地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

2 令和7年（2025年）12月15日

区分 令和6年度決算額 令和5年度決算額 増減額 備考
特別区税 1,136億5,180万円 956億394万円 180億4,786万円 特別区民税やたばこ税等

地方消費税
交付金 155億2,276万円 146億3,674万円 8億8,602万円 地方消費税のうち、

区へ交付されるもの

特別区
交付金 29億3,574万円 38億2,517万円 △8億8,943万円 特別区財政調整交付金

分担金及び
負担金 11億8,503万円 12億5,706万円 △7,203万円 保育園の保育料等

使用料及び
手数料 106億4,447万円 106億7,512万円 △3,065万円 施設の使用料や

住民票の発行手数料等

国庫支出金 191億1,678万円 173億4,208万円 17億7,470万円 国からの負担金・補助金等

都支出金 168億5,506万円 146億876万円 22億4,630万円 東京都からの
負担金・補助金等

繰入金 22億4,244万円 40億1,668万円 △17億7,425万円 基金等からの繰入金

その他 220億1,377万円 182億9,269万円 37億2,109万円 各種交付金、寄附金等
歳入合計 2,041億6,786万円 1,802億5,825万円 239億961万円

表1 一般会計歳入歳出決算年度別比較 歳入

※令和6年度の予備費は予算額13億円のうち、8億5,960万円を各経費の財源として活用しました。

区分 令和6年度決算額 令和5年度決算額 増減額 備考
議会費 6億9,872万円 6億9,796万円 76万円 議会の運営のための経費

総務費 358億8,404万円 277億1,184万円 81億7,220万円 区役所の運営や 
防災のための経費

環境清掃費 71億9,531万円 64億8,801万円 7億730万円 環境保全や 
清掃事業のための経費

民生費 678億2,008万円 672億2,194万円 5億9,813万円 高齢者や障害者、子ども
の福祉のための経費

衛生費 66億4,725万円 73億6,159万円 △7億1,434万円 健康を守るための経費
産業経済費 34億621万円 45億1,418万円 △11億797万円 産業振興のための経費

土木費 209億8,674万円 180億6,008万円 29億2,666万円 道路、公園、住宅の 
整備等のための経費

教育費 296億7,860万円 191億854万円 105億7,006万円 学校教育や社会教育等の 
ための経費

公債費 2,348万円 3,181万円 △834万円 特別区債の返済の 
ための経費

諸支出金 167億1,437万円 170億2,225万円 △3億788万円 基金の積み立て等の 
ための経費

予備費※ ― ― ― 緊急の支出のための経費
歳出合計 1,890億5,480万円 1,682億1,822万円 208億3,658万円

歳出

区では、毎年6月と12月の年2回、財政状況についてお知らせしています。
今回は、令和6年度決算のあらましと、令和7年度上半期（4～9月）の予算執行状況等についてお知らせします。

港区の家計簿令和6年度
令和7年度

一般会計

歳出決算額　1,890億5,480万円

歳入決算額　2,041億6,786万円

歳入

歳出

特別区税 1,137億円(55.7％)特別区税 1,137億円(55.7％)

民生費 678億円(35.9％)民生費 678億円(35.9％) 総務費 359億円
(19.0％)

総務費 359億円
(19.0％)

国･都支出金 360億円
(17.6％)

国･都支出金 360億円
(17.6％)

地方消費税交付金 155億円(7.6％)

使用料及び手数料 106億円(5.2％)

その他 284億円
(13.9％)

その他 284億円
(13.9％)

教育費 297億円
(15.7％)

教育費 297億円
(15.7％)

土木費
210億円
(11.1％)

土木費
210億円
(11.1％)

衛生費 66億円(3.5％)

環境清掃費 72億円(3.8％）

公債費 0.2億円(0.0％）

その他
208億円
(11.0％)

その他
208億円
(11.0％)

グラフ1 一般会計歳入歳出決算額

歳入決算額 188億3,711万円

歳出決算額 181億8,671万円

支払基金交付金  44億円
（23.6％）

支払基金交付金  44億円
（23.6％）

介護保険料 46億円
（24.5％）

介護保険料 46億円
（24.5％）

保険給付費 158億円（87.1％）保険給付費 158億円（87.1％）

繰入金 33億円
（17.5％）
繰入金 33億円
（17.5％）

国庫支出金 33億円
（17.3％）

国庫支出金 33億円
（17.3％）

その他 23億円（12.9％）

その他 32億円
（17.2％）
その他 32億円
（17.2％）

グラフ4 介護保険会計歳入歳出決算額　介護を要する人への介護サービス等の提供を行う保険事業の収支を表したものです。

収支６億5,039万円は
令和７年度予算への
繰越金として計上

グラフ2 国民健康保険事業会計歳入歳出決算額　主に自営業の人を対象とした健康保険事業の収支を表したものです。

歳入決算額 254億6,580万円

歳出決算額 249億  222万円

都支出金 133億円（52.2％）都支出金 133億円（52.2％）

保険給付費 131億円（52.7％）保険給付費 131億円（52.7％） 国民健康保険事業費納付金 108億円（43.4%）国民健康保険事業費納付金 108億円（43.4%）

その他 10億円（3.8％）その他 10億円（3.8％）

国民健康保険料 81億円（31.7％）国民健康保険料 81億円（31.7％） その他 41億円
（16.0％）
その他 41億円
（16.0％） 収支５億6,358万円は

令和７年度予算への 
繰越金として計上

グラフ3 後期高齢者医療会計歳入歳出決算額　主に75歳以上の高齢者を対象とした医療事業の収支を表したものです。

歳入決算額 72億7,856万円

歳出決算額 71億7,803万円

後期高齢者医療保険料 47億円（64.4％）後期高齢者医療保険料 47億円（64.4％）

広域連合負担金 67億円（94.0％）広域連合負担金 67億円（94.0％）

その他 4億円（6.0％）その他 4億円（6.0％）

繰入金 24億円（32.4％）繰入金 24億円（32.4％）

その他 2億円（3.2％）その他 2億円（3.2％）

収支１億52万円は 
令和７年度予算への 
繰越金として計上

※計数については、表示単位未満を四捨五入し、端数処理を行っていないため、合計等と一致しない場合があります。

令和7年12月15日 港区公報号外

財政課財政担当　　☎3578－2096
表2（3面）について
契約管財課管財係　☎3578－2131

問い合わせ

歳入歳出差引（形式収支）
151億1,306万円
　このうち、翌年度に繰り越す
べき財源である6億8,997万円を
差し引いた144億2,309万円（実
質収支）の半分を財政調整基金に
繰り入れました（残りは令和7年
度予算の繰越金として計上）。

令和6年度決算のあらまし
　令和6年度は、アフターコロナに向けて、
にぎわいとやさしさに満ちた港区へ力強く踏
み出すため、8回にわたり補正予算を編成し、
直面する課題に機動的に取り組みました。
　歳入決算額は、特別区税や地方創生臨時交
付金に係る都支出金等の増加により、前年度
比239億円、率にして13.3パーセント増の
2,042億円となりました。

　歳出決算額は、総務費における東麻布二丁
目複合施設整備、土木費における浜松町二丁
目地区市街地再開発事業支援、教育費におけ
る御田小学校改築が増となったこと等によ
り、前年度比208億円、率にして12.4パーセ
ント増の1,891億円となりました（ グラフ1、
表1）。

　経常収支比率は、特別区税等の増収に伴う
経常一般財源の増により、前年度比6.1ポイ
ント減の64.6パーセントとなりました。
※�経常収支比率とは、地方財政状況調査において、国

が示す全国統一の基準に基づく会計上で算出され
た、財政の弾力性を示す総合的な指標です。この比
率が高いほど新たな住民ニーズに対応できる余地が
少なく、財政は硬直化していることになります。
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「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、希望する人に自宅配送しています。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、
住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連絡ください。港区茜からも申し込めます。
新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

3令和7年（2025年）12月15日

種別 内訳 数量 金額
土地 区役所・学校・公園等の敷地 261カ所 796,880.99㎡ 7,275億7,461万円
建物 区役所・学校・公園等の建物 364棟 768,582.15㎡ 2,165億1,006万円

工作物 区役所・学校・公園等の工作物 － 47億8,549万円
物権 地上権 1カ所 1,964.70㎡ 1,020万円

有価証券 株式 － 3億4,774万円
出資による

権利 財団法人等への出資金 － 5億5,894万円

無体財産権 商標権 11件 190万円
合計 9,497億8,894万円

区民負担の概況

特別区債の現在高（9月30日現在）

基金の現在高（9月30日現在）

納税義務者
１人当たり
71万1,731円
前年同期に比べ、
２万4,665円増加

１世帯当たり

73万6,390円
前年同期に比べ、
２万7,268円増加

区民１人当たり

42万4,141円
前年同期に比べ、
１万6,338円増加

令和７年度分の特別区民税課税額
（9月30日現在） 1,145億1,605万円

※ 人口（26万9,995人）、世帯数（15万5,510世帯）は令和7年10月1日現在、
納税義務者数（16万898人）は令和7年9月30日現在

※特別区民税の額には滞納繰越分を含みます。

278万円 前年同期に比べ、
1,167万円減少

2,451億9,543万円 前年同期に比べ、
343億2,583万円増加

　一時的に資金が不足するときに、年度内に返済することを条件に
金融機関等から借りる資金のことをいいますが、実績はありません。

表2 公有財産の現況（9月30日現在）

一時借入金

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

特別区税
535億円
特別区税
535億円

国･都支出金
88億円
国･都支出金
88億円

地方消費税交付金
97億円
地方消費税交付金
97億円

使用料及び
手数料
100億円

使用料及び
手数料
100億円

その他
124億円
その他
124億円

収入見込額
1,129億円
収入見込額
1,129億円

民生費 292億円民生費 292億円 教育費
78億円
教育費
78億円

総務費
155億円
総務費
155億円

土木費
49億円
土木費
49億円

その他
131億円
その他
131億円

支出予定額
1,367億円
支出予定額
1,367億円

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

予算現額
2,073億3,121万円

特別区税
535億円
特別区税
535億円

国･都支出金
88億円
国･都支出金
88億円

地方消費税交付金
97億円
地方消費税交付金
97億円

使用料及び
手数料
100億円

使用料及び
手数料
100億円

その他
124億円
その他
124億円

収入見込額
1,129億円
収入見込額
1,129億円

民生費 292億円民生費 292億円 教育費
78億円
教育費
78億円

総務費
155億円
総務費
155億円

土木費
49億円
土木費
49億円

その他
131億円
その他
131億円

支出予定額
1,367億円
支出予定額
1,367億円

グラフ5 一般会計
収入済額　944億163万円（収入率45.5%）歳入

支出済額　705億8,656万円（執行率34.0%）歳出

予算現額
252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円

都支出金
57億円
都支出金
57億円

保険給付費
57億円
保険給付費
57億円

国民健康
保険料
37億円

国民健康
保険料
37億円

支出予定額
167億円

支出予定額
167億円

国民健康保険
事業費納付金
25億円

国民健康保険
事業費納付金
25億円

その他 21億円その他 21億円

収入見込額
137億円

収入見込額
137億円

その他 3億円その他 3億円

グラフ6 国民健康保険事業会計
収入済額　114億8,869万円

（収入率45.5%）
歳入 支出済額　85億957万円

（執行率33.7%）
歳出

予算現額
252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円
予算現額

252億3,234万円

都支出金
57億円
都支出金
57億円

保険給付費
57億円
保険給付費
57億円

国民健康
保険料
37億円

国民健康
保険料
37億円

支出予定額
167億円

支出予定額
167億円

国民健康保険
事業費納付金
25億円

国民健康保険
事業費納付金
25億円

その他 21億円その他 21億円

収入見込額
137億円

収入見込額
137億円

その他 3億円その他 3億円

予算現額
72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円

後期高齢者医療保険料
15億円
後期高齢者医療保険料
15億円

繰入金
13億円
繰入金
13億円

その他 1億円その他 1億円

その他
1億円
その他
1億円

収入見込額
  43億円
収入見込額
  43億円

広域連合負担金 
20億円
広域連合負担金 
20億円

支出予定額
  51億円

支出予定額
  51億円

グラフ7 後期高齢者医療会計
収入済額　29億2,242万円

（収入率40.5%）
歳入 支出済額　21億1,690万円

（執行率29.3%）
歳出

予算現額
72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円
予算現額

72億2,275万円

後期高齢者医療保険料
15億円
後期高齢者医療保険料
15億円

繰入金
13億円
繰入金
13億円

その他 1億円その他 1億円

その他
1億円
その他
1億円

収入見込額
  43億円
収入見込額
  43億円

広域連合負担金 
20億円
広域連合負担金 
20億円

支出予定額
  51億円

支出予定額
  51億円

予算現額
192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円

支払基金交付金
22億円
支払基金交付金
22億円

介護保険料
23億円
介護保険料
23億円

国庫支出金
16億円
国庫支出金
16億円

その他
42億円
その他
42億円

収入見込額
 90億円

収入見込額
 90億円

支出予定額
119億円

支出予定額
119億円

保険給付費 
68億円
保険給付費 
68億円

その他 3億円その他 3億円

地域支援
事業費
3億円

地域支援
事業費
3億円

グラフ8 介護保険会計
収入済額　102億5,572万円

（収入率53.3%）
歳入 支出済額　73億5,788万円

（執行率38.2%）
歳出

予算現額
192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円
予算現額

192億5,470万円

支払基金交付金
22億円
支払基金交付金
22億円

介護保険料
23億円
介護保険料
23億円

国庫支出金
16億円
国庫支出金
16億円

その他
42億円
その他
42億円

収入見込額
 90億円

収入見込額
 90億円

支出予定額
119億円

支出予定額
119億円

保険給付費 
68億円
保険給付費 
68億円

その他 3億円その他 3億円

地域支援
事業費
3億円

地域支援
事業費
3億円

令和8年度一般会計当初予算の
予算要求額がまとまりました
　7月下旬から、区民ニーズや予算編成方針を踏まえて令和8年度に実施す
る事業を各部門において検討し、実施に必要な経費をまとめました（表3）。
　また、各部門の新規事業とレベルアップ(拡充する)事業の要求額や要求
の考え方等を、港区茜で順次公開します。
　今後、限られた財源の中で各事業をより効果的、効率的に実施するた
め、事業の必要性、緊急性、経費の正当性等を精査し、当初予算案をまと
めていきます。

表4 令和8年度予算要求の主な事業

表3 令和8年度当初予算「一般会計」の要求状況（歳出）
区分 令和8年度 

予算要求額
令和7年度
当初予算額 増減額 増減率

議会費 7億円 7億円 0億円 4.4％
総務費 411億円 372億円 40億円 10.7％

環境清掃費 95億円 81億円 14億円 17.1％
民生費 875億円 783億円 92億円 11.7％
衛生費 94億円 93億円 1億円 1.2％

産業経済費 44億円 45億円 △1億円 △2.3％
土木費 334億円 295億円 39億円 13.2％
教育費 326億円 265億円 60億円 22.7％
公債費 0億円 0億円 △0億円 △100.0％

諸支出金 100億円 92億円 8億円 8.6％
予備費 10億円 10億円 0億円 0.0％
合計 2,296億円 2,043億円 253億円 12.4％

区分 令和8年度 
予算要求

令和7年度 
当初予算 主な要求事業

新規事業 26事業 21事業
モーニングスクールの本格実施、港区版こども誰
でも通園制度の実施、一時保育事業等の保育料の
負担軽減、麻雀を活用した多世代交流事業の実施

レベル
アップ 
事業

106事業 98事業
高齢者エアコン購入費給付事業の拡充、障害者

（児）紙おむつ給付等の対象拡充、家具転倒防止対
策等の促進

臨時事業 137事業 102事業
高齢者福祉施設整備に向けた基本計画策定、港区
政80周年記念事業の実施、東京湾大華火祭を中央
区と共催で開催

合計 269事業 221事業 －

（12月1日現在）

令和7年度上半期（4～9月）の予算執行状況等（9月30日現在） 



広報

氏名 電話 担当区域
飯島 淳美 ☎070－3108－7244 元赤坂1丁目全域、2丁目1、赤坂3丁目全域
齋藤 美加代 ☎070－3108－7243 元赤坂2丁目2、北青山1丁目6（都営住宅3～5）･7
出野 綾子 ☎070－3109－1044 赤坂4丁目全域
渡邉 里加 ☎070－3109－0975 赤坂5丁目全域
永塚 裕子 ☎070－3109－0893 赤坂6丁目14～19、7丁目6（31～42）・7～11
石上 美香 ☎070－3109－0874 赤坂7丁目1～5･6（1～30･43～72）
古澤 法代 ☎070－3109－0535 赤坂8丁目1～10
萩原 雅子 ☎070－3109－0654 赤坂8丁目11～13
大野 芳江 ☎070－3109－0778 南青山1丁目1･2･3（6（都営住宅（1～5階）））･4～12
佐藤 重康 ☎070－3109－0794 南青山1丁目3（6（都営住宅（6～12階））･17（都営住宅））
小堀 悦子 ☎070－3109－4143 南青山2丁目12～25、北青山2丁目1～6
三輪 勉 ☎070－3109－4179 南青山2丁目26～35、北青山2丁目7～14
竹内 陽治 ☎070－3109－4105 南青山3丁目12～18、4丁目17～22

氏名 電話 担当区域
西尾 早苗 ☎070－3109－4108 南青山4丁目1～16
池上 繁夫 ☎070－3109－4161 南青山4丁目23～28、5丁目3･4
勝山 恭子 ☎070－3109－4323 南青山7丁目全域
梶原 優美 ☎070－3109－0281 北青山1丁目1～5･6（都営住宅1･2）
春木 鶴代 ☎070－3109－0247 北青山3丁目1～3･5
石井 智道 ☎070－3109－0082 北青山3丁目4
竹田 芳子 ☎070－3108－9955 北青山3丁目6～15
大槻 順子 ☎070－3108－9948 （主任児童委員）赤坂青山地区全域（主に赤坂区域）
栁井 健夫 ☎070－3109－0362 （主任児童委員）赤坂青山地区全域（主に青山区域）

欠員区域
①赤坂1丁目全域、2丁目1～13②赤坂2丁目14～23、6丁目7③赤坂6丁目1～6･8～13、④赤
坂9丁目全域⑤南青山1丁目13～26⑥南青山2丁目1～11⑦南青山3丁目1～11⑧南青山5丁
目1･2･5～18⑨南青山6丁目全域

【赤坂青山地区】 赤坂地区総合支所 区民課 保健福祉係 ☎5413－7276

氏名 電話 担当区域
水野 陽子 ☎070－3109－0364 芝浦1丁目全域
古角 佐知子 ☎070－3109－0440 芝浦2丁目全域
滝鼻 麻美子 ☎070－3109－0460 芝浦4丁目5･9～14
山口 博子 ☎070－3109－0473 芝浦4丁目6～8･15～18
栗山 由美 ☎090－8609－9942 芝浦4丁目19･20（4･47･48）
中山 静司 ☎070－3109－1047 芝浦4丁目20（1～3）･21･22
佐藤 貴子 ☎070－3109－1248 海岸3丁目3～16･19～22･29～33
呂 清綾子 ☎070－3109－1384 港南1丁目6～9、2丁目全域
川崎 めぐみ ☎070－3109－1483 港南3丁目1･4～8
深野 清美 ☎070－3109－1095 港南3丁目2･3･9、5丁目全域
道元 洋子 ☎090－6686－5419 港南4丁目2（1～3･5～7･18･25～27･29･32･33･36）･3
内藤 恭三 ☎070－3109－1193 港南4丁目4･5

氏名 電話 担当区域
中嶋 三千代 ☎070－3109－1294 港南4丁目6（1～4）
伊藤 善子 ☎070－3109－1461 港南4丁目6（5～8･44･45･49）
遠藤 紀子 ☎070－3109－1474 港南4丁目7
能瀬 興一 ☎070－3109－5946 台場1丁目1･2
村田 一登美 ☎070－3109－5949 台場1丁目3（1～3）
伊藤 健司 ☎070－3109－5994 台場1丁目3（4･5）･4～11
河野 奈穂美 ☎070－3109－6103 台場2丁目全域
乾 義浩 ☎070－3109－6109 （主任児童委員）芝浦港南地区全域（主に芝浦港南区域）
塩川 恭子 ☎070－3109－6123 （主任児童委員）芝浦港南地区全域（主に台場区域）

欠員区域 ①芝浦3丁目全域②芝浦4丁目1～4、港南1丁目1～5③芝浦4丁目の人口増加を見込んだ定
員④海岸2丁目全域、3丁目1･2･17･18･23～28⑤港南4丁目1･2（4）

氏名 電話 担当区域
釋 美和子 ☎070－3108－9614 三田4丁目1～6･11～14
廣田 千秋 ☎070－3108－9655 三田4丁目9･10･15～19
伊藤 都弥子 ☎070－3108－9818 三田4丁目7･8、5丁目15～21
宇山 芳人 ☎070－3108－9940 三田5丁目1～6･8･9
間瀬 一 ☎080－4927－6286 三田5丁目7･10～14
須佐 直人 ☎070－3108－9553 高輪1丁目1～14
廣瀬 信一 ☎070－3108－9747 高輪2丁目1～3
中澤 和代 ☎070－3108－9878 高輪2丁目4～8、高輪3丁目13～26
吉田 緑 ☎070－3108－9892 高輪2丁目9～14･21
田中 泉 ☎070－3108－5073 高輪2丁目15～20･22
細谷 尚子 ☎070－3108－5188 高輪1丁目27（24･37）、高輪3丁目1～9
藤川 芳恵 ☎070－3108－5564 白金1丁目2･11～14･17～24･26･27
秋葉 有紀 ☎070－3108－5631 白金1丁目1･5～10･15･16、3丁目2･9･10
藤岡 文子 ☎070－3108－5748 白金1丁目25･28･29、2丁目1～4、3丁目20～23
髙妻 洋子 ☎070－3108－5792 白金2丁目5～7、白金台4丁目1～5

氏名 電話 担当区域
三浦 洋子 ☎070－3108－5842 白金3丁目1･3～8･11～19
能城 裕子 ☎070－3108－9032 白金4丁目全域
小嶋 真理 ☎070－3108－9165 白金5丁目全域
渡邉 京子 ☎080－4133－3184 白金6丁目1･2･16～23
須賀 信平 ☎070－3108－9218 白金6丁目3～15
神戸 一行 ☎070－3108－9390 白金台1丁目全域、2丁目5～8、3丁目1～3
廣田 香織 ☎070－3108－9478 白金台2丁目1～4、3丁目4～12･14（15～25）
大脇 理映 ☎070－3108－9123 白金台2丁目9～27
野畑 淑恵 ☎070－3108－9233 白金台3丁目13･14（1～14･26～35）･15～19
池田 悦子 ☎070－3108－9358 白金台4丁目6～20
斎田 純子 ☎070－3108－9373 白金台5丁目全域
新 光一郎 ☎070－3108－9452 （主任児童委員）高輪地区全域（主に白金区域、三田4･5丁目）
若尾 多恵子 ☎070－3108－5843 （主任児童委員）高輪地区全域（主に白金台･高輪区域）

欠員区域 ①高輪1丁目15（都営住宅）②高輪1丁目16～26・27（8～22・41～47）③高輪3丁目10～12、高
輪4丁目1～9･10（31～63）・12～17④高輪4丁目10（1～30）・11・18～25

【高輪地区】 高輪地区総合支所 区民課 保健福祉係 ☎5421－7085

【芝浦港南地区】 芝浦港南地区総合支所 区民課 保健福祉係 ☎6400－0022

11月16日の区内各局PM2.5
1日平均値（速報値）

【区局】赤坂局：5.6µg/m3、一の橋局：10.1µg/m3、芝浦局：10.1µg/m3 【都局】高輪局：9.8µg/m3、第一京浜高輪局：11.1µg/m3、台場局：9.9µg/m3
※㎍/㎥=1立方メートル当たりのマイクログラム　　　※速報値のため、後日訂正されることがあります。
※ PM2.5の環境基準は、1年平均値が15㎍/㎥以下、かつ1日平均値が35㎍/㎥以下です。 環境課環境指導アセスメント係　☎3578－2492
その他の測定結果やリアルタイムの数値は、港区茜または東京都茜をご覧ください。

4 令和7年（2025年）12月15日
港区児童虐待相談
ダイヤル（24時間対応）0120－483－710
児童虐待が疑われる時は児童相談所へ

氏名 電話 担当区域
小林 和子 ☎070－3108－8137 芝1丁目全域
二木 江津子 ☎070－3108－8186 芝2丁目1～13
相馬 純子 ☎070－3108－8331 芝2丁目14～32
髙波 美穂 ☎070－3108－8424 芝3丁目全域
袖田 正子 ☎070－3108－8478 芝4丁目全域
和田 宝珠 ☎070－3108－8166 芝5丁目1～17･18（都営住宅1･2を除く）･19～26
髙橋 光 ☎070－3108－8266 芝5丁目18（都営住宅1）
藤本 薫 ☎070－3108－8382 芝5丁目18（都営住宅2）
小野寺 洋子 ☎070－3108－8425 芝5丁目27～37
林 明美 ☎070－3108－8455 東新橋1丁目1･2、新橋1丁目全域、2丁目1～5･10～14、西新橋1丁目全域
新上 祥代 ☎070－3108－7517 東新橋1丁目3･4、2丁目1･2･5、新橋3丁目8～26、4丁目5～27、5丁目7～13
豊田 悦子 ☎070－3108－7671 東新橋1丁目5～10
長沼 純子 ☎070－3108－7914 東新橋2丁目3･4･6～18、新橋5丁目14～19･26～33、6丁目4～13･19～23
内田 幹夫 ☎070－3108－7882 新橋2丁目6～9･15～21、3丁目1～7、4丁目1･3･28～31、西新橋2丁目全域
小牧 幸子 ☎070－3108－7521 三田1丁目1･2･5～9
大蔦 淳子 ☎070－3108－7795 三田1丁目3･4･10～13

氏名 電話 担当区域
二藤 泰明 ☎080－3579－5087 三田2丁目1～3･17～22
佐藤 直子 ☎070－3108－7927 三田2丁目4～16
伊藤 孝昭 ☎070－3108－7934 三田3丁目1～5
水野 明子 ☎070－3108－7953 三田3丁目6～16
仲田 一男 ☎070－3108－8507 浜松町1丁目全域
増田 隆保 ☎070－3108－8523 浜松町2丁目全域、芝大門2丁目4･5
武石 惠子 ☎070－3108－8546 芝大門2丁目1～3･6～13
小林 きよみ ☎070－3108－8609 芝公園全域
出島 由治 ☎070－3108－8643 虎ノ門1丁目全域 、愛宕1丁目全域
伊藤 早苗 ☎070－3108－8700 虎ノ門3丁目1～19
宇佐美 晃央 ☎070－3108－8747 虎ノ門3丁目20～25、5丁目1･2･3（1～8）･8～13、愛宕2丁目全域
坂井 朋子 ☎070－3108－8846 （主任児童委員）芝地区全域（主に御成門区域）
田口 久美子 ☎070－3108－9486 （主任児童委員）芝地区全域（主に三田区域（三田4･5丁目を除く））

欠員区域 ①海岸1丁目全域②新橋5丁目1～6･20～25･34～36、6丁目1～3･14～18、西新橋3丁目全域
③芝大門1丁目全域④虎ノ門2丁目全域、4丁目全域 、5丁目3（9～23）･4～6

【芝地区】 芝地区総合支所 区民課 保健福祉係 ☎3578－3161

氏名 電話 担当区域
木村 萌 ☎070－3108－5983 麻布狸穴町（63を除く）、東麻布2丁目4～19、3丁目全域
善波 理子 ☎070－3108－6121 麻布狸穴町63、麻布永坂町全域、東麻布2丁目20～35
丸山 正雄 ☎070－3108－6240 南麻布1丁目1～4･9･14～17･20～25、元麻布1丁目5
遠藤 奈緒子 ☎070－3108－5904 南麻布1丁目8、2丁目2～8･10～13･15
西村 匡弘 ☎090－1794－8438 南麻布1丁目10～13･18･19･26･27、2丁目1･9･14、3丁目10
豊吉 宗寛 ☎070－3108－6081 南麻布3丁目1～5、元麻布2丁目8～10･14
的場 徳雅 ☎070－3108－6315 南麻布4丁目5（1～6･61～66）、5丁目全域
長沼 健 ☎070－3108－6295 元麻布1丁目1～4、3丁目1･7～13、六本木6丁目15･16、麻布十番2丁目6
小峰 史郎 ☎070－3108－6375 元麻布1丁目6～7、麻布十番2丁目10～12、3丁目全域
五嶋 純一 ☎070－3108－6396 元麻布2丁目1～7･11～13、3丁目2～6
田中 秀器 ☎070－1446－2207 西麻布1丁目全域
金田 直美 ☎070－3108－6402 西麻布2丁目1～14
宮崎 則行 ☎070－3108－6540 西麻布2丁目15～26
阿部 令子 ☎070－3108－6593 西麻布3丁目1～4･15～24
峯崎 光惠 ☎070－3108－6646 西麻布4丁目7～22

氏名 電話 担当区域
小田切 惠子 ☎070－3108－6709 六本木2･4丁目全域
中野 文子 ☎090－6028－0327 六本木5丁目1～11、6丁目17、麻布十番1丁目全域
滝口 厚子 ☎070－3108－6984 六本木5丁目12～18、麻布台3丁目1～4
三井 栄量 ☎070－3108－7442 六本木6丁目1･2･5～8･11（2を除く）
青木 大明 ☎070－3108－7287 六本木7丁目1～13･16･17（1･2･33～37）･23
杉原 大介 ☎070－3108－7220 麻布十番2丁目1～5、7～9、13～21
篠塚 希代子 ☎070－3108－7121 （主任児童委員）麻布地区全域（主に六本木区域）
宇野 宏 ☎070－3108－7357 （主任児童委員）麻布地区全域（主に高陵区域）

欠員区域

①南麻布1丁目5～7、麻布十番4丁目全域②南麻布3丁目6～9・11～22③南麻布4丁目2（12
～49）･3･4･12～15④南麻布4丁目1･2（1～11）･5（7～60）･6～11⑤西麻布3丁目5～14、4
丁目1～6⑥六本木1丁目9、麻布台1丁目3･5～11、2丁目1、3丁目5⑦六本木1丁目1～8･10、
麻布台1丁目1･2⑧六本木3丁目全域⑨六本木6丁目3･4･9･10･11（2）･12⑩六本木7丁目
14･15･17（3～32）･18～21⑪麻布台2丁目2～4、東麻布1丁目全域、2丁目1～3

【麻布地区】 麻布地区総合支所 区民課 保健福祉係 ☎5114－8822

表の民生委員・児童委員が、厚生労働大臣の
委嘱を受け、12月1日から3年間の任期で、区民の
皆さんの身近な相談相手として活動しています。
　民生委員・児童委員は、誰もが地域で安心して暮
らせるよう、高齢者や障害のある人、子育て中の人

等の福祉に関する相談に乗り、必要に応じて福祉
サービスを紹介するとともに、区や関係機関へ橋
渡しをする等、さまざまな活動を行っています。
　また、主任児童委員は、子どもに関する相談を
専門的に担当しています。

問い合わせ  各総合支所区民課保健福祉係　表参照
保健福祉課地域福祉支援係　☎3578－2381

　相談内容については秘密を厳守します。どうぞ
お気軽にご相談ください。
　なお、欠員の区域内でご相
談がある場合は、各総合支所
区民課保健福祉係または保健
福祉課地域福祉支援係にお問
い合わせください。

表民生委員・児童委員一覧

あなたの地域の民生委員・児童委員です
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日曜・祝日
年末年始 午前9時～午後10時15分 港区薬剤師会茜

（休日調剤当番薬局）
　

12月第3日曜～
3月第2日曜の
日曜・祝日・

年末年始
午前9時～午後5時30分

港区薬剤師会茜
（小児対応休日診療　
担当医療機関・薬局） 

当番薬局

講座・催し物

芝の語り部と学ぶ　新春歴史文
化講演会「港区ゆかりの浮世絵
師」
対どなたでも
時令和8年1月18日（日）午前10時～
正午（午前9時45分受け付け開始）
所リーブラホール（みなとパーク芝
浦1階）
講師　神谷 蘭氏（京都芸術大学通信
教育課程非常勤講師）

人 100人（抽選）
申電話で、12月16日（火）～1月6
日（火）に、みなとコール（受付時間：
午前9時（初日は午後2時）～午後5
時）へ。� ☎5472－3710
港区茜からも申し込めます。

申し込みフォーム▶

抽選結果は、1月9日（金）以降に申
込者全員に郵送またはメールでお知
らせします。
問芝地区総合支所協働推進課地区
政策担当� ☎3578－3193

地域高齢者支え合い講座「アロ
マとふれあいのケアを学びまし
ょう」

　アロマテラピーの基礎やハンドマ
ッサージの実技、施術時の配慮等を
学びます。
対どなたでも
時令和8年1月22日（木）午後1時30
分～4時
所神明いきいきプラザ
人 20人（申込順）
申メール・電話またはファックス
で、氏名・住所・年齢・電話番号
を、1月12日（月・祝）までに、（医
療法人）湖聖会へ。
�☎5232－0840　FAX5446－5857
メール：
shiba-houkatsu@momoha.or.jp
担芝地区総合支所区民課保健福祉
係

第25回べいあっぷウオーキング
「未来と歴史をつなぐ水辺散策」
対小学生以上で、2時間程度約4キ
ロメートルのウオーキングができる

人（中学生以下は保護者同伴）
時令和8年1月24日（土）午前10時
～午後0時45分
主なルート　高輪ゲートウェイ駅
→BLUE FRONT SHIBAURA
人 80人（申込順）
申電話で、氏名・住所・年齢・電
話番号・人数（最大5人）を、12月
16日（火）～26日（金）に、みなとコ
ール（受付時間：午前9時（初日は午
後3時）～午後5時）へ。
� ☎5472－3710
申し込みフォームからも申し込めま
す。

申し込みフォーム▶

集合場所等の詳細は実施日の1週間
前までに代表者に通知します。
問芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策担当� ☎6400－0013

専門家から学ぶ！健康に役立つ
お惣菜の選び方（実習あり）
対区内在住・在勤・在学者
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※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

12
月
21
日（
日
）

エバーグリーンメディカル
クリニック（内※10歳以上）

六本木7－12－15
VORT六本木Ⅱ2階 ☎6459－2757

藤田クリニック（内・小） 南青山2－22－19
アドバンテック南青山ビル7階 ☎5772－7381

北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 ☎3444－6171
市川歯科医院（歯） 港南2－16－7　品川Vタワー201 ☎3474－6480
大塚歯科医院（歯） 南青山4－9－17 ☎3401－6480
★白金坂の上診療所（内・小） 白金台4－7－8　ストーリア白金2階 ☎3447－3232

12
月
28
日（
日
）

白金ハートクリニック
（内※9歳以上）

白金3－10－6
コスモ白金シティフォルム102 ☎5447－0810

かめさんキッズクリニック（小）芝浦3－13－11
Medical　Square芝浦2階 ☎050－3090－2890

東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191
うえたに歯科医院（歯） 白金1－25－31　レジデンス白金201 ☎5798－4182
ルカデンタルクリニック（歯） 南青山2－22－4

秀和南青山レジデンス1階 ☎6804－1293
★やまうち循環器内科
クリニック（内）

白金2－3－3
カームコート白金高輪1階 ☎6456－4115

12
月
29
日（
月・年
末
）

藏本内科クリニック
（内※3歳以上） 芝公園1－7－15　池田ビル1階 ☎5733－3355
東京都済生会中央病院（内・外）三田1－4－17 ☎3451－8211
虎の門病院（内） 虎ノ門2－2－2 ☎3588－1111
風見歯科医院（歯） 芝5－26－30　専売ビル1階 ☎3769－5737
漆崎歯科（歯） 赤坂5－4－13　ホワイト赤坂4階 ☎6459－1590
★たまちホームクリニック

（内※3歳以上） 三田3－1－4　Net.1三田ビル1階 ☎6435－2331

12
月
30
日（
火・年
末
）

六本木北浜診療所（内・小） 六本木6－1－20　六本木電気ビル2階 ☎3402－0792
古川橋病院（内） 南麻布2－10－21 ☎3453－5011
国際医療福祉大学三田病院

（内・外） 三田1－4－3 ☎3451－8121
長坂歯科（歯） 芝5－34－6　新田町ビル2階 ☎3455－2220
南青山添野歯科医院（歯） 南青山3－12－11　ボワゼ青山8階 ☎6450－5788
★きつかわクリニック（内） 芝5－31－16　YCC田町ビル4階 ☎3451－1731

12
月
31
日（
水・年
末
）

劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13　麻布ハイプラザ205 ☎5476－5489
愛育病院（小） 芝浦1－16－10 ☎6453－7300
北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 ☎3444－6171
田町デンタルオフィス（歯） 芝浦3－4－1

グランパークプラザ棟1階 ☎6435－4182
朝倉歯科医院（歯） 南青山2－4－18 ☎3401－2590
★松崎内科クリニック（内） 新橋1－15－5　ペルサ115　9階 ☎3591－7006

1
月
1
日（
木・年
始
）

南赤坂クリニック（内） 赤坂1－11－36
レジデンスバイカウンテス420 ☎5561－9258

東京都済生会中央病院（内・外）三田1－4－17 ☎3451－8211
虎の門病院（内） 虎ノ門2－2－2 ☎3588－1111
岡崎歯科医院（歯） 芝浦3－20－4　第6協栄ビル2階 ☎3769－7111
赤坂見附歯科（歯） 赤坂3－21－21

サンワット渡邉ビル1階 ☎3586－6480
★鈴木医院（内） 白金台4－12－11 ☎3441－6668

1
月
2
日（
金・年
始
）

白金三光クリニック
（内※小学生以上）

白金1－25－31
レジデンス白金102 ☎6456－4350

古川橋病院（内） 南麻布2－10－21 ☎3453－5011
国際医療福祉大学三田病院

（内・外） 三田1－4－3 ☎3451－8121
鈴木歯科医院（歯） 高輪1－26－10 ☎3441－5365
十番歯科（歯） 麻布十番1－11－7　カニエビル3階 ☎5544－9198
★中村クリニック（内） 六本木4－5－3 ☎3401－8003

1
月
3
日（
土・年
始
）

南青山内科クリニック
（内※1歳以上）

南青山7－8－8
南青山ロイアルハイツ101 ☎6805－1836

愛育病院（小） 芝浦1－16－10 ☎6453－7300
北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 ☎3444－6171
ヨネデンタルオフィス高輪（歯）高輪2－15－15

協和高輪マンション1階 ☎6455－7715
貴寿デンタルオフィス（歯） 南青山1－15－16　山城ビル2階 ☎5413－4523
★竹芝水辺のクリニック（内） 海岸1－10－30

アトレ竹芝タワー棟3階 ☎3432－3232

休日お口の電話相談室
（（公社）東京都港区芝歯科医師会） 対応時間：午前9時～午後4時30分 ☎080－9587－2557

（休日のみ）

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時

※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合
母子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

夜間・休日診療

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

12月21日（日） メディトピア新橋薬局 西新橋3－23－9
東京御成門ビル1階 ☎3433－8755

12月28日（日） 日生薬局御成門2号店 西新橋3－23－13 ☎6452－8137

12月29日（月・年末） 麻布十番調剤薬局 麻布十番1－7－1
ヨーロッパハウス1階 ☎6434－9867

12月30日（火・年末） 芝口薬局 新橋1－4－3 ☎3571－6809
12月31日（水・年末） 植松薬局 西新橋1－9－2 ☎3501－3979
1月1日（木・年始） 植松薬局 西新橋1－9－2 ☎3501－3979
1月2日（金・年始） ライオン薬局 芝2－18－3 ☎3451－6278
1月3日（土・年始） 日生薬局二号店 虎ノ門1－2－17 ☎5251－4145

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～翌朝8時
土・日曜、祝日、年末年始

午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303

　医療情報ネット　　　　　　
　（ナビイ）　　

港区茜からもご覧いただけます

▲

診療時間　　　は午前9時～午後5時
診療時間 ★　　は午後5時～午後10時

◆令和８年度の事業は、令和８年第1回港区議会定例会で予算案が議決され成立した後に実施するため、内容が変更になる場合があります。
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時令和8年1月15日（木）午後1時30
分～3時
所消費者センター（みなとパーク芝
浦2階）
人 18人（申込順）※保育あり（1歳～
就学前、4人。1月7日（水）までに、
申込時にお申し出ください）
申電話で、12月16日（火）～1月12
日（月・祝）に、みなとコール（受付
時間：午前9時（初日は午後2時）～午
後5時）へ。 � ☎5472－3710
申し込みフォームからも申し込めます。

申し込みフォーム▶

問消費者センター�☎3456－4159
共催　生活衛生課食品栄養表示担当

公衆浴場年始湯（朝湯）
対どなたでも
時令和8年1月2日（金）※南青山清
水湯は1月3日（土）
所

浴場名 電話
番号 実施時間

アクアガーデン
三越湯

（白金5－12－16）
3441－
9576

午前9時～
午後1時

麻布黒美水温泉
竹の湯

（南麻布1－15－12）
3453－
1446

午前8時～
午後1時

南青山 清水湯
（南青山3－12－3）

3401－
4404

午前8時～
午後1時

ふれあいの湯
（芝2－2－18）

5442－
2639

午前9時～
午後1時

費用　大人（12歳以上）：550円、中
人（6歳以上12歳未満）：200円、小
人（6歳未満）：100円
申当日直接各浴場へ。
問保健福祉課地域福祉支援係
� ☎3578－2381

つどいましょう、語りましょう。
わたしの思い。
対認知症の本人や物忘れが気にな
る人、その家族や友人等
時令和8年1月8日（木）午後2時～4時
所区役所11階職員食堂レストラ
ン・ポート
申当日直接会場へ。
問高齢者支援課高齢者相談支援係
� ☎3578－2316

誰でも参加OK！「出張！食事バ
ランスチェック&体組成（インボ
ディ）測定」
対どなたでも
時 12月23日（火）午前10時～午後3
時30分
所区役所1階ロビー
内体組成（インボディ）測定・食事
バランスチェック・握力測定を実
施。結果をもとに管理栄養士・保健
師が簡単なアドバイスをします。い
ずれか1つの測定も可能です。
申当日直接会場へ。
問健康推進課健康づくり係
� ☎6400－0083

●ういケアみなと　がん制度大
学「高額療養費の現状とこれから」
対どなたでも
時令和8年1月16日（金）午後6時～
7時
所（1）がん在宅緩和ケア支援センタ
ー（2）オンラインツール（Zoom）

人（1）10人（2）100人（いずれも申
込順）
申（1）電話またはファックスで、が
ん在宅緩和ケア支援センターへ。

（2）がん在宅緩和ケア支援センター
茜からお申し込みください。

●ウェルネスセミナー「物忘れし
ない頭をつくる～実践 脳活～」
対どなたでも
時令和8年1月21日（水）午前10時
15分～11時15分
所がん在宅緩和ケア支援センター
人 24人（申込順）
申電話またはファックスで、がん
在宅緩和ケア支援センターへ。

●の共通事項
詳しくは、がん在宅緩和ケア支援
センター茜をご覧ください。

がん在宅緩和ケア
支援センター茜▶

問がん在宅緩和ケア支援センター
☎6450－3421　FAX6450－3583

みんなの健康教室「予防と備え」
　慢性腎臓病と血圧管理について、
医師と管理栄養士が講演します。
対どなたでも
時令和8年1月17日（土）午後2時～
3時15分（午後1時30分開場）
所みなと保健所8階会議室
人 50人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問健康推進課健康づくり係
� ☎6400－0083

MINATOふれあいトーキング
～区長と区政を語る会～

　区長と未来の港区について語り、
共に描く対話の場です。
対区内在住・在勤・在学者
時（1）令和8年2月1日（日）（2）2月8
日（日）いずれも午前10時～11時30
分※（1）（2）は同一の内容で、会議
の進行および資料等は日本語です。
所東京ポートシティ竹芝（海岸1－
7－1）※公共交通機関をご利用くだ
さい。
人各30人程度（抽選）※保育あり（4
カ月～就学前、3人程度。申込時に
お申し出ください）
申申し込みフォームからお申し込
みください。

申し込みフォーム▶

または電話で、12月15日（月）～1
月9日（金）に、みなとコール（受付
時間：午前9時（初日は午後3時）～午
後5時）へ。� ☎5472－3710
問区長室広聴担当�☎3578－2050

みなと科学館 2025冬の企画展
「進化のフシギ～変わり続ける
生きものたち～」

　恐竜から鳥へと続く大進化や身近
な生きものが見せる小さな進化等、
多様な進化を紹介します。
対どなたでも
時令和8年2月23日（月・祝）まで

みなと科学館茜▶

所・問みなと科学館�☎6381－5041

高齢者

男性のためのカンテ教室
　情熱の歌・カンテを通じフラメン
コの世界に踏み出してみませんか。
対おおむね50歳以上の男性の区民
時令和8年1月10日～3月28日（3
月14日を除く第2・4土曜・全5回）
午後6時～7時
所三田いきいきプラザ
人 6人（抽選）
申電話または直接、12月28日（日）
までに、三田いきいきプラザへ。当
選者のみ、1月4日（日）以降に電話
で連絡します。� ☎3452－9421

マシントレーニング入門
対 65歳以上の区民
時（1）（2）令和8年2月3日～3月27日

（毎週火・金曜、全16回）（3）2月2日
～3月26日（毎週月・木曜、全16回）
いずれも午後1時30分～2時30分
所（1）ありすいきいきプラザ（2）西
麻布いきいきプラザ（3）麻布いきい
きプラザ
人（1）8人（2）（3）各6人（いずれも
抽選）
申本人が電話または直接、1月7日

（水）までに、各いきいきプラザへ。�
� （1）☎3444－3656
� （2）☎3486－9166
� （3）☎3408－7888

パソコン教室
　ワード・エクセルの基礎を学びます。
対 50歳以上の区民
時令和8年1月19日～3月9日（毎週
月曜・全8回）午前10時～11時30分
所西麻布いきいきプラザ
人 10人（60歳以上の人優先で抽選）
費用　2000円（教材費）
申電話または直接、1月12日（月・祝）
までに、西麻布いきいきプラザへ。       
� ☎3486－9166

スマホ教室
　会場で用意するiPhoneを使用し
ます。
対 50歳以上の区民
時令和8年1月21・28日（水・全2
回）午前10時～正午
所飯倉いきいきプラザ
人 10人（60歳以上の人優先で抽選）
申電話または直接、12月25日（木）
までに、飯倉いきいきプラザへ。      
� ☎3583－6366

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時令和8年1月27・28日（火・水）
所青南いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、12月24日（水）午後5時
までに、青南いきいきプラザへ。
� ☎3423－4920

障害者

●障害者のためのアロマテラピ
ー講座「アロマ香るヘアオイル
づくり」

　アロマの効能を学びながら、髪が

うるおうヘアオイルを作ります。
時令和8年1月26日（月）午後1時45
分～3時30分
人 10人程度（抽選）
費用　400円（材料費）

●障害者のためのタブレットパ
ソコン教室火曜日4回コース「タ
ブレットの基本操作」

　文字サイズなど画面表示の設定、
時計やスケジュールの見方、アプリ
のダウンロード方法等を学びます。
時令和8年1月27日～2月17日（毎
週火曜・全4回）午前10時45分～午
後0時15分
人 10人（抽選）
●の共通事項
対 18歳以上で、次のいずれかに
該当する区民（1）身体障害者手
帳・愛の手帳・精神障害者保健福
祉手帳のいずれかを所持（2）難病
により障害支援区分認定を受けて
いる
所障害保健福祉センター　
申電話・ファックスまたはメー
ルで、講座名・氏名・連絡先を1
月9日（金）までに、障害保健福祉
センターへ。申し込みの際、身体
状況の確認をすることがあります。
手話通訳・介助が必要な人は、ご
相談ください。公共交通機関の利
用が困難な人は、巡回送迎バスを
利用できます。
�☎5439－2511　FAX5439－2514
メール：minato-chi@yuai.or.jp

お知らせ

特別区民税・都民税に関する申
告がスマートフォンやパソコン
でできるようになります

　令和8年1月5日（月）から、eLTAX
（地方税ポータルシステム）の「個人
住民税申告ポータル」を利用して、
特別区民税・都民税に関する申告が
スマートフォンやパソコンで電子申
告できるようになります。これまで
通り郵送や窓口での申告も可能で
す。※電子申告を行う際には、マイ
ナンバーカードが必要です。

港区茜▶

問税務課課税係　☎3578－2597

国民健康保険高額療養費（外来
年間合算）支給申請

　対象となる国民健康保険被保険者
の世帯主宛てに、高額療養費（外来
年間合算）支給申請書を、12月下旬
以降に郵送しますので、申請してく
ださい。ただし、対象期間中に港区
国民健康保険に加入または喪失した
場合、通知が届かないことがありま
す。詳しくはお問い合わせください。
対令和7年7月31日時点の一部負担
金の割合が2割の人で、令和6年8月
から令和7年7月までの外来診療の
自己負担額が年間限度額14万4000
円を超えた70歳以上の人
問国保年金課給付係　
� ☎3578－2640～2
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区の児童館や中高生プラザ等に、壊れたおもちゃを持ち
込むと、ドクターがその場でおもちゃを修理します。
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催し物の受け付けは、電話の他、インターネットからもご利用いただけます（お申し込みはイベントカレンダーから）
 ☎5472－3710　FAX  5777－8752　　年中無休　午前8時～午後8時区の手続きや施設・催し物のご案内は へ

イベントカレンダー▶

｢長寿を祝う集い（10月21日開
催）」収録DVDを貸し出します

　芸能ショーは収録されていません。
貸出場所　高齢者支援課高齢者福祉
係（区役所2階）
貸出期間　1週間
申電話またはファックスで予約の
上、直接、高齢者支援課高齢者福祉
係へ。
 ☎3578－2397　FAX  3578－2419

人権擁護委員の水野伸子さんが
法務大臣表彰を受賞しました

　このたび、港区人権擁護委員の水
野伸子さんが長年にわたり人権擁護
活動に尽力されたとして、法務大臣
表彰を受賞しました。
　今回表彰された水野伸子さんは、
平成26年7月に委員として任命さ
れ、人権教室、人権相談、人権啓発
活動等に積極的に活動しています。
問総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2027

年末年始の児童手当申請期限に
注意してください

　児童手当を受けるには、出生日ま
たは転入日（転出予定日）の翌日から
15日以内に認定請求書の提出が必
要です。
　令和7年度の年末年始は12月27
日（土）～令和8年1月4日（日）の期
間、閉庁します。
　12月12日（金）～20日（土）に出生
または転入した人（転出予定日がこ
の期間の人）は、1月5日（月）の年始
開庁日までに認定請求書を提出して
ください。提出が遅れると、1月分
の手当を受給できませんのでご注意
ください。※1月6日（火）以降の提
出の場合は、支給開始月が2月以降
になります。
　認定請求書は、各総合支所区民課
保健福祉係の窓口・郵送・電子申請
で提出できます。郵送の場合は、認
定請求書が区に到着した日を申請日
とします。
　認定請求書は、各総合支所区民課
保健福祉係の窓口または港区茜から

入手できます。

港区茜▶

問子ども若者支援課子ども給付係
 ☎3578－2431

変更・休止情報等
南麻布いきいきプラザ全日休館
時 12月21日（日）
問南麻布いきいきプラザ
 ☎5232－9671
麻布地区総合支所管理課管理係
 ☎5114－8811

赤坂コミュニティーぷらざ全館休館
　赤坂区民センター、健康増進センタ
ー（ヘルシーナ）等も利用できません。
時 12月21日（日）
問赤坂地区総合支所管理課管理係
 ☎5413－7014

港南いきいきプラザ改修工事に
伴う施設の利用一部休止
時アクアルーム：令和8年1月4日

（日）～2月28日（土）（シャワー含む）
問芝浦港南地区総合支所管理課
 ☎6400－0011
港南いきいきプラザ ☎3450－9915

「お台場レインボーバス」年末年
始の運行

　土休日ダイヤで運行します。
時 12月29日（月）～令和8年1月2日

（金）

港区茜▶

問（株）㎞モビリティサービス
 ☎6423－2805
担地域交通課地域交通係

「ちぃばす」年末年始の運行
　全てのルートの運行間隔を変更し
ます。また、「箱根駅伝」開催に伴
い、一部ルートにおいて運休し、バ
ス停を休止します。詳しくは、港区
茜をご覧ください。

年末年始の運行
対

ルート名 変更後運行間隔
田町 30分間隔

青山・高輪
芝浦港南 40分間隔

赤坂・芝
麻布東・麻布西 60分間隔

時 12月27日（土）～令和8年1月4日
（日）
「箱根駅伝」開催に伴う運休等
対田町・芝・高輪ルート
時 1月2・3日（金・土） 

港区茜▶

問（株）フジエクスプレス
 ☎3455－2213
担地域交通課地域交通係

港南小学校、赤坂中学校および
港陽中学校屋内プールの水深変更

　幼児を対象とした冬の水泳教室の
開催時間中のみ、水深を70センチメ
ートルに変更してプール開放を行い
ます。普段より浅い水深となります
ので、多くのお子さん連れの利用をお
待ちしています。※設備点検や学校行
事で中止になる可能性があります。
時【港南小学校】令和8年1月10・
17日、2月7・14・21日（土）午後3
時30分～5時30分

【赤坂中学校】1月10日～3月28日
（毎週土曜）午後1時～3時
【港陽中学校】3月7日～28日（毎週
土曜）午後1時～3時
問生涯学習スポーツ振興課スポー
ツ振興係 ☎3578－2747

募　　集

第21回「ふれ愛まつりだ、芝地
区！」マーケット出店団体&コ
ンサート出演団体
対 5人以上で構成し、7割以上が芝
地区在住・在勤・在学者で営利目的
でない団体※2月開催予定の実行委
員会に必ず出席できる団体
時令和8年6月のいずれかの土曜午

前10時～午後3時※日程は決まり次
第、参加を希望する団体の代表者に
お知らせします。
所区立芝公園
人（1）マーケット出店40団体（2） 
コンサート出演15団体（いずれも申
込順）
申港区茜から、1月16日（金）まで
に、お申し込みください。詳細は港
区茜をご覧ください。

港区茜▶

問芝地区総合支所管理課管理係
 ☎3578－3194　FAX  3578－3235

求人・区民委員

港区都市計画審議会の委員
対港区の都市計画に関心があり、
区内に引き続き1年以上住んでいる

（港区の住民基本台帳に記載されて
いる）20歳以上の人（令和8年4月1
日現在）
開催頻度　年4回程度（平日を予定）
内都市計画に関する区長からの諮
問事項の審議等
任期　令和8年4月1日～令和10年3
月31日
人 2人（公開抽選）
抽選日時　2月24日（火）午前11時
※抽選結果は応募者全員に郵送しま
す。
抽選場所　区役所9階会議室
申郵送または直接、「都市計画審議
会委員応募」・住所・氏名（ふりが
な）・生年月日（年齢）・電話番号・
関心のある都市計画の分野（200字
程度）を明記の上、1月30日（金・消
印有効）までに、〒105－8511　
港区役所都市計画課都市計画係（区
役所6階）へ。申し込みフォームか
らも申し込めます。

申し込みフォーム▶

問都市計画課都市計画係　
 ☎3578－2215

◆各総合支所区民課窓口サービス係◆　芝地区☎3578－3152　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612　芝浦港南地区☎6400－0021
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広報

　令和7年度は403作品の応募があり、審査の結果、10作品が受賞しました。

問い合わせ
環境課地球環境係
 ☎3578－2497

小
・
中
学
生
の
受
賞
者

の
皆
さ
ん

表1 受賞作品一覧（敬称略）
部門 賞 作品名 学校名 学年 氏名

小
学
生
の
部

最優秀賞 衣類と環境のつながり 御成門学園
御成門小学校 5 松本 葵

優秀賞 水道水をおいしくするには？ 芝浜小学校 5 藤野 さくら

奨励賞 おさがりのじゅんかんで
世界中の子どもたちを笑顔に 赤羽小学校 4 髙橋 凛

奨励賞 都会の真ん中にある海の水は
本当にきれいなのか？ 御田小学校 6 佐久間 慎

奨励賞 宮古島の恵み　地下ダム大研究 南山小学校 4 関口 怜

中
学
生
の
部

最優秀賞 地球温暖化と水
～私たちの未来と東京の課題～ 三田中学校 2 加藤 大雅

優秀賞 運河の水はきれいなのか 御成門学園
御成門中学校 7 山野 心々菜

優秀賞 飲料水の安全性 御成門学園
御成門中学校 7 津川 唯誠

奨励賞 雑草の必要性 御成門学園
御成門中学校 7 神谷 美帆

奨励賞 海の海藻を知ろう 三田中学校 1 扇 彩

表2 学校賞
学校名

御成門学園御成門小学校、芝小学校、赤羽小学校
御成門学園御成門中学校、三田中学校、

お台場学園港陽中学校、頌栄女子学院中学校
※学校賞は、意欲的に自主研究に取り組んだ学校を選定しました。
表3 作品展示場所

展示期間 会場
12月18日（木）まで みなとパーク芝浦

12月19日（金）～25日（木） エコプラザ
令和8年2月16日（月）～20日（金） 区役所1階ロビー

受賞作品発表小・中学生の環境に関する自主研究令和7年度
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問い合わせ  各総合支所区民課窓口サービス係
（台場分室を除く） ☎7面欄外参照

コンビニ交付サービスを利用した
年末年始の証明書の受け取り方法のご案内
12月29日～1月3日は利用できません
利用できる日時 　 表2 のとおり
利用できる店舗
　 セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、ミニストップ
※マルチコピー機（キオスク端末）がある店舗に限ります。
受け取れる証明書 　 表3 のとおり

◀ コンビニ交付サービス
について

　コンビニ交付サービスについて
詳しくは、港区茜をご覧ください。

表2 年末年始のコンビニ交付サービスおよび電話予約サービスを利用できる日時

利用方法
令和7年12月 令和8年1月

27・28日
（土・日）

29～31日
（月～水)

1～3日
(木・祝～土) 4日（日）5日（月）

コンビニ交付サービス 〇 × 〇 〇
×…利用できません　〇…午前6時30分～午後11時
表3 受け取れる証明書 コンビニ交付サービス
住民票（世帯全員・世帯一部） ※1 〇※3
印鑑登録証明書　 〇
戸籍（全部・個人）事項証明書 ※1・2 〇
特別区民税都民税課税証明書（直近3年分）※4 〇
特別区民税都民税納税証明書（直近3年分）※4 〇
戸籍の附票 ※1・2 〇

〇…受け取れます※1 現在のもの。 
※2  本籍地が港区の場合のみ。ただし、氏名に使われている文字によっては、コ
ンビニ交付サービスが利用できない場合があります。

※3 コンビニ交付では住民票コードは入れられません。
※4 税証明は、港区に対象年度の1月1日以降も居住し続けている場合のみ対象です。

　マイナンバーカードまたは住民基本
台帳カードと暗証番号が必要です。

コンビニ交付サービス
を利用するには

子育て関連情報

　「港区こどもまんなか宣言」の周知啓発と、進級や進学前の経済的負担の軽減を図るため、対象の子ども一人
につき3万円分のみなトクPAYポイントを付与します。詳しくは、港区茜をご確認ください。

問い合わせ
子ども若者支援課
子ども給付係
 ☎3578－2433

港区こどもまんなか宣言ポイント付与事業を実施します
一人につき3万円分

　「港区こどもまんなか宣言」の周知啓発と、進級や進学前の経済的負担の軽減を図るため、対象の子ども一人
につき3万円分のみなトクPAYポイントを付与します。詳しくは、港区

一人につき3万円分

問い合わせ
みなとコール
☎5472－3710

年末年始の
窓口案内
　区役所、各総合支所・台場分室、みなと保
健所等の窓口業務や区立施設の開館日は、

　上記の期間と異なる施設は、 表1のとおり
です。各種届け出や証明等が必要なときは、
早めに手続きをしてください。特に、印鑑登
録は日数がかかる場合があります。
　戸籍の届け出は年末年始の期間中でも、区
役所1階の宿直室で受け付けますが、書類内
容の確認ができませんので、内容の審査は年
始開庁日以降となり、受理の決定および受理
証明書等の発行は、1月８日（木）以降となり
ます。

年末は12月26日（金）まで、
年始は1月5日(月)からです。

表1 年末年始の窓口案内

12月 １月
27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日
土 日 月 火 水 木 金 土 日

みなと子育て
応援プラザ
Pokke

子育てひろば × × × × × × × × 〇
一時保育・トワイライト 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇

ショートステイ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
子育てひろば
あい・ぽーと

施設利用 〇 × × × × × × × ×
一時保育 〇 〇 〇 ※1 × × × × 〇※1

子ども
家庭支援センター

親子ふれあいひろば 〇 〇 〇 ※2 × × × × 〇
地域交流室カフェ 〇 × × × × × × × ×

各児童館・飯倉学童クラブ（白金台を除く）★ 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
各子ども中高生プラザ（高輪を除く）★ 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
各学童クラブ 〇 × × × × × × × ×
各あっぴぃ 〇 〇 × × × × × × 〇
子どもふれあいルーム 〇 〇 × × × × × × 〇
各みなと保育サポート 〇 × 〇 〇 〇 × × × ×
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
エコプラザ 〇 〇 × × × × × × 〇
各港区立図書館★ 〇 〇 × × × × × × 〇
郷土歴史館 〇※3 × × × × × × 〇
各いきいきプラザ
※ 一部施設で年末・年始イベントのための開館
あり。各施設でご確認ください。

〇 〇 × × × × × × 〇

介護予防総合センター 〇 〇 × × × × × × 〇
各区民センター 〇 〇※4 × × × × × × 〇
みなとパーク芝浦 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
みなとリサイクル清掃事務所 〇 〇 〇 〇 〇※5 × × × ×
生涯学習センター 〇 〇 × × × × × × 〇
青山生涯学習館 〇 × × × × × × × ×
港区スポーツセンター 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
港区立武道場 〇 〇 × 〇 × × × × 〇
港区立運動場 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇
港区立学校屋内プール 〇 × × × × × × × ×
ふれあいの湯 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇※6 × ×
区民斎場やすらぎ会館 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

臨海斎場
通夜 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 〇
告別式 〇 〇 〇 〇 〇 × × × 〇
火葬 〇 〇 〇 〇 〇 × × × 〇

★ の施設は、施設ごとに開館時間が異なります。
詳しくは施設または茜等でご確認ください。
※時間の記載がない施設は、通常の開館時間です。
※ 各高齢者相談センターは、年末年始も開館してい
ます。12月29日（月）～1月3日（土）の受付時間は、
午前9時～午後5時です（在宅介護や介護予防に関
する電話での相談は、上記時間外も可能です）。

※1 休日料金
※2 多目的室は休室
※3 展示室は休室
※4  赤坂区民センターは午後5時まで

港区に住民登録がある平成19年4月2日～令和8
年4月1日に生まれた人
対象の人には12月下旬にお知らせを郵送します。

令和8年1月1日（木・祝）
～6月30日（火）

対象 ポイント利用期間

※5 午後4時まで
※6 午前9時～午後1時

電話予約サービスは令和6年度で終了しました

港区茜▶


