
令和７年度 親子料理教室

日程 令和8年３月２６日（木）
午前10時30分～午後1時30分

対象 港区内在住の小学生1名とその保護者

会場

港区立男女平等参画センター
リーブラ 2階 料理室
〒105-0023 東京都港区芝浦1-16-1
みなとパーク芝浦２階

持ち物 エプロン、三角巾、手拭き用タオル

参加者
組数

８組16名 ※先着順

受付
期間

令和８年２月25日（水）～３月１２日（木）
午前９時から午後５時まで（初日のみ午後２時から）

申込み
みなとコールへ
電話：03-5472-371０
またはお申し込みフォームへ⇒

※主に電子レンジを使用します。
※食物アレルギーには対応しておりませんの

で、お持ちの方は、安全のために参加をお
控えいただきますようにお願い致します。

※衛生管理上、お持ち帰りは禁止とさせてい
ただきます。

JR田町 芝浦口(東口)
徒歩５分

都営三田線／都営浅草線
A6出口 徒歩６分

香川県産ブロッコリーを使って、楽しい食育（栄養・産地の話）を行います。

芯（茎）までおいしく味わう工夫を学び、家庭でも再現しやすいメニューを紹介します。

問合せ みなと保健所健康推進課 TEL 03-6400-0083

協力
香川県農業協同組合
香川県東京事務所 産業振興部
（一社）みなと広域地域連繁協議会

集合
時間 10時20分 （10時開場）


