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令和７年度「マイスクールＰＲコンペティション」

KONAN 〜Sustainable〜



港南小学校は・・・

○地域とともに
社会を変える学校



今年度の5年生の学年目標は・・・

挑戦！
考動！
みんなが
輝く！



総合的な学習の時間「KONANサステナブル」

自分たちができることを考えて…

昨年度からのアップデート…！



目的

５年生のテーマ：環境問題

さらに魅力的な学校
・学校全体で取り組める活動
・地域と学校のタイアップ



目的

５年生のテーマ：環境問題

さらに魅力的な学校
①リサイクル
②食品ロス



取り組み 〜リサイクル〜

たたんでコンパクトにするだけ…
さらにできることはないか調べると…！



取り組み 〜リサイクル〜

華麗なる牛乳パックの変身…！！



工夫したこと 〜リサイクル〜

なぜ、洗って乾かして開くのか？

・残った牛乳で腐敗させないため

・再生した紙製品の品質を保つため

・少しでも上質なリサイクル品に



できるまで 〜リサイクル〜



普及活動 〜リサイクル〜

校内での取り組み
〜ふれあい発表会〜



実態調査①

〜食品ロス〜



実態調査① 〜食品ロス〜

ソフトバンク CM 社会課題に、アン
サーを。「食品ロス（サキミル）」篇

より引用

大企業も目を向ける
社会課題…
港南小では…

https://www.youtube.com/watch?v=XNgJX_X_Zt0
https://www.youtube.com/watch?v=XNgJX_X_Zt0


実態調査① 〜食品ロス〜

都内屈指の「超」大規模校！
食品ロスもすごい数…？？



実態調査① 〜食品ロス〜

実際に調べたり、栄養士さんにインタビューをしたりしてみると…



実態調査① 〜食品ロス〜

実際に調べたり、栄養士さんにインタビューをしたりしてみると…



実態調査① 〜食品ロス〜

１０月残さい９９７ｋｇ １０月喫食回数 ２１回

１日平均 ９９７ｋｇ÷２１回＝約４７．５ｋｇ

１日平均 ４７．５ｋｇって？？

おにぎりに換算すると 小学生のおにぎり１個（７５ｇ）

４７．５ｋｇ ÷ ７５ｇ ＝ 約６３０個



実態調査① 〜食品ロス〜

毎日約６３０個分のおにぎりを
捨てているという事実が発覚…！！



工夫したこと① 〜食品ロス〜

これはどうにかしなくては…！！



工夫したこと① 〜食品ロス〜

企業とつながる
食品ロスの

その後を学ぶ



工夫したこと② 〜食品ロス〜

栄養士さん
とつながる

好きなメニューばかり出すわけにはいかないけど…



工夫したこと③

見える化！全学年におにぎり600個見せよう！



今後に向けて

1200人の全校児童にどう伝えたら…？

〜食品ロス〜



今後に向けて

港区ホームページ／「港区ごみ減量優
良事業者等表彰」、「みなとエコ
ショップ表彰」、「港区優良食べきり
協力店表彰」及び「港区優良集積所等
表彰」合同表彰式を開催しました

食品ロスに力を入れる
港区とのコラボは…

https://www.city.minato.tokyo.jp/gomigenryoushigenka/goudouhyousyou.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/gomigenryoushigenka/goudouhyousyou.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/gomigenryoushigenka/goudouhyousyou.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/gomigenryoushigenka/goudouhyousyou.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/gomigenryoushigenka/goudouhyousyou.html


今後に向けて

飲食店とコラボは…

〜食品ロス〜



私たち港南小学校は・・・

○積極的な校内実践
○地域密着型の学校



私たち港南小学校は・・・

他学年に環境問題のことを
伝え、意識を変える！
地域の企業とコラボレー
ションを行い、環境問題に
アプローチする！



 

港区立港南学校

令和7年度「マイスクールＰＲコンペティション」

ご清聴ありがとう
ございました

KONAN 〜Sustainable〜
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