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安全避難のポイント

2面へ続く

車は使わない
　車は数十センチの浸水で
浮いてしまい危険です。他
の避難者や緊急車両の妨げ
にもなるため、徒歩で避難
しましょう。

マンホールや側溝に注意を
　急激な大雨が下水管に流れ込むと管内の圧
力が上昇し、マンホールのふたを開けてしま
う場合があります。浸水が進む状況では、マ
ンホールや側溝への転落に注意！

安全な服装で、
持ち物は最小限に

　ヘルメットで頭を保護し、靴は
ひもでしっかりしめられる運動靴
を履きます。荷物は背負い、両手
が使えるようにしましょう。

きほんのき
　近年、短時間での集中豪雨・突風・落雷の発生回数が増加し、区内でも道路
冠水や浸水の被害が発生しています。台風や豪雨は、襲来時期や規模をある程
度予測することができる災害です。日頃から対策を立て、備えを万全に。

5月29日（金）から

防災気象情報が新しくなります

長靴は水が入ると
重くなり危険！

水害対策

河川氾濫
1級河川等の
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や

大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れ

や土石流

高潮
海水面の上昇や波の
打ち上げによる浸水

レベル5　特別警報

レベル4　危険警報

レベル3　警　　報

レベル2　注 意 報

早期注意情報

避難情報

緊急安全確保

避難指示

高齢者等避難

（情報発信のみ）

－

命の危険　直ちに安全確保！

危険な場所から全員避難

避難に時間を要する人は
早めに避難、避難の準備等

避難行動を確認

（避難場所や避難ルート、避難のタイミング等 ）
災害への心構えを高める

区気象庁

5相当

4相当
3相当

2
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　これまでの大雨や土砂災害、高潮等に関する防災気象情報は、名称と警戒
レベルの関係性が分かりづらく、危険度や避難のタイミングを適切に判断す
ることが難しい状況でした。
　新たな防災気象情報では、警戒レベルごとに名称が整理され、避難のタイ
ミングが分かりやすくなります。

防災気象情報 避難のタイミング

災害ごとに5段階の警戒
レベルに整理されました

「警戒レベル」で簡単に判断
できるようになりました

警戒
レベル

警戒レベル4までに危険な場所から必ず避難！

区民がとるべき行動


