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屋内おでかけスポット
4選

詳しくは2面へ

雨の日がちょっと
楽しくなる。



広報

◆「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のJR・ 
地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

2 令和8年（2026年）6月15日

屋内おでかけスポット
　雨の多い季節も安心して訪れることができる区有施設の中から4つを紹介します。

　環境への理解を深めることができる施設です。
　年齢を問わず楽しみながら学べる、さまざまなイ
ベントを行っている他、いつでも自由に利用できる
環境に関する図書や、常設展示もあります。

詳しくは、エコプラザ茜をご覧ください。

　本格的なトレーニングマシンが揃って
いるジムやスタジオ、ランニングコース
の他、ボルダリングやさまざまな競技が
行えるアリーナ等、気軽に体を動かせる
環境が整った施設です。

対象 　どなたでも
ところ 　芝浦1－16－1  みなとパーク芝浦3～8階
開館時間 　�午前8時30分～午後10時30分 

（最終受け付けは午後9時30分）
休館日 　�第1月曜（祝日の場合はその翌日）・年末年始・施設点検日
費用 　�区内在住・在勤・在学者：500円／小・中・高校生：100円／ 

65歳以上の区民・区内在住の障害者・未就学児：無料 
毎月第1・3日曜は区民無料公開日

問い合わせ 　☎3452－4151

港区スポーツ
センター茜

　健康づくりや生活習慣病
の予防・改善のお手伝いを
する施設です。
　医師・管理栄養士・健康
運動指導士のもと、「健康
度測定」を行い、個人に合
った健康トレーニングメ
ニューを作成します。

　子どもが自由に遊べる「こそだてひろば」や「ゆ
うぎしつ」、中高生世代向けにドラムやキーボード
が常設された「音楽室」、陶芸窯を備えた「創作活
動室」の他、思い切り体を動かせるアリーナも！
　子どもたちが安心して自分らしく過ごし、さま
ざまなことにチャレンジできる施設です。

　区内には他にも、中高生プラザが6カ所ある他、子
どもが安心して遊べる屋内施設が充実しています。
　詳しくは、港区茜をご覧ください。

対象 　どなたでも
ところ 　浜松町1－13－1
開館時間 　午前9時30分～午後8時
休館日 　�第4月曜（祝日の場合はその

翌日）・年末年始
費用 　�無料（イベントは参加費が必要

な場合があります）
問い合わせ 　☎5404－7764

◀エコプラザ茜

　ヒートアイランド現象緩
和に効果があり、グリーン
インフラとしても注目され
ている街路樹の機能を学び
ます。

　竹を小刀で削って箸を作
ったり、竹を割って、箸の
材料を取り出す体験をしま
す。竹のさまざまな活用方
法を学び、環境にやさしい
暮らしを考えます。

竹の箸作り

対象 　0歳～高校生世代
ところ 　南麻布4－6－7
開館時間 　�午前9時30分～午後8時 

※小学生以下は午後6時まで
休館日 　祝日・年末年始　　 費用 　無料

問い合わせ 　☎5447－0611

◀港区茜

対象 　18歳以上の人
ところ 　�赤坂4－18－13　赤坂コ

ミュニティーぷらざ6階
利用時間 　�午前9時30分～午後9

時（最終受け付けは午後
8時30分）

休館日 　毎月第3日曜・年末年始
費用 　�詳しくはヘルシーナ茜をご

覧ください。
問い合わせ 　☎5413－2717

◀ヘルシーナ茜

こんなイベントを実施しています

見て・触れて・
環境を学ぶ！

子どもも大人も

麻布子ども
中高生プラザ茜

健康度測定で
からだを知ろう！

75歳以上の
区民は無料

4選

1 エコプラザ

3 麻布子ども
中高生プラザ

思いっ切り
遊ぼう！

赤ちゃんから
高校生まで2 港区スポーツセンター

アクティブに
動く！

充実の設備と
プログラム

4 健康増進センター（ヘルシーナ）

ボルダリング
も完備！

　オリジナルの海藻標本を
作ります。海の中に森を作
り、環境を支えている海藻
の生態を知り、海の環境と
生物の関係を学びます。

海藻標本作り
～海の森にふれよう！～

金魚やメダカも
待ってるよ

暑い夏に知りたい！
街路樹のチカラ

雨の日がちょっと
楽しくなる。

充実した
トレーニング
マシン
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港区児童虐待相談
ダイヤル（24時間対応）0120－483－710
児童虐待が疑われる時は児童相談所へ

子育て関連情報

障害者関連情報
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問い合わせ
環境課環境政策係　☎3578－2506　℻  3578－2489

問い合わせ 障害者福祉課障害者支援係
☎3578－2825

問い合わせ 区議会事務局議事係　☎3578－2915

港区議会定例会
　令和8年第2回定例会は、6月16日（火）から開かれます。
　議案は、区政資料室（区役所3階）および港区議会茜でご覧になれます。
　また、各区民センター・各区立図書館・各いきいきプラザ等、区の各施設
でも議案の概要をご覧になれます。

本会議の様子を
インターネット中継しています
　本会議の様子は、港区議会茜の「動画配信」からご覧にな
れます。本会議の代表・一般質問時には、手話通訳および
字幕を挿入します。
　また「動画配信」では、過去4年間の録
画映像もご覧になれます。

◀ 港区
議会茜

令和8年度

　区では、みなとタバコルール宣言登録事
業者の特に優れた活動を、「みなとタバコ
ルール賞」として表彰しています。

環境学習事業に参加しませんか地域を超えた
学びの場！

重度障害児の日中一時支援事業（夏期）利用者募集
ところ 　 障害保健福祉センター

※送迎サービスはありません。
内容 　 専門家を講師に迎え、音楽セラピー

とアートセラピーを実施します。
定員 　 各10人（抽選）
費用 　 課税世帯　1日当たり480円

非課税世帯・生活保護世帯　無料

対象 　 区内在住で、特別支援学校等に通学する、
小学部1年生～高等部3年生の重度肢体不
自由児および重度知的障害児（医療的ケア
児を除く）

とき 　 7月28日（火）・31日（金）、8月3日・17日（月）
いずれも午後1時30分～5時

◀申し込みフォーム

申し込み 　 6月26日（金）までに、
申し込みフォームから
お申し込みください。

区の児童館や中高生プラザ等に、壊れたおもちゃを持ち
込むと、ドクターがその場でおもちゃを修理します。

　区は、港区基本計画に掲げる「誰もが住みやすく、地域に愛着と誇りを
持てるまち・港区」の実現をめざし、さまざまな取り組みを実施していま
す。令和7年度は、表のとおり国等から区および区職員が表彰されました。
　今後も区民の皆さんに質の高い行政サービスを提供できるよう、創意工
夫を凝らして積極的に取り組んでいきます。

問い合わせ 企画課企画担当　☎3578－2091

表 令和7年度に表彰された区の取り組み
表彰名 取り組み

人命救助功労 人命救助

循環型社会形成推進功労者等
環境大臣表彰

一般廃棄物関係事業
についての取り組み

勤続賞 清掃事業への永年の従事

令和7年度
東京都生活環境改善事業

功労者表彰
清掃等生活環境改善事業
についての取り組み

令和7年7月20日執行
第27回参議院議員通常選挙

総務大臣表彰
選挙における

顕著な功績をあげた取り組み

港区が表彰された取り組みを紹介します

　これまでに区が表彰された取り組みは、
港区茜からご覧になれます。

◀港区茜

みなとタバコルール賞
応募団体を募集します

対象  みなとタバコルール宣言登録をした事業者
または、これから宣言登録をする事業者の
うち、みなとタバコルールの推進に貢献し
た事業者

　　　　※詳しくは、港区茜をご覧ください。
応募期間 　8月12日（水）まで
応募方法 　 郵送・ファックスまたは直接、応募

書類に必要事項を明記の上、〒105
－8511　港区役所環境課環境政策係
（区役所8階）へ。港区茜か
らも申し込めます。

　　　　　　  応募書類は港区茜からダ
ウンロードできます。 港区茜

夏休みの
思い出に！

問い合わせ 環境課地球環境係　☎3578－2496

いずれも午後1時30分～5時

対象 とき ところ 定員
（抽選） 費用 申込期間 申し込み方法

1
小学4～
6年生と
その保護者

7月26日（日）午前8時～
7月27日（月）午後6時

福島県白河市の環境関連施設等を巡
りながら、現地の小学生と交流しま
す。（宿泊あり）

40人 7000円 6月23日（火）まで （株）阪急交通社特設ページから、
お申し込みください。

2 小学4～
6年生

7月29日（水）
午前8時～午後6時30分

静岡県富士市で、植樹・間伐体験等
を通じて環境について学びます。 20人 3300円 6月25日（木）まで

3 小学3～
6年生

8月4日（火）
午前9時30分～午後4時

区内の環境関連施設等を巡りながら、
あきる野市の小学生と交流します。 15人 2700円 6月18日（木）～7月2日（木）

※いずれも区役所集合・解散です。
※1のみ保護者同伴必須、2・3は不可

◀（株）阪急交通社
　特設ページ

　重度障害児が夏期の日中を安心して過ごせるよう、活動の場を提供します。



広報 広報

「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、希望する人に自宅配送しています。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、
住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室戦略広報係へご連絡ください。港区茜からも申し込めます。
新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室戦略広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

5月18日の区内各局PM2.5�
1日平均値（速報値）

【区局】赤坂局：11.0µg/m3、一の橋局：17.2µg/m3、芝浦局：17.2µg/m3　【都局】高輪局：16.2µg/m3、第一京浜高輪局：18.6µg/m3、台場局：15.8µg/m3

※㎍/㎥=1立方メートル当たりのマイクログラム　　　※速報値のため、後日訂正されることがあります。
※�PM2.5の環境基準は、1年平均値が15㎍/㎥以下、かつ1日平均値が35㎍/㎥以下です。� 環境課環境指導アセスメント係　☎3578－2492
その他の測定結果やリアルタイムの数値は、港区茜または東京都茜をご覧ください。
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歳入
予算現額 収入済額 備考

特別区税 1,191億4,476万円 1,112億2,912万円 特別区民税や�
たばこ税等

地方消費税�
交付金 161億7,106万円 167億6,298万円 地方消費税のうち、�

区へ交付されるもの
特別区�
交付金 15億円 36億6,044万円 特別区

財政調整交付金
分担金及び�
負担金 7億4,964万円 7億2,087万円 保育園の保育料等

使用料及び�
手数料 109億1,588万円 111億8,610万円 施設の使用料や�

廃棄物処理手数料等

国庫支出金 234億2,103万円 180億3,852万円 国からの�
負担金・補助金等

都支出金 196億2,890万円 120億2,026万円 東京都からの�
負担金・補助金等

繰入金 18億9,996万円 17億1,330万円 基金等からの繰入金
その他 252億312万円 162億2,658万円 各種交付金・寄附金等
歳入合計 2,186億3,434万円 1,915億5,817万円 収納率87.6%

歳出
予算現額 支出済額 備考

議会費 7億1,172万円 6億8,163万円 議会の運営の経費

総務費 374億689万円 285億9,966万円 区役所の運営や�
防災の経費

環境清掃費 79億8,388万円 71億4,102万円 環境保全や
清掃事業の経費

民生費 773億5,097万円 643億8,264万円 高齢者・障害者・子ども�
の福祉の経費

衛生費 93億6,234万円 60億2,736万円 健康を守るための経費
産業経済費 84億7,343万円 73億9,853万円 産業振興の経費

土木費 245億3,016万円 146億4,296万円 道路、 公園、 住宅の�
整備等の経費

教育費 255億2,553万円 210億4,332万円 学校教育や社会教育等の
経費

公債費 283万円 283万円 特別区債の返済の
経費

諸支出金 265億3,180万円 265億2,134万円 基金の積み立て等の�
経費

予備費（※） 7億5,478万円 − 緊急の支出のための経費
歳出合計 2,186億3,434万円 1,764億4,129万円 執行率80.7%

※�予備費は各経費に充用され、予備費として直接支出はされないため、支出済額は「−」
で表示しています。

の令和7年度
下半期

財政課財政担当� ☎3578−2096
〇公有財産の現況について
契約管財課管財係� ☎3578−2131

問い合わせ　区では、毎年6月・12月の年2回、「港区の
家計簿」として、皆さんが納めた税金がどのよ
うに使われているのかをお知らせしています。

※�計数については、表示単位未満を四捨五入し、端数処理を
行っていないため、合計等と一致しない場合があります。

※�令和8年3月31日時点の状況です。5月末まで令和7年度予
算の収入や支払いが発生します（出納整理期間の処理）。

一般会計

特別会計

一般会計　目的別執行状況

　一時的に資金が不足するときに、年度内に返済することを条件に金融機
関等から借りる資金のことをいいます。
　令和7年度は一時借入は行っていません。

種別 内訳 数量 金額

土地 区役所・学校・
公園等の敷地

262カ所
795,801.85㎡ 7,267億4,010万円

建物 区役所・学校・
公園等の建物

365棟
768,562.23㎡ 2,140億1,107万円

工作物 区役所・学校・
公園等の工作物 − 51億6,390万円

物権 地上権 1カ所
1,964.70㎡ 1,020万円

有価証券 株式 − 3億4,774万円

出資による
権利

財団法人等
への出資金 − 5億5,894万円

無体財産権 商標権 11件 15８万円

合計 9,468億3,352万円

◦�人口（27万561人）、世帯数（15万5,970世帯）は令和8年4月1日現在、納
税義務者数（16万2,900人）は令和8年3月31日現在のものです。

◦特別区民税の額には滞納繰越分を含みます。

1世帯当たり

74万8,265円
前年同期に比べ、
3万3,478円増加

区民1人当たり

43万1,352円
前年同期に比べ、
1万9,648円増加

令和7年度の特別区民税課税額 1,167億697万円

二次元コード決済に
よるポイント還元等

令和6年度からの繰越
12億8,389万円

当初予算
2,043億2,000万円

補正予算（計8回）
130億3,046万円

予算現額
2,186億3,434万円

�補正予算は、減額も含めた全ての補正事業
の合計です（詳しくは、5面参照）。

　一般会計は、特別区税を主な財源として、区の基本的な活動に必要な経費を計上した根幹となる会計です。

特別会計は、特定の事業を行う場合にその収支を明確にするため、一般会計とは別に経理するための会計です。
港区には次の3つの特別会計があります。

予算現額� 78億8,468万円 補正予算　7億円

その他　2億円

その他　3億円

収入済額� 75億865万円

支出済額� 76億4,003万円

5月末までに
収入または
支出する見込み

（収納率95.2%)

（執行率96.9%)

当初予算 72億円

繰入金　25億円後期高齢者医療保険料　48億円

広域連合負担金　73億円

後期高齢者医療
会計
　主に75歳以上の高齢者
を対象とした医療事業の収
支を表したものです。

◦�区民1人当たり1万円分のみなトクPAYポイント付与または紙商
品券の配布���������������������������������������� 31億2,574万円

◦�港区こどもまんなか宣言の周知と子ども1人当たり3万円分の�
みなトクPAYポイント付与������������������������ 15億3,148万円

◦芝公園駅自転車駐車場整備に係る用地取得���������3億4,461万円

◦放課後等デイサービスとインクルーシブ一時預かり施設の誘致�
    　� �����������������������������������������������������2億5,694万円

等

◦�執務環境確保のための民間ビルのフロア賃借�������2億3,219万円

◦オレンジリボン・児童虐待防止キャンペーン強化� ��1億2,410万円

◦住まいの防犯対策助成の拡充� ������������������������� 4,310万円

◦�いきいきプラザ等における飲料水の配布とウオーターサーバーの
設置�������������������������������������������������������258万円

港区 家計簿

歳入歳出予算
の執行状況

5月末までに
収入または支出
する見込み

予算現額
2,186億3,434万円 2,186億円

1,916億円　対予算収納率87.6%収入済額
1,915億5,817万円

1,764億円　対予算執行率80.7%支出済額
1,764億4,129万円

その他 34億円

国民健康保険事業費納付金　100億円

予算現額� 250億4,293万円

その他　8億円

収入済額� 232億8,110万円

支出済額� 232億4,509万円

5月末までに
収入または
支出する見込み

（収納率93.0%)

（執行率92.8%)

都支出金　124億円

補正予算
△1.9億円当初予算 252億円

国民健康保険料 75億円

保険給付費　124億円

国民健康保険事業
会計
　主に自営業の人を対象と
した健康保険事業の収支を
表したものです。

予算現額� 199億344万円 補正予算　6億円
収入済額� 193億9,866万円

5月末までに
収入または
支出する見込み

介護保険料 48億円
国庫支出金 33億円 その他　31億円支払基金交付金 44億円（収納率97.5%)

当初予算 193億円

繰入金 39億円

介護保険会計
　介護を要する人への介護
サービスや介護予防サービ
スの提供を行う保険事業の
収支を表したものです。

その他　15億円

支出済額� 164億9,342万円
（執行率82.9%)

保険給付費　150億円

公有財産の現況

一時借入金

0円 前年同期に比べ、283万円減少

　一般家庭に例えると、区債は「ローン」に当たります。
　区債は計画的に償還しており、令和7年度に償還が完了しました。

区債の現況

区民負担の概況

令和7年度の補正予算の主な事業

納税義務者
1人当たり
71万6,433円
前年同期に比べ、
2万8,435円増加

区債残高

摘要 取崩金額 積立金額 差引残高
令和7年3月31日現在高 2,389億5,491万円
令和6年度決算収支による財政調整基金への積み立て 72億1,155万円
南青山一丁目高齢者福祉施設整備支援のための取り崩し 9,490万円

ひとり親フードサポート事業等のための取り崩し 1億8,908万円
将来の施設整備のための積み立て 176億2,934万円
その他の増減 19億5,854万円 17億2,913万円
令和8年3月31日現在高 2,632億8,240万円

基金の残高

2,632億8,240万円
基金の現在高

　令和7年度は、南青山一丁目高齢者福祉施設整備支援、ひとり親フードサポート事業等のために、基金を
積極的に活用するとともに、将来の施設整備に備えて公共施設等整備基金へ積み立てを行いました。

基金の現況 　一般家庭に例えると、基金は「預金」に当たります。

P
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講座・催し物
第39回ジョイントコンサート・夏
　港区音楽連盟加盟団体による合
唱・器楽演奏です。
対どなたでも
時 7月5日（日）午後1時～4時15分
頃（午後0時30分開場）
所高輪区民センター
人 200人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問港区音楽連盟事務局
� ☎090－2670－0908

港区音楽連盟茜▶

みなと芸術センターm～m（むー
む）施設利用者向け説明会
　施設の貸し出しについて説明しま
す。
対どなたでも
時 7月24・25日（金・土）※時間に
ついて詳しくは、みなと芸術センタ
ー茜をご覧ください。
所ビジョンセンター浜松町（浜松町
2－8－14浜松町TSビル地下1階）
人各50人（申込順）※1団体2人まで
申申し込みフォームまたは電話で、
みなと芸術センター開館準備室（受
付時間：祝日を除く月～金曜午前9
時30分～午後5時）へ。
� ☎6809－3631

みなと芸術センター茜▶

夏！体験ボランティア説明会
　 7月27日（月）～8月31日（月）に
実施するボランティア活動体験の説
明会です。
対小学生以上の区内在住・在勤・在
学者
時（1）7月8日（水）（2）7月11日（土）
（3）7月12日（日）（4）7月14日（火）
（5）7月16日（木）、（1）（4）（5）午後
5時30分～7時（2）午前10時～11時
30分・午後2時～3時30分（3）午後
2時～3時30分
所（1）～（4）麻布地区総合支所（5）
麻布区民協働スペース
人各30人（申込順）
費用　ボランティア保険料（350～
1400円）が必要な場合があります。
申 7月1日（水）～参加希望日の前営
業日に、申し込みフォーム・電話ま
たはファックスで、住所・氏名・年
齢（学校名・学年）・電話番号・希望
日時・メールアドレスを、（社福）港
区社会福祉協議会ボランティア・地
域活動支援係へ。
�☎6230－0284　FAX6230－0285

申し込み
フォーム
◀

▶（社福）港区社会
福祉協議会茜

※体験先は、7月1日（水）以降に、
（社福）港区社会福祉協議会茜をご覧
ください。

区民公開講座「歳を重ねても住み
慣れた我が家で暮らすヒント～
ちょっとした工夫や食事の改善
で、快適な毎日を過ごすには～」

対どなたでも

時 7月10日（金）午後2時～4時
所芝浦区民協働スペース（みなとパ
ーク芝浦1階）
人 24人程度（申込順）※手話通訳・
保育あり（4カ月～就学前、2人）。6月
24日（水）までにお申し出ください。
申 6月16日（火）～7月5日（日）に、
電話で、みなとコール（受付時間：午
前9時（初日は午後2時）～午後5時）
へ。� ☎5472－3710
問保健福祉課保健福祉総合調整係
� ☎3578－2329

高輪台deオレンジカフェ 認知
症マフをご存じですか。～認知
症マフの持つ不思議な“ちから”
とは？～

対区民
時 6月25日（木）午後2時～3時
所高輪台区民協働スペース
人 15人（申込順）
申電話または直接、高輪地区高齢
者相談センターへ。�☎3449－9669

多世代交流型介護予防普及啓発
事業「南極講座」～元南極越冬隊
員のお話。世代を超えて心が動
く学びの場に来ませんか～

対 65歳以上または小学生とその保
護者
時 6月27日（土）午前10時～11時
30分
所芝浦アイランド児童高齢者交流
プラザ
人 30人（申込順）
申電話または直接、芝浦アイラン
ド児童高齢者交流プラザへ。
� ☎5443－7338
問芝浦港南地区高齢者相談センタ
ー� ☎3450－5905

介護予防コネクター養成講座
　元気に長生きするための情報を学
び、近所の口コミ役として活動しま
す。
対高校生以上の区民
時運動講座：7月6日（月）午後6時30
分～7時30分、口腔機能講座：7月18
日（土）午前10時30分～11時30分
所介護予防総合センター（みなとパ

ーク芝浦2階）
人各10人程度（申込順）※複数受講可
申電話または直接、介護予防総合
センターへ。� ☎3456－4157

かいごカフェ「熱中症予防講座」～
介護に関する相談も可能です～
対介護をしている家族や高齢者
時 7月10日（金）午後2時～3時15分
所港南区民協働スペース
人 20人程度（申込順）
申 7月9日（木）までに、電話で、芝
浦港南地区高齢者相談センターへ。�
� ☎3450－5905

介護者教室「移動・移乗介助の
コツ」
対区民・介護をしている家族
時 7月12日（日）午前10時～11時
30分
所芝地区高齢者在宅サービスセンタ
ー
人 25人（申込順）
申 7月3日（金）までに、電話で、芝
地区高齢者相談センターへ。
　　　� ☎5232－0840

障害児・者を支援している人へ
の研修「障がい者アートがつな
ぐ、社会参加と新たな可能性」
対どなたでも
時 7月17日（金）午後4時～5時30分
所障害保健福祉センター
人 30人（申込順）※自宅での介護・
会場での一時保育あり（4カ月～就
学前、2人）。7月7日（火）正午まで
にご相談ください。
申電話・ファックスまたはメール
で、障害保健福祉センターへ。
�☎5439－2511　FAX5439－2514
メール：minato-chi@yuai.or.jp

第1回高齢者等見守りサポータ
ー養成研修
対区内在住・在勤・在学者
時 7月18日（土）午後1時30分～5時
所芝浦区民協働スペース（みなとパ
ーク芝浦1階）
人 24人（抽選）
申 7月14日（火）までに、申し込み

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
全国一斉自動放送試験の実施

実施日時　7月1日（水）午前11時頃　自動放送試験は、区内に設置してある防災行政無線から、一斉に放送されます。
自動放送試験10分前にも、試験実施のお知らせを放送します。
※台風第6号の影響により、6月3日に予定していた試験の日程を変更しました。 問防災課危機管理担当� ☎3578－2535

広報

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

6
月
21
日（
日
）

おりつこどもクリニック（小） 北青山3－5－4　青山高野ビル5階 ☎6721－1188
東京都済生会中央病院（内・外）三田1－4－17 ☎3451－8211

神明デンタルクリニック（歯） 浜松町1－11－7
DSG浜松町ビル1階 ☎6453－0011

市川デンタル赤坂オフィス（歯）赤坂2－15－12　パール赤坂ビル2階 ☎3505－5733

★劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13
麻布ハイプラザ205 ☎5476－5489

6
月
28
日（
日
）

かただ小児科クリニック（小） 高輪2－5－14　エルメゾン高輪1階 ☎5475－3260
東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191

松岡歯科医院（歯） 浜松町1－24－8
オリックス浜松町ビル1階 ☎6459－0996

外苑前TAメディカルデンタル
クリニック（歯） 南青山2－14－21　1階 ☎3403－1995

★西麻布クリニック（内） 西麻布1－6－7　3階 ☎3403－6696
休日お口の電話相談室

（（公社）東京都港区芝歯科医師会） 対応時間：午前9時～午後4時30分 ☎080－9587－2557
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時
※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合
母子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）
午後6時～翌朝8時

土･日曜、祝日、年末年始
午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

夜間・休日診療
診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303

　医療情報ネット　　　　　　
　（ナビイ）　　

日曜・祝日
年末年始 午前9時～午後10時15分 港区薬剤師会茜

（休日調剤当番薬局）
　

当番薬局

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時
6月21日（日） 日生薬局三田店 三田1－3－33　三田ネクサスビル1階 ☎5765－5850

6月28日（日） ナルト薬局 東麻布1－18－11 ☎3582－8982
※�港区休日くすり何でもテレホンは令和8年6月末で終了します。
　7月以降は、夜間対応当番薬局または当番薬局（日曜・祝日・年末年始）をご利用ください。
夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

港区茜からもご覧いただけます

▲

診療時間　　　は午前9時～午後5時
診療時間 ★　　は午後5時～午後10時
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催し物の受け付けは、電話の他、インターネットからもご利用いただけます（お申し込みはイベントカレンダーから）
 ☎5472－3710　FAX  5777－8752　　年中無休　午前8時～午後8時区の手続きや施設・催し物のご案内は へ

イベントカレンダー▶

フォームまたは電話で、（社福）港区
社会福祉協議会地域福祉係へ。
� ☎6230－0281

申し込みフォーム▶

あきる野環境学習「沢散策と川
魚のつかみどり」
対小学生以上の区民※小学生は保
護者同伴必須
時 8月2日（日）午前7時30分～午後
5時30分頃※午前7時10分区役所集
合、往復バスで移動
所みなと区民の森（あきる野市）
人 40人（抽選）
費用　1人につき2500円
申 6月16日（火）～30日（火）に、電
話またはファックスで、（株）阪急交
通社東京団体支店営業三課（受付時
間：祝日を除く月～金曜午前9時30
分～午後5時30分）へ。（株）阪急交
通社特設茜からも申し込めます。

（株）阪急交通社特設茜▶

�☎6745－1351　FAX��6745－7372
問環境課地球環境係
� ☎3578－2496

子ども服の交換会「リユース♡
♡ブリッジ」
対区内在住・在勤者※児童同伴可
時 7月18日（土）
第一部：午前10時～10時45分、第
二部：午前11時15分～正午
所港南区民協働スペース
人各20組（抽選）
申 6月29日（月）までに、申し込み
フォームからお申し込みください。

申し込み
フォーム
◀

▶港区茜

詳しくは、港区茜をご覧ください。
問みなとリサイクル清掃事務所　
ごみ減量・資源化推進係
� ☎3450－8025

リーブラオンライン講座「発達
障害のある女性たちが抱える困
難―見えにくい『生きづらさ』を
解きほぐす」

対どなたでも
時 7月26日（日）午後2時～4時
所オンライン（Zoom）
人 30人（申込順）
申男女平等参画センター茜・電
話・ファックスまたは直接、男女平
等参画センターへ。
�☎3456－4149　FAX��3456－1254

男女平等参画センター茜▶

高齢者

芝の語り部と学ぶ！江戸城事件簿
対おおむね50歳以上の区民
時 7月19日（日）午前10時～正午
所三田いきいきプラザ
人 30人（抽選）

申 7月5日（日）までに、電話または
直接、三田いきいきプラザへ。当選
者のみ、7月6日（月）以降に電話で
連絡します。� ☎3452－9421

簡単手芸を楽しむ。ちりめん細
工教室（古布手芸）
対 50歳以上の区民
時 7月14日・8月11日・9月8日
（火曜・全3回）午前10時～正午
所南麻布いきいきプラザ
人 8人（初めて参加する60歳以上の
人優先で抽選）
費用　2000円（材料費）
申 6月30日（火）までに、電話また
は直接、南麻布いきいきプラザへ。
� ☎5232－9671

体が硬い人のためのヨガ
対 60歳以上の区民
時 7月10日～9月25日（毎週金曜・
全12回）午後1時～2時または午後2
時15分～3時15分
所神応いきいきプラザ
人各8人（抽選）
申 6月30日（火）までに、電話また
は直接、神応いきいきプラザへ。当
選者のみ、7月3日（金）以降に電話
で連絡します。� ☎5422－8848

「漫才」と「落語」で楽しく消費者
トラブルを学ぼう！
対 60歳以上の区民
時 7月13日（月）午後2時～3時30分
所赤坂いきいきプラザ　
人 20人（申込順）
申 7月8日（水）までに、電話で、赤
坂地区高齢者相談センターへ。
� ☎5410－3415

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時（1）7月7・8日（火・水）（2）7月
21・22日（火・水）
所（1）芝浦アイランド児童高齢者交
流プラザ（2）青山いきいきプラザ
人各30人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申 6月24日（水）午後5時までに、電
話で、希望の施設へ。
� （1）☎5443－7338
� （2）☎3403－2011

障害者

●障害者のための「アロマテラ
ピー講座」～手作りハーブ＆ア
ロマせっけん～
時 7月13日（月）午後1時45分～3時
30分
費用　500円（材料費）
申込期限　6月30日（火）まで

●障害者のための「感じて描く！
アート教室」～描いたり、貼った
り、心のままに表現してみよう～
時 7月29日・9月30日・12月23日
（水曜・全3回）午後1時45分～3時30
分
費用　300円程度（材料費・全3回分）
申込期限　7月7日（火）まで

●の共通事項
対 18歳以上で、次のいずれかに該
当する区民（1）身体障害者手帳・愛
の手帳・精神障害者保健福祉手帳
のいずれかを所持（2）難病により障
害支援区分認定を受けている
所障害保健福祉センター　
人 10人程度（抽選）
申電話・ファックスまたはメー
ルで、講座名・氏名・連絡先を障
害保健福祉センターへ。申し込み
の際、身体状況の確認をすること
があります。手話通訳・介助が必
要な人は、ご相談ください。公共
交通機関の利用が困難な人は、巡
回送迎バスを利用できます。
問☎5439－2511　FAX��5439－2514
メール:minato-chi@yuai.or.jp

お知らせ
介護保険負担限度額認定証の更
新
　介護保険施設に入所またはショー
トステイを利用し、負担限度額認定
を受けている人は、介護保険負担限
度額認定証の更新が必要です。対象
者には、介護保険課から6月中旬に
申請書等を郵送しますので、7月3
日（金・必着）までに、必要書類を添
えて提出してください。また、令和
8年8月から認定要件等が一部変更
になります。詳しくは、同封の案内
をご覧ください。
問介護保険課介護給付係　
� ☎3578－2876～80

「介護保険・高齢者サービスの
手引き～あったかいね！みなと
～」の誤記載
　令和8年4月に発行した「介護保
険・高齢者サービスの手引き」の32
ページ「■高額介護（介護予防）サー
ビス費」の負担の上限額の単位に、
一部誤りがありました。既にお持ち
の人で、交換を希望する場合は、直
接、介護保険課介護給付係（区役所
2階）・各高齢者相談センターへ。
問介護保険課介護給付係
� ☎3578－2876～80

変更・休止情報等
赤坂コミュニティーぷらざ全館
休館
　赤坂区民センター、健康増進セン
ター等も利用できません。
時 6月21日（日）
問赤坂地区総合支所管理課管理係
� ☎5413－7014

募　　集
札の辻スクエアの総合管理業務
委託事業者
　複合施設の総合管理業務を委託す
る事業者を公募します。

申 7月17日（金）午後5時までに、直
接、必要書類を、産業振興課産業振
興係（札の辻スクエア8階）へ。公募
要項等は、港区茜からダウンロード
できます。施設見学会や公募の内容
等について詳しくは、港区茜をご覧
ください。
委託期間　令和9年4月1日（木）～令
和14年3月31日（水）

港区茜▶

問産業振興課産業振興係
� ☎6435－4601

芝浦港南地区水辺フェスタ「地
域対抗ボートレース大会」&「ス
テージイベント」
対（1）芝浦港南地区在住・在勤・在
学者（2）芝浦港南地区を除く区内在
住・在勤・在学者
時 9月13日（日）午前10時45分～午
後4時頃
所都立お台場海浜公園
内（1）①地域対抗ボートレース　子
どもの部：18歳以上1人と子ども（小
学3～6年生）5人の合計6人のチー
ム、一般の部：大人（中学生以上）6
人のチーム②ステージイベント（無
償）（2）区政80周年記念レース
人（1）①各地域19チーム②6団体
（2）各地区2チーム（いずれも抽選）
申 6月29日（月）までに、申し込み
フォームから、お申し込みくださ
い。詳しくは、港区茜をご覧くださ
い。

申し込み
フォーム
◀

▶港区茜

問芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策担当� ☎6400－0013

ご意見募集

第12次港区交通安全計画（素案）
へのご意見
閲覧方法　港区茜｢施策・計画に対
するご意見｣の他、地域交通課（区役
所5階）、区政資料室（区役所3階）、
総合案内（区役所1階）、各総合支所
管理課・台場分室、各区立図書館
（高輪図書館分室を除く）でご覧にな
れます。
ご意見の提出方法　7月17日（金・
必着）までに、港区茜・郵送・ファ
ックスまたは直接、ご意見・住所・
氏名を明記の上、〒105－8511　
港区役所地域交通課交通対策係へ。

港区茜▶

�☎3578－2262　FAX��3578－2369
素案説明会
対どなたでも
時 6月20日（土）午前10時～10時
30分
所（1）区役所5階会議室（2）オンラ
イン
人（1）20人（会場先着順）（2）100人
申（1）当日直接会場へ。（2）当日直
接港区茜へ（後日アーカイブ配信し
ます）。
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広報

● 他人の戸籍証明書や住民票の写しを不正に取得し
た事実が明らかになった場合、事実関係を確認し
た上で、被請求者に戸籍証明書や住民票の写しの
交付の事実を通知します。
● 自らの住所等の情報が第三者に取得されていない
か知りたい場合は、保有個人情報開示等請求によ
り確認することができます。

　戸籍謄本（戸籍全部事項証明書）等戸籍証明書を、
不正に取得する事件が発生しています。このような
不正取得は、個人情報保護に反するだけでなく、結
婚差別や就職差別になる身元調査になり、人権侵害
にもつながります。日ごろから、私たち一人一人が
互いの人権を尊重する意識を持つことが大切です。

なくそう
差別につながる身元調査

人権について考え
てみよう

8 令和8年（2026年）6月15日

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。 発行／港区　毎月1・15日　発行部数67，750部　編集／企画経営部区長室　〒105－8511　港区芝公園1－5－25

◀特設茜

対象 　どなたでも
とき 　 7月12日（日）午後1時～3時頃

（午後0時30分開場）
ところ 　青南小学校体育館
内容
●戦争・空襲を体験した人々等のお話

　●体験記の朗読
　●ピアノ・ヴィオラ・フルートの演奏
●来場者との意見交換

問い合わせ 保健福祉課地域福祉支援係　☎3578－2378

「 山の手空襲81周年追悼
朗読と音楽の集い」
を開催します

　アジア・太平洋戦争中、港区を含
む山の手地域は、幾度となく空襲を
受けました。中でも、昭和20年5月
25日夜から翌26日未明にかけての
空襲は被害が大きく、旧赤坂区（赤
坂・青山）を中心に、区内全域で多
くの人が亡くなりました。
　平成28年以降、「山の手空襲の体
験を伝えていくこと」、「歴史から学
び、戦争を二度と起こさないように
すること」を目的として、山の手空

襲を語りつぐ集い実行委員会によっ
て、朗読と音楽の集いが開催されて
きました。
　令和7年度からは、区との共催で
実施しています。
　今年度は長崎県を訪問予定の港区
平和青年団員（高校生世代）が、戦争
体験記の朗読に参加します。また、実
際に山の手空襲を体験された人から
当時の様子をお話しいただきます。

問い合わせ
総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2014

　詳しくは、港区茜をご覧
ください。

◀港区茜

問い合わせ
総務課人権・男女平等参画係　　　　☎3578－2027
〇戸籍証明書等について
芝地区総合支所区民課証明交付担当 ☎3578－3143

“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
　“社会を明るくする運動”は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たち
の更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で
安心な明るい地域社会を築こうとする全国的な運動で、令和8年で76回目を迎えます。
　区では、7･8月を強調月間として、さまざまな活動を行っています。

青少年健全育成大会in六本木 　記念式典、区立小・中学校の児童・生徒等
による演奏や演技等

対象 　どなたでも
とき 　7月4日（土）午後1時～3時30分
　オープニングセレモニー　午後0時55分～1時
記念式典　午後1時～1時30分
アトラクション　午後1時30分～3時30分
ところ 　六本木ヒルズアリーナ会場（六本木6－10－2）

みなと区民の集い

更生保護青少年
サポートルーム

　港区保護司会では、罪を犯した人や非行に走った人の
更生保護や、犯罪・非行に関する悩み等について、相
談・助言を行う更生保護相談を行っています。
　なお、相談した人の秘密は守られます。

とき 　 毎週月～金曜午後1時～4時（祝日、
8月および12月16日～翌年1月15
日を除く）

ところ 　旧三田図書館2階

更生ペンギン
ホゴちゃん

対象 　どなたでも
とき 　7月11日（土）午後1時30分～4時
定員 　250人（会場先着順）
ところ 　高輪区民センター
申し込み 　当日直接会場へ。

中央区制80周年記念・港区政80周年記念東京湾大華火祭を開催します

　区政80周年記念事業として、平成27年度を最後に
休止している東京湾大華火祭を、中央区との共催で、
約11年ぶりに開催します。

　再び東京港の上空に、世界に誇る美しい日本の花火
が高々と打ち上がります。
　詳しくは、特設茜をご覧ください。

とき 　10月24日（土）午後5時30分～7時（荒天中止・順延なし）
ところ 区内会場　 竹芝客船ターミナル、日の出ふ頭、芝浦ふ頭、

芝浦南ふ頭公園、お台場海浜公園
　　　　　打ち上げ場所　東京港晴海埠頭沖海上
　　　　　打ち上げ花火数　約1万2000発　

問い合わせ
東京湾大華火祭コールセンター　☎0570－01－5372
担当課　地域振興課東京湾大華火祭担当

申し込み 　 観覧会場は全てチケット制です。チケットの
申し込みは7月上旬頃開始します。

7･8月は、強調月間です

申し込み 　当日直接会場へ。

　区立中学校生徒に
よる演奏・演技


