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港区と連携・交流のある全国各地域の様々な『魅力』や
区の『全国連携』に関する取組を発信!
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港区全国連携情報誌 「全国連携の港区」の実現に向けて
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バックナンバーや
イベント情報も
こちらから！

　現在の港区が誕生したのは終戦からまもなく、昭和22年の3月
15日です。それまでの芝区、麻布区、赤坂区が統合して港区が誕
生しました。区名は当初、「城東区」と「東港区」の2つの案があり、
東京港の発展に新区の成長を願う意味を込めて「東港区」となりま
した。ただ、東京都東港区では音が重なるとの意見が出たことから、
港区として旧3区の議決によって港区に決定しました。その後、現在
に至る約80年の間にビジネスの中心地としてだけでなく、全国1位
となる79か国（令和8年9月1日現在）の大使館があるなど、国際色
豊かな区として発展してきました。

港区から全国の魅力を発信！

港区全国連携情報誌

港区誕生80周年

区政80周年号
つながる港、つなげる未来

　富士市は静岡県東部に位置し、北は富士
山、南は駿河湾に面し、市内には日本三大
急流の富士川が流れています。東海道新幹
線、東名及び新東名高速道路、国道1号な
どが横断しており、都内からのアクセスも
良好です。古くから製紙業が盛んで「紙の
まち」として発展してきました。また、お
茶や田子の浦しらすなどの特産品のほか、
富士山を望む美しい景観、工場夜景、レト
ロな岳南電車など、富士市ならではの自然・
産業・文化に触れられる観光スポットが多
くあります。

富士市静岡県
ふ じ し

面積：244.94㎢
人口：243,436人
※令和8年7月1日時点

【data】

雄大な富士山を望む紙のまち

市制60周年のキャッチフ
レーズ「富士山と歩んだ
60年、次の未来へ」をイ
メージしたものです。

　富士山の南西麓に位置する富士
地域は、富士山の伏流水や富士川
の表流水など豊富な水資源を背景
に、全国でも有数の家庭紙の産地
として発展してきました。とくに全国で生産さ
れているトイレットペーパーの約4割は富士市
内で生産されています。

地元だけが知っている［トイレットペーパー］

段々に並ぶ茶畑の先に、ダイナミックな富
士山が見える絶景スポットとして知られ、
国内外問わず多くの観光客が訪れます。

大淵笹場

富士山と富士市街の夜景

「紙のまち」
富士市

　愛知県の東部に位置する中核市で、江戸
時代には、吉田城の城下町や東海道の宿場
町として栄えました。現在でも「二川宿」
の街並みが保存されていて往時をしのぶこ
とができます。キャベツやトマトを始めと
した農業生産量は全国有数であり、三河港
は自動車の輸入台数が日本一の国際貿易港
です。また、「豊橋ちくわ」や「菜めし田
楽」、最近では器の底にとろろがのったご
飯が入った「豊橋カレーうどん」など、地
元グルメも人気です。市内には路面電車が
走り、市民の足として愛されています。

豊橋市愛知県
と よ は し し

面積：262.05㎢
人口：361,705人
※令和8年7月1日時点

【data】

愛知県東部を代表する中核市

「120」に豊橋市発祥の手
筒花火のイメージを組み入
れ、火柱と共に噴出する情
熱や未来への発展性・方向
性を表現しています。

　豊橋総合動植物園（のんほいパーク）は、140種類超
の動物たちが暮らす動物園、大温室がシンボルの植物園、

恐竜の化石が所狭しと並ぶ自然史
博物館、大観覧車などが楽しめる
遊園地の4ゾーンを併せ持つ、全国でも珍し
い施設です。見どころが満載で、1日では回
り切れないことも。

地元だけが知っている［のんほいパーク］

高さ10mにもなる火柱を噴き上げる大筒
を体中で支える勇壮な花火。市内の吉田神
社が発祥とされ、16世紀にさかのぼります。

手筒花火

豊橋駅前

のんほい
パーク

　『万葉集』の故地である吉野宮や後醍醐
天皇が南朝をひらいた場所として知られて
います。奈良県のほぼ中央に位置する町で、
町内にある吉野山が特に有名です。4月上
旬〜中旬にかけてシロヤマザクラを中心に
約3万本ともいわれるヤマザクラが咲き乱
れる、国内でも有数の桜の名所であり、豊
臣秀吉も花見に訪れています。吉野山を含
む「紀伊山地の霊場と参詣道」は平成16
年に世界遺産に登録されました。『古事記』
や『日本書紀』にも登場する悠久の地であ
り、歴史ある神社仏閣も数多く存在します。

吉野町奈良県
よ し の ち ょ う

面積：95.65㎢
人口：5,552人
※令和8年7月1日時点

【data】

長い歴史が息づく、吉野の里

1本の丸太を余すことなく
活用し、「70」を表現して
います。また、山桜をあし
らうことで70周年を祝う
とともに、本町の象徴的な
風景を表現しています。

「夢のわだ」は吉野宮があったとされる宮滝に位置し、
象（きさ）の小川が吉野川へと流れ込む合流地点です。

この地は名勝地として知られ、大
伴旅人含む多くの万葉歌人がその
神秘的な景色を歌に残しています。
現在は展望スポットからその景色
を望めます。

地元だけが知っている［夢のわだ（吉野町宮滝）］

吉野川に架かる鉄道橋で、昭和3年に当時の
吉野鉄道の延伸に伴い完成しました。「土
木学会 選奨土木遺産」に認定されています。

吉野川橋梁（吉野町上市）

花矢倉展望台（吉野町吉野山）

夢のわだHP
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さらなる飛躍！ 港区と全国を結ぶ全国連携の歩み
［全国連携の目的］

・全国各地域と支え合い、共に発展
・互いが持つ地域の資源やまちの魅力を生かす
・地域の活性化やより豊かな暮らしを実現
　　　　　　　▼

    誰もがいきいきと暮らせる社会へ

「人、エネルギー、食料など、全国各地域の支えがあ
って、都市に暮らす人々の生活は成り立っている」と
いう考えから、10年前に全国連携を推進する専管組
織を設置しました。災害時には相互支援を実施したり、
住民同士や企業との交流の輪を拡大するなど、お互い
の共存・共栄を目指して現在へと至っています。

札の辻から桜田通りを望む。東京タワーが見えます。 赤坂、一ツ木通り。道幅も広く、個人商店が並びます。 駅舎を建て替える前の品川駅高輪口です。

戦後から日本の成長とともに歩んできた港区

次のページでは周年を迎える全国の連携自治体を紹介しています

3つの区がひとつに！

　芝区、麻布区、赤坂
区の3つの旧区が統合
してできた港区。高輪
や白金、品川は芝区に
含まれていて、当時ま
だ存在しなかった芝浦
を除いて、3つの区で
当初からほぼ現在のエ
リアでした。

1960年代 1970年代 1980年代

旧麻布区庁舎は三鷹の日
本獣医生命科学大学内に
現存しています。

昭和35年頃の港区役所
旧庁舎と芝公会堂です。

※本事業は特別区全国連携プロジェクトの一環として
同プロジェクトへの助成金を活用して実施しています

富士市HP

豊橋市HP

吉野町HP

区政80周年HP



　平成18年に旧枝幸町と旧歌登町が合併
して新しい枝幸町が誕生しました。北海道
の北端、宗谷地域にあり、オホーツク海に
面しています。
　自慢はなんといっても雄大な海、そして
町の約8割を占める森林など自然が魅力で
す。オホーツク海で育った豊富な海産物は
町の名産となっていて、毎年7月には「オホ
ーツク枝幸うまいもん祭り」が行われ、漁
獲量日本一を誇る毛ガニを贅沢に使ったカ
ニ汁やカニ飯をはじめとする、枝幸町なら
ではの“うまいもん”を存分に楽しめます。

枝幸町北海道
え さ し ち ょ う

面積：1,115.62㎢　
人口：6,989人
※令和8年7月1日時点

【data】

毛ガニの漁獲量日本一の町

オホーツク海や豊かな水産
資源、牧草地など、枝幸町
の美しい自然を未来へ受け
継いで欲しいという願いが
込められています。

　枝幸町を見下ろす標高172ｍの三笠山
山頂に建つ展望施設。360度の大パノラ
マから、雄大なオホーツク海や市街地、
緑豊かな山々を一望できます。館内には
ガラス張りのカフェがあり、四季折々の
絶景を眺めながら、ゆったりとしたひと
ときを楽しめる人気のスポットです。

地元だけが知っている［我が街のオススメ］ 三笠山展望閣

枝幸町（観光）HP

歴史や自然について学べます。目梨泊遺跡
の出土品（国指定重要文化財）などの先史
時代の展示は圧巻です。

オホーツクミュージアムえさし

枝幸町全景

　栃木県の中央に位置する県庁所在地で、
北関東最大の中核市です。東京からも近く、
東北新幹線で最短48分で着くなど、アク
セスの良い街となっています。宇都宮は二
荒山神社の門前町、そして宇都宮城の城下
町として栄えた、歴史が息づく街です。ま
た、日光の玄関口としても重要な役割を果
たしてきました。これらを背景にして豊か
な文化を育み、産業や農業などでも長い伝
統を誇るものが多くあります。
　全国的に有名な宇都宮餃子など、個性あ
ふれるグルメも充実しています。

宇都宮市栃木県
う つ の み や し

面積：416.85㎢　
人口：509,628人
※令和8年7月1日時点

【data】

歴史を楽しみ、餃子を食べ歩き

130の数字には自
然，文化，魅力な
ど，本市を連想さ
せる様々な要素を
取り入れています。

　宇都宮の夜といえば，カクテルバー。優秀
なバーテンダーが集まる宇都宮には名店が目
白押しです。デートに二次会に、ゆったり過
ごせるオーセンティックなバー
から、食事やジャズが楽しめる
バーまで、気になるバーの扉を
開けてみましょう！

地元だけが知っている［カクテル］

大谷石は加工がしやすくて全国で使われて
きました。こちらでは採掘場跡を見学でき
ます。壮大な空間は圧巻です！

大谷資料館（大谷石の採石場跡）

ライトライン

観光ナビ

　宮城県の東方、牡鹿半島の根本に位置し、
北上山地と風光明媚なリアス式海岸に囲ま
れています。複雑な海岸線は天然の良港で、
カキやホタテ、ホヤ、銀鮭などの養殖業が
盛んです。また世界三大漁場である金華山
沖も近く、年間を通じて暖流・寒流の恩恵
を受けた豊富な魚種が水揚げされるなど、
豊かな海の幸に恵まれています。
　パワースポットとして人気の高い奥州三
大霊場の「霊島・金華山」へは、女川港か
ら定期便も運航されていて海からアクセス
することもできます。

女川町宮城県
お な が わ ち ょ う

面積：65.35㎢
人口：5,664人
※令和8年7月1日時点

【data】

リアス式海岸が生み出す風光明媚

港町女川の海や空がコンセ
プト。「100」の文字を「女
川」と「∞（無限大）」の形
で表現しています。2026
年に町政施行100周年を迎
えました。

　女川町は銀鮭養殖の生産量日本一を誇
る町ですが、認知度はイマイチ。今年は
銀鮭専門の飲食店「女川銀鮭広報部」が
オープンしたほか、銀鮭つかみ取りが大
人気のイベント「おながわ銀鮭まつり」
を開催するなど、町全体で銀鮭推し！　
女川の美味しい銀鮭をご賞味あれ！

地元だけが知っている［日本一の銀鮭］

女川町HP

獅子舞を船上で演舞する「海上獅子舞」は
迫力満点。毎年7月開催の「おながわみな
と祭り」で披露されます。

海上獅子舞

女川駅前からの初日の出

　長野県の北端、新潟県に接する信濃町は
寒暖の差が激しく、特別豪雪地帯に指定さ
れています。標高654mの高原にある「野
尻湖」ではナウマンゾウの化石が発見され、
湖畔には博物館があります。
　標高2053mの「黒姫山」は美しいコニ
ーデ型の火山で「信濃富士」とも呼ばれ、
登山や四季折々の景色を楽しんだり、ウイ
ンタースポーツも盛んです。「霜下そば」
は戸隠連峰の火山灰土で栽培され、生育時
に霜に覆われていることからそう呼ばれ、
信濃町を代表する名産品のひとつです。

信濃町長野県
し な の ま ち

面積：149.30㎢
人口：7,311人
※令和8年7月1日時点

【data】

野尻湖と黒姫山の壮大な風景

信 濃 町 制70周 年 を 迎 え、
小中学生がナウマンゾウや
黒姫山、とうもろこしをイ
メージして描いたロゴが完
成しました。

　信濃町では、訪れる人も住む人も健康
になる「癒しのまちづくり」に20年以上
取り組んでいます。官民一体で推進する

「癒しの森®」事業では、町認定の森林
メディカルトレーナーとともに、森林セ
ラピーを活用した健康づくりや交流人口
の拡大、地域活性化を進めています。

地元だけが知っている［我が街のオススメ］

信濃町HP

町内にはスキー場が多くあり、スキーやス
ノボなど、ウインタースポーツが楽しめま
す。良質な雪が自慢です。

ウインタースポーツ

黒姫山と野尻湖

　人も自然も暖かく、太陽と海の恵みあふ
れる“サンシャインいわき”。
　いわき市は福島県の東南端に位置し、日
照時間も長く、年間を通じて温暖な気候に
恵まれています。屋内型リゾート「スパリ
ゾートハワイアンズ」や「環境水族館アク
アマリンふくしま」。また、国宝「白水阿
弥陀堂」、1000年以上の歴史を誇る「いわ
き湯本温泉郷」、「石炭化石館」など、多く
の観光・文化施設があります。また、豊か
な自然環境に育まれた新鮮な魚介や農産物
を楽しむこともできます。

いわき市福島県
い わ き し

面積：1,231.85㎢
人口：310,186人
※令和8年7月1日時点

【data】

魅力あふれる福島のリゾート

60周年の「60」の中にい
わきゆかりの鳥や魚、化石

（恐竜）などをあしらうと
ともに、サンシャインいわ
きの太陽を表現しています。

　いわき湯本温泉には、現役競走馬のリ
ハビリテーション施設があります（1963
年開設）。スイミングプールや馬専用温
泉などの設備を備え、オグリキャップや
トウカイテイオーなど数々の名馬も療養
に訪れました。例年5月から10月までは
迫力あるプール調教を見学できます。

地元だけが知っている［JRA競走馬リハビリテーションセンター（馬の温泉）］

いわき市観光サイト

湯本温泉の守神である温泉神社。「フラ女
将」は地元宿の女将さんたちが結成したフ
ラチームで、浴衣で踊ります。

温泉神社とフラ女将

小名浜港とアクアマリンふくしま

　岐阜県北部に位置する飛騨地方の中心で、
日本一広大な面積は東京都に匹敵します。
中心市街地は江戸時代から残る町家や造り
酒屋など、歴史と伝統を感じさせる風情あ
る建物が立ち並びます。伝統工芸品やグル
メも充実して、朝市も毎日2カ所で行われ
ています。
　毎年「春の高山祭」と「秋の高山祭」が
行われ、祭屋台や数百名もの祭行列で賑わ
います。雄大な飛騨山脈（北アルプス）を
望み「乗鞍スカイライン」や「新穂高ロー
プウェイ」も名所のひとつです。

高山市岐阜県
た か や ま し

面積：2,177.61㎢
人口：81,086人
※令和8年7月1日時点

【data】

江戸時代からの町並と高山祭

先人から引き継がれてき
た感謝と、次の市制施行
100周年へ繋ぐ意識が市
民にわかりやすく伝わる
よう、文字をベースにデ
ザインしました。

「宿儺かぼちゃ」は飛騨高山で知らない人が
いないほど親しまれている特産品です。乗鞍
山麓の湧水が育む大地と昼夜の寒暖差により、
その見た目からは想像できない
上品な甘さと滑らかな食感が楽
しめます。プリンなどのスイー
ツにもおすすめです。

地元だけが知っている［宿儺（すくな）かぼちゃ］

高山祭は、豪華な屋台とからくり人形が見
どころで、夜には約100個もの提灯を灯し
た屋台が幻想的な空間を作り出します。

秋の高山祭（祭屋台）

高山市街地と乗鞍岳

宿儺かぼちゃについて

宇都宮市HP

高山市HP


