
私たちの空

　測定したデータはリアル
タイムで見ることができま
す。下記までアクセスして
みてください。
港区大気常時監視情報

　主な大気汚染物質　　
　工場・事業場や自動車などから、いろいろな大気汚染物質が大気中に排出されます。
　工場など固定発生源が主な原因である汚染物質には、硫黄酸化物や炭化水素などがあり
ます。また、自動車など移動発生源が主な原因である汚染物質には、窒素酸化物や浮遊粒
子状物質などがあります。
　こうした大気汚染物質から人の健康を守るために、維持することが望ましい環境上の基
準として、環境基準が定められています。

μｍ（マイクロメートル）…１ マイクロメートル＝0.001ミリメートル

ppm …容積比や重量比を表す単位で、濃度や含有率を示すときに用います。100万分の1を示す単位。
http://www.taiki-minato.jp/Minato/Top

光化学

高輪
ゲートウェイ

港区では環境監視システムを導入しています。

※測定局によって測定内容が異なります。

港南

物
質

エスオーツー エヌオーツー シーオー エスピーエム ピーエムオキシダント

無色・刺激臭の
ある気体で、水
に溶けて亜硫酸
になる。硫黄酸
化物の代表的な
もの。

石油、石炭など
の燃料中の硫黄
分が燃焼して発
生。酸性雨の原
因ともなる。

のどや肺を刺激
し、慢性気管支
炎など呼吸器系
に影響を及ぼす。

1時間値の1日平
均値が0.04ppm
以下であり、か
つ 1 時 間 値 が
0.1ppm以下で
あること。

1時間値の1日平
均値が0.04ppm
から0.06ppmま
でのゾーン内、
又はそれ以下で
あること。

1時間値の1日平
均値が10ppm 
以下であり、かつ
1時間値の8時間
平均値が20ppm
以下であること。

1時間値の1日平
均値が0.10mg/
ｍ3以下であり、
かつ1時間値が
0.20mg/ｍ3以
下であること。

1時間値が0.06
ｐpm以下である
こと。

のどや肺を刺激
し、慢性気管支
炎など呼吸器系
に影響を及ぼす。

目やのどなどの
粘膜を刺激し、
呼吸器への影響
を及ぼす。

吸入するとヘモ
グロビンと結び
つき酸素欠乏を
きたし、重症の
場合は窒息死す
る。

肺や気管などに
沈着し、呼吸器
系に影響を及ぼ
す。

自動車や工場な
どで燃料の燃焼
に伴い発生する
ガスで、酸性雨
の原因ともなる。

窒素酸化物など
が太陽の紫外線
を受けて光化学
反応を起こして
発生。光化学ス
モッグの原因。

ガソリンなど炭
素化合物の不完
全燃焼などによ
り発生。主な発
生源は自動車排
出ガスによる。

自動車などの排
出ガスによるほ
か、自然現象に
よっても発生。

高濃度のものは
赤褐色の気体で
刺激臭をもち、
腐食性に富む。

無色、無臭で水
に溶けにくい気
体。

沈降速度が小さ
いため、大気中に
長期間浮遊して
いる粒径10μm 
以下の微粒子。

1年平均値が15
μg/㎥以下であ
り、かつ1日平均
値が35μg/㎥以
下であること。

肺の奥まで入りや
すく、肺がん、呼吸
器系や循環器系
への影響が懸念
されている。

焼却炉などから発
生するばい煙や
自動車排出ガス
によるほか、火山
活動などの自然
現象でも発生。

大気中に漂う粒
径2.5μm以下の
微粒子で、浮遊
粒子状物質（SPM）
より小さな粒子。

光 化 学 反 応 に
よって生成され
る酸化性物質の
うち、二酸化窒
素を除いたもの。

性

　質

主
な
発
生
原
因

健
康
へ
の
主
な
影
響

環 

境 

基 

準

せき かっしょく

まんせい ねんまく

ちんこう

NO2 ＣO SPM PM 2.5O×SO2
二酸化硫黄 二酸化窒素 光化学オキシダント 一酸化炭素 浮遊粒子状物質 微小粒子状物質
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※都内を8地域に分け、港区は
　「区東部」に含まれます。

微小粒子状物質（PM2.5）光化学オキシダント（Ox）

※PM2.5は平成25年度から測定を開始しています。（注）昼間の一時間値の最高値を表しています。
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　光化学スモッグ
　自動車や工場などから排出される窒素酸化物と炭化水素が、太陽の強い紫外線を受ける
と光化学反応を起こし、オゾンなどの光化学オキシダントが発生します。気象条件によっ
ては、光化学オキシダントがたまり、白くもやがかかったようになります。この状態を
「光化学スモッグ」といいます。
　光化学スモッグは、4月から10月にかけて、日差しが強くて気温の高い、風の弱い
日に発生しやすいといわれています。光化学スモッグが発生すると、目がチカチカし
たり、のどが痛むなどの症状があらわれることがあります。オキシダント濃度が0.12ppm
を継続的に超えるときは光化学スモッグ注意報が発令されます。注意報が発令された
ら、｢なるべく屋外に出ない｣などの対策をとってください。

　アスベスト
　アスベストとは、石綿（いしわた、せきめん）とも呼ばれる天然の鉱物繊維です。熱や
摩擦、酸、アルカリなどに強く、丈夫で変化しにくいという特性を持っており、建築材料
などさまざまな工業製品に使われてきました。代表的なものは白石綿（クリソタイル）、
青石綿（クロシドライト）、茶石綿（アモサイト）の3種類で、他にもアンソフィライト、
トレモライト、アクチノライトがあります。
　アスベストの繊維は目に見えないほど細いため、飛散しやすく、吸入すると肺がんや中
皮腫などの病気を引き起こすことがあります。区ではアスベスト対策として、建物の解体
時などにアスベストの調査結果を届け出ることを求めているほか、アスベスト含有及び濃
度検査、除去等工事に対して助成を行っ
ています。
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　低公害車、クリーンカーの導入
　従来のハイブリッド自動車や天然ガス自動車に加え、家庭や事業所で充電可能なプラグイン
ハイブリッド自動車、電気自動車が普及しつつあります。区では、清掃車などに天然ガス車を導
入しているほか、庁有車にも低公害車、クリーンカーの導入を進めています。

94.3％

26252423 27 28 29 30年度

3 自動車公害対策
　改善がみられる都内の大気
　自動車の排出ガスからは窒素酸化物（NOx）や粒子状物質（PM）などの大気汚染物質が発
生します。これまで、自動車の排出ガスに関する法律（自動車NOx・PM法）や都民の健康と安全
を確保する環境に関する条例（以下「環境確保条例」）の規制強化により対策が進められ、都内
に３５か所（※）ある自動車排出ガス測定局での浮遊粒子状物質（SPM）の環境基準達成率は、
平成２２年度は１００％、平成２３年度は９７.１％、平成24年度は100％、平成25年度は
94.3％、平成26年度から平成30年度までは100％でした。また、二酸化窒素（NO2）の環
境基準達成率についても平成30年度は100%を達成しました。港区内では、高輪二丁目の
第一京浜国道沿いに東京都により自動車排出ガス測定局が設置されています。
※玉川通り上馬自動車排出ガス測定局は、平成28年12月22日から測定を停止しています。

　エコドライブ
　東京都の二酸化炭素排出量の約2割を運輸部門(自動車・
鉄道・海運・航空など)が占めていますが、その約8割が自
動車によるものです（平成28年度）。環境に配慮した「エ
コドライブ」を心がけ、燃費を改善させると、石油などの
燃料の消費が減り、二酸化炭素を削減できます。
　具体的には、やさしい発進「eスタート」、エアコンの
使用を控えめにする、アイドリング・ストップを行う、不
要な荷物を積まないなどを心がけると、快適で環境にやさ
しい運転となり、省エネルギーと地球温暖化防止につながります。
　自動車は私たちの生活を便利にする一方で、地球温暖化や大気汚染の主な原因となって
います。自動車に過度に依存した生活を見直し、一人ひとりが身近なところから環境に配
慮した自動車の使用を心がけましょう。

　
　アイドリング・ストップとは、
自動車の駐停車時にエンジンを止
めて、無駄な燃料を消費せず、排
気ガスを出さないことです。環境
確保条例では、全てのドライバー
にアイドリング・ストップが義務付けられています。
※アイドリングとは、自動車が止まっているときにエンジンが低速で回転し
　ている状態をいいます。

〈二酸化窒素（NO2）〉

　窒素と酸素からなる化合物で、水と反
応して硝酸や亜硝酸となったり（酸性
雨）、炭化水素と反応して光化学オキシ
ダントを生成する（光化学スモッグ）ほ
か、人の呼吸器への影響も指摘されてい
ます。

アイドリング・ストップ　

94.3% 94.3%

262423 25 27 28 29 30年度
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私たちの水辺

　芝浦港南地区には東京湾沿いに幅15ｍか
ら160ｍまでの大小13の運河があり、運搬
船やつり船の航行に利用されています。
　COD（化学的酸素要求量）が10㎎/ℓを超
えると悪臭が発生しやすいといわれています。
　そのため、都や区では、排水の水質規制や
ヘドロの浚渫などを進めています。
　運河は人々に安らぎや潤いを与える水辺に
なることが望まれています。

しゅんせつ

うるお

※環境基準は8mg/ℓ以下です。

※環境基準は2mg/ℓ以上です。

※環境基準は8mg/ℓ以下です。

※環境基準は2mg/ℓ以上です。

高
輪

ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
品川

【BOD／生物化学的酸素要求量】
　微生物が水中の汚濁物質を酸化分解す
る際に要する酸素量のこと。BODが高くな
ると水中の溶存酸素が減少し、水生生物に
悪影響を与え、悪臭が発生します。

【DO／溶存酸素】
　水中に溶解している酸素量のこと。水中
生物にとって不可欠なものであり、5mg/ℓ
以上であることが望ましい。

ビーオーディー

ディーオー

262524232221 27 28

262524232221 27 28

262524232221 27 28

29

29

30

30

25 26 27

29

28 29

30

30         
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お台場ふるさとの海づくり

　事業者が作成した「環境影響調査計画書」「環境影響調査書案」「環境影響調査書」「事後調査
計画書」「事後調査報告書」に対して、交通・資源・エネルギー・地球環境・大気・水・土・音・振動・風・日
照・植物・動物・景観・史跡・文化財・地域貢献などそれぞれの専門の委員により審査を行う会議です。
　会議では、それぞれの専門の立場から意見を述べ、その意見を区長へ報告します。

　高層ビル周囲のビル風は、私たちの生活に大きな影響を与えます。港区ビル風対策要綱
は、延べ床面積５万㎡以上の新築の建物を対象に、ビル風を防ぐための防風植栽の管理方
法や事業者から区への生育状況報告について定めています。

　国や東京都でも環境アセスメントの制度がありますが、対象となる事業は、港区の制度と
大きな違いがあります。国や東京都の制度について、調べてみましょう。

港区ビル風対策要綱

大きな建物を建てるときの「きまり」

　お台場は、目の前に海と砂浜が広がる、自然に恵まれた地域です。お台場の海を住民一
人ひとりにとっての「ふるさとの海」として愛着を深めてもらうため、海苔づくり等の体験
学習を実施するほか、「泳げる海、お台場」の実現に向けてお台場海水浴「お台場プラー
ジュ」を開催しています。

海苔の育成及び加工体験 地引網体験 お台場海水浴「お台場プラージュ」
https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/assessment/index.html

　港区をはじめとする東京湾に面する26自治体は、豊かな海を取り戻すため『東京湾岸自治
体環境保全会議』を設立し、広域的な調査をするとともに、東京湾の水環境についての啓発活
動を行っています。

しています。結果は港区ホームページで公開しています。
、お台場
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認可工場の業種別内訳
（平成30年度）

指定作業場の施設別内訳
（平成30年度）

指定作業場
1,649件
（100%）

自動車
駐車場

1,212件
（73.5%）

ボイラー
152件
（9.2%）

めん類製造場
86件（5.2%）

その他 92件(5.6%)

ガソリンスタンド
51件（3.1%）

洗濯施設
56件（3.4%）

電気機械器具製造業
54件（7.5%）

木材・木製品製造業
26件（3.6%）

家具・装備品製造業
24件（3.3%）

一般機械器具製造業
24件（3.3%）

食料品製造業
61件（8.4%）

認可工場
724件
（100%）

その他
70件

（9.7%）

サービス業
133件

（18.4%）金属製品製造業
120件（16.6%）

出版・印刷・
同関連産業

212件
（29.3%）

　工　場
　工場は、製品の製造、加工、仕上の工程から、騒音、振動、悪臭などいろいろな公害を
発生させやすいものです。環境確保条例では、いろいろな公害の規制基準を定め、工場を
作る時や変更する時はそれらの基準に合うような計画を事前に区に申請（認可申請）する
ことを義務づけています。基準に適合すると認められた工場を認可工場といい、認可表示
板が掲示されています。
　港区内には、平成30年度末で、724件の認可工場があります。業種別にみると、出版・
印刷・同関連産業が全体の約3割を占めています。

　指定作業場
　20台以上の駐車場や大きなボイラーを設置する事業場などは、環境確保条例の規制基
準が適用され、設置や変更の際は事前に届出が必要です。これらの事業場を指定作業場と
いいます。
　港区内には、平成30年度末で、1,649件の指定作業場があります。施設別にみると、
駐車場が全体の約7割を占めています。

1 公害規制

身近な生活環境を守るために

環境アセスメント住民説明会

審査会意見を区長へ報告
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　環境確保条例に基づく工場や指定作業場の設置者で、人体に悪影響を与える有害
物質（法律・条例で定められた鉛、ヒ素、ベンゼンなど26種類）を取り扱っていたこと
がある事業者は、事業場等廃止時に、土壌汚染の調査・報告をしなければなりません。
　土壌汚染があった場合、汚染物質が拡散しないように土を入れ替えたり汚染物質
を取り除いたりする必要があるため、近年、土地取引などの際にも自主的に土壌汚染
の調査を行うケースが増えています。

土壌汚染

26 27 28 29 30

26 27 28 29 3021 22 23 24 25

1,320

1,200
1,000

1,340
1,360
1,380
1,400

がん き

510

588 588 604
575

605
556

608

騒音規制法に基づく特定工場等数 振動規制法に基づく特定工場等数

　特定工場等
　騒音や振動の出やすい印刷機などは、騒音規制法や振動規制法の基準が適用され、届出
が必要です。そのような施設を特定施設といい、その事業場を特定工場等といいます。
　港区内には、平成30年度末で騒音規制法の特定工場等が1,390件、振動規制法の特定
工場等が224件あります。

　建設作業
　建設工事や道路工事などは、騒音や振動を伴います。一定期間中だけのものとはいえ、
周囲に迷惑をかけやすいものです。さく岩機（ブレーカー）の使用をはじめ大きな騒音や
振動を発生しやすい作業をする時は、事前に区に届出が必要です。平成30年度の騒音規
制法に基づく届出は604件、振動規制法に基づく届出は397件ありました。
　港区では、近隣説明の徹底や騒音・振動防止方法の採用などを指導するとともに、現場
調査を実施して騒音・振動の防止対策に努めています。

……… 環境基準（※）　ｄＢ　デシベル

─── 要請限度（※）　●　測定場所

　　　　　　　　　　　 ○　首都高速道路

　　　　　　　　　　　    　国道

70 68

65 61

※環境基準…人の健康を保護し生活環境を保全する上で、維持されることが望まし
い基準

※要請限度…道路周辺の生活環境が著しく損なわれると区長が認めるとき、都公安
委員会に対し措置を講じるよう要請できる一定の限度

自動車騒音測定の実施例 （平成30年度）

西麻布3-21
（六本木通り）

港南3-9
（海岸通り）

白金台1-2
（国道1号）

71 69

2 交通騒音

236 239 234
227 224

1,364 1366
1375 1379

1390

356
368

379
357 351

380 386
397

26 27 28 29 30

26 27 28 29 3021 22 23 24 25

　港区内には、国道をはじめ幹線道路が縦
横に走っています。また、区内での首都高
速道路の延長は20km以上に達しています。

じゅう

おう
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　誰もが、「住んでみたいまち」・「住んで良かったまち」と思える港区にするために
は、ごみが散乱しないきれいで快適なまちにすることが大切です。
　そのためには、子どもも大人も住んでいる人も訪れる人も、みんながポイ捨てをしない
などのマナーを守らなければなりません。
　港区では、「港区環境美化の推進及び喫煙による迷惑の防止に関する条例」により、道路
や公園など屋外の公共の場所における、たばこの吸い殻や空き缶、ガムや紙くずなどのポイ
捨てを禁止しています。
　また、環境美化の推進のために、町会・自治会、商店会、企業、関係団体等の皆さんと
協働した取組として、キャンペーンや清掃活動など地域に密着した活動を進め、マナー・
モラルの向上を図っています。
　皆さん一人ひとりの行動で、港区をポイ捨てのないきれいなまちにしましょう。

1 地域環境美化

　港区では騒音計、振動計の貸し出し
を行っています。実際に音などを測定
したい場合は、各総合支所協働推進課
までお問い合わせください。

　港区には騒音・振動や悪臭などさまざまな苦情や相談が、一年間に200件以上寄せら
れます。苦情や相談を受けると、現地調査などをして改善の指導やアドバイスをし、問題
の解決に努めています。
　最も多い苦情は、建設工事の騒音や振動に関する苦情です。最近では、私たちの身近な
ところから発生するエアコンの室外機や音響機器などの騒音の苦情や、アスベストに関す
る苦情が増えています。
　私たちが快適に生活するためには、一人ひとりが周りに迷惑をかけないよう心がけると
ともに、日頃から隣近所とコミュニケーションをとり、気軽に相談、協力しあえるように
しておくことが大切です。

デシベル

dB…騒音・振動などを表す単位。音や振動の大きさなど 
の相対的な比較を行うのに用いる。

3 公害苦情・相談
きれいで快適なまちのために

　環境美化推進員
　「環境美化推進員」として地域の環境美化活動を積極的に行って
いる皆さんに、清掃用具の貸し出し、保険の加入などの支援をして
います。

各地区の取組（美化キャンペーン・地域清掃）
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