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　1923（大正12）年の植栽以来、外苑のシンボルとなった
並木道です。いちょうは、青山通り側から高い順に植え
られ、正面の聖徳記念絵画館へと続く道は遠近法の効果
で見事な景観美となっています。例年のいちょうの見頃
は、11月下旬～12月上旬です。この機会に、紅葉狩りに
行ってみてはいかがでしょうか。

明治神宮外苑のいちょう並木



個人番号カードについて
　マイナンバー（個人番号）が記載さ
れた「通知カード」の送付が始まって
います。通知カードは、住民票の住
所地に世帯ごとに簡易書留で送付し
ています。不在の場合、一定期間郵
便局に保管されますが、その後は芝
地区総合支所に返送されます。受け
取れなかった場合は、お問い合わせ
ください。
　マイナンバーの通知カードを受け
取ったら、封筒の内容物を確認して
ください。通知カードと一緒に個人
番号カード交付申請書が同封されて
います。
　個人番号カードは、写真付きの
ICチップが入ったカードです。本
人確認のための公的な身分証明書と

して使用できる他、ICチップに記
録される電子証明書を用いて、国税
電子申告・納税システム（e－Tax）
の電子申請や、コンビニで住民票等
の証明書を取得することができま
す。
　個人番号カードの表面には、氏
名、住所、生年月日、性別（基本4情
報）と顔写真、裏面にはマイナンバ
ー（個人番号）が記載されています。
個人番号カードを希望する場合、交
付手数料は初回無料です。
個人番号カードの申請方法について
　個人番号カード交付申請書には、
通知カードに記載の氏名、住所、生
年月日、性別が印字されている他、
申請者の署名、電話番号、個人番号
カードへの点字表記希望の有無、個
人番号カードに搭載する電子証明書
の発行希望の有無等の記載欄と顔写
真添付欄があります。必要事項を記
入し顔写真を添付の上、同封されて
いる返信用封筒に封入し、郵送によ
り申請してください。またスマート
フォン等で写真を撮り、オンライン

で申請することもできます。詳しい
申請方法は、通知カードを送付した
時に同封されている説明用パンフレ
ットをご覧ください。
個人番号カードの交付について
　個人番号カードができましたら、
区役所から交付準備ができたことを
お知らせする「個人番号カード交付
通知書」を、1月以降にご自宅へ送付
します。届いた交付通知書と通知カ
ード、本人確認書類等を持参の上、
交付通知書に記載されている交付場
所で個人番号カードを受け取ってく
ださい。
　交付窓口で本人確認の上、暗証番
号を設定すると、カードが受け取れ
ます。
マイナンバー総合フリーダイヤル
（無料）
日本語窓口 ☎0120－95－0178
外国語窓口(英語、中国語、ハング
ル、スペイン語、ポルトガル語で対
応）
マイナンバーに関すること
 ☎0120－0178－26

通知カード、個人番号カードに関す
ること ☎0120－0178－27
開設時間
平日　午前9時30分～午後10時
土・日曜、祝日　午前9時30分～午
後5時30分（年末年始を除く）
個人番号カード総合サイト
http://www.kojinbango-card.
go.jp
区の通知カードの送付・個人番号カ
ード交付の問い合わせ窓口
芝地区総合支所区民課ナビダイヤル
（日本語、英語、中国語）
 ☎0570－00－1277
※ 通知カード・個人番号カードの問
い合わせは、ガイダンスの後に
「1」を押してください。
開設時間　年末年始を除く平日午前
8時30分～午後5時15分（水曜のみ午
前8時30分～午後7時）

各総合支所区民課窓口サービス係
（台場分室を除く）　 ☎欄外参照

問い合わせ

年末年始の
資源回収・ごみ収集の
お知らせ

12月31日（木）～1月3日（日）は、資源
回収・ごみ収集はありません。ご注
意ください
　資源回収・ごみ収集は、年内は12
月30日（水）まで、年始は1月4日（月）
からです。
◦資源、ごみは午前8時（特別地域は
午前7時30分）までに出してくださ
い。
●休止期間中（12月31日（木）～1月3
日（日））は、資源・ごみを集積所に
出さないでください。
※ 年末年始はごみ量の増加や交通渋

滞により、収集が遅れる場合があ
ります。
みなとリサイクル清掃事務所の年末
年始の業務
　年内は12月30日（水）午後4時25分
まで、年始は1月4日（月）午前7時40
分からです。
年末年始の粗大ごみの受け付け
　年内の最終日時と年始の開始日時
は以下のとおりです。
申し込み

方法 年内最終日時 年始開始日時

電話 12月28日（月）
午後7時まで

1月4日（月）
午前8時から

インタ
ーネット

12月28日（月）
午後11時59分まで

1月4日（月）
午前0時から

※ 申し込み日により、年内の収集ができ
ない場合がありますので、早めにお申
し込みください。

粗大ごみを出す手順
（1）申し込む

　電話またはインターネットで、粗
大ごみ受付センターに申し込みをし
ます。インターネットで申し込みの
場合は、仮申し込み完了後24時間以
内に本申し込みをしないと無効にな
りますので、ご注意ください。
粗大ごみ受付センター（月～土曜午
前8時～午後7時） ☎5296－7000
インターネット（24時間受け付け）
http://sodai.tokyokankyo.or.jp
（2）粗大ごみ処理券を購入する
　申し込み完了後、お近くのごみ処
理券取扱所で必要金額分の｢港区有
料粗大ごみ処理券｣を購入してくだ
さい。
（3）粗大ごみを出す
　購入した港区有料粗大ごみ処理券
に、氏名（集合住宅の場合は部屋番
号も）または受付番号を記入して粗
大ごみに貼り、収集日の午前8時ま

でに指定の場所に出してください。
エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍
庫、洗濯機、衣類乾燥機の廃棄
　販売店または家電リサイクル受付
センターへお申し込みください。
家電リサイクル受付センター
 ☎5296－7200
パソコン（家庭用）の廃棄
　各メーカーまたはパソコン3R推
進協会にお申し込みください。
3R推進協会 ☎5282－7685
　年末年始は、1年間で最もごみの
量が増加します。清潔な環境で新年
が迎えられるよう、ごみ出しにご協
力をお願いします。

みなとリサイクル清掃事務所作業
係 　☎3450－8025

問い合わせ

◆各総合支所区民課窓口サービス係◆　芝地区☎3578－3141　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612　芝浦港南地区☎6400－0021　

平成28年1月から
個人番号カードの
交付が始まります

避難情報が
発令されたら

区が発令する避難情報
　区は、災害が発生するおそれがあ
る場合に、「避難準備情報」「避難勧
告」「避難指示」を発令します。区民
の皆さんには、避難情報のそれぞれ
の意味を理解していただき、状況に
応じて、適時適切な避難をお願いし
ます。
避難情報の種類と緊急性

緊急性 避難情報
低
↓
高

避難準備情報
避難勧告
避難指示

避難準備情報が発令された場合
　避難準備情報が発令された場合に
は、区民の皆さんは気象情報に注意
し、立退き避難（※1）が必要になる
と判断される場合には、その準備を
してください。高齢者や障害者等、
避難に時間がかかる人は立退き避
難、もしくは上階への垂直避難（※
2）等による安全確保行動を開始して
ください。
※1 　自分のいる建物から出て、区
が指定した避難場所や近隣の安

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

歳末たすけあい運動に
ご協力をお願いします
～行き先は、身近な地域へ～

　平成27年も、12月1日（火）から「歳
末たすけあい運動」が始まります。
　戦後の混乱期に生活困窮者への
「一品持ち寄り運動」として始まった
歳末たすけあい運動は、時代や福祉
の状況に応じて変化し、現在では身
近な地域での福祉活動に活用されて

います。
　平成27年度の使いみちや受け取っ
た団体からの「ありがとう」の声は、
赤い羽根データベース「はねっと」
http://hanett.akaihane.or.jp/
でご覧ください。
目標額　1200万円
受付期間　12月1日（火）～24日（木）
受付窓口　港区社会福祉協議会・各
総合支所協働推進課協働推進係
税の優遇措置について　歳末たすけ
あい運動に対する寄付金は、税の優
遇措置の対象となります。詳しくは

お問い合わせください。
主催　東京都共同募金会
主唱　東京都社会福祉協議会
実施　港区社会福祉協議会
後援　港区
協力　町会・自治会、母の会、港区
民生委員・児童委員協議会等

港区社会福祉協議会経営管理係
 ☎6230－0280　FAX6230－0285

問い合わせ

担当課　保健福祉課福祉活動支援係

全な建物に移動する避難行動
※2 　自分のいる建物にとどまり、
建物の上階の安全を確保できる
高さに移動する避難行動

避難勧告が発令された場合
　避難勧告が発令された場合には、
区民の皆さんは立退き避難もしくは
建物の上階への垂直避難等による安
全確保行動を開始してください。
避難指示が発令された場合
　避難指示が発令された場合には、
まだ安全を確保していない人は、た
だちに立退き避難もしくは建物の上
階への垂直避難等による安全確保行

動をとってください。
　津波災害の場合には、自分のいる
建物が安全かどうかを判断し、ただ
ちに立退き避難もしくは3階以上へ
の垂直避難等による安全確保行動を
とってください。海岸や川には近づ
かないでください。
区内で想定される災害
　区内では、地震の他、「土砂災害」
「津波災害」「水害（洪水）」「高潮災害」
が想定され、「雷」「竜巻」「急な大雨」
にも注意が必要です。これらの災害
のうち、「雷」「竜巻」「急な大雨」は、
発生する場所や時刻を予測すること

が困難なことから、区は避難情報を
発令しません。気象庁から「雷注意
報」や「竜巻注意情報」が発表された
場合には、空の様子に注意してくだ
さい。急な風の変化等、積乱雲が近
づく兆しがある場合には、頑丈な建
物内に移動する等、安全を確保して
ください。
　区が避難情報を発令する地域につ
いては、港区ホームページでお知ら
せしています。

防災課防災係 ☎3578－2544
問い合わせ

http://www.city.minato.tokyo.jp平成27年（2015年）12月1日2
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税務課納税促進係・滞納整理担
当 ☎3578－2615～33

問い合わせ

納税は
お済みですか

　特別区税（特別区民税・軽自動車
税）は、区民の皆さんが安心して暮
らせるよう、教育や福祉等のサービ
スを提供するための大切な自主財源
です。期限内に納付してください。
よくあるQ＆A
Q.税金はどこで納めたらいいので
すか。
A.銀行、郵便局等の金融機関の他、
普通徴収分と軽自動車税は、コンビ
ニエンスストアやモバイルレジでも
納付できます（税額30万円以下で納
付書にバーコードが印刷されている
もの。また、モバイルレジを利用す
るには別途モバイルバンキングの手
続きが必要です）。
忙しい人や不在がちの人は、口座振
替をご利用ください。口座振替の依

頼書は税務課税務係（区役所2階）お
よび各総合支所で配布しています。
Q.税金を納めたいのですが、都合
がつきそうにありません。
A.税金は納期限までに納付するこ
とになっています。しかし、病気や
収入の激減等の事情がある場合に
は、期限を設けて分割して納付する
等、個々の実情に応じた納税相談を
行っています。
Q.税金を納めないとどうなるので
すか。
A.まず、督促状を発送します。督
促状を発送して10日を経過した日ま
でに完納されない場合、地方公共団
体自らが、法律に基づいた自力執行
権（租税等の債権の強制徴収を行う
ことができる権限）により、財産の
差し押さえや捜索を行うことになり
ます。
平成26年度の差し押さえ実績
� 1556件
　区では、自主的に納付していただ

くために、督促状発送後も文書等で
の催告を行っています。いつでも、
納付相談を受け付けておりますの
で、ご連絡ください。
Q.延滞金はかかりますか。
A.納期限内に納付された大多数の
区民の皆さんとの公平性を保つた
め、納期限の翌日から高い利率の延
滞金が課せられます。
平成27年の場合：年率換算
◦納期限の翌日から1カ月を経過す
る日まで　2.8パーセント
◦納期限の翌日から1カ月を経過し
た日以後　9.1パーセント
※ 国内の金利情勢により毎年変動し
ます。

○納税相談について
税務課納税促進係・滞納整理担当
 ☎3578－2615～33
○口座振替について
税務課税務係 ☎3578－2590・1

問い合わせ

続・ジャズヴォーカル入門
「スタンダードを歌おう」
対おおむね50歳以上の区民
時 12月17日～3月17日（3月3日を
除く第1・3木曜、全6回）午前10時
30分～11時45分
所神明いきいきプラザ
人 30人（抽選）
費用　3000円（初回に集金）
申電話または直接、12月12日（土）
までに、神明いきいきプラザへ。 
 ☎3436－2500

新春開運ウオーキング
対おおむね50歳以上の区民
時 1月9日（土）午前9時20分～11時
50分
所虎ノ門いきいきプラザ集合
人 15人（抽選）
申電話または直接、12月21日
（月）までに、虎ノ門いきいきプラ
ザへ。　 ☎3539－2941

書いてみませんか？エンディ
ングノート「自分と家族のた
めに」
対 65歳以上の区民
時 12月14日（月）午後2時～4時
所男女平等参画センター
人 20人（申込順）
申電話で、芝浦港南地区高齢者
相談センターへ。 ☎3450－5905

お台場介護者・高齢者の集い
対介護している人、していた人、
介護に関心のある人、高齢者等
時 12月11日(金)午後1時30分～3時
所台場区民センター
人 15人(申込順)
申電話で、芝浦港南地区高齢者
相談センターへ。 ☎3450－5905

介護家族のつどい
対高齢者の介護をしている家族
時 12月17日（木）午後2時～3時30

分
所白金の森
人 10人程度（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問高輪地区高齢者相談センター
 ☎3449－9669

シニアのための合同就職面接会
対おおむね55歳以上の就職希望
者
時 12月10日（木）午後1時30分～3
時（午後1時～2時30分受け付け）
所港勤労福祉会館
持ち物　履歴書
申当日直接会場へ。
問みなと＊しごと55
 ☎5232－0255
保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

1月開始の介護予防総合セン
ターの共通・各種教室
対 60歳以上の区民で、介護保険

の要支援・要介護認定を受けてい
ない人
時（1）はじめてのスイーツ教室：1
月27日～3月9日（隔週水曜・全4
回）午後2時～3時30分（2）健康のた
めの薬膳教室：1月15日～3月25日
（隔週金曜・全6回）午前10時30分
～正午（3）膝痛予防改善教室：1月4
日～3月21日（月・全12回）午前10
時～11時30分
所介護予防総合センター
人（1）（2）18人（3）20人（いずれも
抽選）
費用　（1）1000円（2）1200円
申直接、12月10日（木）までに、
介護予防総合センターへ。
 ☎3456－4157

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

港区の人口 
平成27年11月1日現在

総人口

男 10万5,075人
22万5,297人

女 12万222人

男 1万51人 女 8,789人

日本人

出生等 286人 死亡等 378人
転入 2,503人 転出 2,178人

24万4,137人
(前月比233人増)

(前月比180人増)

1万8,840人 (前月比53人増)

世帯数 13万9,178世帯（前月比92世帯増）

外国人

東京都と区市町村が連携し、徴収対
策を集中して実施しています
　都と区市町村では、安定した税収
確保と納税義務の公平性確保をめざ
して、12月を「オール東京滞納STOP
強化月間」と位置付け、都と区市町
村が連携した広報や催告による納税
推進、差し押さえやタイヤロック、
捜索等の滞納処分等、さまざまな徴
収対策に取り組んでいます。

　平成27年度の、港区内の中学生の
税についての作文・税の標語ならび
に小学生の税の絵はがきの優秀作品
を展示します。社会のさまざまな税
について、中学生が身近な視点で捉
え感じたこと、考えたことを綴

つづ

った
作文や、小学生が税について工夫を
こらして表現した絵はがきは、大人
も思わずはっとするような新鮮な見
方を教えてくれます。
とき
（1）12月14日（月）～18日（金）
（2）1月5日（火）～8日（金）
ところ
（1）区役所正面ロビー
（2）赤坂地区総合支所1階エレベータ
ーホール

税務課税務係 ☎3578－2586
問い合わせ

　港区民交通傷害保険は、少額の保
険料で加入でき、車両による交通事
故でけがをしたときに、入院や通院
治療日数と通院治療期間に応じて保
険金をお支払いする、港区在住者向
け保険制度です。
　平成28年2月1日より募集開始の、
平成28年度分ご契約保険料が以下の
ように改定されます。
（表参照）
　なお、募集につきましては、広報

みなと等でお知らせする予定です。
対象　平成28年4月1日時点で港区に
住所のある人
対象保険期間　平成28年4月1日～平
成29年3月31日
対象加入申込期間　平成28年2月1日
（月）～3月31日（木）

芝地区総合支所協働推進課協働推
進係 ☎3578－3123

問い合わせ

表 コースの種類と保険料
コース・補償内容 最高保険金額 年額保険料　

【A】区民交通傷害Ａコース 150万円 1000円（※800円）
【B】区民交通傷害Ｂコース 350万円 1700円（※1400円）
【C】区民交通傷害Ｃコース 600万円 2900円（※2600円）
【AJ】区民交通傷害Ａコース 
＋自転車賠償プラン 150万円（交）＋1000万円（自） 1300円（※1100円）

【BJ】区民交通傷害Ｂコース 
＋自転車賠償プラン 350万円（交）＋1000万円（自） 2000円（※1700円）

【CJ】区民交通傷害Ｃコース 
＋自転車賠償プラン 600万円（交）＋1000万円（自） 3200円（※2900円）

交・・・交通傷害 （※）は従来保険料
自・・・自転車賠償 認証番号SJNK15－09449

（平成27年11月9日作成）

平成28年度
港区民交通傷害保険料改定のご案内

◆各高齢者相談センター◆　芝地区（芝）☎5232－0840　麻布地区（南麻布）☎3453－8032　赤坂地区（北青山）☎5410－3415　高輪地区（白金の森）☎3449－9669
芝浦港南地区（港南の郷）☎3450－5905

区長エッセイ
メールマガジン  きらっと★

きらっと 検索

毎月１日配信

平成27年度
中学生の税の作文・税の標語、
小学生の税の絵はがき

優秀作品展示
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第2回港区障害者地域自立支
援協議会
対どなたでも傍聴可※保育あり
（4カ月～就学前、2人程度）
時 12月10日（木）午後6時30分～8
時30分
所障害保健福祉センター
申電話で、傍聴を希望する人は
12月8日（火）までに、保育を希望
する人は12月4日（金）までに、障
害者福祉課障害者福祉係へ。
 ☎3578－2670

障害児・者を支援している人
への研修
対仕事・家族・ボランティア等
で障害児・者の支援や介護に携わ
っている、または興味のある在
住・在勤・在学者
時 12月15日（火）午後6時30分～8
時30分
所区役所9階会議室
内アルコール依存症について
人 50人（申込順）
申電話またはファックスで、障
害者福祉課障害者支援係へ。
 ☎3578－2677　FAX3578－2678

人と人とをつなぐコミュニケ
ーションの方法を学ぶ
対精神障害に関心のある区民
時 12月12日（土）午後2時～4時
所地域生活支援センター
人 30人（申込順）
申電話で、地域生活支援センタ
ーへ。 ☎5798－4660

高次脳機能障害相談会
　脳卒中等の病気や事故等で受け
た脳の損傷のため、思考・記憶・
行為・言語・注意等の脳機能に障
害を受けた人やその家族のさまざ
まな問題に、高次脳機能障害の家
族会や福祉の専門支援者が相談に
応じます。
対高次脳機能障害の人、家族、
支援者
時 12月17日（木）午後1時30分～4
時30分
所障害保健福祉センター
申電話で、障害者福祉課精神障
害者担当へ。 ☎3578－2457

障害者のための「パソコン」教
室
対 18歳以上で身体障害者手帳、
愛の手帳、精神障害者保健福祉手
帳のいずれかを所持、難病により

　平成28年4月から、「障害を理由
とする差別の解消の推進に関する
法律（障害者差別解消法）」が施行
されます。
　この法律は、行政機関等や民間
事業者に対し、障害を理由とする
「不当な差別的取扱いを禁止」する
とともに、障害のある人が日常生
活や社会生活を送る上での「社会
的障壁」を取り除く、「合理的配慮
の提供」を求めています。
　このことにより、障害のある人

も無い人もともに生きる社会をつ
くることをめざしています。
不当な差別的取扱いの例
◦障害があるという理由だけで、
サービスの提供や入店を拒否する。
合理的配慮の提供の例
●車椅子使用者のために段差にス
ロープを設置する。
●筆談、読み上げ、手話等により
意思疎通を図る。
表 法の規定

不当な差別
的取扱い　

合理的配
慮の提供

行政機関等 禁止 法的義務
民間事業者 禁止 努力義務

障害者福祉課障害者福祉係
 ☎3578－2386

問い合わせ

　これから冬にかけては、家
庭や事業所での空調機器や照
明等による電力消費量が増え
る時期です。
　衣服で調節し、暖房の温度
は室温20度を目安とする、使
っていない照明はこまめに消
灯する等、生活を見直し、無
理なく節電・省エネルギー型
のライフスタイルへと切り替
えましょう。引き続き、環境
にやさしい行動へのご協力を
お願いします。
港区地球温暖化対策助成制度
　二酸化炭素排出量削減のた
め、新エネルギー・省エネル
ギー機器等の設置に対し経費

の一部を助成しています。
　予算が無くなり次第受け付
けを終了しますので、申請を
お考えの人は早めに手続きを
お願いします。
対象
　区民、区内中小企業者、区
内集合住宅の管理組合等
申請書入手方法
　環境課（区役所8階）で配布
する他、港区ホームページか
らダウンロードもできます。
申請期限
　平成28年2月末日まで
助成項目
　表1のとおり

　12月は、自動車交通量の増加、ビルや家
庭暖房の他、気象条件の影響等により、大
気汚染物質濃度が高くなる傾向がありま
す。環境省では、毎年12月を大気汚染推進
月間として、きれいな空を守ることの大切
さを呼びかけています。この機会に、大気
汚染の防止について考えてみましょう。
大気環境を守るための環境省からの提案で
す
自転車や電車の使用を心がけましょう
　冬に空気が汚れる理由の一つに、自動車
交通量の増加があります。天気のいい日は
できるだけ自転車で出かける等、移動の際

は、自転車や公共交通機関の使用を心掛け
ましょう。
暖房の使用を控えましょう
　過度の暖房使用は空気が汚れる原因とな
ります。暖房は適切な温度で重ね着等の工
夫をして、ウオームビズやウオームシェア
で暖かな冬をお過ごしください。
エコドライブを実践してみましょう
　エコドライブとは、｢環境に配慮した自
動車運転｣のことです。優しいアクセル操
作、加減速の少ない運転、アイドリングス
トップ等を励行すると燃費の向上につなが
り、二酸化炭素の排出を抑える地球に優し
い運転となります。

　区では、公益活動の促進を目的とした
「みなとパートナーズ基金」を活用し、区
内で活動するNPOやボランティア団体
等を支援する「港区NPO活動助成事業」
を実施しています。この助成を活用した
事業を紹介するパネル展を開催します。
今回は平成26年度に活動助成を受けた団
体（表2）が取り組んだ事業や各団体の活
動をご紹介します。
　また、みなとボランティアセンターの
事業を紹介するコーナーもあります。
とき　12月28日（月）～1月13日（水）午前9
時～午後5時
ところ　区役所1階ロビー

表1  助成項目一覧

助成項目 助成対象者
区民 管理組合等 中小企業者等

太陽光発電システム ○ ○ ○
太陽熱温水器 ○ ○ ○
太陽熱ソーラーシステム ○ ○ ○
蓄電システム ○
ガス発電給湯器（エコウィル） ○ ○
燃料電池システム（エネファーム） ○ ○
日射調整フィルム ○ ○ ○
高断熱サッシ ○ （受け付け終了）
人感センサー付照明 ○
事業所用空調機器 ○
省エネルギー診断結果に基づく設備改修 ○
電気自動車等用急速充電設備 ○ ○ ○
電気自動車等用普通充電設備 ○ ○ ○
高反射率塗料等 ○ ○ ○

節電・省エネルギーに
引き続きご協力をお願いします

12月は大気汚染防止
推進月間です

表2 参加団体一覧（予定）　
団体名 助成事業の内容

（特）ＭＯＴＨＥＲ12
知的障害者を対象とする余暇支援
事業等の円滑な運営のため、団体
ホームページ開設等を実施

（特）ジービーパート
ナーズ

シニア世代の社会参加についての
情報発信を強化するため、事業紹
介パンフレット等を作成

みなとでこぼこうさ
みち

発達障害を理解する地域づくりに
向けた情報を発信するため、でこ
ぼこサポートマップ等を作成

サクセスフル・エイ
ジング・コミュニテ
ィみなと大学

豊かなシニアライフの実現に必要
な知識を提供する参加型講義等を
実施

（特）たいらか 発達障害を持つ青年を対象に長期
スクーリング指導の支援等を実施

（特）アナイス
災害時における動物との同行避難
および避難生活に必要な情報を発
信するため、避難事例集を作成

（特）ハッピーステッ
プス

廃棄予定の石けんを再利用し、販
売・寄付を行う「石けん販売プロ
ジェクト」を実施環境課地球環境係 ☎3578－2496～8

問い合わせ

地域振興課区民協働担当 ☎3578－2557
問い合わせ

環境課環境指導・環境アセスメント担当
 ☎3578－2491・2

問い合わせ

港区ＮＰＯ活動助成事業紹介パネル展を開催します

障害者差別解消法
が施行されます

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp

障害支援区分（障害程度区分）認定
を受けた区民（2）はワードで日本
語入力ができる人
時（1）初心者のためのワード・エ
クセル教室：1月12日～3月15日
（火・全10回）（2）レベルアップの
ためのワード・エクセル教室：1月
15日～3月18日（金・全10回）いず
れも午前10時45分～午後0時15分
所障害保健福祉センター

人（1）（2）各10人（抽選）
申電話またはファックスで、12
月14日（月）までに、障害保健福祉
センターへ。申し込みの際、身体
状況の確認をすることがありま
す。手話通訳・介護者が必要な人
は、ご相談ください。一般交通機
関の利用が困難な人は、巡回バス
を利用できます。
 ☎5439－2511　FAX5439－2514
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両親学級
対区民で、出産予定日が平成28
年1月～4月の妊婦とそのパートナ
ー（1人での参加可）
時 1月9・23日（土）午後1時～3時45
分（いずれかにお申し込みくださ
い）
所恩賜財団母子愛育会研究所棟4
階（南麻布5－6－8）
人 45組（抽選）
持ち物　母子健康手帳、筆記用
具、冊子「あたらしい生命のため
に」（お持ちの人のみ）
申電話で、12月10日（木）までに、
みなとコール（午前9時（初日は午
前11時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担健康推進課地域保健係

はじめての離乳食教室
対区民で、平成27年7月生まれの
赤ちゃんのいる保護者
時 12月22日（火）午前11時～正午、
午後1時30分～2時30分
所みなと保健所
人各回30組（申込順）
持ち物　離乳食つくり方テキスト
（3～4カ月児健康診査案内と一緒
に郵送しています）、筆記用具
申電話で、12月5日（土）～15日
（火）に、みなとコール（午前9時
（初日は午前11時）～午後5時受け
付け）へ。 ☎5472－3710

担健康推進課健康づくり係

ぷちとまとの会 （予約制）
対区内在住で、おおむね2000グ
ラム以内で生まれたお子さんとそ
の保護者
時 12月24日（木）午前10時30分～
正午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

12月の乳幼児健診・育児相談
対 4カ月児育児相談（平成27年8月
生まれの人）、1歳6カ月児健康診
査（平成26年5月生まれの人）、3歳
児健康診査（平成24年11月生まれ
の人）
申該当者には通知しています。
届いていない人は、お問い合わせ
ください。※転入した人、健診が
お済みでない人は、ご相談くださ
い。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

うさちゃんくらぶ
対区民で、平成27年10月生まれ
の第1子と保護者
時 1月13・27日（水・全2回）午前
10時～11時30分
所みなと保健所
人 50組（抽選）
持ち物　バスタオル

申電話で、12月1日（火）～10日
（木）に、みなとコール（午前9時
（初日は正午）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担健康推進課地域保健係

高輪地区うさちゃんくらぶ
対高輪地区総合支所管内の区民
で、平成27年10月生まれの第1子
と保護者
時 1月15・29日（金・全2回）午前
10時～11時30分
所高輪子ども中高生プラザ
人 15組（申込順）
持ち物　バスタオル・母子健康手
帳
申電話で、12月10日（木）までに、
健康推進課地域保健係へ。
 ☎6400－0084

カ ナ ダ の 教 育 を 親 子 で 体 験
「ネット社会に流されない、
考える力をつけるワークショ
ップ」
対区内在住・在学の小学4年生～
中学3年生とその保護者
時 12月27日（日）午後2時～4時
所男女平等参画センター
人 10組（申込順）※保育あり（4カ
月～就学前、4人程度。12月17日
（木）までに、申し込み時にお申し
出ください）
申電話・ファックスまたは直接、
氏名・住所・電話番号を、男女平

等参画センターへ。
 ☎3456－4149　FAX3456－1254
担総務課人権・男女平等参画係

育児休業明け入所予約（前期）
を受け付けます
対平成28年5月～平成29年1月に
育児休業から復職予定で、平成27
年5月1日～平成28年1月1日に生ま
れた児童の1歳の誕生日または前
日に復職する区民。詳しくは「ご
あんない」または港区ホームペー
ジをご覧ください。※平成28年4
月の認可保育園等の入所申し込み
との併願はできません。
人区立認可保育園、芝浦アイラ
ンドこども園、港区保育室（芝五
丁目・愛宕・浜松町二丁目・芝浦
橋・港南四丁目を除く）各2～3人
※私立認可保育園は対象外です。
※選考は、後期募集（平成28年1月
2日～4月1日生まれの児童対象）の
申し込み者と合わせて行います。
申直接、育児休業明け入所予約
申込書および育児休業給付金受給
決定通知書等の写しを、通常の保
育園申込書類と合わせて、1月8日
（金）までに、各総合支所区民課保
健福祉係へ。 ☎7面参照

　｢成人の日記念のつどい｣の参加対
象の皆さんに、招待状（入場券）等
を、12月8日（火）に郵送します。12
月15日（火）までに届かない場合や、
以前区内在住で区外に転出した人、
区立小・中学校に在籍していた人で
出席を希望する場合は、お問い合わ
せください。
送付対象　
　平成7（1995）年4月2日～平成8（1996）
年4月1日に生まれた区民
※11月末日現在、区内に住民登録が
ある人

成人の日記念のつどい
とき　1月11日（月・祝）正午～午後2
時（午前11時30分開場）
ところ　東京プリンスホテル鳳凰の
間（芝公園3－3－1）

内容
第1部　式典（着席式で、途中の入
退場はできません）
第2部　実行委員会企画の催し物
（立食式で、第2部からの出席もでき
ます。）
※当日は、招待状（入場券）を必ずお
持ちください。
※重度の障害があり介助が必要な人
や、保育を希望する人（4カ月～就
学前、5人程度）は12月16日（水）ま
でに、お申し出ください。

みなとコール ☎5472－3710
問い合わせ

担当課　子ども家庭課青少年育成担
当

2月利用分抽選申し込み
対象　区民
申し込み　専用はがきを、12月12日
（土・必着）までに、JTBみなと予約
センターへ郵送してください。専用
はがきは、各総合支所、各区民セン
ター、JTB新橋・赤坂見附店にあり
ます。または、保養施設テレホンサ
ービス・保養施設予約システムで、
12月18日（金）までに申し込みくださ
い。抽選結果は、月末にご自宅に送
ります。
空き室申し込み
対象　区内在住・在勤者
申し込み　利用希望日の1カ月前の
同日からテレホンサービス・予約シ
ステム、またはJTBみなと予約セン
ターで申込順に受け付けます。
利用者登録　利用申し込みには利用
者登録が必要です。抽選申し込みの
専用はがきで登録できます。
その他　大平台みなと荘は、今後、
噴火の状況が変化した場合は、再び
休業する場合がありますので、ご了
承ください。

　区民保養所利用手帳を利用する時
は、本人確認の書類が必要です。確
認できない場合は減額できません。
詳しくは、お問い合わせください。

○登録・利用・申し込み
※ 12月29日（火）～1月4日（月）は休
止します。

JTBみなと予約センター
平日午前10時30分～午後6時30分
（土・日曜、祝日を除く）
 ☎3504－3590
区民保養施設テレホンサービス
午前8時～午後10時 ☎6268－8250
区民保養施設予約システム
空き室照会等 午前5時～午前0時
抽選空き室申し込み等
 午前8時～午前0時
https://hoyo.city.minato.
tokyo.jp
○区民保養施設事業について
みなとコール ☎5472－3710

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

　1月31日（日）まで、政治家の寄附
禁止PR強化期間です。政治家が選
挙区内の人に、お金や物を贈ること
は、法律（公職選挙法）で禁止されて
います。違反すると、処罰されま
す。また、有権者が寄附を求めるこ

とも禁止されて
います。
　寄附禁止のル
ールを守って、
明るい選挙を実
現しましょう。

｢成人の日記念のつどい｣の参加対象の皆さんに
招待状を郵送します 区民保養施設利用案内

大平台みなと荘・ホテル暖香園・冬季保養施設（空き室申し込み）

政治家による

について
「寄附の禁止」

選挙管理委員会事務局
 ☎3578－2767

問い合わせ

贈らない・求めない・受取らない

高額な請求がメールで届いても慌て
ないでください
Q 　パソコンやスマートフォンを使
いサイトを閲覧していたら、年

齢認証を求められたので、クリックし
たら、一方的に会員登録がされてい
て、高額な料金の請求が来ました。
払わないといけないのでしょうか。
A 　このような場合は、慌てて支
払いをする必要はありません。

クリックしただけで、契約が成立す
ることはありません。

　また、「相手業者に連絡しないこ
と」が大切です。代金の支払いに関
してメールが大量に届くようになっ
た場合は、メールの受信拒否をする
方法等があります。電話がかかって
くる場合は、着信拒否の設定をしま
しょう。相手の連絡先が記載してあ
ったとしても、自ら連絡せずに、無
視することが一番良い対処法です。
　困ったときは一人で悩まずに、消
費者センターまでご相談ください。

消費者センター（相談直通）
 ☎3456－6827
相談受付時間：月～土曜午前9時30
分～午後4時
※土曜は電話相談のみ

問い合わせ

11月4日から6日に配布した、平成28年度｢港区奨学生（大学生等）｣募集案内の内容の一部に誤りがありました。お詫びして訂正します。詳しくは、港区ホームページをご覧ください。
（誤）収入基準額：給与所得者約790万円以下、事業所得者約330万円以下
（正）収入基準額：給与所得者約920万円以下、事業所得者約460万円以下　　　問い合わせ　庶務課庶務係　☎3578－2713

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

健　　康
家族会
　こころの病気がある人の家族の集
まりです。情報交換と交流を通じて
家族同士でささえあう場です。
対区民で、こころの病気がある人
の家族
時 12月9日（水）午後1時30分～3時30
分
所地域生活支援センターあいはー
と・みなと
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。　 ☎6400－0084

30（さんまる）健診
　30代を対象にした生活習慣病予防
のための健康診査です。血圧測定や
尿・血液検査等を行い、約1カ月後
に医師の結果説明と保健栄養相談、
骨粗しょう症検診（未受診の女性対
象）があります。
対 30～39歳の区民で、1月に生まれ
た人（昭和52年1月～昭和61年1月生
まれの人）※勤務先等で受診できる
人はご遠慮ください。
時 1月13・27日（水）午前8時45分～
10時30分受け付け
結果説明日　2月10・24日（水）午後1
時～2時受け付け
所みなと保健所
人各日70人（申込順）※保育あり
（尿・血液・胸部Ｘ線検査時にお預
かりします）
申電話で、12月1日（火）～28日（月）
午前9時～午後5時に、健康推進課健
康づくり係へ。 ☎6400－0083
※9～12月誕生月で該当月に受診で
きなかった人は、12月11日（金）午前
9時以降に、電話でお問い合わせくだ
さい。空きがあればご案内します。

講座・催し物
プラザ神明フェスティバル
対どなたでも
時 12月12日（土）午前11時～午後5時
所プラザ神明
費用　入場無料※一部イベントは有
料。前売り券あり。
申当日直接会場へ。
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500

白金台ウインターコンサート
対どなたでも

時 12月5日（土）午後1時30分～3時45
分（午後1時開場）
所白金台いきいきプラザ
人 120人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問白金台いきいきプラザ
 ☎3440－4627

港区役所ロビーコンサート
時 12月9日（水）午後0時15分～0時45
分
所区役所1階ロビー
内ピアノとフルートと歌のジョイ
ントコンサート
申当日直接会場へ。
問地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2343

欧州向け製品輸出入門・中小
企業人材育成塾グローバル研
修「CEマーキング入門+改正
RoHS指令入門セミナー」
対都内中小企業の在勤者（都外在住
者でも東京に本社・事務所等があれ
ば応募できます）
時 1月20日（水）午後1時～4時35分
所港勤労福祉会館
人 80人（申込順）
申電話で、企業名・申込者名・住
所・電話番号・業種・資本金・従業
員数を、12月2日（水）～1月13日（水）
に、みなとコール（午前9時（初日は
午前11時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
詳しくは、産業振興課ホームページ
http://www.minato－ala.net
をご覧ください。
担産業振興課産業振興係

ぶらり散歩「特別ディナーと六
本木のイルミネーション競演を
堪能（ガイド付）」
対区内在住・在勤者
時 12月14日（月）午後4時30分～7時
30分
コース　港区観光インフォメーショ
ンセンター前（東京モノレール浜松
町駅3階コンコース）集合～六本木の
イルミネーションを見学～夕食～午
後7時30分東京ミッドタウン前解散
※徒歩、電車で巡ります。
人 15人（申込順）
費用　7000円（食事代）※別途電車代
（大門～六本木）がかかります。
申はがきに、参加者全員の氏名・
住所・電話番号を明記の上、12月8
日（火・必着）までに、〒105－0011

芝公園4－4－7東京タワーメディア
センター内　港区観光協会「ぶらり
散歩」係へ。
問港区観光協会（土・日曜、祝日を
除く午前10時～午後4時）
 ☎3433－7355
産業振興課観光政策担当
　 ☎3578－2552

移動消費者教室
対区内在住・在勤・在学者
時 1月14日（木）午前8時15分にみな
とパーク芝浦正面玄関集合、午後3
時頃解散
所飛行機機体工場
内整備作業中の飛行機の見学をし
ます（所要時間1時間30分）。昼食は、
羽田空港内（各自）。
人 35人（抽選）
その他　軽装・運動靴等歩きやすい
靴（急な階段や歩行距離があります）
申郵送で、往復はがき（1人1枚）に、
講座名・参加希望者の郵便番号・住
所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号・返信用宛先を明記の上、
12月12日（土・消印有効）までに、〒
105－0023芝浦1－16－1　消費者セ
ンターへ。 ☎3456－4159

公衆浴場区民無料開放デー
対区民
時 12月9日（水）
所

浴場名 ところ 電話番号
万才湯 芝5－23－16 ☎3451－3648
玉菊湯 白金3－2－3 ☎3441－1772
アクアガー
デン三越湯

白金
5－12－16 ☎3441－9576

麻布黒美水
温泉・竹の湯

南麻布
1－15－12 ☎3453－1446

南青山清水
湯

南青山
3－12－3 ☎3401－4404

ふれあいの湯 芝2－2－18 ☎5442－2639
申初めて利用する場合は、各浴場
フロントにある「無料入浴カード」に
記入し、確認を受けてください（港
区民であることが分かるものが必要
です）。既に確認を受けている人は、
カードの提示のみで入浴できます。
※マナーを守って気持ち良くご利用
ください。他の利用者の迷惑となる
行為があった場合、入浴をお断りす
ることがあります。
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

傾聴ボランティア講座
対ボランティア活動をしている人

や、活動を始めたい人※講座・体験・
振り返り全てに参加できる人優先
時（1）講座：12月16日（水） 1月6・13
日（水）午前10時～正午（2）体験：1月
18日（月）～31日（日）の間で指定の体
験先から選択（3）振り返り：2月3日
（水）午前10時～正午
所（1）麻布地区総合支所（2）区内高
齢者施設等（3）芝浦港南地区ボラン
ティアコーナー
人 20人（抽選）
費用　300～1400円（ボランティア保
険料）
申電話またはファックスで、住所・ 
氏名・電話番号・受講動機を明記の
上、12月9日（水）までに、港区社会
福祉協議会地域福祉係へ。
 ☎6230－0281　FAX 6230－0285
担保健福祉課福祉活動支援係

第4回シアター・リーブラ
対どなたでも
時 12月17日（木）午後7時～8時35分
（午後6時30分開場）
所男女平等参画センターリーブラ
ホール
内ハーヴェイ・ミルク（アカデミー
賞最優秀長編記録映画賞受賞）
人 208人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問男女平等参画センター
　 ☎3456－4149
担総務課人権・男女平等参画係

ミュージアムセミナー「菊池寛
実記念智美術館」
対中学生以上
時 12月12日（土）午後2時～3時30分
（午後1時30分開場）
所三田図書館
人 40人（申込順）
申電話または直接、12月11日（金）
までに、三田図書館へ。
 ☎3452－4951

土曜体験教室「勾
ま が

玉
た ま

を作ろう！」
対小学1年生以上の区内在住・在
勤・在学者（小学3年生以下は保護者
同伴）
時 12月19日（土）午後1時30分～3時
30分
所三田図書館
人 12人（申込順） ※保育あり（4カ月
～未就学児、3人、申込順。申し込
み時にお申し出ください）
申電話で、12月9日（水）までに、み
なとコール（午前9時（初日は午後2

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

12
月
６
日（
日
）

岸本クリニック（内） 六本木5－16－4　六本木エーワンビル4階 3589－2112

古川橋病院（内） 南麻布2－10－21 3453－5011

タジマデンタルクリニック（歯）南青山2－14－17　ジョワレ南青山1階 3403－8110

★河原医院（内） 芝浦1－12－1　河原ビル 3451－4751

港区休日歯科応急診療所
（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927

(休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

12月6日（日） 溜池薬局 赤坂1－5－12 3583－0600
夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時 ☎090－3690－3102

◆書面やファックスでの申し込みの際には、摩擦熱等の温度変化で筆跡が消えるボールペン等の使用をお控えください。

障害者歯科診療所
（港区口腔保健

センター）
三田1－4－10
みなと保健所2階

12月12日（土）
午前9時30分～午後0時30分

【完全予約制】平日午前9
時～午後5時受付
健康推進課地域保健係
 ☎6400-0084

12月26日（土）
午後1時30分～4時30分

区
役
所
・
総
合
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所
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・
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◆各総合支所区民課生活福祉係◆　芝地区☎3578－3171　麻布地区☎5114－8823　赤坂地区☎5413－7277　高輪地区☎5421－7087　芝浦港南地区☎6400－0023
◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

時）～午後5時受け付け）へ。 
　 ☎5472－3710
担図書・文化財課文化財係

松と苔でお正月飾りを作ろう
対中学生以上
時 12月23日（水・祝）午後2時～4時
（午後1時30分開場）
所赤坂図書館
人 15人（申込順）
申電話または直接、12月22日（火）
までに、赤坂図書館へ。※12月17日
（木）は休館日のため受け付けはあり
ません。 ☎3408－5090

お 知 ら せ
年末の生活相談はお早めにして
ください
　各総合支所区民課生活福祉係で
は、高齢・けが・病気・収入が減っ
た等の理由により生活費に困ってい
る人に、生活保護等の生活相談を行
っています。内容によっては、手続
きや確認に時間を要する場合もあり
ます。お住まいの地区の総合支所
に、お早めにご相談ください。
　また、港区生活・就労支援センタ
ーでも、失業等によって生活に困窮
されている人の相談や支援を行って
いますので、ご相談ください。
問各総合支所区民課生活福祉係
　 ☎欄外参照
港区生活・就労支援センター
 ☎5114－8826

都市計画案（都案件）の縦覧
　ご意見のある人は、縦覧期間内に
意見書を提出してください。
件名　（1）都市高速道路第1号線の変
更（2）都市高速道路第3号線の変更
縦覧期間　12月1日（火）～15日（火）
縦覧場所　東京都都市整備局都市づ
くり政策部都市計画課（都庁第二本
庁舎21階北側）および都市計画課（区
役所6階）
意見書の提出先　郵送または直接、
〒163－8001　新宿区西新宿2－8－1
東京都都市整備局都市づくり政策部
都市計画課へ。
問東京都都市整備局都市づくり政
策部都市計画課 ☎5388－3225
都市計画課都市計画係 ☎3578－2215

放置自転車リサイクル
時 12月13日（日）午前10時～10時30
分受け付け、後に購入順位の抽選
所みなとリサイクル清掃事務所作
業連絡所（元麻布3－9－6）
販売台数　20台程度※港区民優先枠
を設けています。
費用　価格等、詳しくはお問い合わ
せください。
問（公社）港区シルバー人材センタ
ー ☎5232－9681
リサイクル自転車作業所（みなとリ
サイクル清掃事務所作業連絡所2階）
（火～金曜） ☎3479－3116

港区環境影響調査実施要綱に基
づく環境影響調査書の縦覧
事業名　浜松町一丁目地区第一種市
街地再開発事業
時 12月1日（火）～1月10日（日）※閉
庁時を除く
所環境課（区役所8階）、各総合支所、
みなと図書館

問環境課環境指導・環境アセスメ
ント担当 ☎3578－2490

「物品購買」の案件において、
制限付一般競争入札を試行実施
します
　区では、12月1日から、物品等を
購入する際、制限付一般競争入札を
試行的に実施し、受注者を決定して
いきます。制度について詳しくは、
港区ホームページをご覧ください。
問契約管財課契約係 ☎3578－2134

港区長選挙キャッチフレーズを
募集します
応募資格　区内在住・在勤・在学者
表彰　一般の部と小・中学校の部
で、各入賞（特選、入選、佳作）を選
びます。
発表　「広報みなと」および港区ホー
ムページで発表し、入賞者に通知し
ます。
その他　キャッチフレーズは記号等
も含めて30字以内、未発表で自作の
ものに限ります。応募は1人1作品ま
でです。入賞数は審査会委員により
決定します。入賞者には、賞状およ
び副賞（図書カード）を贈呈します。
入賞作品の著作権は港区選挙管理委
員会に帰属し、選挙啓発のために使
用します。
申郵送・ファックス・港区ホーム
ページまたは直接、住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・在学者は学校
名・学年を明記の上、1月15日（金・
必着）までに、〒105－8511　港区役
所選挙管理委員会事務局（区役所7
階）へ。
　 ☎3578－2766　FAX3578－2774

変更・休止情報等
港区立図書館臨時休館
　図書館システムの更新に伴い、シ
ステム端末機器を停止するため臨時
休館します。
時 2月24日（水）～29日（月）
所みなと・三田・麻布・赤坂・高
輪・港南図書館、高輪図書館分室
※みなと図書館地下読書室、三田図
書館3階読書室は臨時学習室として
開放します（男女平等参画センター
図書資料室・台場区民センター図書
室・青山生涯学習館図書室は、貸し
出し等は行わず閲覧のみ）。
問図書・文化財課庶務係
　 ☎3437－6621

求人・区民委員募集
区立保育園・児童館非常勤職員
期間　4月1日～平成29年3月31日
保育園（1）保育員（2）特定保育員
対平成28年4月1日現在65歳未満で
保育士資格を有し、都道府県知事の
保育士登録をしていること（見込み
可）。（2）特定保育員はそれに準ずる
経験のある人も可
勤務時間　（1）保育員①週4日29時間
勤務（月～木曜のうち2日間、金・土
の2日間）②週5日29時間勤務（月～土
曜のうち5日間）（2）特定保育員：週5
日15時間勤務（月～金曜）③午前7時
～午後2時のうち3時間④午後1時30
分～8時30分のうち3時間※③④とも
勤務時間の指定はできません。
報酬（月額）　（1）①16万1900円②18

万2200円（2）資格無：6万6900円、資
格有：7万5200円※夜間勤務の割り振
りがある場合は、資格無：8万3600
円、資格有：9万4000円
人①9人程度②5人程度③④合わせ
て25人程度
（3）児童館非常勤（活動指導員）
対⑤保育士、社会福祉士、教員の
有資格者⑥学童クラブ事業等に2年
以上従事の経験がある人
業務　児童館に勤務する職員に準じ
る業務、窓口対応、障害児指導
勤務時間　週5日29時間勤務※夏休
み等の期間は、時間増あり
報酬（月額）　⑤16万1900円⑥14万
5700円※（1）～（3）の報酬は全て平成

27年度実績。交通費は別途支給。
人⑤⑥合わせて10人程度
選考　書類選考後、12月下旬に面
接。日時は書類選考後にお知らせし
ます。
申郵送または直接、履歴書（写真添
付、希望職種を備考欄に記入）に返
信用封筒（82円切手貼付）、応募動機
を書いた原稿用紙（400字程度）を同
封し、「非常勤採用担当」と朱書きの
上、（1）（2）12月11日（金・必着）まで
に、〒105－8511　子ども家庭課保育
支援係（区役所2階）へ。 ☎3578－2441
（3）12月7日（月・必着）までに、〒
105－8511　子ども家庭課子ども家
庭係（区役所2階）へ。 ☎3578－2443

主な申込資格
　都内に居住していること・自ら居
住するための住宅を必要としている
こと・所得が定められた基準に該当
すること等。詳しくは、募集案内で
ご確認ください。
※ 都民住宅は中堅所得者向けの賃貸
住宅で、仲介手数料・礼金・更新
料は必要ありません（都営住宅と
は基準が異なります）。
※ 今回の募集以外に、先着順募集住
宅もあります。
※単身者は申し込みできません。
申込書・募集案内の配布期間
　12月1日（火）～9日（水）
※土・日曜は除く。

申込書・募集案内の配布場所
　各総合支所協働推進課・台場分
室、港区指定管理者㈱東急コミュニ
ティー虎ノ門支店
申込受付期間
　郵送で、12月14日（月・必着）まで
に、募集案内添付の封筒で、指定の
宛先へ。
抽選日
　1月20日（水）午前10時
抽選会場
　東京都住宅供給公社3階大会議室

東京都住宅供給公社都営住宅募集
センター ☎3498－8894

問い合わせ

担当課　都市計画課住宅管理係

　区では、食品衛生法に基づき、
「平成28年度港区食品衛生監視指導
計画（案）」を作成しました。
計画（案）の概要
（1）食中毒の発生防止、違反食品の
製造・流通防止に重点を置いた監視
指導の実施
（2）食品衛生に関して消費者、食品
等事業者等との意見交換の実施
（3）食品等事業者の自主的な衛生管
理の推進
（4）厚生労働省や東京都、他自治体
と連携した監視指導の実施
閲覧方法
　｢平成28年度港区食品衛生監視指
導計画 （案）｣は、港区ホームページ
「施策・計画に対するご意見」の他、

生活衛生課（みなと保健所5階）、区
政資料室（区役所3階）、総合案内（区
役所1階）、各総合支所、各港区立図
書館（高輪図書館分室を除く）、消費
者センターでご覧になれます。
ご意見の提出方法
　港区ホームページ｢施策・計画に
対するご意見｣から、または直接、
郵送・ファックスで、1月4日（月・
必着）までに、〒108－8315　みなと
保健所生活衛生課食品安全推進担当
へ。

生活衛生課食品安全推進担当
 ☎6400－0047　FAX3455－4470

問い合わせ

番組名 放送時間 内容

港区広報トピックス
（30分番組）
※ 毎月1・11・21日更新

午前 10時 区内のできごとや港区からのお知らせをご紹介
します
1日更新：港区薬物乱用防止キャンペーン、商店街
と地方都市との交流物産展、区立中学校紹介（三
田中学校）
11日更新：未来の親体験～ここから始まる赤ち
ゃんふれあい事業～、われら区役所たんけん隊
21日更新：介護予防フェスティバル、タグラグビ
ー教室

午後 1時・3時・
5時・9時

こんにちは港区長で
す（20分番組）
バイリンガル（英語）放送

※ 3・6・9・12月放送

午前 10時30分
港区平和都市宣言30周年を記念し、区長が戦争
を経験された区民の方からお話を伺います。ま
た、周年事業についてもご紹介します。

午後 1時30分・
3時30分・
5時30分・
9時30分

（11ＣＨ）
番組ガイド番組ガイド

（11ＣＨ）

港区
広報ケーブルテレビ

12
J:COMチャンネル港・新宿

都民住宅(東京都施行型)入居者募集

港区食品衛生監視指導計画(案)
を公表します

平成
28年度
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

　給食では献立が注目されますが、料
理を盛り付ける食器にも細かい配慮を
しています。港区の小・中学校では、
磁器食器に酸化アルミニウムを加えた
「強化磁器食器」と呼ばれる食器を使用
しており、プラスチック等の合成樹脂
素材の食器と比べると安全面で問題が
なく、リサイクルもできるので環境面
でも優れています。また、陶器の持つ
温かみがあり料理に家庭的な雰囲気を
出すことができます。
　一方でプラスチック製品よりも価格
が高い、重い、落とすと割れてしまう、
という短所がありますが、港区では
「『物を大切に扱おう』という気持ちを芽
生えさせることができる」「デザイン性
にも優れていて、楽しく食事ができる」
という食育の面からも強化磁器食器を

採用しています。
　食器には深皿、平皿、副菜皿、飯碗
（めしわん）の4種があります。白を基調
に柄が縁取られた食器は、見た目にも
楽しいデザインになっています。一汁
二菜を基本とする給食では、4種の食
器のうち3種を献立によって使い分けて
います。
　御田小学校では、10月の給食で韓国
料理を提供しました。甘辛いビビンバ
は児童の大好きな献立です。深皿にホ
ウレンソウが入ったビビンバ、副菜皿
にニンジンが入ったチャプチェ、飯碗
には韓国のりのスープを盛り付けまし
た。献立を考えるときは、白い食器に
映える赤と緑の食材を盛り込んで、見
た目にもおいしい給食を提供していま
す。

食器へのこだわり、強化磁器食器で食育を

❶ 干しシイタケ、春雨は水で戻す。
❷ 牛肉、干しシイタケは細切りに
して、Ａで下味をつける。
❸ ニンジンは細い短冊、タマネギ
は薄切り、ホウレンソウは3セン
チに切り、ゆでる。
❹ ゴマ油で、ニンニク、ショウガ
を炒める。❷、シイタケ、ニン
ジン、タマネギを順に炒め、春
雨を入れしょうゆ・酒・白いりごまで調味する。
❺ホウレンソウを入れ、軽く炒める。

おはなしおはなしの
御田小学校

No.8

【次回は笄小学校です】

チャプチェの作り方

献 立

材料（
4人分）

牛肉 80g
　　しょうゆ 小1/2
　　砂糖 小1/2
干しシイタケ 中2枚
ニンジン 40g
タマネギ 1/4個
ホウレンソウ 1/2束
春雨 30g
ゴマ油 小1
ニンニク 1かけ
ショウガ 1かけ
しょうゆ 小5
酒 小1
白いりごま 小1と1/2

Ａ

各国の料理 ビビンバ　チャプチェ　韓国のりのスープ　牛乳

　区に婚姻届を提出した人へお祝い
の気持ちを表すため、「幸せの
MARRYブース事業」として、区役
所および各総合支所に、記念撮影ス
ポットを設けました。
　撮影スポットには、全国的に知ら
れている「東京タワー」の写真や、各
総合支所管内の地域の写真を配置し
たモニュメントを設置しています。
これまで、婚姻届を提出しに来た人
や観光で訪れた外国籍の人等が記念
撮影をしています。
　今後、モニュメントの写真は、
「来庁者の思い出」となるよう工夫し
ていきます。
　婚姻届の提出をはじめ、区役所へ
来庁する機会があれば、記念撮影を
してはいかがでしょうか。
設置場所
区役所・芝地区総合支所
　庁舎正面玄関脇（東京タワー側）
麻布地区総合支所
　1階エントランスホール

赤坂地区総合支所
　1階エレベーターホール
高輪地区総合支所
　1階エントランスホール
芝浦港南地区総合支所　
　1階エントランスホール
※ 本庁舎は、夜間・休日も撮影でき
ます（JR浜松町駅側出入口）。

契約管財課庁舎管理担当
 ☎3578－2870

問い合わせ

区役所玄関前

「幸せのMARRYブース事業」
記念撮影スポットを設置しました

平成27年TOKYO交通安全キャンペーン

　都では、警視庁、区市町村をはじ
めとする関係機関と連携し、年末に
増加する交通死亡事故の防止を図る
ことを目的として、｢平成27年
TOKYO交通安全キャンペーン｣を
実施します。
実施期間　12月1日（火）～7日（月）
運動の重点
（1）子どもと高齢者の交通事故防止
　交差点付近は事故多発ゾーンで
す。横断歩道を渡るときは、周りの
車の動きに注意して、運転者が自分
に気付いているのを確認してから横
断しましょう。
　ドライバーの皆さんは、横断歩道
やその付近は歩行者や自転車がいる
ものと考え、いつでも止まれる準備
をして運転してください。
（2）自転車の安全利用の推進
　自転車は車の仲間です。交通ルー
ルやマナーを守りましょう。
自転車安全利用五則
①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道よりを
徐行
④安全ルールを守る
●飲酒運転・二人乗り・併進の禁止
●夜間はライトを点灯
●交差点での信号遵守と一時停止・
安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用

（3）二輪車の交通事故防止
　二輪車のスピードの出しすぎや無
理な追い越しは大変危険です。ヘル
メットは正しく着用し、胸部・腹部
を守るプロテクターを着用しましょ
う。
（4）飲酒運転の根絶
　飲酒運転は犯罪です。飲酒運転し
た本人だけでなく、酒類の提供者や
車両の同乗者にも厳しい罰則が設け
られています。
（5）違法駐車対策の推進
　違法駐車は交通渋滞や交通事故の
原因にもなっています。短時間の駐
車でも必ずパーキングメーターや駐
車場を利用しましょう。
12月の交通事故の特徴
　12月は、1年の中で最も交通事故
死者数や交通事故件数が多い月とな
っています。平成26年には、全国で
5万4419件の交通事故が発生し、440
人が尊い命を失いました。
　年末の慌ただしさの中で、運転に
際しては｢急ぎの心理｣にならないよう
気持ちを引き締めて行動しましょう。
危険ドラッグが原因の重大な交通事
故が相次いで発生しています
　危険ドラッグ等薬物の使用は絶対
にやめましょう。

土木課交通対策係 ☎3578－2264
問い合わせ

　区では、開かれた透明性の高い区
政の推進・区民参画の推進のため
に、皆さんから区政に対するいろい
ろなご意見・ご提案等（以下「区民の
声」）をいただき、信頼される区政の
実現をめざすとともに、区政運営の
参考としています。
　回答が必要なものについては、担
当課から文書または電話で、原則14
日以内に回答することとしていま
す。
「区民の声」の公表について
　電話、来訪、手紙、広聴はがき、
広聴メールおよび広聴ファックス等
でお寄せいただいた区民の声は、個
人情報に関する内容等を除き、ご意
見・ご提案の内容と区の対応・考え
方の要旨等を港区ホームページ等で
原則として公表します。
区に寄せられた「区民の声」の一部を
ご紹介します
（1）区の木・区の花について
　ハナミズキ、アジサイ、バラ、せ
っかく定められているのに区民に広
く知られていないのではないかと危
惧しています。区のシンボルとして
図柄を考え、区の車や用品等に描い
たらと思います。日米友好のしるし
ハナミズキ、梅雨に輝くアジサイ、
五月はバラ、美しい風景が思い浮か
びます。
区の対応・考え方
　区では、区政40周年記念事業の一
環として、潤いと緑豊かなまちづく
りを推進し、区民の緑に対する意識
の普及・啓発を図るため、港区の緑
のシンボル「区の木・区の花」を昭和
61年に制定しました。昭和62年に
は、シンボルマークの図柄を決定
し、さまざまな形で周知に取り組ん

でいます。これまで、区有施設への
記念植樹や、公園や街路樹等への植
栽、また、苗木や鉢植えの配布等を
行う他、シンボルマークは、区発行
の各種冊子やパンフレット、封筒等
へ印刷し、そのPRに努めてきまし
た。引き続き、さまざまな機会を捉
えて「区の木・区の花」の周知に努め
ていきます。
（2）放置自転車について
　歩道に放置自転車が多くありま
す。特に、夜間になっても撤去され
ていないことから、近隣の住民が歩
道を駐輪場替わりに使用しているよ
うに思われます。また、警告の張り
紙が何枚か貼られているにもかかわ
らず、撤去されていない自転車も多
くあり、歩道が狭く通行の邪魔に感
じます。定期的に放置自転車の撤去
をしていただけるよう、お願いしま
す。
区の対応・考え方
　区は、安全で安心な歩行空間を提
供するため、放置されている自転車
に対しては、警告札を貼付し、一定
期間後、自転車の撤去を行っていま
す。
　また、自転車監視員等を配置し、
放置自転車を発生させないために、
自転車駐車場の利用の案内を行う等
巡回指導も行っています。
　今後とも、巡回の強化や警告札の
貼付回数を増やす等して、放置自転
車の削減に取り組んでいきます。
※ その他のご意見・ご提案等は、港
区ホームページをご覧ください。

区長室広聴担当
 ☎3578－2050～2

問い合わせ

区政への について・見意ご 案提ご
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