
専門医が教える、働き世代・子育て世代のための糖尿病予防

みなと保健所 健康推進課 健康づくり係問合せ 03-6400-0083

11月19日 木

14:00
16:00

令和8年

令和8年 健康講座

対象 区内在住・在勤・在学者

定員 100名 （申込順）

みなとコール・WEB
受付期間 : 10月１５日（木）～

11月１８日（水）

受付時間 : 午前9時～午後5時
（初日のみ３時から）

みなとコール 03-5472-3710

申込み

WEB
申込み

保育
申込み

一時保育あり ※申込順

年齢：４ヵ月～就学前 定員：6名

11月５日（木）までに、
申込時にご予約ください。

保育

講師
北里大学北里研究所病院

院長補佐・
糖尿病センター長

山田 悟 氏 電車

 ＪＲ「田町駅」東口 徒歩5分

都営地下鉄「三田駅」Ａ6出口 徒歩6分

バス

ちぃばす
• 芝ルート・芝浦港南ルート（品川駅港南口行き）
「みなとパーク芝浦」 徒歩0分

• 芝浦港南ルート(田町駅東口行き）「芝浦一丁目」 徒歩4分

お台場レインボーバス「田町駅東口」 徒歩7分

都営バス「田町駅東口」 徒歩6分

※ 公共交通機関をご利用ください

場所

男女平等参画センター
1階 リーブラホール
（港区芝浦1-16-1）


