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ココ！

ホタルがつないだ庄内町と 白金プラザ会との
特 集 絆KIZUNA

　白金の子どもたち

にホタルを見せ、環

境を大切にする意識

を育んでほしい――

そんな思いから白金

プラザが主催する七

夕まつりでゲンジボ

タルの展示『蛍の夕

べ』がスタートしたのが 2008 年のことでした。

そのとき、ゲンジボタルを白金プラザ会に提供

してくれたのが庄
しょう

内
ない

町
まち

風車村村長の工
く

藤
どう

時
とき

雄
お

さんです。

　工藤さんは30年ほ

ど前に趣味の会とし

て「立川ほたる研究会」を立ち上げ、ゲンジボタ

ルの飼育に力を注いできました。そして活動を

続けていく中で、

庄内町との関係

が生まれ、いま

やホタルの育成

は町をあげて行

う一大事業とな

りました。本来

は 6月に成虫と

なる庄内町のゲ

ンジボタルです

が、7 月のお 祭

りの時期に美し

く輝く姿が見ら

ホタルの幼虫を放流する庄内町の児童たち

月山から湧き出る美しい水がホタルを育みます工藤時雄さん

「天の川蛍祭り」にやってきたゲンジボタル

れるよう、工藤さんが地下水などで温度管理を

行い、ふ化のタイミングを調整しています。ま

た、ホタルを白金まで連れて来るときには、手

持ちで新幹線を利用して運んだり、冷蔵便で送っ

たりと、試行錯誤しながら安全で確実な方法を

研究しています。「ホタルは春先の気温によって、

発生時期が大きく変わります。ただ、お祭りの

日程は決まっているので、この時期にはいつも

気を揉む事が多いんですよ」と工藤さん。熟練

の工藤さんでもその難しさを語りますが、白金

の子どもたちの笑顔のために毎年美しいホタル

を届けています。

　こうした白金プラザ会と庄内町の協力関係

がきっかけとなり、港区との交流もスタート。

2017年2 月には、港区、白金プラザ会、庄内町

及び庄内町観光協会の4者による「港区商店街

友好都市との交流に関する基本協定」が締結さ

れました。同時に港区政が70 周年を迎えたこと

を記念し、庄内町から町の木である椿（紅
べに

侘
わび

助
すけ

）

が贈呈され、白金一丁目にある白高児童遊園に

植えられています。

　ホタルがつないだ庄内町と白金プラザとの連

携は港区へと広がり、さらなる関係を築こうとし

ています。

協定を結んだ4者での
記念撮影

　ゲンジボタルは成虫で15mm前後

の大きさになります。生まれた幼虫は

カワニナ（巻貝の一種）を食べながら

１年かけて成虫になります。成虫にな

ると水しか飲まず、約1週間しか生き

られません。

ゲンジボタルってどんな虫？

的なほうき「槇
まぎしま

島ほうき」などの名産品があります。

　また、日本屈指の強風で知られる「清川だし」を利用し

た風力発電も行われ「新エネ百選」にも選ばれています。

　ウィンドファーム立川（風車村）は、庄内町の風力発電の

取り組みがわかる学習施設であり、屋外にはファミリー向け

の遊具がある多目的施設です。「天の川蛍祭」にホタルを連

れてきてくれる工藤さんは、こちらの村長さん。ぜひ庄内町

にもお出かけください。

庄内町の伝統的なほうき「槇島ほうき」 気象条件を活かした風力発電

　山
やま

形
がた

県
けん

東
ひがし

田
た

川
がわ

郡
ぐん

庄
しょう

内
ない

町
まち

は庄

内平野のほぼ中央に位置します。

人口約２万1000人※、2005 年

に余
あまる

目
め

町
ま ち

と立
た ち

川
か わ

町
ま ち

が合併したこ

とにより誕生しました。

　庄内町は出
で

羽
わ

三
さ ん

山
ざ ん

のひとつ、

月
が っ

山
さ ん

の頂上を有し、月山を水源

とした立
た ち

谷
や

沢
ざ わ

川
が わ

は平成の名水百

選にも選出されています。この “ 美味しいお水” が育てるのが庄内町の名産品

であるお米です。庄内町はコシヒカリやササニシキといった日本を代表する

銘柄の原品種である「亀ノ尾」が誕生した場所。今は酒米として使われるこ

とが多く、町内酒蔵でも亀ノ尾を使った日本酒が造られています。ほかにも

庄内柿や庄内豚、笹巻、いとこ煮といった美味しい食べ物や庄内町の伝統

黄金色に美しく輝く稲穂

※平成31 年 1 月 1日現在

庄内町はどこにあるの？
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MEDICAL /  小児科
SERVICE /  クリーニング

カピバラあかちゃん・
こどもクリニック クリーンショップ保

ほ

科
し な

	 港区白金1-26-4　アイム白金高輪 1F　 日曜・祝日
	診療時間：月～土9：00～12：00　月～金15：30～17：00、
予防接種・検診時間：月～金13：30～15：00　土14：00 ～
16：00※予防接種と乳幼児健診は予約制
	 03-6277-3008

	 港区白金1-25-12
	日曜・祝日
	7：30 ～19：30
	 03-3444-4326

http://www.shirokaneplaza.com/shopslist/

shop034hoshina.html

クリーニングのこと
なら何でも！

お気軽にご相談ください。

ずっしりと重いアイロン。
ハンドル部分は使い込まれ
て光を帯びている。

店主の
保
ほ

科
しな

隆
たかし

さん

SHIROKANE 

PLAZA

SHIROKANE 

PLAZA

check it out! check it out! WEB site

「小学校５年生のときに引越し
てきたんです。製材所が近く
にあったからか、木の香りが
印象的でしたね」と保科さん。

“ すべて自前で行える ”高い技術力が自慢
細かな注文に対応する衣類のホームドクター
　「1973年に両親が開業して以来、この地で【クリーンショップ保
科】を営んでいます」と二代目の保科隆さん。チェーン店が増える
なかで、衣類の確認から洗浄、乾燥、プレスに至るクリーニング
の工程すべてを店内で行っている稀有な存在だ。モットーは “当た
り前のことを当たり前に ”。そして目指すのはさまざまな服の困りご
とに対応できる“ 衣類のホームドクター ” だ。細かなオーダーに対
応できるだけでなく、服が服としての役目を全うするために、1枚
ずつ丁寧に仕上げる。その仕事ぶりこそ最大の魅力のクリーニング
店である。長く着たいお気に入りの1枚、服の主治医に任せては
いかがだろう。

洗浄からプレスなどすべての
工程を一貫して行う。ドライ
クリーニング、染色加工やか
けはぎ、修理・寸法直しなど
に加え、カーテンや絨毯と
いった大物も対応可能。

　時間があるときは仲間と飲むことが多い、と保科さん。仲間とは同じ業界に籍を置く人た　時間があるときは仲間と飲むことが多い、と保科さん。仲間とは同じ業界に籍を置く人た

ちだが、話題の中心はどうしても仕事のことになると苦笑い。「ファッションの世界は素材のちだが、話題の中心はどうしても仕事のことになると苦笑い。「ファッションの世界は素材の

進化が早いので、勉強は欠かせません。お互いの情報を頻繁に交換して、仕事に活かしてい進化が早いので、勉強は欠かせません。お互いの情報を頻繁に交換して、仕事に活かしてい

ます」。【クリーンショップ保科】の開店当初から比べて、周囲の人口の増加に伴いクリーニンます」。【クリーンショップ保科】の開店当初から比べて、周囲の人口の増加に伴いクリーニン

グ店も増えた。「実は自分のワードローブにピッタリのクリーニング店を見つけるのは難しいグ店も増えた。「実は自分のワードローブにピッタリのクリーニング店を見つけるのは難しい

ことなんです。Y シャツのノリにも好みがありますからね。お客さまにとって選択肢が多いのことなんです。Y シャツのノリにも好みがありますからね。お客さまにとって選択肢が多いの

は幸せなこと。どんどんトライしてほしいですね」。さて、保科さんの弟、秀吉さんも地元では幸せなこと。どんどんトライしてほしいですね」。さて、保科さんの弟、秀吉さんも地元で

和食居酒屋『酒・肴・菜　秀吉』を営んでおり、食材の旨味を引き出す丁寧な職人技が光る和食居酒屋『酒・肴・菜　秀吉』を営んでおり、食材の旨味を引き出す丁寧な職人技が光る

店だ。隆さん、秀吉さんの丁寧な仕事は、多くのお客さまを喜ばせている。店だ。隆さん、秀吉さんの丁寧な仕事は、多くのお客さまを喜ばせている。

地域の子どもたちを
さまざまな病気から守るため
ベテランの小児専門医たちが揃う
　白金高輪の子どもたちの “ かかりつけ医 ”を目指して2013年に
開院。コンセプトはわかりやすい治療と病気の予防を重視した医
療を行うことだ。「そのために大切なのが予防接種」と藤原摩耶
先生。ただ、「予防接種を怖いと感じている親御さんも多い。丁
寧に説明し、適切なタイミングで実施することを目指している」と
話す。予防接種と乳幼児健診は、一般の診療時間と分けることで
院内感染のリスクを低減。またアレルギー科を併設し、専門医が
時間をかけて親子に向き合い、治療
を行うのも特徴となっている。慈恵
医科大学病院と連携し、高度医療
にも対応する。（※乳幼児から中学
3年生までが対象。）

藤
ふじ

原
わら

摩
ま

耶
や

先生
（右から2番目）と
スタッフの
みなさん

上／カラフルな色合いの待合
室で子どもたちもリラックス。
右／注射や診察を頑張った子
どもたちにはガチャガチャの
ご褒美も。

上／待合室には絵本やおもちゃを用意。
下／柔らかな色合いで統一された診療室ではカピバラのぬいぐ
るみも待っている。

　20 代のころから山歩きが趣味だったという藤原摩耶先生。好きな山は「特別な技術はい　20 代のころから山歩きが趣味だったという藤原摩耶先生。好きな山は「特別な技術はい

らないけれど、体力さえあれば頑張れる山」と笑いながら答えてくれる。旅行好きだったのらないけれど、体力さえあれば頑張れる山」と笑いながら答えてくれる。旅行好きだったの

だが、職業柄海外に行くほど長い休みは取れず、また友人と日程を合わせるのも難しかった。だが、職業柄海外に行くほど長い休みは取れず、また友人と日程を合わせるのも難しかった。

そこで一人でも出かけられ、景色も楽しめる場所を探したところ“山”にたどり着いたのだとか。そこで一人でも出かけられ、景色も楽しめる場所を探したところ“山”にたどり着いたのだとか。

「山で過ごす人たちは少人数のパーティが多く、一人でいても寂しくありません。また知らな「山で過ごす人たちは少人数のパーティが多く、一人でいても寂しくありません。また知らな

い方とも気楽に声を掛け合うこともできる。仕事を忘れて、気分転換ができるんです」と藤い方とも気楽に声を掛け合うこともできる。仕事を忘れて、気分転換ができるんです」と藤

原先生。休みがあれば、丹沢や上高地、高尾山などに足を向けているそうだが、いまは小学原先生。休みがあれば、丹沢や上高地、高尾山などに足を向けているそうだが、いまは小学

生の二人の息子さんがお供をしてくれるそうだ。日本には初心者から楽しめる名峰の数々があ生の二人の息子さんがお供をしてくれるそうだ。日本には初心者から楽しめる名峰の数々があ

るが、「いずれは富士山にチャレンジしたいですね」と夢を語ってくれた。るが、「いずれは富士山にチャレンジしたいですね」と夢を語ってくれた。

https://kapibara-akachan-kodomo.co.jp/

ご予約はお電話や HP からもできます。
詳しくはお問い合わせください。

待ち時間は

絵本やおもちゃで

楽しんでね

check it out! check it out! WEB site
予算　Y シャツ／ 330 円（白・半袖）、380 円（白・長
袖、カラー・半袖）、430 円（カラー・長袖）すべて税
込み。以下、税別。背広 1500 円～、スラックス700
円～、オーバー 2400 円～。

44

飲食  物販＆サービス  医療＆ヘルスケア 飲食  物販＆サービス  医療＆ヘルスケア
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MEDICAL /  歯科 MEDICAL /  眼科

神
こ う

津
ず

デンタルオフィス 白
し ろ

金
か ね

眼
が ん

科
か

クリニック
	 港区白金1-25-11　プレイス白金
	不定期・土曜・日曜・祝日
	9：30 ～18：30
	 03-5448-9388

	 港区白金1-17-2-104
	土曜午後・日曜・祝日
	9：00 ～13：00、14：30 ～17：30
	 03-3447-2226

https://www.kohzu-dental.com/ http://shirokane-eye.com/

ご予約はお電話や HP からもできます。
詳しくはお問い合わせください。

診療や治療内容などの問い合わせや
診察の予約はお電話で。

診察予約は 目に異常を
web からも 感じたらお気軽に

受付ています！ ご相談下さい

子どもからお年寄りまでに寄り添い
地域の人々の目の健康を守る
　2017年1月に開院した【白金眼科クリニック】。地域に根差し
たホームドクターとして、一般的な眼科検診から、白内障や緑内障、
網膜の病気の治療などに対応し、目にまつわる健康を守る。小児
眼科にも対応している見地から、子どものしぐさに気を付けてほ
しいと西野由美子理事長。「頭を傾けて物を見る、眩しがるなど、
子どもの日常から視力の低下や弱視、斜視といった症状がわかる
こともあります。早めに、またお気軽にご相談ください」。一方、
大人は40代から疾患が現れることが多いことから、年1回の検
診を勧めている。またボトックス治療にも対応しているので、目元
のシワが気になる方はぜひご相談を。

全身の健康の要となる歯。
最良の治療によって、
明日の健康を創造する
　「健康は口腔からつくられる」という考えのもと、治療にあ
たる神津聡先生。「栄養を確保する際、最初に通る器官が口
です。また噛む行為が全身に及ぼす影響も少なくありません。
歯は健康の源なんです」。神津先生はインプラント、歯周病
分野のプロフェッショナルでもあり、総合的なビジョンを描い
て最適な治療を行う。「他院で治療が難しいとされる状態で
も相談してほしい」と話すのは、治療への自信の表れだろう。
「患者さんに寄り添う治療も大切ですが、ダメと言える治療
も必要だと考えています」。ただし「もっとも大切なのは日々
のケア」と話し、予防こそ最良の治療と力強く語った。

check it out! check it out! WEB site

理事長の
西
にし

野
の

由
ゆ

美
み

子
こ

さん（中央）と
スタッフのみなさん

神
こう

津
ず

聡
さとし

先生と
スタッフ

SHIROKANE 

PLAZA

SHIROKANE 

PLAZA

check it out! check it out! WEB site

上／アイボリーカラーで統一された診療スペース。
右／コンタクトレンズも処方。ストックも豊富にあり、
すぐ処方できる。

2.6 倍から 24倍拡大まで対応するマイク
ロスコープ（精密拡大鏡）を用意し、効果
の高い治療を行っている。

スター・ウォーズやガンダムだけ
でなく、仮面ライダーや古いトミ
カもコレクションケースに並ぶ。

バリアフリー設計により、車いすでも入りやすい。待合スペー
スの窓は大きく、明るく開放的な雰囲気だ。

白とブルーを基調にした治療室。骨や歯肉の再生治療にも積
極的に取り組む。いつまでも自分の歯で食べられることを目標
にした、総合的な治療を目指す。

　駅に近く、１階という立地が魅力の【白金眼科クリニック】。院内は大きな窓から差し込む　駅に近く、１階という立地が魅力の【白金眼科クリニック】。院内は大きな窓から差し込む

光で開放感があり、安心して過ごせる空間だ。自身の子育ての経験から「子どもの病気は不光で開放感があり、安心して過ごせる空間だ。自身の子育ての経験から「子どもの病気は不

安なもの。目の悩みをなくし、安心してもらいたい」と考え、だからこそ開放的な雰囲気づ安なもの。目の悩みをなくし、安心してもらいたい」と考え、だからこそ開放的な雰囲気づ

くりを心掛けていると話す。西野さんは 2008 年から港区民であり、とくに高輪界隈の住みくりを心掛けていると話す。西野さんは 2008 年から港区民であり、とくに高輪界隈の住み

やすさと子育てしやすい環境を大いに気に入っている。そんな西野さんの気分転換はランニやすさと子育てしやすい環境を大いに気に入っている。そんな西野さんの気分転換はランニ

ングだ。「 21世紀を境にスタートして、１日おきに７～８㎞ 走っています。タイムはハーフでングだ。「 21世紀を境にスタートして、１日おきに７～８㎞ 走っています。タイムはハーフで

2 時間15 分くらい」。そして娘さんの中学校入学をきっかけに始めたのがゴルフだ。「フルタ2 時間15 分くらい」。そして娘さんの中学校入学をきっかけに始めたのがゴルフだ。「フルタ

イムの母親業から卒業したことの記念に。なにか屋外で運動したいと思っていたこともあり、イムの母親業から卒業したことの記念に。なにか屋外で運動したいと思っていたこともあり、

ゴルフにしました」。目下のところ「スコア 110 を切ること」が目標だそうだ。ゴルフにしました」。目下のところ「スコア 110 を切ること」が目標だそうだ。

　「1978 年、小学校 4 年生のときにスター・ウォーズが公開されたんです。お菓　「1978 年、小学校 4 年生のときにスター・ウォーズが公開されたんです。お菓

子のおまけに X ウイング（劇中に登場する戦闘機）がついていて、それが嬉しくて。子のおまけに X ウイング（劇中に登場する戦闘機）がついていて、それが嬉しくて。

そのワクワクが未だに続いている感じです」と神津さん。スター・ウォーズ愛は 40そのワクワクが未だに続いている感じです」と神津さん。スター・ウォーズ愛は 40

年も続き、封切りと同時に映画館で観続けているという。「スター・ウォーズは本編年も続き、封切りと同時に映画館で観続けているという。「スター・ウォーズは本編

に加えて、スピンオフ作品も多く、予習・復習は欠かせません。ですから家でも観に加えて、スピンオフ作品も多く、予習・復習は欠かせません。ですから家でも観

ています」。二人の息子さんもそんな父の背中を追い、立派なファンへと成長を遂ています」。二人の息子さんもそんな父の背中を追い、立派なファンへと成長を遂

げつつあるという。プラモデルコレクションは軽く100個を超えているそうで、さらにげつつあるという。プラモデルコレクションは軽く100個を超えているそうで、さらに

グッズにもアンテナを張っており、それらを扱う玩具店や雑貨店にひとたび入ってしグッズにもアンテナを張っており、それらを扱う玩具店や雑貨店にひとたび入ってし

まうと「なかなか出てこられないですねぇ」と苦笑する。またガンダムにもハマったまうと「なかなか出てこられないですねぇ」と苦笑する。またガンダムにもハマった

時期があり、これらのフィギュアは待合室に飾られているので、ぜひご覧いただきたい。時期があり、これらのフィギュアは待合室に飾られているので、ぜひご覧いただきたい。
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　2011 年、母・典子さんから【鳥居亭】をバトンタッチした鳥居さん。引き継ぐまではラッパー　2011 年、母・典子さんから【鳥居亭】をバトンタッチした鳥居さん。引き継ぐまではラッパー

RINO LATIN II として、音楽活動を行っていたという。「ライブで全国を巡っていると、土地RINO LATIN II として、音楽活動を行っていたという。「ライブで全国を巡っていると、土地

の美味しいものに出会えるでしょう。そうした郷土料理をアレンジした創作料理も多いんです」の美味しいものに出会えるでしょう。そうした郷土料理をアレンジした創作料理も多いんです」

と淳さん。なかでも人気なのが「土佐風 茄子のたたき」である。また長い音楽活動を通して、と淳さん。なかでも人気なのが「土佐風 茄子のたたき」である。また長い音楽活動を通して、

全国にネットワークを持っているが、その関係がいまは新しい食材との出会いに一役買っている全国にネットワークを持っているが、その関係がいまは新しい食材との出会いに一役買っている

のだという。現在、店で使用している卵もそのひとつだとか。また「淡路島はサワラ漁が盛んのだという。現在、店で使用している卵もそのひとつだとか。また「淡路島はサワラ漁が盛ん

で、サワラを使ったユニークな食文化があると教えてもらったんです。時期になったら僕流にアで、サワラを使ったユニークな食文化があると教えてもらったんです。時期になったら僕流にア

レンジしたサワラ料理を提供したいと思っています」と淳さん。余暇は料理のスキルアップに費レンジしたサワラ料理を提供したいと思っています」と淳さん。余暇は料理のスキルアップに費

やしているそう。また、これまでの音楽の知識は「店内の BGM で発揮してます！」とのこと。やしているそう。また、これまでの音楽の知識は「店内の BGM で発揮してます！」とのこと。

RESTAURANT /  やきとり

鳥
と り

居
い

亭
て い

	 港区白金1-25-15 平野ビル 1F
	土曜昼・日曜・祝日
	11：30～14：00、17：00～23：00
（フードL.O.21：30、ドリンクL.O.22：30）　
	 03-3444-2209

http://tori i tei.tokyo/

ご予約はお電話で受け付けています。
詳しくはお問い合わせください。

赤いのれんを
目印に

いらしてください

右／典子さんがつくった伝統
の味「親子丼」。
上／「土佐風 茄子のたたき」
は一度食べると病みつきに。
下／淳さんが考案した新名物

「チキンライス」。チキンソテー
とジャスミンライスをスパイ
シーソースで楽しむ。

店長の
鳥
とり

居
い

淳
じゅん

さん

母の味を受け継ぎながら
新しい味を創作
親子二代の美味が
詰まった焼き鳥店
　1996年のオープン以来、地元に愛されて
きた【鳥居亭】。鶏肉は築地の老舗「宮川食鳥
鶏卵」から仕入れ、卵は赤穂産を使用。トッ
プクラスの素材を使った料理をリーズナブルな価格で提供しているところ
が、人気の理由だ。なかでも【鳥居亭】伝統の味として、大切に受け継い
でいるのが、創業者である鳥居典子さんがつくった親子丼だ。卵のふわふ
わとろとろ具合が絶妙と、ファンも多い一品である。一方お店の新たな味
として人気なのが、「チキンライス」だ。エスニックな味わいにリピーター
が増えているという。サラリーマンから親子連れまで幅広い客層が美味し
い料理に舌鼓を打ち、笑顔あふれる店である。

check it out! check it out! WEB site

SHIROKANE 

PLAZA

焼酎、日本酒、ワインと種類
は豊富。日本酒のなかには【鳥
居亭】の名を冠した純米吟
醸も用意されている。

予算　ランチ（平日のみ）900 円～。雛鳥の半身揚げ
1050 円、自家製手ごね軟骨入りつくね 700 円（2 本）、
白レバーのお刺身 900 円、茄子のたたき 800 円（１
～２人前）、親子丼 1100 円、オリジナルチキンライス
1000 円。
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　【LINDO 白金高輪店】には月に 230 ～250 頭の犬がトリミングを受けにやってくるのだが、施術が終わると必ず撮影を行っている。「季節ごとに小物も変　【LINDO 白金高輪店】には月に 230 ～250 頭の犬がトリミングを受けにやってくるのだが、施術が終わると必ず撮影を行っている。「季節ごとに小物も変

えて、季節が感じられる写真にしています」と大谷さん。小物探しは大谷さんの担当で、気を付けているのはサイズだとか。「ワンちゃんのサイズに合わせて選えて、季節が感じられる写真にしています」と大谷さん。小物探しは大谷さんの担当で、気を付けているのはサイズだとか。「ワンちゃんのサイズに合わせて選

んでいます。一番可愛く写ってほしいですからね」。こうした写真はカレンダーにして飼い主さんにプレゼント。また大谷さん手作りのバンダナを巻いて送り出んでいます。一番可愛く写ってほしいですからね」。こうした写真はカレンダーにして飼い主さんにプレゼント。また大谷さん手作りのバンダナを巻いて送り出

すそうで、「以前、作ったものを大切に使ってくださっているのを見ると、嬉しくなります」と話す。そんな大谷さん、実は猫派で「一番長い子が 13 歳になるチすそうで、「以前、作ったものを大切に使ってくださっているのを見ると、嬉しくなります」と話す。そんな大谷さん、実は猫派で「一番長い子が 13 歳になるチ

ンチラのミルクとクルミ。ほかに近所の野良猫の子などを保護しているうちに 7 匹になってしまいました」と笑う。「日中はワンちゃんたちから元気をもらって、ンチラのミルクとクルミ。ほかに近所の野良猫の子などを保護しているうちに 7 匹になってしまいました」と笑う。「日中はワンちゃんたちから元気をもらって、

夜はそっけない猫たちに癒されている毎日です」。夜はそっけない猫たちに癒されている毎日です」。

SERVICE /  ペットトリミング

L
リ ン ド

INDO 白
し ろ

金
か ね

高
た か

輪
な わ

店
て ん

（旧ペットマン）

	 港区白金1-13-2 ファイブフォー白金1F
	無休　
	10：00～20：00
	 03-5792-5577

http://petman-trimming.com

ご予約はお電話で受け付けています。
詳しくはお問い合わせください。

大切なワンちゃん、
おまかせください

「犬が喜ぶことを」をコンセプトに
10年以上の実績
地元の愛犬家たちが集うトリミングサロン
　2006年4月にオープンしたトリミングサロン【LINDO 白金高輪店】。
「ペットが喜ぶこと」をコンセプトに、飼い主も安心して預けられるサービス
と環境づくりで、白金高輪エリアの愛犬家たちからの信頼も厚い。2018
年から近隣の動物病院との提携をスタートし、幅広く、素早い対応が可能
になった。「すぐに診察できるので飼い主さんも安心です」と店長の大谷琴
絵さん。大谷さんはメディカルトリマーの資格を持ち、薬用シャンプーへ
の対応も可能。また近年、犬の高齢化により、オーラルケアの必要性が高
まっている。「当店では歯磨きや歯磨き指導も行っているので、ご相談くだ
さい」。

SHIROKANE 

PLAZA

check it out! check it out! WEB site

ピンクのクルマは
ペットの送迎専用
車。大 型 犬 用の
ゲージも積まれて
いる。

左／オーラルケア用
品もしっかりライン
ナップ
右／有機認証を受
けているペットフー
ド「アーガイルディッ
シュ」を取り扱う。

左 ／ 宿 泊 やステ イ
で使用されているデ
ラックスルーム。
下／ペットの写真をカ
レンダーにしてプレ
ゼント。お客さまに
大好評だそう。

予算　シャンプーコース／チワワ 5400 円～、トリミン
グコース／チワワ 6500 円～、マイクロバブルバス／小
型犬 3240 円、送迎／～3㎞片道 324 円、往復 648 円、
ペットホテル／小型犬向けスタンダードルーム5400 円、
中型犬 7560 円、一時預かり／ 1 時間あたり小型犬
648 円、中型犬 864 円、大型犬 1080 円
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MAP ジャンル 店名 住所 TEL 開店時間 定休日

1 飲食 香土
港区白金 1-17-2
白金タワーテラス棟
104

03-3473-4707 18：00 ～ very late（please call!!!） HP にて
告知

2 飲食 蕎麦酒房 千年
港区白金 1-17-2
白金タワーテラス棟
1a

03-3447-3358

月～土 ランチ
11：30 ～ 14：30（LO14：00）
夜の部 月～金
17：00 ～ 22：00（LO21：00）
土 17：00 ～ 20：30（LO20：00）

日曜・祝日

3 飲食
タリーズコーヒー
白金高輪駅店

港区白金 1-17-3
NBF プラチナタワー
B1F

03-6721-7622
7：30 ～ 21：00
土日祝
8：00 ～ 20：00

年中無休

4 飲食
スターバックスコーヒー
白金高輪駅店

港区白金
1-17-2-102 03-5795-0823 11：00 ～ 20：00 不定休

5 飲食 天山飯店 港区白金
1-17-2-108 03-3446-4906 11：00 ～ 12：30

土日
予告なく
休み有り

6 飲食
サイゼリヤ
白金高輪店

港区白金 1-17-2
白金アエルシティ
テラス棟 2F

03-5795-3160 10：00 ～ 23：00 年中無休

7 飲食 鳥居亭 港区白金
1-25-15 03-3444-2209

昼
11：30 ～ 14：00
夜
17：00 ～ LO21：30、ドリンク 22：00

土曜は
夜のみ、
日曜、祝日

8 飲食
ラ・メゾン
白金グラン本店

港区白金 1-27-6
白金高輪ステーション
ビル 1F

03-6277-1115 11：00 ～ 19：00 1/1 ～ 1/3
のみ休業

9 飲食 NOR
港区白金 1-10-8
リブリShirokane 
1F

03-6447-7940 11：30 ～ 22：00 日曜・月曜

10 飲食
ハイカラ
白金店

港区白金 1-28-9
シミヅビル B1 03-5798-2715

平日
11：30 ～ 14：00 ／ 17：00 ～ 25：00
土日祝
16：00 ～ 23：30

不定休

11 飲食 Pulse 港区白金 1-28-2
サーラ白金 101 03-6432-5987 19：00 ～ 月曜

12 飲食
揚 × 肴 × 酒 
ほしな

港区南麻布 2-7-23
マーキュリー南麻布
6F

03-64635-0858

月～金
17：30 ～ 24：00
土
17：00 ～ 22：00

日曜・祝日

13 飲食 Artisan Line 港区白金
1-14-3 080-5985-9689 10：00 ～ 18：00

（LO17：30） 水曜

MAP ジャンル 店名 住所 TEL 開店時間 定休日

14 飲食 chet 港区白金 1-11-12
1F 03-6277-1638

月～土
17：00 ～ 24：00
日祝
12：00 ～ 24：00

水曜＋
不定休

15 飲食
Sillage

（シャージュ）
港区白金 1-27-6
白金高輪ステーション
ビル 1F

03-5793-5022

ランチ
11：30 ～ 15：00（LO14：00）
ディナー
18：00 ～ 21：30（LO20：00）

水曜

16 飲食
バー サザーランド

（Bar Sutherland）
港区南麻布 2-7-23
マーキュリー南麻布
4F

080-7108-5136 15：00 ～ 25：00 月曜・
不定休

17 物販＆
サービス

クイーンズ伊勢丹
白金高輪店

港区白金 1-17-2
アエルシティ
テラス棟 B-103 号

03-5791-2181 9：30 ～ 22：00
（年末年始など営業時間変更あり） 1/1・1/2

18 物販＆
サービス サンフローリスト

港区白金 1-17-2
白金アエルシティ
プラザ棟 1F

03-3446-1548 9：00 ～ 19：00
年中無休

（正月三ケ日
は休業）

19 物販＆
サービス

靴専科
白金高輪店

港区白金 1-17-1
1F 03-5475-7320 10：00 ～ 19：00 火曜

20 物販＆
サービス ヘアサロン コバヤシ 港区白金 1-25-11

プレイス白金 108 03-3442-9617 9：00 ～ 18：00 月曜・火曜

21 物販＆
サービス

三井のリハウス
白金高輪センター

港区白金 1-17-3
NBF プラチナタワー
1F

0120-046-031 10：00 ～ 18：00 火曜・水曜

22 物販＆
サービス 美容室 PUZZLE 港区白金 1-17-2

プラザ棟 2F 03-5420-6189 10：00 ～ 20：00 火曜

23 物販＆
サービス クリーンショップ保科 港区白金

1-25-12 03-3444-4326 8：00 ～ 19：00 日曜・祝日

24 物販＆
サービス

トモズ
白金プラザ店

港区白金 1-17-2
B-101 03-5793-4561

平日
9：00 ～ 21：00
土日祝
10：00 ～ 21：00

年中無休

25 物販＆
サービス

ファミリーマート
港区白金プラザ店

港区白金 1-17-1
白金アエルシティ
タワー棟 1F

03-5793-1061 24 時間営業 年中無休

26 物販＆
サービス 白金理容かわむら 港区白金

1-14-1-107 03-3442-6705

平日
9：00 ～ 18：00
土日祝
9：00 ～ 17：00

月曜・
第 2・第 3
火曜
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MAP ジャンル 店名 住所 TEL 開店時間 定休日

27 物販＆
サービス クリーニング タナカ 港区白金

1-25-9 03-3441-6713 8：00 ～ 20：00 日曜・祝日

28 物販＆
サービス

LINDO 
白金高輪店

港区白金 1-13-2
ファイブフォー白金
1F

03-5792-5577 10：00 ～ 19：00 年中無休

29 物販＆
サービス nana 港区高輪 1-5-8

3F 03-5422-6716 9：00 ～ 18：30 火曜

30 物販＆
サービス THE EBANANS CLUB

港区白金 1-14-4
コートモデリア白金
1F

03-6721-9722 10：00 ～ 20：00 毎週月曜

31 物販＆
サービス

BOOK OFF
総合買取窓口
白金ザ・スカイ店

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
西棟 1F W107

03-5791-7200 10：30 ～ 19：00 なし

32 物販＆
サービス

MY GOLF RANGE 
白金高輪店

港区白金 1-26-3
白金ファクトリー 5
302 号室

0120-150-562 6：00 ～ 24：00 なし

33 物販＆
サービス

東京建物不動産販売 
白金高輪支店

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
西棟 1F

0120-010-550 10：00 ～ 18：00
火曜・
水曜・
一部祝日

34 物販＆
サービス

KOMEHYO 買取センター
白金高輪

港区白金 1-17-2
白金タワー
テラス棟 1F

03-6626-0607 10：00 ～ 19：00 水曜

35 物販＆
サービス

東急リバブル株式会社
白金高輪センター

港区白金 1-17-2
白金タワー 1F 03-5449-6461 9：30 ～ 18：00 火曜・水曜

36 物販＆
サービス

株式会社
長谷工リアルエステート

港区白金 1-2-1
白金ザ・スカイ
E-101

0120-875-170 9：30 ～ 18：00 火曜・水曜

37 物販＆
サービス

株式会社
白高不動産

港区白金 1-13-1
N PLACE 白金
2F

03-6455-7062 9：30 ～ 18：30

年中無休
（但し、
年末年始・
お盆を除く）

38 医療＆
ヘルスケア

Well-being 
Dental Clinic

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
西棟 2F

13 歳以上：
03-3445-2221
12 歳以下：
03-5789-8778

9：30 ～ 18：00

月曜・祝日
（土日が
祝日の場合
は診療）

39 医療＆
ヘルスケア 白金高輪動物病院

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
1F

03-3280-7703 10：00 ～ 12：00 ／ 16：00 ～ 19：00
（最終受付は 18：30）

水曜・日曜は
予約診療日で
18：00 まで
となります

MAP ジャンル 店名 住所 TEL 開店時間 定休日

40 医療＆
ヘルスケア 白金ヴェルデ薬局 港区白金

1-26-3-101 03-6450-2645

平日
9：00 ～ 18：00
土
9：00 ～ 17：00

日曜・祝日

41 医療＆
ヘルスケア 白金高輪リューズ歯科

港区白金 1-17-2
白金タワー
テラス棟 105

050-5576-9749

平日
10：30 ～ 13：30 ／ 15：00 ～ 19：30
土日
10：00 ～ 13：00 ／ 14：00 ～ 17：00

水曜・祝日

42 医療＆
ヘルスケア 白金タワークリニック 港区白金

1-17-1-106 03-5789-3882 9：00 ～ 12：30 ／ 14：30 ～ 17：30

日曜・祝日
水曜土曜は
9：00 ～
12：30

43 医療＆
ヘルスケア 神津デンタルオフィス 港区白金 1-25-11

1F 03-5448-9388
月～金
9：30 ～ 18：30
※ご予約の患者様は 20：00 まで診療

土曜・
日曜・祝日

44 医療＆
ヘルスケア

カピバラあかちゃん 
こどもクリニック

港区白金 1-26-4
アイム白金高輪
1F-A

03-6277-3008

月～金
8：30 ～ 17：30
土
9：00 ～ 12：00

日曜・祝日

45 医療＆
ヘルスケア 白金眼科クリニック

港区白金 1-17-2
白金アエルシティ
テラス棟 104

03-3447-2226 9：00 ～ 13：00 ／ 14：00 ～ 17：30 土曜午後・
日曜・祝日

46 医療＆
ヘルスケア

桜十字白金
リハビリテーション病院

港区白金
1-2-3 03-5421-0123 8：30 ～ 17：30 土曜・

日曜・祝日

47 医療＆
ヘルスケア あき歯科＆矯正歯科 港区白金 1-13-12

ミュール白金 1F 03-6450-4111 9：30 ～ 13：00 ／ 14：00 ～ 18：30 祝日

48 医療＆
ヘルスケア 白金調剤薬局 港区白金

1-14-11 03-6277-3242

平日 8：30 ～ 18：00
（13：30 ～ 14：30 まで配達でいないことあり）
土 9：00 ～ 17：30
日祝 11：00 ～ 13：00

年末年始

49 医療＆
ヘルスケア

白金あおば
皮フ科クリニック

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
西棟 1F

03-6456-2033

月～金
9：30 ～ 13：00 ／ 15：00 ～ 18：00
土
9：30 ～ 13：00

日曜・祝日

50 医療＆
ヘルスケア 白金ザ・スカイ薬局

港区白金 1-2-2
白金ザ・スカイ
西棟 1F

03-6432-5626
月～金 9：00 ～ 19：30
土 9：00 ～ 14：30
日 14：30 ～ 18：00

祝日
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