
こ こ ら で ひと休み
世界各国のグルメが楽しめる
レストランやカフェがあります。

赤坂Bizタワーを中心に、テレビ局（TBS放送セン
ター）、シアター、ショップアンドレストラン、住宅棟
が集まり、イベント、演劇、音楽、食などさまざまに楽
しめる一大エンターテインメント複合施設です。
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　　EE赤坂コース

所要
時間

移動
時間

総移動
距離4.5時間 66分 4.3 km

約60m   約１分

都営大江戸線・東京メトロ日比谷線
六本木駅 8番出口（東京ミッドタウン直結）

JR四ツ谷駅 四ツ谷口

約90m   約２分

E-1 東京ミッドタウン

約320m   約５分

E-2 檜町公園

約340m   約６分

E-3 赤坂氷川神社

約280m   約５分

E-5 氷川公園
約170m   約３分

E-4 勝安房邸跡・旧氷川小学校跡地

約1130m   約19分

E-6 赤坂サカス

約1030m   約18分

E-7 豊川稲荷東京別院

約440m   約７分

E-8 迎賓館赤坂離宮

● コ ー ス の 特 徴 ● 　

●商店街は人通りが多く、歩道が狭く
なっているところがあります。

●比較的アップダウンのある道路を通り
ます。最後の迎賓館赤坂離宮へ向かう
坂道は、介助者の同行をおすすめします。

東京ミッドタウン
◎とうきょうミッドタウン

日本有数の高さを誇る高層ビル

☎03-3475-3100

E-1 滞

在時間

40分

赤坂氷川神社
◎あかさかひかわじんじゃ

一千年以上の歴史がある神社

☎03-3583-1935 9:00～17:00

E-3 滞

在時間

10分

檜町公園
◎ひのきちょうこうえん

大名屋敷の庭園跡
江戸時代は長州藩松平大膳大夫（毛利家）の下屋
敷があったところで、庭園は「清水園」と呼ばれ、
江戸の大名屋敷の中でも名園の一つとして知ら
れていました。また、周りに檜の木が多かったこ
とから毛利家の屋敷は「檜屋敷」とも呼ばれ、後の
「檜町」という地名の由来となりました。
☎03-5413-7015

E-2 滞

在時間

20分

氷川公園
◎ひかわこうえん

噴水とバラ園のある憩いの場
江戸時代前期、この公園付近には広島藩浅野家を
本家とする浅野家の本・分家の屋敷があり、赤穂
藩浅野内匠頭の屋敷もこの地域にありました。園
内には、遊び場、バラ園、噴水などがあり、バラ園
は毎年美しい花を咲かせます。見ごろは5月中旬
と10月中旬です。

E-5 滞

在時間

10分

勝安房邸跡・
旧氷川小学校跡地

◎かつあわていあと・きゅうひかわしょうがっこうあとち

幕末の偉人に出会う
勝海舟は、大政奉還に尽力した徳川幕府の家臣で、
坂本龍馬や西郷隆盛に多大な影響を与えた人物。
その邸宅跡は、後に氷川小学校となり、廃校となっ
た現在は、区
民のための複
合施設として
活用されてい
ます。平成28
年（2016年）
に勝海舟・坂
本龍馬師弟
像の銅像が
建立されまし
た。

E-4 滞

在時間

5分

赤坂氷川神社、豊川稲荷東京別院、
東京ミッドタウン、赤坂サカスなど、
伝統と現代が織りなす
赤坂の魅力を探るコース

　　

東京ミッドタウンE-1

檜町公園E-2

豊川稲荷東京別院E-7

氷川公園E-5

赤坂氷川神社E-3

赤坂サカスE-6

迎賓館赤坂離宮E-8

勝安房邸跡・
旧氷川小学校跡地

E-4

都営大江戸線・東京メトロ日比谷線
六本木駅 8番出口（東京ミッドタウン直結）

JR四ツ谷駅
四ツ谷口

明治記念館

21_21DESIGN
SIGHT

乃木神社

ホテルアジア会館

梅窓院

サントリー
美術館 サントリーホール

ヴィラフォンテーヌグランド
東京六本木

アークヒルズ

ANAインター
コンチネンタルホテル東京

勝海舟邸跡

the b
赤坂見附

歩道が斜めに
なっている所
があります

上り坂が
続きます

歩道が狭く、
急な坂道が
続きます
最大傾斜8°

氷川坂側入口は階
段があるため、本氷
川坂側からのアクセ
スがスムーズです

春には
11種類の桜が
咲き誇ります

VIEW
SPOT

四季の
移ろいを感じ
ることのでき
る日本庭園が
あります

VIEW
SPOT

アパホテル＜赤坂見附＞

PLAZA NEWSSTAND赤坂店
ホテルマイステイズ
プレミア赤坂

赤坂グランベルホテル

青山霊園

秩父宮
ラグビー場

TEPIA
先端技術館

聖徳記念絵画館
（休館中）

明治神宮外苑
赤坂御用地

神宮球場

東急ステイ
青山プレミア

斎藤茂吉居住の跡

中村草田男
の句碑

秋山庄太郎写真芸術館

狭

狭

キハチ
青山本店

赤坂サカス
◎あかさかサカス

赤坂の地に咲く新しい文化の街

E-6 滞

在時間

40分 豊川稲荷東京別院
◎とよかわいなりとうきょうべついん

豊川稲荷直轄の別院
愛知県豊川市にある豊川稲荷妙厳寺唯一の直轄
別院で、大岡越前守忠相公が屋敷に「吒枳尼眞天」
（だきにしんてん）像を祀ったのが始まりです。
木々に囲まれた境内に神殿が並んでいます。
☎03-3408-3414 6：00～20：00

E-7 滞

在時間

20分 迎賓館赤坂離宮
◎げいひんかんあかさかりきゅう

優雅な佇まいの国宝
世界各国から国王、大統領、首相などの賓客をお
迎えする国の迎賓施設。明治42年（1909年）に建
設された日本唯一の「ネオ・バロック様式」の西洋
風宮殿建築物であり、国宝に指定されています。
平成28年（2016年）からは、接遇などに支障のな
い範囲で通年で一般公開されています。

E-8 滞

在時間

60分
現社殿は江戸幕府八代将軍徳川吉宗が建立し、
東京都の文化財に指定。元禄のころは浅野土佐
守の屋敷がありました。秋に開催される赤坂氷
川祭では、江戸の華やかなまつりの文化を今に
伝える江戸型山車「赤坂氷川山車」が巡行し、山
車の迫力と神輿の熱気が人々を魅了します。

地上54階、高さ約248mの「ミッドタウン・タ
ワー」は、東京都内で最高層、かつ日本有数の高
さを誇る高層ビルです。「東京ミッドタウン」は、
広大な緑地と6つの建物からなり、ショップ、レ
ストラン、オフィス、ホテル、住宅、美術館など多
様な施設から構成されています。

☎03-5728-7788（テレフォンサービス） 
   10：00～ 17：00（最終受付：本館 16:00、
庭園 16:30） ※詳細は迎賓館赤坂離宮ホーム
ページ参照
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上り坂が続きます
体力に余裕のある方
向けのルートです

急な坂道（最大傾
斜6°）があります

工事中のため右側を
通行してください

急な坂道
（最大傾斜6°）
があります

急な坂道（最大
傾斜7°）があります

東京ミッドタウンから檜町公園へ
抜ける出口は11:00～通行可能です

車いすは階段のない
南通用門から入ります

横断歩道が
ありません

※東京メトロ日比谷線からは地下通路途中に階段
があります。車椅子・ベビーカーご利用のお客様は
都営大江戸線でのお越しを推奨いたします。
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